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Identifikaļn² ¼daje 

N§zev ġkoly:  Speci§ln² mateŚsk§ ġkola a z§kladn² ġkola Poliļka 

Adresa ġkoly:  Jiráskova 825 

                                   57201 Poliļka 

Jm®no Śeditelky:  Mgr. Dita Bomberová 

  

IĻO:      70838267 

IZO:                                        600024482 

Kontakt:    tel.  461 725 707 

    email: szspolicka@szspolicka.cz 

    www.szspolicka.cz 

Koordin§tor tvorby ĠVP:  Mgr. Miroslava ZrŢstov§ 

 

Souļ§sti ġkoly:  Z§kladn² ġkola zŚ²zen§ dle Ä 16 odst.9 ġkolsk®ho z§kona 

                          Z§kladn² ġkola speci§ln² 

                          MateŚsk§ ġkola zŚ²zen§ podle Ä 16 odst.9 ġkolsk®ho z§kona 

                          Ġkoln² druģina 

     Speci§lnŊ pedagogick® centrum  

                          Ġkoln² j²delna - výdejna 

 

ZŚizovatel ġkoly:   Pardubický kraj  

    Komensk®ho n§mŊst² 125  

    532 11 Pardubice 

 

Kontakt na zŚizovatele:  tel: 466 026 202 

       email: www.pardubickykraj.cz 

 

Schv§leno ġkolskou radou:  9.10.2018 

     Ļ.j. SZĠBy ï 100/2018 

        

Platnost dokumentu od: 1. 9. 2018 

raz²tko ġkoly                                                               podpis Śeditele ġkoly 
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2. Charakteristika ġkoly 

2.1 Posl§n² a ļinnost ġkoly 
       Z§kladn² ġkola zŚ²zen§ dle par. 16 odst.9 ġkolsk®ho z§kona poskytuje vĨchovu a vzdŊl§v§n² 

ģ§kŢm se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami, to je ģ§kŢm s ment§ln²m postiģen²m, se 

soubŊģnĨm postiģen²m v²ce vadami a autismem. Oborem vzdŊl§n² z§kladn² ġkoly se dosahuje 

stupnŊ z§kladn²ho  vzdŊl§n². PŚi vzdŊl§v§n² tŊchto ģ§kŢ jsou uplatŔov§ny speci§lnŊ 

pedagogick® postupy, alternativn² formy vĨuky, individu§ln² pŚ²stup a formy skupinov®ho 

vyuļov§n². Uļivo je zamŊŚeno na osvojen² z§kladn²ch dovednost² v jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch 

oblastech a vych§z² pŚedevġ²m z prakticky zamŊŚenĨch ļinnost² a pracovn²ch dovedností. 

Obsahy jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ vedou k rozvoji rozumovĨch a komunikaļn²ch 

schopnost² a osvojov§n² pŚimŊŚenĨch poznatkŢ ģ§kŢ s danĨm postiģen²m. PŚi vzdŊl§v§n² se 

zamŊŚujeme tak® na osvojov§n² sebeobsluhy, z§kladn²ch hygienickĨch n§vykŢ a dovednost² 

pouģ²vat pŚedmŊty denn² potŚeby v kontextu soci§ln²ch dovednost². Snahou je dosaģen² 

optim§ln²ho rozvoje osobnosti ģ§kŢ a kvality jejich ģivota s pŚihlédnutím a respektováním  

individu§ln²ch zvl§ġtnost² ģ§kŢ. 

 

 2.2 Velikost ġkoly, um²stŊn² 
 

ZŚizovatelem Speci§ln² mateŚsk® ġkoly a z§kladn² ġkoly Poliļka je Pardubický kraj.  

Aktu§ln² zŚizovac² listina m§ ¼ļinnost od 1.1.2014. 

Naġe ġkola sdruģuje speci§ln² mateŚskou ġkolu, základní ġkolu a z§kladn² ġkolu speci§ln² 

(d§le jen ZĠS). Souļ§st² ġkoly je ġkoln² druģina (d§le jen ĠD)a speci§ln² mateŚsk§ ġkola. 

Kapacita ġkoly je 80 ģ§kŢ. 

 Budova je um²stŊna v okrajov® ļ§sti mŊsta Poliļka,  je bezbariérová. V bezprostŚedn² 

bl²zkosti ġkoly jsou parkovac² m²sta. PŊġ² cesta z autobusov®ho a vlakov®ho n§draģ² trv§ cca 

20 minut. V okol² ġkoly je nová zástavba, zahr§dk§Śsk§ kolonie, lesopark, stadion, koupaliġtŊ. 

Souļ§st² ġkoly je zahrada. 

 

2.3 Vybaven² ġkoly 

             

            V budovŊ je ġest tŚ²d, tŚ²da MĠ a dvŊ odd. ġkoln² druģiny. Na vzhledu tŚ²d a chodeb se 

ve velk® m²Śe pod²lej² uļitel® a ģ§ci. TŚ²dy jsou vybaveny n§bytkem, novými poļ²taļi, 

notebooky, tablety a tŚi tŚ²dy interaktivními tabulemi.. VĨuka prob²h§ pŚev§ģnŊ v kmenovĨch 

tŚ²d§ch. Pro vĨuku pracovn²ho vyuļov§n²  (d§le jen Pv) slouģí ġkoln² d²lna s n§Śad²m pro Pv 

chlapcŢ. Pv dívek prob²h§ ve tŚ²dŊ. K vĨuce tŊlesn® vĨchovy (d§le jen Tv) a pohybovĨm 

aktivit§m slouģ² tŊlocviļna, kter§ je vybavena tŊlocviļnĨm n§Śad²m. Pro Tv jsou vyuģ²v§ny i 

prostory zimn²ho stadionu a asfaltov®ho hŚiġtŊ v bl²zkosti ġkoly. Chyb² sprchy a prostor pro 

pŚevl®k§n².  K dispozici je pouze jedna sprcha v bezbari®rov®m soci§ln²m zaŚ²zen² ve spoleļn® 

m²stnosti s toaletou.VĨuka na poļ²taļ²ch (d§le jen PC) prob²h§ ve tŚ²dŊ, kter§ je souļasnŊ 

kmenovou tŚ²dou nejstarġ²ch ģ§kŢ ZĠ. TŚ²da je vybavena poļ²taļi a notebooky pro ģ§ky a 

uļitele. Chybí prostory pro relaxaci. PomŢcky jsou uloģeny v jednom spoleļn®m kabinetŊ, kde 

jsou um²stŊna kop²rky. Dalġ² pomŢcky jsou ve sborovnŊ. Ke spoleļnĨm akc²m ġkoly je 

vyuģ²v§na tŊlocviļna ġkoly. Uļitel® nemaj² vlastn² kabinety, sch§zej² se ve sborovnŊ. Vġichni 

pedagogiļt² pracovn²ci maj² volnĨ pŚ²stup ke kop²rce a PC. 

Zahrada ġkoly je vyuģ²v§na k relaxaci a k vĨuce Pv. Na zahradŊ se nach§z² ohniġtŊ a  mal® 

ġkoln² pozemky pro pŊstitelsk® pr§ce, ovocn® stromy, keŚe, vyvĨġenĨ z§hon pro voz²ļk§Śe. 

         Ģ§ci a pedagogov® se stravuj² ve ġkoln² j²delnŊ na ulici Rumunsk§. J²delna je cca 5 minut 

pŊġ² chŢze od t®to budovy. 



 

 

 

             

2.4 Charakteristika pedagogického sboru  

           PedagogickĨ sbor je sm²ġenĨ s vŊtġinovou pŚevahou ģen. V jeho ļele je Śeditelka, dále 

jej tvoŚ² z§stupkynŊ Śeditele, pedagogov® a asistenti pedagoga. Ve ġkole pracuje metodik 

prevence soci§lnŊ patologickĨch jevŢ, metodik environment§ln² vĨchovy a vĨchovnĨ poradce. 

Pedagogiļt² pracovn²ci jsou kvalifikov§ni nebo si kvalifikaci doplŔuj². Dalġ² vzdŊl§v§n² 

a zvyġov§n² kvalifikace pracovn²kŢ se prov§d² formou semin§ŚŢ, kurzŢ a kombinovan®ho 

studia. KaģdoroļnŊ jsou pedagogov® a ostatn² zamŊstnanci pouļeni o BOZP a PO, nŊkteŚ² 

pracovn²ci maj² kurz 1. pomoci, kurz zdravotn² tŊlesn® vĨchovy a kurz poļ²taļov® gramotnosti. 

 

 

 

2.5 Charakteristika ģ§kŢ 

Naġi ġkolu navġtŊvuj² jednak ģ§ci m²stn² , ale tak® ģ§ci z okoln²ch obc², kter® do ġkoly 

dopravuj² rodiļe nebo doj²ģdŊj² autobusem. Ģ§ci se podle typu postiģen² vzdŊl§vaj² podle 

ġkoln²ho vzdŊl§vac² programu nebo podle individu§ln²ch vzdŊl§vac²ch pl§nŢ vych§zej²c²ch ze 

ĠVP. 

 

 

2.6 Dlouhodobé projekty 

KaģdoroļnŊ poŚ§d§me a organizujeme: 

Benefiļn² koncert 

PŊveckou soutŊģ pro ģ§ky speciálních základních ġkol 

Ġkoln² kolo recitaļn² soutŊģe 

TŚ²dŊn² odpadŢ v r§mci ġkoly - Recyklohraní 

Projekty, akce, besedy, exkurze (enviroment§ln² vĨchova, prevence soci§lnŊ patologickĨch 

jevŢ....) 

Pobyty v pŚ²rodŊ 

Setkávání v Penzionu pro seniory (stolní hry, vystoupení) 

VŊdomostn² a sportovn² soutŊģe 

 

2.7 Tradice a akce ġkoly 

Ġkoln² tradice 

Mikul§ġsk§ nad²lka 

V§noļn² bes²dka 

Stavby ze snŊhu 

Drakiáda 

PŚehazovan§  

Plavání 

Dopravn² soutŊģ 

Puzzle 

Sportovní den 

Ġkola v pŚ²rodŊ  

Den ZemŊ, Den stromŢ, Den vody 

Sportovn² pŚebory ve stoln²m tenise, kopan®, vyb²jen®, lehk® atletice a florbale 



 

 

Đļast na vĨtvarnĨch soutŊģ²ch 

Den otevŚenĨch dveŚ² s uk§zkou prac² naġich ģ§kŢ 

SbŊr pap²ru 

Den dŊt² 

Rej ļarodŊjnic 

Ġkoln² vĨlety 

N§vġtŊvy dŊtsk®ho dopravn²ho hŚiġtŊ 

N§vġtŊvy divadeln²ch a filmovĨch pŚedstaven² 

Projektov® dny ve ġkole a mimo ġkolu 

 

PravidelnŊ se ¼ļastn²me tŊchto akc²: 

Krajsk§ pŚehl²dka malĨch divadeln²ch forem Kuk§tko ï Moravsk§ TŚebov§ 

Recitaļn² soutŊģ ï Moravsk§ TŚebov§ 

Ģivot je jen n§hoda 

Jarní zpívání 

Sportovn² soutŊģe / atletika, florbal / 

 

2.8 Spolupráce s rodiļi a jinými subjekty  

Spolupráci s rodiļi vŊnujeme maxim§ln² pozornost. Snaģ²me se vyj²t vstŚ²c jak rodiļŢm 

ģ§kŢ, tak jejich z§konnĨm z§stupcŢm. Rodiļe a z§stupci dost§vaj² informace o vĨsledc²ch 

vzdŊl§n² a chov§n² ģ§kŢ individu§lnŊ od jednotlivĨch uļitelŢ, na schŢzk§ch s Śeditelkou ġkoly, 

prostŚednictv²m ģ§kovskĨch kn²ģek a port§lu Ġkola on-line. Rodiļe jsou zv§ni na akce ġkoly.  

Dále mohou spolupracovat s vĨchovnĨm poradcem ġkoly, metodikem prevence, rodiļe 

mohou se ġkolou komunikovat i prostŚednictv²m ġkolsk® rady. 

           PŚi ġkole pracuje m²stn² organizace Spoleļnost pro podporu lid² s ment§ln²m postiģen²m 

PoboļnĨ spolek Poliļka. Hlavním cílem organizace je podílet se na akc²ch ġkoly, vĨletech, 

nákupu speci§ln²ch pomŢcek pro naġe ģ§ky popŚ.pom§h§ s legislativou. 

           Ġkola ¼zce spolupracuje s mŊstem Poliļka. Dobrá spolupráce je s místní knihovnou, 

Polici² ĻR i MŊstskou polici², Odborem soci§ln² p®ļe, ĐŚadem pr§ce, speci§lnŊ pedagogickĨmi 

centry, pedagogicko psychologickou poradnou, s pediatry a odbornĨmi l®kaŚi, Domovem na 

z§mku, DŊtskĨm domovem v Poliļce, Plaveckou ġkolou, StŚediskem voln®ho ļasu Mozaika, 

ekocentrem SkŚ²tek Poliļka, Denn²m stacion§Śem, obchodem Fimf§rum, mŊstskĨm muzeem, 

Penzionem pro seniory, mŊs²ļn²kem JitŚenkou. Đļastn²me se Śady kulturn²ch a sportovn²ch akc² 

v r§mci spolupr§ce se ġkolami stejn®ho typu. Ve ġkole pracuje ġkolsk§ rada, kter§ se sch§z² 

dvakrát do roka. 

O ļinnosti ġkoly se kaģdĨ mŢģe informovat na webovĨch str§nk§ch ġkoly 

(www.szspolicka.cz). 

    

 

2.9 Zapojen² novŊ pŚ²choz²ch ģ§kŢ     

 
        O zaŚazen² ģ§ka do ZĠ rozhoduje Śeditelka ġkoly na z§kladŊ p²semn®ho doporuļen² 

odborn®ho l®kaŚe a ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen², na ģ§dost z§konn®ho z§stupce ģ§ka. 

        PŚed pŚ²chodem ģ§ka do ġkoly se uļitel sezn§m² s jeho prŢvodn² dokumentac² a dle 

moģnost² nav§ģe spolupr§ci se z§konnĨmi z§stupci. 

        Informuje ģ§ky v pŚ²sluġn® tŚ²dŊ o nov®m spoluģ§kovi, upozorn² je na pŚ²padnou pomoc 

s ohledem na ģ§kovo postiģen². Ġkola tak® zajist²  potŚebn® ġkoln², rehabilitaļn² pomŢcky a 

vhodné pracovní podmínky. 

 

 



 

 

2.10 VzdŊl§v§n² ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami    
 

Do ZĠS jsou vŚazov§ni ģ§ci s ment§ln²m postiģen²m, soubŊģnĨm postiģen²m v²ce vadami a 

autismem. 

VzdŊl§v§n² ģ§kŢ s ment§ln²m postiģen²m 

Ġkola zajiġŠuje vĨchovu a vzdŊl§v§n² ģ§kŢ s lehkĨm,  stŚednŊ tŊģkĨm,  tŊģkĨm a hlubokĨm  

ment§ln²m postiģen²m.  

ZajiġŠujeme: 

¶ Sluģby psychologa SPC (pedagogicko ï psychologická diagnostika, poradenství pro 

rodiļe ģ§ka) 

¶ Kvalifikovanou speci§ln² pedagogickou p®ļi (individu§ln² pŚ²stup, respektov§n² 
pomalého pracovního tempa) 

¶ Speci§ln² metody pr§ce (glob§ln² ļten², hŢlkov§ p²sankaé.) 

¶ Vypracov§n² individu§ln²ch vzdŊl§vac²ch pl§nŢ 

¶ Individu§ln² logopedickou p®ļi 

¶ Zdravotn²  tŊlesnou vĨchovu 

¶  Pedagogického asistenta 

¶ Domácí výuku v pŚ²padŊ, ģe ģ§k nemŢģe ze z§vaģn®ho dŢvodu plnit ġkoln² doch§zku ve 

ġkole 

¶ Speci§ln² kompenzaļn² a reedukaļn²  pomŢcky 

¶ Strukturovanou vĨuku pro ģ§ky s poruchou autistického spektra 

¶ Canisterapii, muzikoteraii, hipoterapii 

 

VzdŊl§v§n² ģ§kŢ s poruchou mobility 

Ġkola zajiġŠuje bezbari®rovĨ pŚ²stup do tŚ²dy, na toaletu. 

Ve vĨchovnŊ ï vzdŊl§vac²m procesu d²tŊte s poruchou hybnosti pŚedevġ²m respektujeme 

zmŊny v jeho pohybov® aktivitŊ. Zvl§ġtn² pozornost vŊnujeme pohybov®mu reģimu, tzn. 

omezujeme ļinnosti, kter® by mohly zhorġit zdravotn² stav a zav§d²me takov® ļinnosti, které 

vedou ke zlepġen² hybnosti. Vģdy vych§z²me z postiģen² a potŚeb ģ§kŢ, a tak ji zajiġŠujeme 

maxim§ln² pohodl² ve tŚ²dŊ. D§le zajiġŠujeme: 

¶ Niģġ² poļet ģ§kŢ ve tŚ²dŊ s dŢslednĨm individu§ln²m pŚ²stupem, vypracov§n² 

individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu 

¶ Ve spolupráci s rodiļi se snaģ²me vybavit tŚ²dy speci§lnŊ upravenĨmi lavicemi a ģidlemi 

¶ UmoģŔujeme  schŢzku rodiļŢ s vĨrobcem rehabilitaļn²ch pomŢcek 

¶ Pouģ²v§me speci§ln² pomŢcky a zaŚ²zen²  

¶ Snaģ²me se o n§cvik pohybovĨch a dorozum²vac²ch dovednost²  (alternativn² 
komunikace) 

¶ Vedeme dŊti k pr§ci na PC s dotykovou obrazovkou, senzorovými klávesnicemi 

 

VzdŊl§v§n² ģ§kŢ s naruġenou komunikaļn² schopnost² 

U naġich ģ§kŢ se ļasto setk§v§me s opoģdŊnĨm, naruġenĨm ļi omezenĨm vĨvojem Śeļi, malou 

slovn² z§sobou, agramatickou stavbou vŊt, ļasto se objevuj² poruchy form§ln² str§nky Śeļi. 

Proto v r§mci jejich vzdŊl§v§n² klademe dŢraz na pŚedmŊt Śeļov§ vĨchova. Naġe ġkola vyuģ²v§ 

spolupráce s logopedkou SPC Bystr® a klinickĨch logopedŢ, kter® nŊkteŚ² ģ§ci pravidelnŊ 

navġtŊvuj².Vyuģ²v§me alternativn² a augmentativn² zpŢsoby komunikace (VOKS, piktogramy, 

glob§ln² ļten², soci§ln² ļten²). 

 

VzdŊl§v§n² ģ§kŢ se zrakovĨm a sluchovĨm postiģen²m 

VĨchova a vzdŊl§v§n² tŊchto ģ§kŢ je zajiġtŊno  v rámci spolupráce s PPP a SPC Ústí nad Orlicí. 

 

 



 

 

2.11 VzdŊl§v§n² ģ§kŢ nadanĨch a mimoŚ§dnŊ nadanĨch  

NadanĨm ģ§kem se rozum² jedinec, kterĨ pŚi adekv§tn² podpoŚe vykazuje ve srovn§n² s 

vrstevn²ky vysokou   ¼roveŔ v jedn® ļi v²ce oblastech rozumovĨch schopnost², v pohybovĨch, 

manu§ln²ch, umŊleckĨch nebo soci§ln²ch dovednostech. Za mimoŚ§dnŊ nadan®ho ģ§ka se v 

souladu s vyhl§ġkou ļ 27/2016 Sb. povaģuje ģ§k, jehoģ rozloģen² schopnost² dosahuje 

mimoŚ§dn® ¼rovnŊ pŚi vysok® tvoŚivosti v cel®m okruhu ļinnost² nebo v jednotlivĨch 

oblastech rozumových schopností.   

Ġkola vyuģ²v§ pro podporu nad§n² a mimoŚ§dn®ho nad§n² podpŢrnĨch opatŚen² podle 

individu§ln²ch         vzdŊl§vac²ch potŚeb ģ§kŢ v rozsahu prvn²ho aģ ļtvrt®ho stupnŊ. NadanĨm 

ģ§kŢm lze v souladu s vĨvojem jejich  ġkoln²ch dovednost²  rozġ²Śit obsah vzdŊl§v§ní nad 

r§mec stanovenĨ pŚ²sluġnĨmvzdŊl§vac²m programem nebo  umoģnit ¼ļast na vĨuce ve vyġġ²m 

roļn²ku.   

Ģ§kŢm nadanĨm a mimoŚ§dnŊ nadanĨm lze vytvoŚit PLPP a IVP. Tvorba, realizace a 

vyhodnocen² PLPP je prov§dŊna u nadanĨch ģ§kŢ dle pokynu Śeditelky ġkoly a za spolupr§ce 

se speci§ln²m pedagogem. IVP mimoŚ§dnŊ nadan®ho ģ§ka sestavuje tŚ²dn² uļitel ve spolupr§ci 

s uļiteli pŚedmŊtŢ, ve kterĨch se projevuje mimoŚ§dn® nad§n² ģ§ka, se speci§ln²m pedagogem 

a dle doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen². PŚi sestavov§n² IVP spolupracuje tŚ²dn² 

uļitel s rodiļi dan®ho ģ§ka. Pr§ce na sestaven² jsou zah§jeny okamģitŊ po obdrģen² doporuļen² 

ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen², nejpozdŊji do jednoho mŊs²ce od obdrģen² doporuļen². 

Souļ§st² IVP je i term²n vyhodnocen². Je-li to ¼ļeln® mohou prob²hat i d²lļ² vyhodnocen². 

ZodpovŊdnou osobou, kter§ pŚed§v§ informace z§stupci Śeditele ġkoly do ġkoln² matriky je 

speciální pedagog. 

3. Charakteristika ĠVP 

3.1.ZamŊŚen² ġkoly 

Ve ġkole pracujeme v souladu s c²li z§kladn²ho vzdŊl§v§n², uvedenĨmi v RVP ZV. 

 

 

Cílem realizace v prŢbŊhu zav§dŊn² ĠVP jsou pro naġi ġkolu následující zásady. 

ChtŊli bychom: 

- pŚed§vat ģ§kŢm takov® znalosti a dovednosti, kter® budou dobŚe uplatniteln® v ģivotŊ, tzn. 

m®nŊ encyklopedickĨch poznatkŢ a hlubġ² zamŊŚen² na ļinnostn² uļen² s dŢrazem na praxi, 

- zav§dŊt efektivn² metody vĨuky, jako je skupinov® (kooperativn²) a projektov® vyuļov§n², 

kterĨmi vedeme ģ§ky k tĨmov® pr§ci, k vz§jemn® pomoci, soun§leģitosti a vz§jemn®mu 

respektu, 

- postupnŊ rozġiŚovat nab²dku volitelnĨch pŚedmŊtŢ, 

- zkvalitnit vĨuku ciz²ch jazykŢ, 

- v®st ģ§ky k vyuģ²v§n² komunikaļn²ch a informaļn²ch technologi², podporovat zav§dŊn²        a 

vyuģ²v§n² vĨpoļetn² techniky do vġech pŚedmŊtŢ, podporovat vĨuku na poļ²taļ²ch a jejich 

vyuģ²v§n², 

- preferovat sportovn² vĨchovu, v®st ģ§ky ke zdrav®mu ģivotn²mu stylu, 

- v®st ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel, zejm®na pravidel ġkoln²ho Ś§du, 

- stejnou p®ļi vŊnovat vġem ģ§kŢm, 

- kl§st dŢraz na vġeobecn® a rovn® vzdŊl§n² pro vġechny, 

- preferovat nejen intelektu§ln² nad§n², ale stejnŊ podporovat i ģ§ky s jinĨm druhem nad§n², 

jako je hudební, pohybové, manuální, estetické apod., 



 

 

- prov§dŊt rozumnou integraci dŊt² zaost§vaj²c²ch, ļi jinak postiģenĨch, pŚ²mo ve tŚ²d§ch 

z§kladn² ġkoly s ostatn²mi dŊtmi, 

- se zamŊŚovat i na ģ§ky nadan® a vytvoŚit jim podm²nky pro jejich rozvoj a tak omezit jejich 

pŚechod na jin® ġkoly. Z metod pr§ce chceme u tŊchto ģ§kŢ preferovat samostatnou pr§ci, 

skupinovou pr§ci, projektov® vyuļov§n² apod., 

- umoģŔovat ģ§kŢm ¼ļast v rŢznĨch soutŊģ²ch, kde se maj² moģnost rovnŊģ prezentovat,         a  

pŚ²pravou na tyto soutŊģe rozv²jet sv® nad§n², 

- d§le rozv²jet siln® str§nky ġkoly a maxim§lnŊ eliminovat a napravovat to, co povaģujeme    za 

nedostatky. 

 

3.2.VĨchovnŊ vzdŊl§vac² strategie 

Z§kladn² vzdŊl§v§n² m§ ģ§kŢm pomoci utv§Śet a postupnŊ rozv²jet kl²ļov® kompetence    a 

usilovat o naplnŊn² c²lŢ z§kladn²ho vzdŊl§v§n². Snaģili jsme se rozborem c²lŢ a k nim 

pŚ²sluġnĨch kompetenc² stanovit z§kladn² vĨchovnŊ vzdŊl§vac² strategie, kter® n§m umoģn² tyto 

c²le naplŔovat. ĐroveŔ kompetenc² z²skanĨch na z§kladn² ġkole nen² koneļn§, ale tvoŚ² z§klad 

pro dalġ² celoģivotn² uļen² a orientaci v kaģdodenn²m praktick®m ģivotŊ. 

 

 
C²l: Umoģnit ģ§kŢm osvojit si strategie uļen² a motivovat je pro celoģivotn² uļen². 

(Kompetence k uļen² )                                                                                                                                                                                                                                                                      

ü Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

ü Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

ü VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

ü SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

ü PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch aktivit. 

 

 

 

 

C²l: PodnŊcovat ģ§ky k tvoŚiv®mu myġlen², logick®mu uvaģov§n² a k Śeġen² probl®mŢ. 

(Kompetence k Śeġen² probl®mŢ ) 

ü Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

ü ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

ü Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

ü Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch olympi§d§ch a soutŊģ²ch. 

 

C²l: V®st ģ§ky k vġestrann®, ¼ļinn® a otevŚen® komunikaci. 

(Kompetence komunikativní ) 

ü Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

ü Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a z§roveŔ 
promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

ü Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

C²l: Rozv²jet u ģ§kŢ schopnost spolupracovat a respektovat pr§ci a ¼spŊchy vlastn² i  

       druhých. 

(Kompetence sociální a personální )                                                                

ü D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

ü SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

ü Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ. 



 

 

 

C²l: PŚipravovat ģ§ky k tomu, aby se projevovali jako sv®bytn®, svobodn® a zodpovŊdn®  

       osobnosti, uplatŔovali sv§ pr§va a naplŔovali sv® povinnosti. 

(Kompetence obļansk®,  kompetence soci§ln² a person§ln² ) 

ü DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

ü Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

ü Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích a k ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch. 

 

 

 

C²l: Vytv§Śet u ģ§kŢ potŚebu projevovat pozitivn² city v chování, jednání a v proģ²v§n²     

       ģivotn²ch situac², rozv²jet vn²mavost a citliv® vztahy k lidem, prostŚed² i k pŚ²rodŊ. 

(Kompetence obļansk®, kompetence soci§ln² a person§ln² ) 

ü ZaŚazujeme do ģivota tŚ²dy a ġkoly ekologick® aktivity. 

ü Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

ü UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

 

C²l: Uļit ģ§ky aktivnŊ rozv²jet a chr§nit fyzick®, duġevn² a soci§ln² zdrav² a bĨt za nŊ  

       odpovŊdnĨ. 

(Kompetence pracovní, kompetence sociální a personální ) 

ü Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

ü PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota a zapojujeme ģ§ky do 
preventivn²ch projektŢ. 

 

C²l: V®st ģ§ky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním  

       hodnot§m, uļit je ģ²t spoleļnŊ s ostatními lidmi. 

(Kompetence obļansk®, kompetence soci§ln² a person§ln² ) 

ü VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

ü Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

ü Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

C²l: Pom§hat ģ§kŢm pozn§vat a rozv²jet vlastn² schopnosti v souladu s reálnými  

       moģnostmi a uplatŔovat je spolu s osvojenĨmi vŊdomostmi a dovednostmi pŚi  

       rozhodov§n² o vlastn² ģivotn² a profesn² orientaci. 

(Kompetence k Śeġen² probl®mŢ, kompetence pracovn² )  

ü Seznamujeme ģ§ky s rŢznĨmi pracovn²mi profesemi. 

ü Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek, materi§lŢ, n§strojŢ, 
techniky a jiného vybavení. 

ü ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

ü Nab²z²me a zajiġŠujeme exkurze do ĐŚadu pr§ce v Poliļce a pod. 

 

3.3.ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

PrŢŚezov§ t®mata reprezentuj² ve vzdŊl§vac²m programu okruhy aktu§ln²ch probl®mŢ 

souļasn®ho svŊta a jsou ned²lnou souļ§st² z§kladn²ho vzdŊl§v§n². 

Tématické okruhy prŢŚezovĨch t®mat prol²naj² napŚ²ļ vyuļovac²mi pŚedmŊty. Tím 

pŚisp²vaj² ke komplexnosti vzdŊl§v§n² ģ§kŢ a pozitivnŊ ovlivŔuj² proces utv§Śen² a rozv²jen² 



 

 

kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ. Ģ§ci dost§vaj² moģnost utv§Śet si integrovanĨ pohled na danou 

problematiku a uplatŔovat ġirġ² spektrum  dovednost². Abychom t®to moģnosti vyuģili co moģn§ 

nejl®pe, nevytv§Ś²me pro prŢŚezov§ t®mata samostatn® vyuļovac² pŚedmŊty, ale integrujeme je 

do jinĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ a realizujeme jejich obsah tak, aby ģ§ci pouģ²vali znalosti a 

dovednosti z rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oborŢ. 

ZaŚazen² jednotlivĨch t®matickĨch okruhŢ prŢŚezovĨch t®mat na prvn²m a druh®m stupni 

jsme pro lepġ² orientaci zpracovali formou tabulek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Environmentální výchova 

roļn²k 1. 2. 3. 4. 5. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

1. Ekosystémy  Prvouka    

2. Z§kladn² podm²nky ģivota    PŚ²rodovŊda  

3. Lidské aktivity a problémy  

    ģivotn²ho prostŚed² 
    VlastivŊda 

4. Vztah ļlovŊka k prostŚed²   Prvouka   

 

 

 

 

 

 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Mediální výchova 

roļn²k 1. 2. 3. 4. 5. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

R
E

C
E

P
T

IV
N

Í
 

Ļ
I
N
N
O
S
T
I

 

1.1 Kritick® ļten² a vn²m§n²  

      medi§ln²ch sdŊlen² 
     

1.2 Interpretace vztahu  

      medi§ln²ch sdŊlen² a  

      reality 

   ĻeskĨ jazyk  

1.3 Stavba mediálních  

      sdŊlen² 
     

1.4 Vnímání autora     

      medi§ln²ch sdŊlen² 
  ĻeskĨ jazyk   

1.5 Fungování a vliv médií     ĻeskĨ jazyk   



 

 

      ve spoleļnosti 

P
R

O
D

U
K

T
IV

N
Í

 

Ļ
I
N
N
O
S
T
I

 2.1 Tvorba mediálního  

      sdŊlen² 
     

2.2 Práce v realizaļn²m tĨmu      

 

 

 

 

 

 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Multikulturní výchova  

roļn²k 1. 2. 3. 4. 5. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

1. Kulturní diference Prvouka     

2. Lidské vztahy   
Hudební 

výchova 
  

3. EtnickĨ pŢvod   Prvouka   

4. Multikulturalita     VlastivŊda 

5. Princip sociálního smíru a  

    solidarity 
   VlastivŊda  

 

 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Osobnostní a sociální výchova 

roļn²k 1. 2. 3. 4. 5. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

O
S

O
B

N
O

S
T

N
Í 

R
O

Z
V

O
J

 

1.1 Rozvoj schopností  

      poznávání 
Prvouka     

1.2 Sebepoznání a sebepojetí     ĻeskĨ jazyk 

1.3 Seberegulace a 

      sebeorganizace 
 Prvouka   

TŊlesn§ 

výchova 

1.4 Psychohygiena  Prvouka    

1.5 Kreativita  
Výtvarné 

tvoŚen² 
   

S
O

C
I

Á L N
Í 

R O Z V O
J
 

2.1 Poznávání lidí Prvouka  
Anglický 

jazyk 

TŊlesn§ 

výchova 
 



 

 

2.2 Mezilidské vztahy 
TŊlesn§ 

výchova 
    

2.3 Komunikace  ĻeskĨ jazyk 
Anglický 

jazyk 
  

2.4 Kooperace a kompetice 
Výtvarné 

tvoŚen²  
    

M
O

R
Á

L
N

Í
 

R
O

Z
V

O
J

 3.1 řeġen² probl®mŢ a 

      rozhodovací dovednosti 
    Matematika 

3.2 Hodnoty, postoje,  

      praktická etika 

Výtvarné 

tvoŚen²  
    

 
 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  VĨchova demokratick®ho obļana 

roļn²k 1. 2. 3. 4. 5. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

1. Obļansk§ spoleļnost a ġkola    VlastivŊda  

2. Obļan, obļansk§ spoleļnost a st§t    VlastivŊda  

3. Formy participace obļanŢ  

    v politick®m ģivotŊ 
   VlastivŊda  

4. Principy demokracie jako formy  

    vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n² 
  

Hudební 

výchova 
  

 

 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Výchova k myġlen² v evropských a globálních souvislostech 
roļn²k 1. 2. 3. 4. 5. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

1. Evropa a svŊt n§s zaj²m§     VlastivŊda 

2. Objevujeme Evropu a svŊt     VlastivŊda 

3. Jsme Evropané    VlastivŊda VlastivŊda 

 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Environmentální výchova 

roļn²k 6. 7. 8. 9. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

1. Ekosystémy PŚ²rodopis Matematika Matematika PŚ²rodopis 



 

 

2. Z§kladn² podm²nky ģivota PŚ²rodopis 
Obļansk§ 

výchova 

Matematika 

Chemie 
 

3. Lidské aktivity a problémy  

    ģivotn²ho prostŚed² 
 

Obļansk§ 

výchova 

Matematika 

ZemŊpis 

Pracovní 

ļinnosti 

DŊjepis 

4.Vztah ļlovŊka k prostŚed² 
Matematika 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

Matematika 

ZemŊpis 

Informatika 

Matematika 

Fyzika 

Matematika 

DŊjepis 

 

 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Multikulturní výchova  

roļn²k 6. 7. 8. 9. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

1. Kulturní diference 
Obļansk§ 

výchova 
DŊjepis  DŊjepis 

2. Lidské vztahy 
Obļansk§ 

výchova 
 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

3. EtnickĨ pŢvod DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

DŊjepis 

PŚ²rodopis 
ZemŊpis 

4. Multikulturalita DŊjepis 

Hudební 

výchova 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

DŊjepis 

5. Princip sociálního smíru a  

    solidarity 

Obļansk§ 

výchova 

Obļansk§ 

výchova 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Mediální výchova 

roļn²k 6. 7. 8. 9. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

R
E

C
E

P
T

IV
N

Í 
 

Ļ
I
N
N
O
S
T
I

 

1.1 Kritick® ļten² a vn²m§n²  

      medi§ln²ch sdŊlen² 

Obļansk§ 

výchova 
  ĻeskĨ jazyk 

1.2 Interpretace vztahu  

      medi§ln²ch sdŊlen² a  

      reality 

   ĻeskĨ jazyk 

1.3 Stavba mediálních  

      sdŊlen² 
   ĻeskĨ jazyk 

1.4 Vnímání autora 

      medi§ln²ch sdŊlen² 
   ĻeskĨ jazyk 

1.5 Fungování a vliv médií  

      ve spoleļnosti 

Obļansk§ 

výchova 
ĻeskĨ jazyk Informatika 

ĻeskĨ jazyk 

DŊjepis 

P
R

O
D

U
K

T
IV

N
Í 

Ļ
I
N
N

O
S

T
I 

2.1 Tvorba mediálního  

      sdŊlen² 

Obļansk§ 

výchova 
  Informatika 



 

 

2.2 Práce v realizaļn²m tĨmu    Informatika 

 

 

 

 

 

 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Výchova k myġlen² v evropských a globálních 

souvislostech 
roļn²k 6. 7. 8. 9. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

1. Evropa a svŊt n§s zaj²m§ DŊjepis 
Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

Anglický 

jazyk 

Matematika 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova  

Anglický 

jazyk 

2. Objevujeme Evropu a svŊt DŊjepis 

ZemŊpis 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis  

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

3. Jsme Evropané  DŊjepis 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  Osobnostní a sociální výchova 

roļn²k 6. 7. 8. 9. 

Tématické okruhy 

 prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

O
S

O
B

N
O

S
T

N
Í 
R

O
Z

V
O

J
 

1.1 Rozvoj schopností  

      poznávání 

PŚ²rodopis 

Pracovní 

ļinnosti 

Komunika-

ce 
 

Obļansk§ 

výchova 

1.2 Sebepoznání a sebepojetí  

Obļansk§ 

výchova 

Komunika-

ce 

  

1.3 Seberegulace a  

      sebeorganizace 
  

Obļansk§ 

výchova 

Chemie 

Chemie 

PŚ²rodopis 

1.4 Psychohygiena 
Komunika-

ce 
 

Obļansk§ 

výchova 

Obļansk§ 

výchova 

1.5 Kreativita 

Výtvarná 

výchova 

Komunika-

ce 

Pracovní 

ļinnosti 

Obļansk§ 

výchova 

Obļansk§ 

výchova 



 

 

S
O

C
IÁ

L
N

Í 
 

R
O

Z
V

O
J

 
2.1 Poznávání lidí 

TŊlesn§ 

výchova 

Obļansk§ 

výchova 

Komunika-

ce 

Obļansk§ 

výchova 
 

2.2 Mezilidské vztahy 

Komunika-

ce  

Anglický 

jazyk 

Anglický 

jazyk 

Pracovní 

ļinnosti 

Anglický 

jazyk 

Obļansk§ 

výchova 

TŊlesn§ 

výchova 

DŊjepis 

Anglický 

jazyk 

2.3 Komunikace 

Komunika-

ce  

Anglický 

jazyk 

Anglický 

jazyk 

Anglický 

jazyk 

ĻeskĨ jazyk 

Anglický 

jazyk 

2.4 Kooperace a kompetice  
TŊlesn§ 

výchova 

Pracovní 

ļinnosti 
 

M
O

R
Á

L
N

Í 

R
O

Z
V

O
J

 

3.1 řeġen² probl®mŢ a  

      rozhodovací dovednosti 
 

Obļansk§ 

výchova 
Chemie 

Obļansk§ 

výchova 

3.2 Hodnoty, postoje,  

      praktická etika 
DŊjepis 

Komunika-

ce 

Obļansk§ 

výchova 

Chemie 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

Chemie 

 

 

 

 

 

 

 

N§zev prŢŚezov®ho t®matu:  VĨchova demokratick®ho obļana 

roļn²k 6. 7. 8. 9. 

Tématické okruhy  

prŢŚezov®ho t®matu 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

Integrace 

do 

pŚedmŊtŢ 

1. Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

Obļansk§ 

výchova 

ĻeskĨ jazyk 

Obļansk§ 

výchova 
Informatika  

2. Obļan, obļansk§ spoleļnost a st§t 
Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

3. Formy participace obļanŢ  

    v politick®m ģivotŊ 

Obļansk§ 

výchova 

Obļansk§ 

výchova 

Obļansk§ 

výchova 

Informatika 

ĻeskĨ jazyk 

DŊjepis 

4. Principy demokracie jako formy 

    vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n² 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

 
ĻeskĨ jazyk 

DŊjepis 

DŊjepis 

Obļansk§ 

výchova 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 

 

PŚehled t®matickĨch okruhŢ prŢŚezovĨch t®mat - 1.stupeŔ  

         

Vġechny t®matick® okruhy vġech prŢŚezovĨch t®mat jsou 

integrov§na do vzdŊl§vac²ch obsahŢ vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ 

nebo jsou realizovány v r§mci projektovĨch dnŢ. . 

 

         

         

Tematick® okruhy prŢŚ. t®mat 1. roļn²k 2. roļn²k 3. roļn²k 4.roļn²k 5. roļn²k    

               

OSOBNOSTNĉ A SOC.VħCHOVA              

OSOBNOSTNĉ ROZVOJ              

Pozn§v§n² ĻJ,M M M M,VL M    

Sebepozn§n² PRV     Př,VL,      

Seberegulace TV            

Psychohygiena       VL      

Kreativita         PV    

SOCIĆLNĉ ROZVOJ              

Pozn§v§n² lid² PRV   PRV        

Mezilidsk® vztahy PRV,HV            

Komunikace ĻJ,     ĻJ ĻJ    

Spolupr§ce TV            

               

               

VħCH.DEMOKR:OBĻANA              

Obļ. spoleļnost a ġkola     Př        

VħCH. K MYĠLENĉ v EVR.              

Evropa a svŊt n§s zaj²m§         VL    

Objevujeme Evropu a svŊt         VL    

MULTIKUL.VħCHOVA              

Kulturn² rozd²ly         Př    

Lidsk® vztahy PRV   PRV        

EtnickĨ pŢvod         Př    

ENVIRONMENTĆLNĉ VħCHOVA              

Ekosyst®my         VL,Př    

Vztah ļlovŊka k prostŚed²       VL      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PŚehled t®matickĨch okruhŢ prŢŚezovĨch t®mat - 2.stupeŔ 
        

Vġechny t®matick® okruhy vġech prŢŚezovĨch t®mat jsou integrov§ny do vzdŊl§vac²ch 

obsahŢ vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ,  nebo formou projektovĨch dnŢ. 

 

         

Tematick® okruhy prŢŚ. t®mat 6.roļn²k 7.roļn²k 8. roļn²k 9.roļn²k     

              

MULTIKULTURNĉ VħCHOVA             

Kulturn² rozd²ly     P,Z       

Lidsk® vztahy   D D D     

EtnickĨ pŢvod     Z       

Multikulturalita     AJ Z     

Princip soci§l. Sm²ru     OV D     

ENVIRONMENTĆLNĉ VħCHOVA             

Ekosyst®my       P     

Z§kladn² podm²nky ģivota F     F     

Lidsk® aktivity a probl®my ĢP D,TV F   P,Z     

Vztah ļlovŊka k prostŚed²     F P,PV     

MEDIĆLNĉ VħCHOVA             

Kritick® ļten²   ĻJ,VZ PP PP     

Vztah med. sdŊlen² a realita      ĻJ       

Fungov§n² a vliv m®di²     OV       

Tvorba medi§ln²ho sdŊlen²     ĻJ,PP       

 

 

Projektové dny :      VMES    -    Evropský den 

                                 EV   -     Den ZemŊ  

                                 EV   -     Odpady a kam s nimi  

                                VDO   -     Menġiny mezi n§mi 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4.Uļebn² pl§n 
 

 

Uļebn² pl§n pro I.stupeŔ 

Obsah vzdŊl§vac²ch oblast², vymezenĨch r§mcovĨm vzdŊl§vac²m programem, je 

realizov§n prostŚednictv²m jednotlivĨch pŚedmŊtŢ.  

 

 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘƛ ±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ 
obory 
 

ǾȅǳőƻǾŀŎƝ 
ǇǌŜŘƳŠǘȅ 

мΦǊƻőΦ нΦǊƻőΦ оΦǊƻőΦ пΦǊƻőΦ                  рΦǊƻőΦ Celkem 

Jazyk a ƧŀȊȅƪƻǾł  
komunikace 
 
 

2Ŝǎƪȇ ƧŀȊȅƪ ŀ 
literatura 

2Ŝǎƪȇ ƧŀȊȅƪ 8 6 6 7 6 33 

/ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ !ƴƎƭƛŎƪȇ 
jazyk 

 

  3 3 3 9 

aŀǘŜƳŀǘƛƪŀ ŀ ƧŜƧƝ ŀǇƭƛƪŀŎŜ 
 

Matematika 4 4 4 4 4 20 

Informatika 
 

Informatika    1 1 2 

2ƭƻǾŠƪ ŀ ƧŜƘƻ 
ǎǾŠǘ 

Prvouka  Prvouka 2 3 2   7 

tǌƝǊƻŘƻǾŠŘŀ tǌƝǊƻŘƻǾŠŘŀ    1 1 2 

±ƭŀǎǘƛǾŠŘŀ ±ƭŀǎǘƛǾŠŘŀ    1 1+1 3 

¦ƳŠƴƝ ŀ ƪǳƭǘǳǊŀ IǳŘŜōƴƝ 
ǾȇŎƘƻǾŀ 

IǳŘŜōƴƝ 
ǾȇŎƘƻǾŀ 

1 1 1 1 1 5 

±ȇǘǾŀǊƴł 
ǾȇŎƘƻǾŀ 

±ȇǘǾŀǊƴł 
ǾȇŎƘƻǾŀ 

1 1 1 2 2 7 

2ƭƻǾŠƪ ŀ ȊŘǊŀǾƝ ¢ŠƭŜǎƴł 
ǾȇŎƘƻǾŀ 

¢ŠƭŜǎƴł 
ǾȇŎƘƻǾŀ 

2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 15 

2ƭƻǾŠƪ ŀ ǎǾŠǘ 
ǇǊłŎŜ 

tǊŀŎƻǾƴƝ 
ǾȅǳőƻǾłƴƝ 

tǊŀŎƻǾƴƝ 
ǾȅǳőƻǾłƴƝ 

1+2 1+3  1+1 1+2    1+2 15 

 
celkem 

 
 

  
22 

 
22 

 
22 

 
26 

 
26 

 
118 

 

Na 1. stupni je celkov§ povinn§ ļasov§ dotace 118 hodin, z toho je disponibiln² ļasov§ dotace 

16 hodin.  

 

 

 

 

                                            
 

 

 



 

 

Uļebn² pl§n pro II. stupeŔ 
 

 

VzdŊl§vac² 

oblasti 

VzdŊl§vac² 

obory 

Vyuļovac² 

pŚedmŊt 
6.roļ. 7.roļ. 8.roļ. 9.roļ. Celkem 

Jazyk a 

jazyková 

komunikace 

ĻeskĨ jazyk 

a literatura 
ĻeskĨ jazyk 4+1 4+1 4+1 3+1 19 

Cizí jazyk Anglický jazyk 3 3 3 3 12 

Dalġ² ciz² jazyk NŊmeckĨ jazyk 1 1 2 2 6 

 Komunikace *    1*    1*      2*    2*     6*  

Matematika a 

její aplikace 

Matematika a její 

aplikace 
Matematika 4+1 4+1 4+1 3+1 19 

Informatika  Informatika Informatika 1 1 1 1 4 

ĻlovŊk a 

spoleļnost 

DŊjepis DŊjepis 1 2 2 1 6 

Výchova k 

obļanstv² 

Obļansk§ 

výchova 
1 1 1 1 4 

ĻlovŊk a 

pŚ²roda 

Fyzika Fyzika 1 1 1 1 4 

Chemie Chemie - - - 1 1 

PŚ²rodopis PŚ²rodopis 2 2 2 2 8 

ZemŊpis ZemŊpis 2 1 2 2 7 

UmŊn² a 

kultura   

Výtvarná 

výchova 

Výtvarná 

výchova 
2 1 1 1 5 

Hudební 

výchova 

Hudební 

výchova 
1 1 1 1 4 

ĻlovŊk a zdrav² 

TŊlesn§ vĨchova TŊlesn§ vĨchova 2 2 2 2 8 

Výchova ke 

zdraví 

Výchova ke 

zdraví 
- 1 - 1 2 

ĻlovŊk a svŊt 

práce 

ĻlovŊk a svŊt 

práce 

Pracovní 

vyuļov§n² 
1+2 1+2 1+2   0+4     13 

Celkem   30 30 31 31 122 

 
bŀ нΦ ǎǘǳǇƴƛ ƧŜ ŎŜƭƪƻǾł ǇƻǾƛƴƴł őŀǎƻǾł ŘƻǘŀŎŜ мнн ƘƻŘƛƴΣ Ȋ ǘƻƘƻ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƴƝ őŀǎƻǾł ŘƻǘŀŎŜ му 
hodin. 

*VzdŊl§vac² obsah vzdŊl§vac²ho oboru Dalġ² ciz² jazyk je moģn® nahradit v nejlepġ²m z§jmu 

ģ§ka, avġak pouze na z§kladŊ doporuļen² ĠPZ, vyuļovac²m pŚedmŊtem Komunikace 

v rozsahu 6 hodin. 
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5.Uļebn² osnovy 
 

Uļebn² osnovy jsme zpracovali zvl§ġŠ pro prvn² a druhĨ stupeŔ naġ² ġkoly. Uļebn² osnovy 

jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ obsahuj² vģdy charakteristiku pŚedmŊtu a vzdŊl§vac² obsah 

pŚedmŊtu. V tabulk§ch vzdŊl§vac²ch obsahŢ jsou ve sloupci ĂPrŢŚezov§ t®matañ uvedeny 

zkratkou n§zvy jednotlivĨch prŢŚezovĨch t®mat a ļ²sly jsou vyj§dŚeny jednotliv® t®matick® 

okruhy prŢŚezovĨch t®mat. Ļ²sla t®matickĨch okruhŢ koresponduj² s tabulkami uvedenĨmi v 

kapitole 3.6 ĂZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®matñ. 

Pro prŢŚezov§ t®mata jsme pouģili n§sleduj²c² zkratky: 

   

VDO ï VĨchova demokratick®ho obļana 

(VDO 1 Obļansk§ spoleļnost a ġkola, VDO 2 Obļan, obļansk§ spoleļnost a 

st§t, VDO 3 Formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ, VDO 4 Principy 

demokracie jako formy   vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n²) 

OSV ï Osobnostní a sociální výchova 

(OSV 1.1 Rozvoj schopností poznávání, OSV 1.2 Sebepoznání a sebepojetí, 

OSV 1.3 Seberegulace a sebeorganizace, OSV 1.4 Psychohygiena, OSV 1.5 

Kreativita, OSV 2.1 Poznávání lidí, OSV 2.2 Mezilidské vztahy, OSV 2.3 

Komunikace, OSV 2.4 Kooperace a kompetice, OSV 3.1 řeġen² probl®mŢ a 

rozhodovací dovednosti, 

OSV 3.2 Hodnoty, postoje, praktická etika) 

EGS ï Výchova k myġlen² v evropských a globálních souvislostech 

(EGS 1 Evropa a svŊt n§s zaj²m§, EGS 2 Objevujeme Evropu a svŊt, EGS 3 Jsme 

Evropané) 

MV ï Multikulturní výchova 

    (MV 1 Kulturn² diference, MV 2 Lidsk® vztahy, MV 3 EtnickĨ pŢvod, MV 4   

    Multikulturalita, MV 5 Princip sociálního smíru a  solidarity) 

EV ï Environmentální  výchova  

(EV 1 Ekosyst®my, EV 2 Z§kladn² podm²nky ģivota, EV 3 Lidsk® aktivity a 

probl®my ģivotn²ho prostŚed², EV 4 Vztah ļlovŊka k prostŚed²) 

MdV ï Mediální výchova 

(MdV 1.1 Kritick® ļten² a vn²m§n² medi§ln²ch sdŊlen², MdV 1.2 Interpretace 

vztahu medi§ln²ch sdŊlen² a reality, MdV 1.3 Stavba medi§ln²ch sdŊlen², MdV 

1.4 Vn²m§n² autora medi§ln²ch sdŊlen², MdV 1.5 Fungov§n² a vliv m®di² ve 

spoleļnosti, MdV 2.1 Tvorba medi§ln²ho sdŊlen², MdV 2.2 Pr§ce v realizaļn²m 

týmu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5.1 I . stupeŔ 

 

VzdŊl§vac² oblast :     Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor :       ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  ĻeskĨ jazyk  

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt ĻeskĨ jazyk zauj²m§ dŢleģit® postaven² ve vĨchovnŊ vzdŊl§vac²m 

procesu. Jazykov® vyuļov§n² vybavuje ģ§ka takovĨmi znalostmi a dovednostmi, kter® mu 

umoģŔuj² spr§vnŊ vn²mat rŢzn§ jazykov§ sdŊlen², rozumŊt jim, vhodnŊ se vyjadŚovat a ¼ļinnŊ 

uplatŔovat i prosazovat vĨsledky svého poznávání.  

Dovednosti získané v tomto pŚedmŊtu jsou potŚebn® pro kvalitn² jazykov® vzdŊl§n², ale jsou 

dŢleģit® i pro ¼spŊġn® osvojov§n² poznatkŢ v dalġ²ch oblastech vzdŊl§v§n². Uģ²v§n² ļeġtiny jako 

mateŚsk®ho jazyka v jeho mluven® i p²semn® podobŊ umoģŔuje ģ§kŢm poznat a pochopit 

spoleļensko-kulturní vĨvoj lidsk® spoleļnosti. Vytv§Śej² pŚedpoklady k efektivní mezilidské 

komunikaci t²m, ģe se ģ§ci uļ² interpretovat sv® reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji 

roli v rŢznĨch komunikaļn²ch situac²ch a aby se umŊli orientovat pŚi vn²m§n² okoln²ho svŊta i  

sebe sama. 

VzdŊl§vac² obsah m§ komplexn² charakter, je rozdŊlen do tŚ² sloģek: Komunikaļn² a 

slohová výchova, Jazyková výchova a Literární výchova. Obsah jednotlivĨch sloģek se 

vz§jemnŊ prol²n§. 

V Komunikaļn² a slohov® vĨchovŊ se ģ§ci uļ² vn²mat a ch§pat rŢzn§ jazykov§ sdŊlen², ļ²st 

s porozumŊn²m, kultivovanŊ ps§t, mluvit a rozhodovat se na z§kladŊ pŚeļten®ho nebo slyġen®ho 

textu vztahujícího se k nejrŢznŊjġ²m situac²m, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. 

V Jazykov® vĨchovŊ ģ§ci z²sk§vaj² vŊdomosti a dovednosti potŚebn® k osvojování spisovné 

podoby ļesk®ho jazyka. Jazykov§ vĨchova vede ģ§ky k pŚesn®mu a logick®mu myġlen², 

srozumiteln®mu vyjadŚov§n². Prohlubuje i obecn® intelektov® dovednosti, napŚ. dovednosti 

porovn§vat rŢzn® jevy, jejich shody a odliġnosti, tŚ²dit je podle urļitĨch hledisek a dosp²vat 

k zobecnŊn². ĻeskĨ jazyk se tak od poļ§tku vzdŊl§v§n² st§v§ nejen n§strojem z²sk§v§n² vŊtġiny 

informac², ale i pŚedmŊtem pozn§v§n². 

V Liter§rn² vĨchovŊ ģ§ci pozn§vaj² prostŚednictv²m ļetby z§kladn² liter§rn² druhy, uļ² se 

vn²mat jejich specifick® znaky, postihovat umŊleck® z§mŊry autora a formulovat vlastn² n§zory 

o pŚeļten®m d²le. Uļ² se tak® rozliġovat liter§rn² fikci od skuteļnosti. PostupnŊ z²sk§vaj² a 

rozv²jej² z§kladn² ļten§Śsk® n§vyky i schopnosti tvoŚiv® recepce, interpretace a produkce 

liter§rn²ho textu. Ģ§ci dosp²vaj² k takovĨm poznatkŢm a proģitkŢm, kter® mohou pozitivnŊ 

ovlivnit jejich postoje, ģivotn² hodnotov® orientace a obohatit jejich duchovn² ģivot. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu ĻeskĨ jazyk jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat 

Mediální výchova, Osobnostní a sociální výchova.  

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt ĻeskĨ jazyk disponuje touto ļasovou dotac²:  1. roļ. 8 hodin,  2. roļ. 6 

hodin,  3. roļ. 6 hod.,  4.roļ. 7 hod. a 5. roļ. 6 hod. tĨdnŊ. 

 

 

 

Organizaļn² vymezen² 



 

 

VĨuka prob²h§ v kmenovĨch uļebn§ch. Na nŊkter® hodiny Ļesk®ho jazyka se vyuģ²v§ tak® 

poļ²taļov§ uļebna. NavġtŊvujeme i zaj²mav® programy v r§mci Ļesk®ho jazyka pŚipraven® 

mŊstskou knihovnou (napŚ. besedy s ilustr§tory, ...).  

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky, klasickĨch pomŢcek (napŚ. n§stŊnnĨch tabul², ļasopisŢ, knih     pro 

mimoļ²tankovou ļetbu) se uplatŔuj² i prvky kooperativn² vĨuky ve dvojic²ch a skupin§ch. 

V pŚedmŊtu ĻeskĨ jazyk jsou utv§Śeny kl²ļov® kompetence ģ§kŢ zejm®na pomoc² 

následujících strategií: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch olympi§d§ch a soutŊģ²ch.  

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat  ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ.  

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích a k ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n².  

 

Kompetence pracovní 

Á Seznamujeme ģ§ky s rŢznĨmi pracovn²mi profesemi. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

 

 

 



 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. plynule ļte s porozumŊn²m texty pŚimŊŚen®ho rozsahu a n§roļnosti 

2. porozum² p²semnĨm nebo mluvenĨm pokynŢm pŚimŊŚen® sloģitosti 

3. respektuje z§kladn² komunikaļn² pravidla v rozhovoru  

4. peļlivŊ vyslovuje, opravuje svou nespr§vnou nebo nedbalou vĨslovnost 

5. v kr§tkĨch mluvenĨch projevech spr§vnŊ dĨch§ a vol² vhodn® tempo Śeļi 

6. vol² vhodn® verb§ln² i nonverb§ln² prostŚedky Śeļi v bŊģnĨch ġkoln²ch i 
mimoġkoln²ch situac²ch 

7. na z§kladŊ vlastn²ch z§ģitkŢ tvoŚ² kr§tkĨ mluvenĨ projev 

8. zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním 

9. p²ġe spr§vn® tvary p²smen a ļ²slic, spr§vnŊ spojuje p²smena i slabiky; kontroluje 
vlastní písemný projev 

10. p²ġe vŊcnŊ i form§lnŊ spr§vnŊ jednoduch§ sdŊlen² 

11. seŚad² ilustrace podle dŊjov® posloupnosti a vypr§v² podle nich jednoduchĨ pŚ²bŊh 

12. ļte s porozumŊn²m pŚimŊŚenŊ n§roļn® texty potichu i nahlas 

13. rozliġuje podstatn® a okrajov® informace v textu vhodn®m pro danĨ vŊk, podstatn® 
informace zaznamenává 

14. posuzuje ¼plnost ļi ne¼plnost jednoduch®ho sdŊlen² 

15. reprodukuje obsah pŚimŊŚenŊ sloģit®ho sdŊlen² a zapamatuje si z nŊj podstatn§ 
fakta 

16. vede spr§vnŊ dialog, telefonickĨ rozhovor, zanech§ vzkaz na z§znamn²ku 

17. rozpozn§v§ manipulativn² komunikaci v reklamŊ 

18. vol² n§leģitou intonaci, pŚ²zvuk, pauzy a tempo podle sv®ho komunikaļn²ho 
z§mŊru 

19. rozliġuje spisovnou a nespisovnou vĨslovnost a vhodnŊ ji uģ²v§ podle komunikaļn² 
situace 

20. p²ġe spr§vnŊ po str§nce obsahov® i form§ln² jednoduch® komunikaļn² ģ§nry 

21. sestav² osnovu vypr§vŊn² a na jej²m z§kladŊ vytv§Ś² kr§tkĨ mluvenĨ nebo p²semnĨ 
projev s dodrģen²m ļasov® posloupnosti 

22. rozliġuje zvukovou a grafickou podobu slova, ļlen² slova na hl§sky, odliġuje 
dlouhé a krátké samohlásky 

23. porovn§v§ vĨznamy slov, zvl§ġtŊ slova opaļn®ho vĨznamu a slova vĨznamem 
souŚadn§, nadŚazen§ a podŚazen§, vyhled§ v textu slova pŚ²buzn§ 

24. porovn§v§ a tŚ²d² slova podle zobecnŊn®ho vĨznamu ï dŊj, vŊc, okolnost, vlastnost 

25. rozliġuje slovn² druhy v základním tvaru 

26. uģ²v§ v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, 

pŚ²davnĨch jmen a sloves 

27. spojuje vŊty do jednoduġġ²ch souvŊt² vhodnĨmi spojkami a jinĨmi spojovac²mi 

výrazy 

28. rozliġuje v textu druhy vŊt podle postoje mluvļ²ho a k jejich vytvoŚen² vol² vhodn® 

jazykové i zvukov® prostŚedky 

29. odŢvodŔuje a p²ġe spr§vnŊ: i/y po tvrdĨch a mŊkkĨch souhl§sk§ch i po obojetnĨch 
souhl§sk§ch ve vyjmenovanĨch slovech; dŊ, tŊ, nŊ, ¼/Ţ, bŊ, pŊ, vŊ, mŊ - mimo 

morfologickĨ ġev; velk§ p²smena na zaļ§tku vŊty a v typickĨch pŚ²padech 

vlastn²ch jmen osob, zv²Śat a místních pojmenování 

30. porovn§v§ vĨznamy slov, zvl§ġtŊ slova stejn®ho nebo podobn®ho vĨznamu a slova 
vícevýznamová 

31. rozliġuje ve slovŊ koŚen, ļ§st pŚ²ponovou, pŚedponovou a koncovku 



 

 

32. urļuje slovn² druhy plnovĨznamovĨch slov a vyuģ²v§ je v gramaticky spr§vnĨch 
tvarech ve svém mluveném projevu 

33. rozliġuje slova spisovn§ a jejich nespisovn® tvary 

34. vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici 

oznaļuje z§klad vŊty 

35. odliġuje vŊtu jednoduchou a souvŊt², vhodnŊ zmŊn² vŊtu jednoduchou v souvŊt² 

36. uģ²v§ vhodnĨch spojovac²ch vĨrazŢ, podle potŚeby projevu je obmŊŔuje 

37. p²ġe spr§vnŊ i/y ve slovech po obojetnĨch souhl§sk§ch 

38. zvl§d§ z§kladn² pŚ²klady syntaktick®ho pravopisu 

39. ļte a pŚedn§ġ² zpamŊti ve vhodn®m fr§zov§n² a tempu liter§rn² texty pŚimŊŚen® 
vŊku 

40. vyjadŚuje sv® pocity z pŚeļten®ho textu 

41. rozliġuje vyjadŚov§n² v pr·ze a ve verġ²ch, odliġuje poh§dku od ostatn²ch vypr§vŊn² 

42. pracuje tvoŚivŊ s liter§rn²m textem podle pokynŢ uļitele a podle svĨch schopnost² 

43. vyjadŚuje sv® dojmy z ļetby a zaznamen§v§ je 

44. volnŊ reprodukuje text podle svĨch schopnost², tvoŚ² vlastn² liter§rn² text na dan® 
téma 

45. rozliġuje rŢzn® typy umŊleckĨch a neumŊleckĨch textŢ 

46. pŚi jednoduch®m rozboru liter§rn²ch textŢ pouģ²v§ element§rn² liter§rn² pojmy 

 

 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Jazyk a jazyková komunikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

Jazyková výchova 

1. pŚ²pravn® obdob² ļten² 

- rozliġuje zrakem tvary stejn® a odliġn®,  

  urļuje pravou a levou stranu  

- orientuje se prakticky v pojmech  

  nahoŚe ï dole, vzadu ï vpŚedu,  

  pŚed ï za, nad ï pod atd.  

22 Ģiv§ abeceda (ĢA): orientace 

v prostoru 

  

- urļ² hl§sku na zaļ§tku a konci slova,  

  postupnŊ vyjmenuje vġechny hl§sky  

- sestavuje z hlásek slovo 

22 ĢA   

- pozná své jméno psané velkými  

  tiskacími písmeny 

- pŚiŚad² p²smena k obr§zkŢm podle  

  zaļ§tku slova 

- vytv§Ś² p²smena z prstŢ, z vlastního  

  tŊla, z model²ny, ze ġpejl²éé.. 

22 ĢA   

- ļte velkou tiskac² abecedu 

- orientuje se na stránce v knize 

- rozum² pojmu str§nka, Ś§dek, ļl§nek,  

22 ĢA 

Slova obsahuj²c² ń, ş, œ 

                            DI, TI, NI 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Jazyk a jazyková komunikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  p²smeno, slovo, vŊta 

- pŚiŚazuje obr§zky ke slovŢm 

- skládá slova z pŚeh§zenĨch p²smen 

- doplŔuje chybŊj²c² p²smena do slov 

- ļte  slabiky di ï dy, ti- ty, ni - ny a  

  slabiky dŊ ï tŊ ï nŊ ï pŊ ï vŊ ï mŊ  

Slabik§Ś 

- na konci roku ļte kr§tk§ slova plynule,  

  delġ² slabikuje  

1 Slabik§Ś   

- peļlivŊ vyslovuje, opravuje svou    

  nesprávnou výslovnost 

4 ĢA, Slabik§Ś   

2. ļten² a psan² p²smen, slov a vŊt 

- opisuje správné tvary písmen (slov a  

  vŊt) velk® tiskac² abecedy tuģkou 

- p²ġe podle dikt§tu p²smena a kr§tk§ 

  slova 

- pŚiŚazuje mal§ tiskac² p²smena  

  k velkým ï nejdŚ²ve ta podobn§ (napŚ.  

  Vv, Oo, Zz éé), potom zbĨvaj²c²  

- rozliġuje d®lku samohl§sek  

- z§roveŔ se tato p²smena uļ² ps§t  

  psac²m p²smen a zkouġ² ps§t tvary   

9 Písanky   

  ve vzduchu, fixou na tabulku, tuģkou  

  na pap²r, pozdŊji perem do seġitu  

- ovládá psací abecedu mimo písmen X,  

  W, Q a p²ġe opis, pŚepis i dikt§t a 

  kontroluje vlastní písem. projev 

    

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

- zvládá základní hygienické návyky  

  spojené se psaním 

-p²ġe vŊcnŊ i form§lnŊ spr§vnŊ 

jednoduch§ sdŊlen² 

8    

- respektuje základní pravidla 

komunikace v rozhovoru: 

-naslouchá ostatním 

- vol² vhodn® verb§ln² prostŚedky  

  pŚi Śeġen² situac² ve ġkole i mimo  

  ġkolu, tyto situace zkouġ² naneļisto  

  v podobŊ sc®nek 

- vyj§dŚ² sv® pŚ§n², dok§ģe se omluvit,  

  pozdravit, poprosit o pomoc,  

  podŊkovat, vyŚ²dit jednoduchĨ vzkaz 

- respektuje pravidla rozhovoru a uļ² se  

  nonverb§ln²mu vyjadŚov§n² (Śeļ tŊla) 

3   Prvouka 

- nahrazuje v textu slova  slovy stejného  2 ĢA  Prvouka 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Jazyk a jazyková komunikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  významu 

- vypravuje kr§tkĨ vlastn² pŚ²bŊh  nebo 

  reprodukuje ļtenĨ text  

Slabik§Ś 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

Literární výchova 

- rozliġuje pojmy ï b§sniļka, Ś²kadlo,  

  pohádka 

- odliġuje verġe 

- tvoŚ² slova, kter§ se rĨmuj² 

41 Slabik§Ś 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- rozliġuje dobro a zlo, vyjmenuje  

  kladné a záporné postavy 

- nakreslí ilustraci k pohádce 

- je schopen dramatizovat  scénu  

  poh§dky a navġtŊvuje divadeln²  

  pŚestaven² a hovoŚ² o svĨch z§ģitc²ch  

40 Slabik§Ś 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- naslouch§ ļten®mu textu; ļte, pŚedn§ġ² 

  zpamŊti kr§tk® texty pŚimŊŚen® vŊku 

39 Slabik§Ś 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- sestaví z nŊkolika obr§zkŢ osnovu  

  pŚ²bŊhu a vypravuje podle n²  

42 Slabik§Ś 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

 

 

 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

Jazyková výchova 

- rozliġuje grafickou a zvukovou podobu 

  slova, ļlen² slova na slabiky, hl§sky a  

  skládá slova z hlásek, slabik, skládá  

  ze slov vŊty 

22 VŊta ï slovo 

Druhy vŊt podle postoje 

mluvļ²ho 

  

- odliġuje kr§tk® a dlouh® samohl§sky,  

  rozliġuje vĨznam slova podle d®lky  

  samohl§sky (napŚ. drah§ ï dráha) 

22 Samohlásky krátké a dlouhé   

- vyjmenuje samohlásky krátké a dlouhé 22 Druhy hlásek   

- rozliġuje druhy vŊt podle postoje  

  mluvļ²ho a vyb²r§ vhodn® jazykové i   

zvukové prostŚedky k jejich tvoŚen² 

28    



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- prakticky vyuģ²v§ slov opaļn®ho a  

  podobn®ho vĨznamu, slova souŚadn§,  

  nadŚazen§ a podŚazen§ 

- porovn§v§ a tŚ²d² slova podle rŢznĨch 

  hledisek (poļet slabik, poļet hl§sek,  

  vĨznam slova é)  

- uģ²v§ spr§vnĨch tvarŢ ohebnĨch slov 

  v textu 

23 Význam slov 

Slova nadŚazen§, podŚazen§, 

souŚadn§ 

  

- vyjmenuje souhl§sky tvrd®, mŊkk® i  

  obojetné 

- odŢvodn² a spr§vnŊ nap²ġe i/y  

  po tvrdĨch a mŊkkĨch souhl§sk§ch 

29 Souhlásky   

- pouģ²v§ velk§ p²smena na zaļ§tku vŊt  

  a v typickĨch pŚ²padech vlastn²ch jmen  

  osob, zv²Śat a m²stn²ch pojmenov§n² 

29 Velk§ p²smena na zaļ§tku vŊt   

- p²ġe spr§vnŊ slabiky dŊ, tŊ, nŊ, bŊ, pŊ,  

  vŊ, mŊ 

29 Slabiky Dŉ, Tŉ, Nŉ, Bŉ, Vŉ, 

Mŉ. 

  

- zdŢvodn² a spr§vnŊ p²ġe slova  

  s p§rovou souhl§skou na konci i uvnitŚ  

  (b-p, d-t, Ņ-Š, z-s, ģ-ġ, h-ch, v-f) 

-zdŢvodn² a spr§vnŊ p²ġe slova s Ţ,¼ 

22 Odliġn§ vĨslovnost a psan² 

souhlásek ve slovech 

  

- vyhled§ a rozliġ² podstatn§ jm®na,  

  slovesa a pŚedloģky a tvoŚ² s nimi vŊty  

-uģ²v§ v mluveném projevu správné 

gramatick® tvary podst.jmen, pŚ²d. 

jmen a sloves 

25 Uļivo podstatn§ jm®na, 

pŚ²davn§ jm®na, slovesa, 

pŚedloģky, spojky 

  

- p²ġe ¼hlednŊ vġechna p²smena psac²  

  (velká i malá) i tiskací (velká) abecedy 

-zvládá základní hygienické návyky 

spojené se psaním 

-kontroluje svŢj p²semnĨ projev 

22 Písanka   

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

- ļte s porozumŊn²m texty pŚimŊŚen®ho 

  rozsahu a n§roļnosti, se spr§vnou  

  intonací a rozumí textu a reprodukuje  

  jeho obsah 

- orientuje se v textu, vyhledává   

1 

42 

Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

  odpovŊdi na ot§zky, hled§ kl²ļov§  

  slova a ļte v rolích 

    

- tvoŚ² smyslupln® vŊty k obr§zkŢm a  

  nahrazuje slova jiným výrazem 

- pracuje s obr§zkovou osnovou (Śad²,  

  vypr§v²) a odstraŔuje pŚebyteļn§ slova 

  v textu 

11   Prvouka 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

-na z§kladŊ vlastn²ch proģitkŢ tvoŚ² 

krátký mluvený projev     

- popisuje pŚedmŊt, obr§zek, osobu,  

  zv²Śe, pracovn² postup 

7 Popis   

- pouģ²v§  komunikaļn² ģ§nry, pozdrav²,  

  oslov² kamar§dy i dospŊl®, uļ² se  

  formulovat omluvu, prosbu, vzkaz,  

  snaģ² se v®st dialog, respektuje 

z§kladn² komunikaļn² pravidla v 

rozhovoru 

19 Pozdrav 

Omluva 

Ģ§dost 

Rozhovor 

OSV 2.3  

- p²ġe adresu, vzkaz,SMS, blahopŚ§n² 10   Prvouka 

Literární výchova  

- sezn§m² se se syst®mem pŢjļov§n²  

  knih ve veŚejnĨch knihovn§ch 

39   Mimoġkoln² 

aktivity, 

besedy ģ§kŢ 

v knihovnách. 

-vĨraznŊ ļte 

-peļlivŊ vyslovuje, opravuje svou 

nesprávnou nebo nedbalou výslovnost 

-spr§vnŊ dĨch§ a vol² vhodn® tempo 

Śeļi                                                    - 

pŚedn§ġ² zpamŊti texty pŚimŊŚen® jeho  

  vŊku 

- seznamuje se a pouģ²v§ pojmy ï  

  poh§dka, h§danka, Ś²kanka, b§seŔ,  

  sloka, rĨm, verġ, kniha, knihovna,  

  knihkupectv², ļten§Ś, b§sn²k,  

  spisovatel, ilustrátor, divadlo, herec,  

  jeviġtŊ, hlediġtŊ, reģis®r, divadeln² hra, 

hlavní postavy 

39 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

(vhodné texty prózy a poezie) 

  

- chodí do divadla a na koncerty 

-vyjadŚuje sv® pocity z pŚeļten®ho 

textu 

39 

40 

  N§vġtŊva 

koncertŢ a 

divadelních 

pŚedstaven² dle 

vĨbŊru uļitele. 

Mimoġkoln² 

aktivity (vĨbŊr 

rodiļŢ). 

Jazyková výchova 

- zdŢvodn² a spr§vnŊ p²ġe slova 

s párovou souhláskou na konci i  

  uvnitŚ (b-p, d-t, Ņ-Š, z-s, ģ-ġ, h-ch,  

  v-f) 

22 Opakování: Spodoba a ztráta 

znŊlosti 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

-rozpozn§ vŊtu, slovo, slabiku, hl§sku, 

písmeno 

 

Opakování: slovo, slabika, 

hl§ska, p²smeno, druhy vŊt 

podle postoje mluvļ²ho, 

abeceda 

- vyhled§ slova pŚ²buzn§, urļ² koŚen  

  slova, pŚedponu a pŚ²ponu a naopak 

  tvoŚ² ke koŚenu slova pŚ²buzn§ 

31 PŚedpona VY-VÝ   

- vyjmenuje vyjmenovaná slova, 

  pouģ²v§ jejich tvary ve vŊt§ch,   

  rozum² jejich obsahu, pŚiŚad² k nim  

  slova pŚ²buzn§ (nen² nutno dodrģovat 

  poŚad² od vyjmen. slov po Ăbñ)  

- seznamuje se se slovy stejnŊ   

  znŊj²c²mi (bĨt - bít, výr ï v²r é)  

29 Vyjmenovaná slova   

- vyhledává v textu a tŚ²d² slova podle 

  slovn²ch druhŢ  

24 Slovní druhy   

- u podstatnĨch jmen urļuj² rod, ļ²slo, 

  p§d, u muģskĨch i ģivotnost 

- u sloves urļuj² osobu, ļ²slo, ļas, 

infinitiv   

26 Podstatná jména  

Slovesa 

  

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

- spojuje vŊty do jednoduchĨch  

  souvŊt² 

27 SouvŊt²     VŊta jednoduch§ 

Skladební dvojice 

  

- komunikuje se spoluģ§ky a  

  s dospŊlĨmi, zdrav², omluv² se,  

  poģ§d§ o pomoc, podŊkuje 

- zná a v praxi realizuje spoleļensk§  

  pravidla chování v prostor§ch ġkoly  

  (poģ§d§ o uvolnŊn² cesty, nech§v§  

  proj²t dveŚmi dospŊlou osobu é)  

6 Dopis 

E-mail 

PŚihl§ġka 

Popis pracovního postupu 

Vypravování, osnova 

Mluvené projevy 

 Prvouka 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 
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PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

Literární výchova  

- ļte s porozumŊn²m texty  

  pŚimŊŚen®ho rozsahu a n§roļnosti  

1 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  



 

 

- ļte se spr§vnou intonac², ļlen² text,  

  frázuje 

39 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- rozum² pŚeļten®mu a reprodukuje  

  jeho obsah 

- orientuje se v textu, vyhledává 

  odpovŊdi na ot§zky, hled§ kl²ļov§   

  slova 

- orientuje se v literárních druzích a  

  ģ§nrech ï poezie a pr·za, povŊst,  

  povídka, pohádka, bajka 

42 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- poslouch§ uvŊdomŊle liter§rn² texty,  

  ļte samostatnŊ knihy a  

  zaznamenává si jejich název, jméno  

  spisovatele, ilustr§tora do den²ļku 

42 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- kreslí ke knize vlastní ilustrace 

- pop²ġe hlavn² a vedlejġ² postavy 

- vypráví, co se mu v kn²ģce l²bilo,  

  hled§ a pŚedļ²t§ dŊtem zaj²mavou  

  ļ§st knihy 

    

- pŢjļuje si knihy a orientuje se  

  v knihovnŊ s pomocí knihovnice 

42   Besedy a 

n§vġtŊvy 

knihovny 

- pŚedn§ġ² zpamŊti texty pŚimŊŚen®  

  jeho vŊku 

42 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba  

(knihy a dŊtsk® ļasopisy) 

  

- vypr§v² z§ģitky z divadelního,  

  filmov®ho pŚedstaven² a shrne obsah 

42   N§vġtŊva 

divadla, kina 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

Jazykov§ vĨchova. Slovn² z§soba a tvoŚen² slov. 

- vyhled§v§, tvoŚ² a aktivnŊ pouģ²v§  

  slova jednoznaļn§ a mnohoznaļn§,  

  protikladn§ (antonyma), souznaļn§  

  (synonyma), souzvuļn§ (homonyma), 

  nadŚazen§, podŚazen§ a souŚadn§ 

30 Význam slova   

- rozliġuje slova spisovn§ a nespisovn§ 

- v psan®m projevu pouģ²v§ slova   

  spisovná  

- vyhledává v textu slova nespisovná a   

  nahradí je slovy spisovnými 

33 Opakování: 

Slova spisovná a nespisovná 

  

- rozliġuje u slov citov® zabarven², odliġ² 

  slova hanlivá a lichotivá 

33    

- odliġ² pŚedponu a pŚedloģku 31 Stavba slova a pravopis   

- rozpozn§ ļ§sti slova ï koŚen, pŚedponu 

  a pŚ²ponovou ļ§st, pomoc² pŚedpon a 

  pŚ²ponovĨch ļ§sti tvoŚ² slova odvozen§ 

  od dan®ho koŚene 

31 Stavba slova   

Tvarosloví 

- v textu najde a urļ² podstatn§ jm®na,  

  pŚ²davn§ jm®na, slovesa a pŚedloģky 

32 Slovní druhy   

- seznamuje se s neohebnými slovními  

  druhy ï pŚ²slovce, pŚedloģky, spojky,  

  ļ§stice a citoslovce, vyhled§v§ jejich 

  pŚ²klady v textu 

32 Slovní druhy   

- ohebné slovní druhy ï zájmena a  

  ļ²slovky rozpozn§v§ v textu (neurļuje  

  druhy a neskloŔuje je v návaznosti 

  na pravopis) 

32 Slovní druhy   

- v textu pŚimŊŚen® obt²ģnosti urļuje  

  vġechny slovn² druhy 

32 Slovní druhy   

- u podstatnĨch jmen samostatnŊ urļuje 

  mluvnické kategorie ï p§d, ļ²slo, rod 

32 SkloŔov§n² podstatnĨch jmen   

- seznamuje se se vzory podstatných  

  jmen, pŚiŚazuje slova ke vzorŢm 

- urļuje ģivotnosti podstatnĨch jmen 

  rodu muģsk®ho podle algoritmu 

32 SkloŔov§n² podstatnĨch jmen   

- odŢvodŔuje psan² koncovek  

  podstatnĨch jmen, spr§vnŊ p²ġe i, y  

  v koncovkách podstatných jmen, slova  

  podle vzoru pŚedseda a soudce pouze  

  zaŚazuje ke vzorŢm 

32 Podstatná jména   

- u sloves urļitĨch procviļuje a zlepġuje  

  urļov§n² mluvnickĨch kategori² osoba,  

32 Slovesa   
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Ļ 

O

V 
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témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  ļ²slo a urļuje slovesnĨ ļas  

- k infinitivu (neurļitku) utvoŚ² sloveso  

  urļit® a naopak 

32 Slovesa   

- v textu vyhled§ slovesn® tvary a rozliġ² 

  tvary jednoduch® (tvoŚen® jedn²m  

  slovesem a zvratná slovesa) a tvary  

  sloģen® (vyj§dŚeny v²ce slovy)  

32 Slovesa   

- ļasuje slovesa v ļase pŚ²tomn®m 32 Slovesa   

- seznamuje se s ļasov§n²m sloves  

  v ļase budouc²m a minul®m 

- tvoŚ² a p²ġe spr§vn® tvary sloves (bez  

  návaznosti na pravopis u sloves v ļase  

  minulém) 

32 Slovesa   

- seznamuje se s kategori² zpŢsob ï  

  oznamovací, rozkazovací 

- tvoŚ² gramaticky spr§vn® tvary sloves 

  v rozkazovac²m zpŢsobu 

32 Slovesa   

- samostatnŊ urļuje mluvnick® kategorie 

  sloves ï osoba, ļ²slo, ļas 

32 Slovesa   

- rozliġuje a spr§vnŊ urļuje slovesa a  

  podstatná jména slovesná 

32 Slovesa   

Skladba 

- upevŔuje si dovednost rozliġov§n² vŊty  

  jednoduch® a souvŊt² podle poļtu   

  sloves v urļit®m tvaru 

35 VŊta jednoduch§ a souvŊt²   

- v souvŊt² vyhled§v§ slovesa urļit§,  

  spojovac² vĨrazy a urļuje podle toho 

  poļet vŊt v souvŊt² 

36 VŊta jednoduch§ a souvŊt²   

- uģ²v§ vhodn® spojovac² vĨrazy, podle 

  potŚeby projevu je obmŊŔuje 

36 VŊta jednoduch§ a souvŊt²   

- naznaļ² stavbu souvŊt² pomoc² vŊtn®ho  

  vzorce (V = vŊta, ļ²slice = poŚad² vŊty  

  v souvŊt², vġechna znam®nka  

  ve vŊt§ch) 

34 VŊta jednoduch§ a souvŊt²   

- samostatnŊ vytv§Ś² souvŊt² podle  

  jednoduch®ho vzorce (Kdyģ V1, H2.) 

34 VŊta jednoduch§ a souvŊt²   

- uģ²v§ vhodn® spojovac² vĨrazy, podle  

  potŚeby projevu je obmŊŔuje 

36 VŊta jednoduch§ a souvŊt²   

- seznamuje se s nejļastŊjġ²mi spojkami  

  (kdyģ, ale, ģe, protoģe + z§jmeno   

34 VŊta jednoduch§ a souvŊt²   

  kterĨ) a z²sk§v§ dovednost psan² ļ§rky  

  pŚed tŊmito spojovac²mi vĨrazy 

    

- ve vŊtŊ vyhled§v§ z§kladn² skladebn²  

  dvojici a rozliġ² podmŊt a pŚ²sudek  

34 VŊta jednoduch§ a souvŊt²   
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Oļek§v§n® vĨstupy 
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Ļ 

O

V 
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PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- tvoŚ² k hol® vŊtŊ vŊtu rozvitou 

Pravopis 

- docviļuje a opakuje pravopis  

  vyjmenovaných slov 

37 Opakování: vyjmenovaná slova   

- zdŢvodŔuje a p²ġe i, y, nejen  

  ve vyjmenovaných slovech, v jejich  

  tvarech, ale i ve slovech pŚ²buznĨch 

37 Opakování: vyjmenovaná slova   

- upevŔuje pravopis i, y ve dvojic²ch  

  slov souzvuļnĨch (homonym) 

37  

Opakování: vyjmenovaná slova 

  

- v psan®m textu p²ġe spr§vnŊ i, y  

  ve slovech po obojetných souhláskách  

  a koncovkách ohebných slov  

  (podstatných jmen, sloves ï vļetnŊ  

  shody pŚ²sudku s podmŊtem) 

37 Shoda pŚ²sudku s podmŊtem   

Literární výchova  

- docviļuje plynulost a techniku ļten²   Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

 

- volnŊ reprodukuje text podle svĨch  

  schopností 

44 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- pŚedn§ġ² vhodn® liter§rn² texty  

  zpamŊti 

 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- snaģ² se vyj§dŚit a zaznamenat sv®  

  dojmy z ļetby anebo poslechu  

  literárního díla 

43 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- samostatnŊ nebo v kolektivu spoluģ§kŢ 

  se pokouġ² o dramatizaci textu 

44 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- rozliġuje z§kladn²mi pojmy liter§rn²  

  teorie: 

- poh§dka, h§danka, Ś²kanka,                           

              b§seŔ 

- spisovatel, kniha, ilustrátor, 

              ļten§Ś, 

            - divadlo, film, herec, reģis®r 

            - verġ, rĨm, pŚirovn§n²                                                         

46 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

Ļten² a naslouch§n² 

- ļte s porozumŊn²m pŚimŊŚenŊ n§roļn®  

  textu potichu i nahlas 

12 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- zlepġuje dovednost tich®ho ļten²  

  s porozumŊn²m 

- odpovídá na otázky k textu buŅ  

  samostatnŊ, nebo vĨbŊrem z moģnost²  

- uļ² se z textu vybírat hlavní body a  

  dŢleģit§ slova 

14 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- procviļuje praktick® naslouch§n²  

  pŚi komunikaci s dalġ² osobou 

16    

- zdokonaluje se ve vŊcn®m naslouch§n²  

  (soustŚedŊn® a aktivn²), reaguje  

  otázkami 

16    

Mluvený projev 

- aktivnŊ pouģ²v§ komunikaļn² ģ§nry ï  

  pozdrav², oslov² kamar§dy i dospŊl®ho,  

  spr§vnŊ formuluje omluvu, prosbu a  

  vzkaz, snaģ² se v®st dialog 

19 Pozdrav 

Omluva 

Dialog 

  

- vede samostatnŊ  telefonickĨ rozhovor, 

  vzkaz na záznamníku 

16 Telefonování   

- pouģ²v§ pŚi mluven®m projevu  

  pŚimŊŚen§ gesta a mimiku  

18 Vypr§vŊn² 

Popis 

  

Písemný projev 

- aktivnŊ pouģ²v§ z§kladn² hygienick®  

  návyky psaní a techniku psaní 

    

- p²ġe spr§vnŊ po str§nce obsahov® a  

  form§ln² jednoduch® ģ§nry p²semn®ho  

  projevu: 

- adresa, blahopŚ§n², pozdrav 

- oznámení, pozvánka 

- popis, pracovní postup 

ļinnosti 

- jednoduché tiskopisy ï 

podací lístek 

20  

 

 

Psan² adresy a blahopŚ§n² 

Pozvánka 

Popis zv²Śete, osoby, vŊci, 

ļinnosti, domu, krajiny 

VyplŔov§n² tiskopisŢ 

  

- seznamuje se s reklamou, inzerátem  

  (uļ² se rozpoznat manipulativn²  

  komunikaci - zejména v reklamŊ) 

17 Televize- reklama 

Reklama 

Inzerát 

MV 1.2  

- pouģ²v§ aktivnŊ zn§mĨ pravopis,  

  vhodnŊ vol² slova, slovn² spojen² 

- vyuģ²v§n² sv® slovn² z§soby, rozliġuje 

  spisovn§ a hovorov§ slova a spr§vnŊ  

  je pouģ²v§ 

20    

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

Jazyková výchova 

Slovn² z§soba a tvoŚen² slov 

- bezpeļnŊ urļ² z§kladn² ļ§sti slova  

  (koŚen a slova pŚ²buzn§) 

- tvoŚ² slova pomoc² pŚedpon, pŚ²pon i  

  koncovek  

31 Stavba slova a pravopis   

- odliġuje pŚedpony a pŚedloģky ï  

  nadé, podé, odé, pŚedé., rozé,  

  bezé, vzé, spr§vnŊ p²ġe slova  

  s pŚedponami a pŚedloģkami 

31 Stavba slova a pravopis   

- v textu pŚimŊŚen® n§roļnosti urļuje  

  vġechna slova ohebn§ i neohebn§ 

32 Tvarosloví   

- podstatn§ jm®na skloŔuje podle vzorŢ  

 odŢvodŔuje  psan² i/y  v koncovkách 

32 Tvarosloví   

- u podstatných jmen v textu pŚiŚazuje  

  rod i ģivotnost, ļ²slo, p§d a vzor 

32 Tvarosloví   

- u sloves urļuje nebo tvoŚ² osobu, ļ²slo,  

  ļas a zpŢsob (i podmiŔovac²) 

32 Tvarosloví   

- slovesa ļasuje v ļase pŚ²tomn®m,  

  budoucím i minulém 

32 Tvarosloví   

- samostatnŊ urļ² pŚ²davn§ jm®na, urļ²  

  jejich druh, skloŔuje pŚ²davn§ jm®na  

  podle vzoru mladý a jarní, odŢvodn²  

  pravopis koncovek 

32 Tvarosloví   

- pozn§ z§jmena a urļuje druh  

  (neskloŔuje) 

32 Tvarosloví   

- pozn§ ļ²slovky a urļuje druh  

  (neskloŔuje) 

32 Tvarosloví   

Skladba 

- tvoŚ² a v textu vyhled§ vŊtu  

  jednoduchou a souvŊt² 

35 Skladba   

- v jednoduch® vŊtŊ rozliġ² podmŊt  

  vyj§dŚenĨ ï holĨ, rozvitĨ, vġeobecnĨ,  

  nŊkolikan§sobnĨ a podmŊt  

  nevyj§dŚenĨ, kterĨ dohled§ 

34 Skladba   

- pozn§ nebo tvoŚ² pŚ²sudek holĨ,  

  rozvitý, slovesný, jmenný a  

  nŊkolikan§sobnĨ 

34 Skladba   

- v souvŊt² urļ² poļet vŊt, spojovac²  

  vĨrazy a odŢvodn² psan² znam®nek 

  v textu 

36 Skladba   

- rozliġuje z§sobu spojovac²ch vĨrazŢ  

  o dalġ² spojky, vztaģn§ z§jmena a  

  pŚ²slovce 

36 Skladba   



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- p²ġe vŊtn® vzorce u delġ²ch souvŊt²  

  nebo podle vzorcŢ tvoŚ² sloģitŊjġ²  

  souvŊt² 

36 Skladba   

- ovládá psan² Ŋ a je, mŊ a mnŊ v koŚeni 

  slov 

32 Stavba slova   

- ovládá psaní koncovek podstatných  

  jmen, pŚ²davnĨch jmen tvrdĨch a  

  mŊkkĨch 

32 PŚ²davn§ jm®na 

Podstatná jména 

  

- ovládá pravopis slov vyjmenovaných a  

  pŚ²buznĨch 

37 Vyjmenovaná slova 

Stavba slova 

  

- zvládá základy syntaktického  

  pravopisu 

38 Skladba 

Shoda pŚ²sudku s podmŊtem 

(holĨ, rozvitĨ, nevyj§dŚenĨ) 

  

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

Ļten² a naslouch§n² 

- pŚi hlasit®m ļten² vhodnŊ vyuģ²v§  

  modulace souvisl® Śeļi ï tempo,  

  intonace, pŚ²zvuk, snaģ² se pouģ²vat  

  rŢzn§ zabarven² hlasu podle textu 

18 Ļten² 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- samostatnŊ reprodukuje text po tich®m  

  ļten² 

15 Ļten² 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

- pŚi tich®m ļten² odliġ² podstatn® a  

  okrajové informace, vybere hlavní  

  body a slova, podstatné informace  

  zaznamená 

13    

- posoud² ¼plnost ļi ne¼plnost sdŊlen²  

  písemného i ústního 

14 Ļten² 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

Mluvený projev 

- vede spr§vnŊ dialog, stŚ²d§ roli  

  mluvļ²ho a posluchaļe, zdvoŚile  

  vystupuje 

16 Slohov§ cviļen²   

- rozpoznává manipulativní komunikaci  

  ï zejména v reklamŊ 

17 Slohov§ cviļen² 

Televize - reklama 

  

- rozliġuje spisovnou a nespisovnou  

  vĨslovnost a vhodnŊ ji pouģ²v§,  

  pouģ²v§ pŚi Śeļi pŚimŊŚen§ gesta a  

  mimiku 

19 Slohov§ cviļen²   

Písemný projev 

- p²ġe spr§vnŊ po str§nce obsahov® a  20 Slohov§ cviļen²   

  form§ln² dalġ² ģ§nry p²semn®ho  

  projevu  - omluvenka, vzkaz, inzerát 

- dopis, zpráva ï pŚedpovŊŅ  

   poļas² 

- referát 

    



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vĨpisek (z vlastivŊdy,  

   pŚ²rodovŊdy) 

- jednoduché tiskopisy 

  (dotazn²k, pŚihl§ġka) 

- p²ġe spr§vnŊ po str§nce obsahov® i  

  form§ln² jednoduch® ģ§nry 

20 Popis kamaráda 

Vlastní popis 

OSV 1.2  

- sestav² osnovu vypr§vŊn² a na jej²m  

  základŊ vytvoŚ² p²semnĨ projev a text 

  rozdŊl² na odstavce 

21 Slohov§ cviļen²   

Literární výchova 

- vyj§dŚ² sv® dojmy z ļetby, zaznamen§ 

  je a seznamuje s nimi ostatn² ģ§ky  

  pomocí referátu o knize 

43 Mimoļ²tankov§ ļetba   

- tvoŚ² vlastn² liter§rn² text na dan® t®ma, 

   verġe, rĨmy 

44    

- rozliġuje rŢzn® typy umŊleckĨch i  

  neumŊleckĨch textŢ- ģ§nr fantasy a 

sci-fi, pr·za sdŊtskĨm a zv²Śec²m 

hrdinou, pov²dka, rom§n, ģivotopis, 

báje, legenda, cestopis 

- komedie, tragedie, drama 

45 Ļ²tanka   

- seznamuje se s dalġ²mi pojmy liter§rn²  

  teorie: 

- komedie, tragédie, drama, 

- bajka, pov²dka, b§je, povŊst, 

- cestopis, 

- humor v literatuŚe (situaļn² a  

  slovní) 

- Śeļ autora a Śeļ postav 

- ļas a prostŚed² dŊje 

- s pomoc² tyto pojmy pouģ²v§  

  pŚi jednoduch®m rozboru liter§rn²ho  

  díla 

46 Ļ²tanka 

Mimoļ²tankov§ ļetba 

  

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Minimál n² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen² 
 

   VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Komunikaļn² a slohov§ výchova 

dbát na správnou výslovnost a tempo 

Śeļi 

základní techniky mluveného 

projevu edukace a reedukace Śeļi 

rozvíjení fonetického sluchu 

n§cvik Ś²kanek podle 

pŚednesuuļitele reprodukce 

krátké pohádky vedené otázkami 

dramatizace 

OSV- cviļen² 

dovednosti 

zapamatování 

 

Hv, Tv 

zvládat hygienické návyky spojené se 

psaním 

rozvíjení psychomotorických 

schpností rozvíjení jemné 

motoriky 

 Pv,Tv 

 

Pv 

dodrģovat ļitelnost psan®ho projevu rozvíjení pohybové koordinace 

z§kladn² hygienck® n§vyky pŚi 

psaní 

  

ps§t ļ²slice a p²smena, dodrģovat jejich 

správné tvary 

technika psaní správné zacházení 

s psac²m n§ļin²m prvky psac²ch 

písmen psaní písmen, se kterými 

se ģ§ci seznamuj² pŚi ļten² 

procviļov§n² nauļenĨch p²smen 

ve slabikách, jednoduchých 

slovech psaní vyvozených 

p²smen podle n§povŊdy 

 

 

 

 

 

 

OSV-cviļen² 

sebekontroly 

 

 

 

 

Prv,M 

db§t na spr§vnou vĨslovnost, tempo Śeļi 

a pravidelné dýchání 

pozdrav,podŊkov§n², prosba, 

omluva, vzkaz 

  

rozumŊt pokynŢm pŚimŊŚen® sloģitosti manipulace s pŚedmŊty a 

obrázky  

tŚ²dŊn² pŚedmŊtŢ a jevŢ 

OSV- cviļen² 

smyslového 

vnímání 

pozornosti a 

soustŚedŊn² 

M,Prv 

 



 

 

   VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Komunikaļn² a slohov§ výchova 

ļíst s porozumŊn²m jednoduch® texty  OSV-Śeġen² 

probl®mŢ a 

rozhodovací 

dovednosti 

Pv,Prv, 

Hv 

ļ²st p²smena, slabiky a jednoduch§ 

slova, s kterĨmi se ģ§ci sezn§mili 

pozn§v§n² zmŊn rozd²lŢ zvukŢ 

diferenciaļn² cv²ļen² vztahy 

vpŚedu atd.. analiticko-syntetické 

ļinnosti ļten² obr§zkŢ z leva 

doprava orientace prostorová, 

ļasov§, smŊrov§ rozliġov§n² 

malý - velkĨ pozn§v§n² rŢznĨch 

tvarŢ orientace na Ś§dku a 

stránce vyvozování samohlásek  

a p²smen /a,e,i,o,u,y/ rozliġov§n² 

d®lky samohl§sek ļten² 

samohlásek jako spojek 

vyvození souhlásek a písmen 

ļten² otevŚenĨch slabik ļten² 

jednoduchĨch vŊt doplŊnĨch 

obr§zky orientace ve vŊtŊ ļten² 

písmen, slabik, slov i 

jednoduchĨch vŊt psaných 

psac²m p²smem koncentraļn² 

cviļen² naslouch§n² 

 M,Tv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vġechny 

pŚedmŊt

y a 

veġker® 

ļinnosti 

ve ġkole 

Literární a jazyková výchova 

pamatovat si a reprodukovat jednoduché 

Ś²kanky a b§sniļky 

pŚednes Ś²kanky a kr§tk® b§sniļky OSV- cviļen² 

sebekontroly, 

sebeovládání,r

egulace 

vlastního 

jednání 

Hv 

dokázat se koncentrovat na poslech 

poh§dek a kr§tkĨch pŚ²bŊhŢ 

poslech pŚedļ²tan®ho textu 

porozumŊn² textu- hlavní 

postava, rozliġen² m²sta, 

ļasu,dŊje, prostŚed² re§ln® nebo 

pohádkové 

 Vv 

reprodukovat krátký text podle otázek a 

ilustrací 

reprodukce a dramatizace podle 

dané osnovy základní literární 

pojmy 

 Hv,Vv 



 

 

   VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Literární a jazyková výchova 

tvoŚit slabiky analýza a syntéza slabik a 

jednoduchých slov sluchové 

rozliġen² hl§sek vĨslovnost 

samohlásek, souhlásek modulace 

souvisl® Śeļi 

OSV- 

komunikace-

dovednosti pro 

verbální 

sdŊlov§n² 

 



 

 

   VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Komunikaļn² a slohov§ výchova 

db§t na spr§vnou vĨslovnost, tempo Śeļi 

a pravidelné dýchání 

opakování poznaných písmen z 

prvn²ho roļn²ku 

  

vyvození zbývajících hlásek a 

písmen 

 

rozvíjení fonematického sluchu 

ļten² dvojslabiļnĨch a  

v²ceslabiļnĨch slov sloģenĨch z 

otevŚenĨch slabik automatizace 

ļten² jednoslabiļnĨch slov  

 

ļten² zavŚenĨch slabik a 

dvojslabiļnĨch slov maj²c²ch 

zavŚenou slabiku na konci ļten² 

vŊt jednoduchĨch, skladbou a 

obsahem pŚimŊŚenĨch  

schopnostem ģ§kŢ ļten² textŢ z 

obrázkem 

 

  

rozumŊt pokynŢm pŚimŊŚen® sloģitosti koncentraļn² cviļen²   

dbát na správnou výslovnost, tempo Śeļi 

a pravidelné dýchání 

základní tecniky mluveného 

projevu edukace a reedukace Śeļi 

rozvíjení fonematického sluchu 

n§vcik Ś²kanek reprodukce 

krátké pohádky dramatizace 

z§kladn² komunikaļn² pravidla 

 

 

 

OSV-Śeļ tŊla, 

Śeļ zvukŢ a 

slov 

 

ps§t p²smena a ļ²slice, dodrģovat 

správné tvary 

opakov§n² nacviļenĨch p²smen z 

prvn²ho roļn²ku prvky psac²ch 

p²smen psac² p²smena/ vġechna 

písmena  malé abecedy a velká 

jen ta, která se od malých 

neodliġuj²  tvarem / spojov§n² 

písmen ve slabiky, psaní slov 

psaní písmen, slabik a 

jednoduchých slov podle 

n§povŊdy n§cvik psan² velkĨch 

p²smen na zaļ§tku vlastn²ch 

jmen a vŊty 

 

 

 

dbát na správnou výslovnost formy spoleļensk®ho styku 

pozdrav, podŊkov§n², prosba, 

omluva, vzkaz 

  

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   2. 

 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k m§ 

Literární a jazyková výchova 

tvoŚit slabiky 

pŚednes Ś²kanky a kr§tk® 

b§sniļky poslech pŚedļ²tan®ho 

textu porozumŊn² textu 

reprodukce a dramatizace podle 

dané osnovy základní literární 

pojmy  

analýza a syntéza slabik a slov 

sluchov® rozliġen² hl§sek 

výslovnost samohlásek a 

souhlásek výslovnost 

souhláskových skupin modulace 

souvisl® Śeļi 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Komunikaļn² a slohov§ výchova 

db§t na spr§vnou vĨslovnost, tempo Śeļi 

a pravidelné dýchání 

prohlubov§n² a ukonļen² 

vĨcviku ļten² ļten² a vĨslovnost 

slov se skupinami dŊ-tŊ-nŊ-bŊ-

pŊ-vŊ-mŊ di-ti-ni-dy-ty-ny 

  

ļ²st s porozumŊn²m jednoduch® texty zŚeteln® ļten² jednoduchĨch vŊt s 

porozumŊn²m spr§vn® ļten² 

pŚedloģky se slovem orientace 

tichĨm ļten²m ve vŊtŊ rozpoznat 

samohlásky 

  

db§t na spr§vnou vĨslovnost, tempo Śeļi 

a pravidelné dýchání 

základy techniky mluvení 

edukace a reedukace Śeļi 

vypravování jednoduchý popis 

pŚedmŊtu rozv²jen² 

fonematického sluchu základní 

komunikaļn² pravidla 

mimojazykov® prostŚedky Śeļi 

obohacov§n² a zpestŚov§n² 

slovní zásoby, vhodné 

pojmenování 

  

psát písmena ļ²slice, dodrģovat spr§vn® 

tvary písmen 

procviļovat jiģ nauļen§ p²smena 

mal® a velk® abecedy, ļ²slic  

 

dokonļit n§cvik p²smen 

 

spojování písmen ve slabiky, 

slova a psan² kr§tkĨch vŊt opis 

psacího písma psaní podle 

n§povŊdy pŚepis jednoduch®ho 

tiġtŊn®ho textu psan² velkĨch 

písmen ve vlastních jménech 

psan² velkĨch p²smen na zaļ§tku 

vŊt a interpunkļn²ch znam®nek 

na  konci vŊt sebekontrola 

napsaného úprava psaného textu  

 

podŊkov§n², prosba, omluva, 

vzkaz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV-p®ļe o 

dobré vztahy, 

chování 

podporující 

dobré vztahy  

vztahy a naġe 

tŚ²da 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Jazyková a literární výchova 

db§t na spr§vnou vĨslovnost, umŊt 

spojovat písmena a slabiky 

pozn§v§n² vŊty, slova, slabiky, 

hl§sky a p²smena ļlenŊn² slov na 

hlásky a slabiky slova stejného a 

opaļn®ho vĨznamu tŚ²dŊn² slov 

  

pamatovat si a reprodukovat jednoduché 

b§sniļky 

pŚednes kr§tk® b§sniļky   

dokázat se koncentrovat na poslech 

poh§dek a kr§tkĨch pŚ²bŊhŢ 

poslech pŚedļ²tan®ho textu VMES-rodinné 

pŚ²bŊhy, 

z§ģitky, 

zkuġenosti z 

Evropy a svŊta 

 

reprodukovat krátký text podle otázek a 

ilustrací 

porozumŊn² textu 

reprodukce,vypr§vŊn² a 

dramatizace jednoduchých 

poh§dek, kr§tk®ho pŚ²bŊhu 

 

z§kladn² liter§rn² ģ§nry povŊst, 

bajka 

 

OSV- cviļen² 

sebekontroly, 

sebeovládání-

regulace 

vlastního 

proģ²v§n² 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

opisovat a pŚepisovat jednoduch® texty 

zpŚesŔov§n² a docviļov§n² psan² 

tvarŢ p²smen a ļ²slic 

automatizace psacího pohybu 

plynulé psaní slov 

dodrģovat velikost p²sma úprava 

písemných prací 

  

napsat spr§vnŊ a pŚehlednŊ jednoduch§ 

sdŊlen² 

diakritická znaménka psaní 

hŢlkov®ho p²sma 

  

m²t vytvoŚenou odpov²daj²ci slovn² 

z§sobu k souvisl®mu vyjadŚov§n² 

pozdrav,podŊkov§n²,omluva,oslo

ven² uv²t§n², rozlouļen², zdvoŚil® 

 

 

 

 

 

 

 

stŚ²d§n² rol² mluvļ²ho a 

posluchaļe 

 

 

 

 

 

omluva  

blahopŚ§n²  

mimojazykov® prostŚedky Śeļi 

 

opakov§n² slabik, slov a vŊt 

diferenciaļn² cviļen² pro rozvoj 

sluchového a zrakového vnímání 

rozv²jen² tich®ho ļten² orientovat 

se v krátkém textu 

OSV- 

seberegulace a 

sebeorganizace 

- cviļen² 

sebekontroly,s

ebeovládání, 

regulace 

vlastního 

jednání 

OSV - 

komunikace-

specifické 

komunikaļn² 

dovednosti ï 

dialog 

OSV- 

dovednosti pro 

znalosti 

verbální i 

neverbální 

 

tvoŚit ot§zky a odpov²dat na nŊ tvoŚen² ot§zek a odpovŊd² na 

otázky 

  

vypr§vŊt vlastn² z§ģitky, jednoduchĨ 

pŚ²bŊh podle pŚeļten® pŚedlohy nebo 

ilustrac² a domluvit se v bŊģnĨch 

situacích v mluveném projevu volit 

spr§vnou intonaci, pŚ²zvuk a tempo Śeļi 

vypr§vŊt vlastn² z§ģitky 

reprodukce jednoduchého textu 

vypr§vŊn² podle ilustrac² 

spr§vn® ļten² ï výslovnost 

uģ²v§n² spr§vn®ho slovn²ho 

pŚ²zvuku 

koncentraļn² cviļen² 

OSV otevŚen§ 

a pozitivní 

komunikace 

pravda, leģ 

komunikace v 

rŢznĨch 

situacích 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   4. 

 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

odpovídat na otázky odpovŊdi na ot§zky   

m²t vytvoŚenou odpov²daj²c² slovn² 

z§sobu k souvisl®mu vyjadŚov§n² 

vypravov§n² vlastn²ch z§ģitkŢ 

vypravov§n² podle obr§zkŢ 

reprodukce textu 

dokonļen² jednoduch®ho pŚ²bŊhu 

edukace a reedukace Śeļi 

popis jednoduchĨch pŚedmŊtŢ 

mimojazykov® prostŚdky Śeļi 

OSV-

dovednosti 

komunikaļn² 

obrany proti 

agresi a 

manipulaci 

 

Jazyková výchova 

urļovat samohl§sky a souhl§sky Śazen² p²smen podle abecedy   

rozliġovat tvrd®, mŊkk® a obojetn® 

souhlásky a ovládat pravopis mŊkkĨch a 
tvrdĨch slabik 

hlásky- písmena  

samohlásky a jejich délka malá, 

velká, psací a tiskací písmena 

souhl§sky tvrd®, mŊkk® a 

obojetné psaní i-y po tvrdých a 

mŊkkĨch souhláskách psaní 

velkých písmen ve vlastních  

jménech 

analĨza a synt®za slov tŚ²dŊn² 

slov slova opaļn®ho vĨznamu 

  

dodrģovat poŚ§dek slov ve vŊtŊ, poznat 

a urļovat druhy vŊt 

slova ve vŊtŊ, poŚ§dek slov ve 

vŊtŊ, zaļ§tek a konec vŊty v 

psaném i mluveném projevu  

druhy vŊt, tvoŚen² vŊt 

sluchov® rozliġov§n² hl§sek 

výslovnost samohlásek 

tempo, intonace a pŚ²zvuk Śeļi 

OSV-cviļen² 

pozorování a 

aktivního 

naslouchání 

 

Literární výchova 

ļ²st kr§tk® texty s porozumŊn²m a 

dokázat je reprodukovat podle 

jednoduché osnovy 

pŚednes b§sn²ļky 

ļ²st kr§tkĨ text s porozumŊn²m 

urļit hlavn² postavu a jej² 

vlastnosti 

rozliġov§n² m²sta,ļasu a dŊje 

rozliġit prostŚed² poh§dkov® od 

reálného 

urļit hlavn² myġlenku 

reprodukce a dramatizace podle 

dané osnovy 

cviļen² na slovn² a mimoslovn² 

komunikaci 

hry a dramatizace ve skupinŊ 

vych§zej²c² z re§ln®ho ģivota 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

 

spr§vnŊ ļ²st slovn² i vŊtnĨ 

pŚ²zvuk orientovat se v 

odstavci,texkt ļ²st delġ² text s 

porozumŊn²m rozvoj tich®ho 

ļten² cviļen² na naslouch§n²-

koncentrace 

  

v mluveném projevu volit správnou 

intonaci, pŚ²zvuk, pauzy a tempo Śeļi 

správná výslovnost,slovní 

pŚ²zvuk a intonace 

tvoŚen² vŊt na dan§ slova 

tvoŚen² vŊt a odpovŊd² 

doplŔov§n² a obmŊna vŊt 

reprodukce textu 

  

vypr§vŊt vlastn² z§ģitky,jednoduchĨ 

pŚ²bŊh podle ilustrac² a domluvit se v 

bŊģnĨch situac²ch 

vypravování-vlastní 

z§ģitky,obr§zky, dokonļen² 

jednoduch®ho pŚ²bŊhu z§kladn² 

komunikaļn² pravidla 

OSV - Śeļ 

lidských 

skutkŢ 

 

popsat jednoduch® pŚedmŊty, ļinnosti, 

dŊje 

popis jednoduchĨch pŚedmŊtŢ, 

ļinnost² a dŊjŢ 

 Pv 

db§t na upravenĨ a ļitelnĨ p²semnĨ 

projev, dodrģovat vzd§lenost mezi slovy 

opakování a zdokonalování 

probranĨch p²smen ļ²slic 

 M 

ovl§dat psan² hŢlkov®ho p²sma procviļov§n² hŢlkov®ho p²sma   

opisovat a pŚepisovat jednoduch® texty opis, pŚepis, psan² podle 

n§povŊdy 

  

napsat spr§vnŊ jednoduch§ sdŊlen² rŢzn® formy spoleļensk®ho 

styku 

  

Jazyková výchova 

Śadit slova podle abecedy abecedn² Śazen²   

spr§vnŊ vyslovovat a ps§t slova se 

slabikami dŊ-tŊ-nŊ-bŊ-pŊ-vŊ-mŊ 

slova se skupinam² dŊ-tŊ-nŊ-bŊ-

pŊ-vŊ-mŊ 

  

rozliġovat tvrd® ,mŊkk® a obojetné 

souhl§sky a ovl§dat pravopis mŊkkĨch a 

tvrdých slabik 

psan² i/y po mŊkkĨch a tvrdĨch 

souhláskách 

  

spr§vnŊ vyslovovat a ps§t znŊl® a 

neznŊl® souhl§sky 

vĨslovnost a psan² znŊlĨch a 

neznŊlĨch souhl§sek na konci a 

uvnitŚ slov 

vyjmenovaná slova po b,l,m, 

  

poznat podstatná jména a slovesa slovní druhy-podstatná jména     

( rod,ļ²slo, psan² vlastn²ch 

jmen), slovesa 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

     VzdŊl§vac² obor: ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻeskĨ jazyk     Roļn²k:   5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 Uļivo 
PrŢŚez. 

témata 

MezipŚedmŊt. 

vztahy, 

projekty  Ģ§k má 

Literární výchova 

rozliġovat pr·zu a verġe pŚednes b§snŊ 

poslech pŚedļ²tan®ho textu 

hlavní postava 

rozliġen² m²sta, ļasu a dŊje 

hlavn² myġlenka 

  

reprodukce a dramatizace podle 

dané osnovy 

základní literární pojmy 

rozpoļ²tadlo, h§danka, Ś²kanka, 

b§seŔ, pov²dka, poh§dka, povŊst, 

bajka 

spisovatel, b§sn²k, kniha, ļten§Ś, 

divadeln² pŚedstaven², herec 

  

  



 

 

 

 

 

       VzdŊl§vac² oblast :     Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor :       Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Anglický jazyk  

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt AnglickĨ jazyk vych§z² ze vzdŊl§vac² oblasti Jazyk a jazykov§ 

komunikace. Jeho c²lem je poskytnout ģ§kŢm n§stroj komunikace pŚi kontaktu s lidmi 

z rŢznĨch zem², ale tak® pro budouc² studium a pr§ci s poļ²taļem.  

Osvojov§n² ciz²ch jazykŢ pom§h§ sniģovat jazykov® bari®ry a pŚisp²v§ ke zvĨġen² mobility 

jednotlivcŢ jak v jejich osobn²m ģivotŊ, tak v dalġ²m studiu a v budouc²m pracovn²m uplatnŊn². 

UmoģŔuje pozn§vat odliġnosti ve zpŢsobu ģivota lid² jinĨch zem² i jejich odliġn® kulturn² 

tradice. Znalost ciz²ch jazykŢ tak® vytv§Ś² podm²nky pro spolupr§ci se zahraniļn²mi ġkolami. 

Obsahov§ n§plŔ pŚedmŊtu je rozdŊlena do tŚ² ļ§st² : 

a) receptivn² Śeļov® dovednosti  

b) produktivn² Śeļov® dovednosti  

c) interaktivn² Śeļov® dovednosti 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu AnglickĨ jazyk jsme integrovali ļ§st prŢŚezov®ho 

tématu Osobnostní a sociální výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Ļasov§ dotace pro AnglickĨ jazyk je n§sleduj²c²: ve 3., 4., i v 5. roļn²ku 3 hodiny tĨdnŊ.  

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá z velk® ļ§sti ve kmenovĨch uļebn§ch. Na nŊkter® hodiny je vyuģ²v§na 

poļ²taļov§ uļebna s pŚipojen²m na internet. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky se objevuje tak® pr§ce ve dvojic²ch a skupin§ch. V pŚedmŊtu 

AnglickĨ jazyk jsou pro utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ vyuģ²v§ny zejm®na tyto strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

Á Vedeme ģ§ky k pochopen² dŢleģitosti umŊt komunikovat anglicky. 

Á VysvŊtlujeme ģ§kŢm souvislosti mezi prob²ranĨmi  t®maty a jazykovĨmi jevy. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Vedeme ģ§ky k Śeġen² jednoduchĨch probl®movĨch situac² v cizojazyļn®m 

prostŚed². 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 



 

 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch olympi§d§ch a soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

Á D§v§me ģ§kŢm moģnost anglicky zformulovat jednoduch® myġlenky. 

Á Inspirujeme ģ§ky ke vz§jemn® konverzaci v anglickém jazyce. 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat v anglicky hovoŚ²c² skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ. 

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky se zvyky v anglicky mluvících zemích a porovnáváme je 

s naġimi zvyky. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn® pr§ci s dvojjazyļnĨm slovn²kem. 

Á Inspirujeme ģ§ky k vyuģit² anglick®ho jazyka pŚi z²sk§v§n² informac² z rŢznĨch 

oblastí. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. vyslovuje a ļte foneticky spr§vnŊ v pŚimŊŚen®m rozsahu slovn² z§soby 

2. rozum² jednoduchĨm pokynŢm a vŊt§m, adekv§tnŊ na nŊ reaguje 

3. rozliġuje grafickou a mluvenou podobu slova 

4. pochop² obsah a smysl jednoduch®, pomal® a peļlivŊ vyslovovan® konverzace 
dvou osob s dostatkem ļasu pro porozumŊn² 

5. pouģ²v§ abecedn² slovn²k uļebnice 

6. rozum² zn§mĨm slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m se vztahem k osvojovaným 

t®matŢm 

7. rozum² obsahu a smyslu jednoduchĨch autentickĨch materi§lŢ (ļasopisy, 
obrazové a poslechov® materi§ly) a vyuģ²v§ je pŚi sv® pr§ci 

8. ļte nahlas plynule a foneticky spr§vnŊ jednoduch® texty obsahuj²c² zn§mou 
slovní zásobu 

9. vyhledá v jednoduch®m textu potŚebnou informaci a vytvoŚ² odpovŊŅ na ot§zku 

10. pouģ²v§ dvojjazyļnĨ slovn²k 

11. sestav² gramaticky a form§lnŊ spr§vnŊ jednoduch® p²semn® sdŊlen², kr§tkĨ text a 
odpovŊŅ na sdŊlen²; vypln² sv® z§kladn² ¼daje do formul§ŚŢ 



 

 

12. reprodukuje ¼stnŊ i p²semnŊ obsah pŚimŊŚenŊ obt²ģn®ho textu a jednoduch® 
konverzace 

13. obmŊŔuje kr§tk® texty se zachov§n²m smyslu textu 

14. aktivnŊ se zapoj² do jednoduch® konverzace, pozdrav² a rozlouļ² se s dospŊlĨm i 

kamar§dem, poskytne poģadovanou informaci 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglický jazyk  Roļn²k: 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pozdrav², pŚedstav² se, rozlouļ² se,  

  vyj§dŚ² souhlas a nesouhlas, podŊkuje 

1 

2 

Pozdravy OSV 2.3  

- poļ²t§ do dvaceti, ud§ svŢj vŊk 1 

3 

Ļ²sla OSV 2.3  

- vyjmenuje celou abecedu, vyhláskuje  

  své jméno a jednoduchá slova,  

  vyhledává ve slovníku 

5 

2 

Abeceda   

- vyjmenuje ġkoln² potŚeby, ud§ jejich  

  barvu a poļet, pouģ²v§ sloveso bĨt 

4 Ve tŚ²dŊ   

- pŚedstav² ļleny rodiny, uģ²v§ sloveso  

  Mít 

1 

3 

Moje rodina OSV 2.1  

- pojmenuje místnosti a udá jejich  

  velikost, pouģ²v§ osobn² a  

  pŚivlastŔovac² z§jmena 

1 

3 

MŢj dŢm   

- pojmenuje hraļky a ud§v§ polohu  

  pŚedloģkami na, v, pod, vedle 

1 

3 

Pokoj   

- pojmenuje ļ§sti hlavy, pop²ġe svŢj  

  Obliļej 

1 

3 

MŢj obliļej   

- pop²ġe jednoduchĨmi vŊtami sv®ho  

  kamaráda, jak vypadá 

1 

3 

MŢj kamar§d   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglický jazyk  Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozum² zn§mĨm slovŢm a  

  jednoduchĨm vŊt§m se vztahem  

  k osvojovanĨm t®matŢm 

6 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

  

- rozumí obsahu a smyslu jednoduchých 

  autentickĨch materi§lŢ 

7 Poslech, význam slov v kontextu   

- ļte nahlas plynule a foneticky spr§vnŊ  

  jednoduché texty obsahující známou 

  slovní zásobu 

8 Ļetba textu z uļebnice   

- vyhledá v jednoduchém textu  

  potŚebnou informaci a vytvoŚ²  

  odpovŊŅ na ot§zku 

9 Ļasov§n² slovesa to have got, to 

be v pŚ²tomn®m ļase, tvorba 

ot§zek a odpovŊd², z§por 

  

- sestav² gramaticky a form§lnŊ spr§vnŊ 

  jednoduch® p²semn® sdŊlen² a odpovŊŅ 

  na sdŊlen² 

11 PŚedloģky in, on, sloveso can + 

zápor, sloveso like 

  

- reprodukuje ¼stnŊ obsah pŚimŊŚenŊ  

  obt²ģn®ho textu a jednoduch®  

  konverzace, obmŊŔuje kr§tk® texty 

12

13 

PŚ²tomnĨ ļas sloves, 

pŚivlastŔovac² z§jmena 

  

- aktivnŊ se zapoj² do jednoduch®  

  konverzace, poskytne poģadovanou  

  informaci 

14 Slovní zásoba z daných 

t®matickĨch okruhŢ 

Základní gramatické struktury a 

typy vŊt  zmiŔovan® 

v pŚedch§zej²c²ch bodech 

  

- pouģ²v§ dvojjazyļnĨ slovn²k 10 Tématické celky  : ļ§sti tŊla, 

zv²Śata, sport, hudebn² n§stroje, 

j²dlo, pit², volnĨ ļas, ġkola, 

obleļen², poļas² 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglický jazyk  Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pouģ²v§ z§kladn² slovn² z§sobu  

  na  t®ma rodina, zv²Śata, ġkola,  

  obleļen², vŊci kolem n§s, sestav²  

  jednoduch® vŊty 

6 PŚ²tomnĨ ļas prostĨ a prŢbŊhovĨ   

- pouģ²v§ pozdravy pŚi setk§n² a louļen², 

  pŚedstav² se 

14 Slovesa to be a have got   

- podŊkuje a odpov² na podŊkov§n²  MŊs²ce, dny v týdnu, datum   

- vyj§dŚ² souhlas a nesouhlas  Ļ²slovky 1-100   

- ļte nahlas plynule, foneticky spr§vnŊ  

  jednoduché audio - or§lnŊ pŚipraven®  

  texty 

8 Modální slovesa can a must   

- orientuje se v obsahu jednoduchého  

  textu, vyhled§ potŚebnou informaci,  

  vytvoŚ² odpovŊŅ na ot§zku, obmŊŔuje 

  krátké texty 

7 

9 

13 

Vazba going to    

- vyhled§v§ odpovŊdi na ot§zky  7 MinulĨ ļas prostĨ   

- vyģ§d§ jednoduchou informaci, sestav² 

  jednoduch® p²semn® sdŊlen² 

11 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

  

- rozumí jednoduché konverzaci dvou  

  osob, aktivnŊ se do konverzace zapoj² 

14    

- reprodukuje obsah pŚimŊŚenŊ  

  obt²ģn®ho textu 

12    

- pouģ²v§ abecedn² slovn²k 10    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      WŀȊȅƪ ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 

±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  !ƴƎƭƛŎƪȇ ƧŀȊȅƪ                                                      ǊƻőƴƝƪΥ 3. 

 

 
~ƪƻƭƴƝ ǾȇǎǘǳǇȅ 

¿łƪΥ 

 
¦őƛǾƻ 

 
tǊǻǌŜȊΦ 
ǘŞƳŀǘŀ 

 
aŜȊƛǇǌŜŘƳŠǘΦ 
ǾȊǘŀƘȅόǇƻȊƴłƳƪȅύ 

- pƻȊŘǊŀǾƝΣ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝ ǎŜΣ 
ǊƻȊƭƻǳőƝ ǎŜΣ ǊŜŀƎǳƧŜ ƴŀ 
Ǉƻƪȅƴȅ ǳőƛǘŜƭŜ 

Pozdravy 
tƻƪȅƴȅ ǳőƛǘŜƭŜ 

 2Ƨ 

- ǾȅƧƳŜƴǳƧŜ őƭŜƴȅ ǎǾŞ ǊƻŘƛƴȅΣ 
ǎǇƻƧƝ ƳƭǳǾŜƴŞ ǎƭƻǾƻ ǎ 
ƻōǊłȊƪŜƳ 

Moje rodina   

- ǳƳƝ ƴŀǇƻőƝǘŀǘ Řƻ с 2Ɲǎƭŀ  M 

- ǳƳƝ ǇƻƧƳŜƴƻǾŀǘ ȊłƪƭŀŘƴƝ 
barvy ς spojit s ƻōǊłȊƪŜƳ őƛ 
ǇǌŜŘƳŠǘŜƳ 

Barvy   

- ǳƳƝ ǇƻƧƳŜƴƻǾŀǘ ǾȅōǊŀƴŞ 
ǇǌŜŘƳŠǘȅ ǾŜ ǘǌƝŘŠΣ ǎǇƻƧƝ 
ƳƭǳǾŜƴŞ ǎƭƻǾƻ ǎ ƻōǊłȊƪŜƳ 

aƻƧŜ ǘǌƝŘŀ   

- ǇƻƧƳŜƴǳƧŜ ōŠȌƴŞ ŘǊǳƘȅ 
ƻǾƻŎŜ ŀ ȊŜƭŜƴƛƴȅΣ ǳƪłȌŜ ƴŀ 
ƻōǊłȊŜƪ 

Ovoce, zelenina  Prv 

- ǳƳƝ ǇƻǇǎŀǘ ȊłƪƭŀŘƴƝ őłǎǘƛ 
ƭƛŘǎƪŞƘƻ ǘŠƭŀΣ ǇǊŀŎǳƧŜ ǎ 
ƻōǊłȊƪȅ 

aƻƧŜ ǘŠƭƻ  Prv 

- ǇƻƧƳŜƴǳƧŜ ŘƻƳłŎƝ ȊǾƝǌŀǘŀΣ 
ǎǇƻƧƝ ǎ ƻōǊłȊƪŜƳ 

½ǾƝǌŀǘŀ  Prv 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 
 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      Jazyk ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 
±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  !ƴƎƭƛŎƪȇ ƧŀȊȅƪ                                                       ǊƻőƴƝƪΥ п. 

 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

 

Uļivo 

 

PrŢŚez. 

témata 

 

MezipŚedmŊt. 

vztahy(poznámky) 

- pozdrav², pŚedstav² se, 
rozlouļ² se, popros², 

podŊkuje, rozum² 

jednoduchĨm pŚ²kazŢm 

uļitele 

Pozdravy 

Pokyny uļitele 

 Ļj 

- vyjmenuje ļleny sv® 
rodiny, spojí mluvené slovo 

s obr§zkem, uģ²v§ ot§zku a 

odpovŊŅ ĂWho is this? This 

iséñ 

Moje rodina   

- um² napoļ²tat do 10 Ļ²sla  M 

- umí pojmenovat vybrané 

barvy, spojí s obrázkem, 

vyhled§ pŚedmŊty dan® 

barvy, uģ²v§ spojku and 

Barvy   

- umí pojmenovat vybrané 

pŚedmŊty ve tŚ²dŊ, urļ² 

jejich barvu a poļet, spoj² 

mluvené slovo s obrázkem  

Moje tŚ²da   

- pojmenuje bŊģn® druhy 
ovoce a zeleniny, urļ² jejich 

poļet, pracuje s obr§zky, 

uģ²v§ vazbu Ăthis iséñ, 

um² pouģ²t mnoģn® ļ²slo 

Ovoce, zelenina  Prv, M 

- um² popsat z§kladn² ļ§sti 
lidsk®ho tŊla, urļ² jejich 

poļet, pracuje s obr§zky 

Moje tŊlo  Prv, M 

- pojmenuje dom§c² zv²Śata, 
spojí s obrázkem, zná 

vybran§ pŚ²davn§ jm®na 

Zv²Śata  Prv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      WŀȊȅƪ ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 

±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  !ƴƎƭƛŎƪȇ jazyk                                                      ǊƻőƴƝƪΥ5. 

 

 

Oļek§v§n® 

výstupy 

Ģ§k  

 

Uļivo 

 

PrŢŚez. 

témata 

 

MezipŚedmŊt. 

vztahy(poznámky) 

- vyjmenuje 

ļleny sv® 

rodiny, 

pŚep²ġe 

slova, uģ²v§ 

otázku a 

odpovŊŅ 

ĂWho is 

this? This 

iséñ, 

vyj§dŚ² 

souhlas, 

nesouhlas, 

pracuje s 

obrázky 

Rodina   

- poļ²t§ do 
10, spojí 

psané slovo 

s ļ²slovkou 

Ļ²sla  M 

- zná 

vybrané 

barvy, 

dok§ģe se 

zeptat na 

barvu, umí 

odpovŊdŊt, 

pŚep²ġe 

slova 

Barvy   

- pojmenuje 

podle 

obrázku 

vybrané 

dopravní 

prostŚedky, 

urļ² jejich 

barvu, 

pŚep²ġe 

slova 

Dopravní 

prostŚedky 

  

- pojmenuje 

vybrané 

ġkoln² 

Moje tŚ²da 

Ġkoln² 

batoh 

 Ļj, M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

potŚeby a 

pŚedmŊty 

ve tŚ²dŊ, 

urļ² jejich 

barvu a 

poļet, spoj² 

mluvené 

slovo 

s obrázkem, 

pŚep²ġe 

slova 

- pojmenuje 

podle 

obrázku 

bŊģn® 

potraviny, 

uģ²v§ vazbu 

ĂI likeé  I 

don´t 

likeé.ñ 

Jídlo   

- umí popsat 

základní 

ļ§sti 

lidského 

tŊla, urļ² 

jejich 

poļet, 

pracuje 

s obrázky, 

pŚep²ġe 

slova, uģ²v§ 

sloveso Ă I 

haveñ, 

poslouchá 

krátké 

p²sniļky 

Moje tŊlo  Prv 

- pojmenuje 

domácí 

zv²Śata, 

spojí 

s obrázkem, 

pŚep²ġe 

slova, uģ²v§ 

pŚ²davn§ 

jména, 

poslouchá 

krátké 

p²sniļky 

Na farmŊ  Prv 

  

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :  Matematika a její aplikace   

VzdŊl§vac² obor :    Matematika a její aplikace    

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika  

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt Matematika je v z§kladn²m vzdŊl§v§n² zaloģen na aktivn²ch ļinnostech, 

které jsou typické pro práci s matematickĨmi objekty a pro uģit² matematiky v reálných 

situac²ch. Poskytuje vŊdomosti a dovednosti potŚebn® v praktick®m ģivotŊ a umoģŔuje tak 

získávat matematickou gramotnost. 

V tematickém okruhu Ļ²sla a poļetn² operace si ģ§ci osvojuj² aritmetick® operace v jejich 

tŚech sloģk§ch: dovednost prov§dŊt operaci, algoritmick® porozumŊn² (proļ je operace 

prov§dŊna pŚedloģenĨm postupem) a vĨznamov® porozumŊn² (umŊt operaci propojit s reálnou 

situac²). Uļ² se z²sk§vat ļ²seln® ¼daje mŊŚen²m, odhadov§n²m, vĨpoļtem a zaokrouhlov§n²m. 

V tematickém okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty ģ§ci rozpozn§vaj² urļit® typy zmŊn 

a z§vislost², kter® jsou projevem bŊģnĨch jevŢ re§ln®ho svŊta. Tyto zmŊny a z§vislosti ģ§ci 

analyzují z tabulek, diagramŢ a grafŢ, v jednoduchĨch pŚ²padech je konstruuj² a vyjadŚuj² 

matematickĨm pŚedpisem. 

V tematickém okruhu Geometrie v rovinŊ a v prostoru ģ§ci urļuj² a zn§zorŔuj² 

geometrick® ¼tvary a geometricky modeluj² re§ln® situace. UvŊdomuj² si vz§jemn® polohy 

objektŢ  v rovinŊ (resp. v prostoru), uļ² se porovn§vat, odhadovat, mŊŚit d®lku, obvod a obsah, 

zdokonalovat svŢj grafickĨ projev. 

DŢleģitou souļ§st² matematick®ho vzdŊl§v§n² jsou Nestandardn² aplikaļn² ¼lohy a 

problémy. Jejich Śeġen² mŢģe bĨt do znaļn® m²ry nez§visl® na znalostech a dovednostech 

ġkolsk® matematiky. PŚi Śeġen² je nutn® uplatnit logick® myġlen². řeġen² logickĨch ¼loh posiluje 

vŊdom² ģ§ka ve vlastn² schopnosti logick®ho uvaģov§n². 

Ģ§ci se uļ² vyuģ²vat prostŚedky vĨpoļetn² techniky (kalkul§tory).  

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu Matematika jsme integrovali ļ§st prŢŚezov®ho t®matu 

Osobnostní a sociální výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt Matematika disponuje na 1. stupni touto ļasovou dotac²: v 1. roļn²ku 4 

hodiny tĨdnŊ, v ostatn²ch roļn²c²ch 5 hodin tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá  v kmenovĨch uļebn§ch. Na nŊkter® hodiny Matematiky se vyuģ²v§ tak® 

poļ²taļov§ uļebna. 

 

 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky, klasickĨch matematickĨch pomŢcek (n§stŊnnĨch tabul², karet 

s ļ²sly a matematickĨmi spoji, geometrickĨch tvarŢ a tŊles) se uplatŔuj² i prvky kooperativn² 

výuky ve dvojicích a skupinách. 

Kl²ļov® kompetence ģ§kŢ chceme rozv²jet pŚedevġ²m pomoc² tŊchto strategi²: 

 

 

 

 



 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v matematickĨch soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch ļinnost². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla k modelov§n² re§lnĨch situac², poļ²t§ pŚedmŊty v dan®m 

souboru, vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem prvkŢ 

2. ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§ ļ²sla do 1 000, uģ²v§ a zapisuje vztah rovnosti 
a nerovnosti 

3. uģ²v§ line§rn² uspoŚ§d§n²; zobraz² ļ²slo na ļ²seln® ose 

4. prov§d² zpamŊti jednoduch® poļetn² operace s pŚirozenĨmi ļ²sly 

5. Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje a modeluje osvojen® poļetn² operace 

6. vyuģ²v§ pŚi pamŊtn®m i p²semn®m poļ²t§n² komutativnost a asociativnost sļ²t§n² a 
násobení 

7. prov§d² p²semn® poļetn² operace v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

8. zaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla, prov§d² odhady a kontroluje vĨsledky poļetn²ch 
operací v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

9. Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje osvojen® poļetn² operace v celém oboru 

pŚirozenĨch ļ²sel 

10. orientuje se v ļase, prov§d² jednoduch® pŚevody jednotek ļasu 

11. popisuje jednoduché závislosti z praktick®ho ģivota 

12. doplŔuje tabulky, sch®mata, posloupnosti ļ²sel 

13. vyhled§v§, sb²r§ a tŚ²d² data 

14. ļte a sestavuje jednoduch® tabulky a diagramy 

15. rozezn§, pojmenuje, vymodeluje a pop²ġe z§kladn² rovinn® ¼tvary a jednoduch§ 
tŊlesa; nach§z² v realitŊ jejich reprezentaci 

16. porovn§v§ velikost ¼tvarŢ, mŊŚ² a odhaduje d®lku ¼seļky 



 

 

17. rozezn§ a modeluje jednoduch® soumŊrn® ¼tvary v rovinŊ 

18. narĨsuje a zn§zorn² z§kladn² rovinn® ¼tvary (ļtverec, obd®ln²k, troj¼heln²k a 
kruģnici); uģ²v§ jednoduch® konstrukce 

19. sļ²t§ a odļ²t§ graficky ¼seļky; urļ² d®lku lomen® ļ§ry, obvod mnoho¼heln²ku 

seļten²m d®lek jeho stran 

20. sestroj² rovnobŊģky a kolmice 

21. urļ² obsah obrazce pomoc² ļtvercov® s²tŊ a uģ²v§ z§kladn² jednotky obsahu 

22. rozpozn§ a zn§zorn² ve ļtvercov® s²ti jednoduch® osovŊ soumŊrn® ¼tvary a urļ² osu 
soumŊrnosti ¼tvaru pŚekl§d§n²m pap²ru 

23. Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy a probl®my, jejichģ Śeġen² je do znaļn® m²ry 
nez§visl® na obvyklĨch postupech a algoritmech ġkolsk® matematiky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla do 20 

- poļ²t§ pŚedmŊty v daném souboru a   

  vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem  

  prvkŢ 

1 Názorný úvod k pŚirozenĨm 

ļ²slŢm 

TŚ²dŊn² pŚedmŊtŢ do skupin 

 Výtvarné 

tvoŚen² 

Prvouka 

- ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§  

  ļ²sla do 20 

- uģ²v§ a zapisuje vztah rovnosti a  

  nerovnosti  

2 Vyvozen² ļ²sel 0 ï 20 a 

seznámení s ļ²slicemi, n§cvik 

jejich psaní 

Vztahy v²ce, m®nŊ a stejnŊ, 

porovn§v§n² ļ²sel 

Poļ²t§n² po jedn® 

Rozklady ļ²sel 

 ĻeskĨ jazyk 

- uģ²v§ line§rn² uspoŚ§d§n² ļ²sel 0 ï 20 3 řazen² ļ²sel 0 ï 20 sestupnŊ i 

vzestupnŊ, doplŔov§n² ļ²seln® 

Śady 

Zavedení pojmu jednotka a 

desítka 

Orientace v prostoru 

  

- prov§d² zpamŊti sļ²t§n² a odļ²t§n²  

  pŚirozenĨch ļ²sel 0 ï 20 

4 Sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 20 i 

s pŚechodem pŚes z§klad 10 

Z§mŊna sļ²tancŢ 

  

- Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje a 

  modeluje osvojen® poļetn² operace  

  v oboru do 20 

5 Jednoduché slovní úlohy 

Slovn² ¼lohy na porovn§v§n²: ĂO 

n v²ceñ 

Slovn² ¼lohy na porovn§v§n²: ĂO 

n m®nŊñ 

 Prvouka 

ĻeskĨ jazyk 

- popisuje jednoduché závislosti  

  z praktick®ho ģivota 

11 Slovní úlohy v oboru do 20 

 

 Prvouka 

- doplŔuje jednoduch® tabulky,  

  sch®mata, posloupnosti ļ²sel v oboru  

  0 ï 20 

12 PŚ²prava k Śeġen² rovnic   

- uļ² se pozn§vat, rozliġovat a  

  modelovat základní rovinné a 

soumŊrn® ¼tvary a vymodeluje 

jednoduch§ tŊlesa, nach§z² v realitŊ 

jejich reprezentaci 

   

15 Troj¼heln²k, ļtverec, obd®ln²k a 

kruh 

Krychlové stavby 

DŚ²vkov® stavby 

Papírové tvary 

 

 Výtvarné 

tvoŚen² 

Prvouka 

- porovn§v§ velikost ¼tvarŢ 16 Porovn§v§n² ļtvercŢ, obd®ln²kŢ, 

troj¼heln²kŢ a kruhŢ 

  

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla v oboru do 100 

  k modelování reálných situací 

- poļ²t§ pŚedmŊty v daném souboru  

- vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem prvkŢ 

1 Poļ²t§n² do sta po jedn® 

Poļ²t§n² do sta po des²tk§ch 

  

- ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§  

  ļ²sla do 100 

- uģ²v§ a zapisuje vztah rovnosti a  

  Nerovnosti 

2 Porovnávání desítek 

Rozklad ļ²sla na des²tky a 

jednotky 

Porovn§v§n² ļ²sel do 100 

Chápání rovnosti a nerovnosti 

v rŢznĨch s®mantickĨch 

kontextech (napŚ.pen²ze) 

  

- uģ²v§ line§rn² uspoŚ§d§n² 

- zobraz² ļ²slo na ļ²seln® ose 0-100 

3 Orientace na ļ²seln® ose 

řazen² ļ²sel v daném oboru 

DoplŔov§n² ļ²sel do ļ²seln® Śady 

Uģ²v§  pojmu jednotka a des²tka 

  

- prov§d² zpamŊti jednoduch® poļetn²  

  operace s pŚirozenĨmi ļ²sly do 100 

4 Sļ²t§n², odļ²t§n² do 100 

Násobení formou opakovaného 

sļ²t§n², dŊlen² v oboru 

probraných násobilek. 

DŊlen² na ļ§sti, po ļ§stech. 

Zaokrouhlování na desítky 

 

  

- Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje a 

  modeluje osvojen® poļetn² operace 

5 Slovní úlohy 

Sloģen® slovn² ¼lohy 

řeġen² ¼loh na n§soben² a 

dŊlen² v oboru násobilek (i 

s antisignálem) 

řeġen² slovn²ch ¼loh se dvŊma 

rŢznĨmi poļetn²mi vĨkony. 

 ĻeskĨ jazyk 

Prvouka 

- se orientuje v ļase 10 Jednotky ļasu ï hodina, minuta  Prvouka 

- popisuje jednoduché závislosti  

  z praktick®ho ģivota 

11 Tabulky- evidence sloģitŊjġ²ch 

statických i dynamických 

situací pomocí ikon, slov, 

ġipek, tabulky, grafu. 

Seznámení se základními 

jednotkami délky, objemu a 

hmotnosti a jejich znaļen²m 

 Prvouka 

- doplŔuje tabulky, sch®mata,  

  posloupnosti ļ²sel v oboru do 100 

12 Tabulky, ļ²seln® ŚetŊzce 

Pouģit² tabulky jako n§stroje 

organizace souboru objektŢ do 

100. 

  

- rozezná, pojmenuje, vymodeluje a  

  pop²ġe z§kladn² rovinn® ¼tvary a  

  jednoduch§ tŊlesa 

- nachází v realitŊ jejich reprezentaci 

15 Geometrické útvary v rovinŊ 

Geometrick§ tŊlesa 

S²Š krychle. 

 Výtvarné 

tvoŚen² 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- porovnává velikost geometrických   

  ¼tvarŢ 

- mŊŚ² a odhaduje d®lku ¼seļky 

16 Porovn§v§n² ¼seļek 

Úvod k mŊŚen² 

MŊŚen² ¼seļek 

  

- rozezn§ a modeluje soumŊrn® ¼tvary  

  v rovinŊ 

17 SoumŊrnost 

Osa soumŊrnosti 

 Výtvarné 

tvoŚen² 

- modeluje a urļ² ļ§st celku 24 Budov§n² pŚedstavy poloviny, 

tŚetiny, ļtvrtiny, pŊtiny, 

ġestiny,osminy 

 Hudební 

výchova 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla v oboru  

  do 1 000 k modelování reálných situací 

- poļ²t§ pŚedmŊty v daném souboru 

- vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem prvkŢ 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

Numerace v oboru do 1 000. 

Modelování situací 

v prostŚed²ch: a)s®mantickĨch: 

autobus, krokování a schody, 

dŊda LesoŔ, pen²ze, Billand, 

vĨstaviġtŊ 

                      b)strukturálních:  

stovková tabulka, hadi a 

pavuļiny. 

Propedeutika kmenových 

zlomkŢ v kontextu ļ§sti 

(poļtu, veliļiny vļetnŊ ļasu, 

¼seļky, rovinn®ho obrazce). 

  

- ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§  

  ļ²sla do 1 000 

- uģ²v§ a zapisuje vztah rovnosti a  

  Nerovnosti 

2 Porovn§v§n² ļ²sel v rŢznĨch 

prostŚed²ch. 

Ļ²seln§ osa. 

Ļ²seln® Śady. 

Zaokrouhlování. 

Evidence souboru dat 

tabulkou. 

  

- uģ²v§ line§rn² uspoŚ§d§n², zobraz² ļ²slo  

  na ļ²seln® ose v oboru 0 ï 1 000 

3 Ļ²seln® rytmy a pravidelnosti. 

S®mantick® modely ļ²sel osy 

(horizontální i vertikální).  

Troj² role ļ²sla na ļ²seln® ose 

(adresa, zmŊna, vzd§lenost). 

Pohyb po ļ²seln® ose ï 

propedeutika z§pornĨch ļ²sel. 

Ļ²seln§ osa jako n§stroj 

modelov§n² (napŚ. ¼loh o 

vŊku). 

  

- prov§d² zpamŊti jednoduch® poļetn²  

  operace s pŚirozenĨmi ļ²sly do 1 000 

4 

 

7 

PamŊŠov® i p²semn® sļ²t§n², 

odļ²t§n² a n§soben². 

P²semn® odļ²t§n² obvyklĨm i 

modifikovanĨm zpŢsobem, 

písemné násobení obvyklým a 

indickĨm zpŢsobem. 

PamŊŠov® dŊlen² v rozsahu 

malé násobilky. 

DŊlen² se zbytkem. 

  

- Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje 

  a modeluje osvojen® poļetn² operace 

5 Vyuģit² aritmetickĨch operac² 

k modelov§n² situac² a procesŢ 

v prostŚed²ch s®mantickĨch a 

strukturálních.  

Kombinatorické situace. 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- orientuje se v ļase 

 

10 Hodiny, kalend§Ś vļetnŊ ¼loh 

o vŊku. 

Aritmetika ciferníku.  

 Prvouka 

- popisuje jednoduché závislosti 

  z praktick®ho ģivota 

11 Závislosti v rŢznĨch 

aritmetických aritmetických 

prostŚed²ch s®mantickĨch a 

strukturálních.  

Propedeutika statistiky a 

pravdŊpodobnosti. 

Práce s parametrem jako 

propedeutika funkļn²ho 

myġlen². 

  

- doplŔuje tabulky, sch®mata 

 

12 Tabulky, ļ²seln® ŚetŊzce, 

diagramy. 

Organizaļn² principy. 

  

- rozezná, pojmenuje, vymodeluje a  

  pop²ġe z§kladn² rovinn® ¼tvary a  

  jednoduch§ tŊlesa 

- nachází v realitŊ jejich reprezentaci 

15 Rovinn® ¼tvary: ļtverec, 

obd®ln²k, ļtyŚ-, pŊti- a 

ġesti¼heln²k, troj¼heln²k 

rovnoramenný, rovnostranný, 

pravo¼hlĨ, kruh a kruģnice 

v rŢznĨch prostŚed²ch. 

Geodeska a ļtvereļkovanĨ 

pap²r, mŚ²ģovĨ ¼tvar. 

Orientace v rovinŊ v prostŚed² 

cyklotras. 

Krychlové stavby, jejich plány, 

pŢdorys a n§rys, proces 

konstrukce a pŚestavby 

krychlové stavby. 

Koule, kuģel, v§lec, kv§dr, 

jehlan. 

S²tŊ tŊles. MŊŚen²: obvod, 

obsah, objem. 

 Výtvarné 

tvoŚen² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k:  

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla v oboru  

  do 1 000 000 k modelování reálných 

  situací 

- poļ²t§ pŚedmŊty v daném souboru 

- vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem prvkŢ 

1 Poļ²t§n² v oboru do 1 000 000 

ř²msk® ļ²slice do 1 000 

  

- ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§  

  ļ²sla do 1 000 000 

- uģ²v§ a zapisuje vztah rovnosti a  

  Nerovnosti 

2 Porovn§v§n² ļ²sel v daném 

oboru 

Z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ 

  

- vyuģ²v§ pŚi pamŊtn®m i p²semn®m  

  poļ²t§n² komutativnost a asociativnost  

  sļ²t§n² a n§soben² 

6 Vztahy mezi sļ²t§n²m a 

odļ²t§n²m 

Vztahy mezi násobením a 

dŊlen²m 

Rozn§soben² souļtu a rozd²lu 

  

- prov§d² p²semn® poļetn² operace  

  v oboru pŚirozenĨch ļ²sel do 1 000 000 

7 P²semn® sļ²t§n² a odļ²t§n² 

Písemné násobení jednociferným 

a dvojcifernĨm ļinitelem 

P²semn® dŊlen² jednocifernĨm 

dŊlitelem 

  

- zaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla v oboru  

  do 1 000 a seznamuje se se  

  zaokrouhlováním do 1 000 000 

- provádí odhady a kontroluje výsledky  

  poļetn²ch operac² v oboru pŚirozenĨch  

  ļ²sel do 1 000 000 

8    Zaokrouhlování 

Poļ²t§n² na kalkulaļce 

Odhady 

Kontrola vĨsledkŢ poļetn²ch 

operací 

  

- Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje  

  osvojen® poļetn² operace v oboru  

  pŚirozenĨch ļ²sel do 1 000 000 

9 Slovní úlohy 

Sloģen® slovn² ¼lohy 

Aritmetick® prŢmŊry 

  

- orientuje se v ļase 

- prov§d² pŚevody jednotek ļasu 

10 PŚev§dŊn² jednotek ļasu 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² jednotek ļasu 

 VlastivŊda  

- vyhled§v§, sb²r§ a tŚ²d² data 13 Diagramy 

PŚ²m§ ¼mŊrnost 

 VlastivŊda 

PŚ²rodovŊda 

- ļte a sestavuje jednoduch® tabulky a  

  Diagramy 

14 Diagramy 

PŚ²m§ ¼mŊrnost 

 VlastivŊda  

PŚ²rodovŊda 

- narýsuje a znázorní základní rovinné 

  ¼tvary (ļtverec, obd®ln²k, troj¼heln²k a  

  kruģnici) 

- uģ²v§ jednoduch® konstrukce 

18 Troj¼heln²k, kruh, kruģnice 

Konstrukce ļtverce, obd®ln²ka a 

rovnobŊģn²ka 

StŚed ¼seļky 

Trojúhelníková nerovnost 

  

- sļ²t§ a odļ²t§ graficky ¼seļky 

- urļ² d®lku lomen® ļ§ry, obvod ļtverce,  

  obd®ln²ku a troj¼heln²ku seļten²m  

  délek jeho stran 

19 GrafickĨ souļet a rozd²l ¼seļek 

Obvod ļtverce, obd®ln²ku a 

trojúhelníku 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k:  

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- sestroj² rovnobŊģky a kolmice 20 PŚ²mky kolm®, rĨsov§n² 

kolmĨch pŚ²mek 

Pravý úhel 

PŚ²mky rovnobŊģn®, rĨsov§n² 

rovnobŊģnĨch pŚ²mek 

  

- urļ² obsah ļtverce a obd®ln²ku  pomoc² 

  ļtvercov® s²tŊ  

- uģ²v§ z§kladn² jednotky obsahu 

21 Obsah obd®ln²ku a ļtverce 

pomoc² ļtvercov® s²tŊ a 

vyvozen² vzorcŢ pro vĨpoļet 

obsahu ļtverce a obd®ln²ku 

Uģ²v§n² z§kladn²ch jednotek 

obsahu 

 Výtvarné 

tvoŚen² 

- zn§zorn² ve ļtvercov® s²ti jednoduch®  

  osovŊ soumŊrn® ¼tvary  

- urļ² osu soumŊrnosti ¼tvaru  

  pŚekl§d§n²m pap²ru 

22 Osa ¼seļky 

Osov§ soumŊrnost 

Đtvary osovŊ soumŊrn® 

 Výtvarné 

tvoŚen² 

- Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy 

  a probl®my, jejichģ Śeġen² je do znaļn® 

  míry nezávislé na obvyklých postupech 

  a algoritmech ġkolsk® matematiky 

23 Slovn² ¼lohy, ļ²seln® a 

obr§zkov® Śady, magick® ļtverce 

Prostorov§ pŚedstavivost 

S²Š kv§dru a krychle 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyuģ²v§ pŚi pamŊtn®m i p²semn®m  

  poļ²t§n² komutativnost a asociativnost  

  sļ²t§n² a n§soben² 

6 Vlastnosti poļetn²ch operac² 

s pŚirozenĨmi ļ²sly 

  

- prov§d² p²semn® poļetn² operace  

  v cel®m oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

7 P²semn® algoritmy poļetn²ch 

operací 

DŊlen² dvojcifernĨm dŊlitelem 

  

- zaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla 

- provádí odhady a kontroluje výsledky 

  poļetn²ch operac² v oboru pŚirozenĨch 

  ļ²sel 

8    Zaokrouhlování 

Poļ²t§n² na kalkulaļce 

Odhady 

Kontrola vĨsledkŢ poļetn²ch 

operací 

  

- Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje  

  osvojen® poļetn² operace v celém  

  oboru pŚirozenĨch ļ²sel  

9 Slovní úlohy 

Sloģen® slovn² ¼lohy 

PrŢmŊrn§ rychlost 

OSV 3.1  

- vyhled§v§, sb²r§ a tŚ²d² data 13 Diagramy 

Grafy  

Tabulky 

J²zdn² Ś§dy 

 VlastivŊda 

PŚ²rodovŊda 

- ļte jednoduch® tabulky a diagramy 14 PŚ²m§ ¼mŊrnost 

RĨsov§n² grafŢ 

SouŚadnice bodŢ 

  

- narýsuje a znázorní základní rovinné  

  ¼tvary (ļtverec, obd®ln²k, troj¼heln²k a  

  kruģnici) 

- uģ²v§ jednoduch® konstrukce 

18 Vlastnosti ļtverce a obd®ln²ku 

ĐhlopŚ²ļky ļtverce a obd®ln²ku a 

jejich vlastnosti 

Pravoúhlý trojúhelník 

Kruh, kruģnice a jejich prŢmŊr a 

polomŊr 

Vz§jemn§ poloha dvou kruģnic 

Pravidelné obrazce 

Konstrukce ġesti¼heln²ku 

  

- sļ²t§ a odļ²t§ graficky ¼seļky, urļ²  

  d®lku lomen® ļ§ry, obvod  

  mnoho¼heln²ku seļten²m d®lek jeho  

  stran 

19 GrafickĨ souļet a rozd²l ¼seļek 

Obvod mnoho¼heln²kŢ 

  

- sestroj² rovnobŊģky a kolmice 20 RĨsov§n² rovnobŊģek a kolmic 

Konstrukce ļtverce a obd®ln²ku, 

rovnobŊģn²ku a pravo¼hl®ho 

trojúhelníku 

  

- urļ² obsah obrazce pomoc² ļtvercov®  

  s²tŊ a uģ²v§ z§kladn² jednotky obsahu 

21 Obsah ļtverce a obd®ln²ku 

pomoc² ļtvercov® s²tŊ a poļ²t§n² 

obsahŢ pomoc² vzorcŢ 

PŚev§dŊn² z§kladn²ch jednotek 

obsahu (m2, dm2, cm2, mm2) 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  Obsahy sloģitŊjġ²ch obrazcŢ 

Povrch krychle a kvádru 

  

- rozpozn§ a zn§zorn² ve ļtvercov® s²ti  

  jednoduch® osovŊ soumŊrn® ¼tvary  

- urļ² osu soumŊrnosti ¼tvaru  

  pŚekl§d§n²m pap²ru 

22 Osa ¼seļky 

StŚed ¼seļky 

Đtvary osovŊ soumŊrn® 

  

- Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy  

  a probl®my, jejichģ Śeġen² je do znaļn® 

  míry nezávislé na obvyklých postupech 

  a algoritmech ġkolsk® matematiky 

23 Slovn² ¼lohy, ļ²seln® a 

obr§zkov® Śady, magick® ļtverce 

Prostorov§ pŚedstavivost 

S²Š kv§dru a krychle 

Stavíme z krychlí 

Plánek bytu 

S²tŊ geometrickĨch tŊles 

OSV 3.1 Výtvarné 

tvoŚen² 

VlastivŊda 

PŚ²rodovŊda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Minimál n² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 

   VzdŊl§vac² oblast: Matematika a její aplikace 

     VzdŊl§vac² obor: Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika    

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

po 3.roļn²ku 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Ļ²slo a poļetn² operace    

 

ļ²st, ps§t a pouģ²vat ļ²slice v oboru do 

20 

 

sļ²tat a odļ²tat do 20 

 

porovn§vat ļ²sla, vytv§Śet soubory 

 

pochopit matematické pojmy plus, 

minus,rovná se, vŊtġ², menġ² a umŊt je 

zapsat 

 

zvl§dnout rozklad ļ²sel v oboru do 20 

 

Śeġit slovn² ¼lohy v oboru do 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Závislosti-vztahy 

zvládat orientaci v prostoru 

 

doplŔovat jednoduch® tabulky, sch®mata 

a posloupnosti ļ²sel v oboru do 20 

 

uplatŔovat matematick® znalosti pŚi 

manipulaci s mincemi 

 

 

   

 

 

 

 

  



 

 

   VzdŊl§vac² oblast: Matematika a její aplikace 

     VzdŊl§vac² obor: Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika  

 

    

Oļek§v§n® vĨstupy 

po 3.roļn²ku 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Geometrie    

 

 

poznat a pojmenovat základní 

geometrické tvary 

 

umŊt je graficky zn§zornit 

 

umŊt pouģ²vat prav²tko 

 

vŊdŊt, jak pŚ²mku a ¼seļku oznaļit 

 

 

 

 

 

   

 

 

Závislosti-vztahy 

Zvládat orientaci v prostoru 

 

DoplŔovat jednoduch® tabulky, 

sch®mata a posloupnosti ļ²sel v oboru 

do 20 

 

UplatŔovat matematick® znalosti pŚi 

manipulaci s mincemi 

 

 

   

 

  



 

 

   VzdŊl§vac² oblast: Matematika a její aplikace 

     VzdŊl§vac² obor: Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika                                            Roļn²k:  1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k: 

 vytv§Śen² konkr®tn²ch pŚedstav o 

ļ²sle 

poļ²t§n² na konkr®tn²ch 

pŚedmŊtech, poļ²tadle 

ļ²sla jedna aģ pŊt 

poļ²t§n² pŚedmŊtŢ v daném 

souboru 

porovn§v§n² mnoģstv² v oboru 

do pŊti 

sļ²t§n² a odļ²t§n² do pŊti, uģit² 

prstŢ, stavebnic, poļ²tadla 

z§pis souļtu a rozd²lu 

symboly+, -, = 

rozklad ļ²sla, doļ²t§n², slovn² 

úlohy s pouģit²m platidel 

 

 

  

 Geometrie 

Pozn§v§n² geometrickĨch tvarŢ 

ze stavebnic 

Úlohy na orientaci v prostoru, 

vpravo, vlevo, pod, nad, pŚed, 

za, nahoŚe, dole, vpŚedu, vzadu 

 

 

  

 

 



 

 

   VzdŊl§vac² oblast: Matematika a její aplikace 

     VzdŊl§vac² obor: Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika                                            Roļn²k:  2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k: 

 Vytv§Śen² pŚedstav o pŚirozen®m 

ļ²sle 

Poļ²t§n² na konkr®tn²ch 

pŚedmŊtech 

Poļ²t§n² pŚedmŊtŢ v daném 

souboru, vytv§Śen² rŢznĨch 

souborŢ o dan®m poļtu prvkŢ 

Porovn§v§n² ļ²sel, vztahy vŊtġ², 

menġ², roven 

Ļten² a psan² ļ²sel v oboru do 10 

Symboly vŊtġ², menġ², rovn§ se 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² pŚirozenĨch 

ļ²sel v oboru do 10 

Názorné zavedení +, - do 10 

Automatizace poļetn²ch spojŢ 

sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 10 

Rozklad ļ²sla, doļ²t§n² 

Slovní úlohy vedoucí k jednomu 

poļetn²mu vĨkonu v oboru do 10 

Slovní úlohy s pouģit²m platidel 

Ļ²slovky Śadov® 5 ï 10 

(konkrétní situace) 

 

 

  

Rozvoj 

jazykový

ch a 

komunik

aļn²ch 

dovedno

stí 

Pracovní 

dovedno

sti a 

jemná 

motorika 

Rozvoj 

poznání 

a pamŊti 

Rozvoj 

pohybov

ých 

dovedno

stí 

Seznamo

vání 

s pohyby 

řeġen² 

¼kolŢ 

 Geometrie 

Kreslen² kŚivĨch a pŚ²mĨch ļar 

RĨsov§n² pŚ²mek podle prav²tka 

Pozn§v§n² geometrickĨch tvarŢ 

Úlohy na rozvíjení prostorové 

pŚedstavivosti 

Uģit² stavebnic 

Vztahy nad, pod, vedle, pŚed, za 

doplnŊn® poļtem rŢznĨch 

geometrickĨch tvarŢ 

  

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Matematika a její aplikace 

     VzdŊl§vac² obor: Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika                                            Roļn²k:  3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 PŚirozen§ ļ²sla v oboru do 20 

Poļ²t§n² na souborech rŢznĨch 

pŚedmŊtŢ, na prstech, na 

poļitadle 

Poļ²t§n² pŚedmŊtŢ v daném 

souboru 

Porovn§v§n² ļ²sel, ļ²seln§ osa 

Ļten² a psan² ļ²sel v oboru do 20 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² do 20 bez 

pŚechodu a s pŚechodem pŚes 10 

Rozklad ļ²sla, doļ²t§n² 

Slovní úlohy vedoucí k jednomu 

poļetn²mu vĨkonu v oboru do 20 

Jednoduché slovní úlohy na 

vyuģit² vztahŢ o n-více, n-m®nŊ 

v oboru do 20 

Pouģit² platidel 

Násobilka dvou v oboru do 20 

vyvozen§ na manipulaļn²ch 

ļinnostech 

Numerace do 100 (seznámení) 

  

 Geometrie 

RĨsov§n² pŚ²mĨch a kŚivĨch ļar 

Uģit² prav²tka 

Rýsování jednoduchých 

ornamentŢ 

RĨsov§n² a oznaļov§n² ¼seļek 

Rozvíjení prostorové 

pŚedstavivosti na stavb§ch z 

krychlí 

 

  

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Matematika a její aplikace 

     VzdŊl§vac² obor: Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika    

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

ve 4.-5. roļn²ku 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Ļ²slo a poļetn² operace    

 

Ļ²st, ps§t a porovn§vat ļ²sla v oboru do 

100 i na ļ²seln® ose 

 

Ovládat numerace do 1000 

 

Rozezn§vat sud§ a lich§ ļ²sla 

 

UmŊt sļ²tat a odļ²tat zpamŊti i p²semnŊ 

dvojcifern§ ļ²sla 

 

UmŊt zapsat a Śeġit jednoduch® slovn² 

úlohy 

 

Zaokrouhlovat na desítky i na stovky 

 

Zvládnout s n§zorem Śady n§sobkŢ dva 

aģ deset do sta 

 

TvoŚit a zapisovat pŚ²klady na n§soben² 

a dŊlen² v oboru do sta 

 

UmŊt pouģ²vat kalkul§tor 

 

 

   

 

 

Závislosti-vztahy a práce s daty 

 

Urļit ļas s pŚesnost² na ļtvrthodiny 

 

PŚev§dŊt jednotky ļasu i v bŊģnĨch 

situacích 

 

Zvl§dnout jednoduch® pŚevody jednotek 

d®lky, hmotnosti a ļasu 

 

Vyhled§vat a tŚ²dit jednoduch§ data 

podle návodu 

 

Orientovat se a ļ²st v jednoduché 

tabulce 

UplatŔovat matematick® znalosti pŚi 

manipulaci s penŊzi 

   

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Matematika a její aplikace 

     VzdŊl§vac² obor: Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika    

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

ve 4.-5. roļn²ku 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

Geometrie v rovinŊ a prostoru    

 

MŊŚit a porovn§vat d®lku ¼seļky 

 

Sestrojit rovnobŊģky a kolmice 

 

Zn§zornit, narĨsovat a oznaļit z§kladn² 

rovinné útvary 

 

Urļit osu soumŊrnosti pŚekl§d§n²m 

papíru 

 

Vypoļ²t§t obvod mnohoúhelníku 

seļten²m d®lek jeho stran 

 

Poznat základní útvary v prostoru 

 

   

 

 

Aplikaļn² ¼lohy 

 

řeġit jednoduch® a praktick® slovn² 

¼lohy, jej²chģ Śeġen² nemus² bĨt z§visl® 

na matematických postupech 

   



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Matematika a její aplikace 

     VzdŊl§vac² obor: Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika                                            Roļn²k:  4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 Opakování a prohloubení 

uļiva 1. ï 3. roļn²ku 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 

100 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² n§sobkŢ deseti 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² jednotek bez 

pŚechodu i s pŚechodem des²tek 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² dvoucifernĨch 

ļ²sel (zpamŊti i p²semnŊ) 

Slovní úlohy k jednomu 

poļetn²mu vĨkonu 

Vyuģ²t vztahu o n-více, n-m®nŊ 

Odhady vĨsledkŢ 

Slovní úlohy s pouģit²m platidel 

Násobení v oboru do 100 

PamŊtn® zvl§dnut² n§soskovĨch 

Śad, n§sobky ļ²sel 0-5 

DŊlen² prov§dŊt podle 

schopnost² ģ§kŢ 

Manipulace s konkrétními 

pŚedmŊty 

Tabulka násobení 

Z§mŊna ļinitelŢ 

Vztah n-krát více, n-kr§t m®nŊ 

Jednotky hmotnosti, délky, 

objemu a ļasu 

Jednoduch® pŚevody (m,cm,kg,l) 

 

  

 Geometrie 

Bod 

Vyznaļov§n² a popis bodŢ 

Đseļka 

RĨsov§n², mŊŚen² s pŚesnost² na 

cm, odhady d®lek ¼seļky 

PŚ²mka 

RĨsov§n², rŢznobŊģka a 

rovnobŊģka 

Rovinné útvary 

Troj¼heln²k, ļtyŚ¼heln²k, 

ļtverec, obd®ln²k, pozn§v§n² a 

popis 

  

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Matematika a její aplikace 

     VzdŊl§vac² obor: Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Matematika                                            Roļn²k:  5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 Opakování a prohloubení 

uļiva z niģġ²ch roļn²kŢ 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 

1000 

Numerace do 1000, ļ²seln§ osa, 

porovn§v§n² ļ²sel, n§sobky 100 

Sļ²t§n² a odļ²t§n² do 100 ¼stnŊ a 

p²semnŊ, jednoduch® slovn² 

úlohy 

Zaokrouhlov§n² ļ²sel na 100 

s vyuģit²m slovn²ch ¼loh 

Úlohy typu o n-více, n-krát 

m®mŊ 

DŊlen² v oboru násobilek do 

100 

TvoŚen² a z§pis pŚ²kladŢ kr§t, 

dŊleno v oboru do 100, násobky 

ļ²sel 6-10 

Jednoduché slovní úlohy na krát 

a dŊleno 

Jednotky délky, hmotnosti, 

ļasu, objemu 

Mm, 

cm,dm,m,km,g,kg,l,hod,min,ļtvr

thodina 

Jednoduch® pŚevody jednotek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV-cviļen² 

dovednosti a 

zapamatování 

 

 Geometrie 

Opakování a prohloubení 

uļiva z niģġ²ch roļn²kŢ 

Kolmice a rovnobŊģky 

Pravý úhel-pojem 

Rýsování kolmic pomocí 

trojúhelníku s ryskou 

RĨsov§n² rovnobŊģnĨch pŚ²mek 

Ļtverec a obd®ln²k 

Vyznaļen², popis, vlastnosti 

stran 

RĨsov§n² ļtverce a obd®ln²ku 

Kruh a kruģnice 

StŚed, polomŊr a prŢmŊr kruhu a 

kruģnice 

RĨsov§n² kruģnice 

Oblouk kruģnice 

  

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast: Informatika  

     VzdŊl§vac² obor: Informatika  

Vyuļovac² pŚedmŊt: Informatika  

 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

 

Vyuļovac² pŚedmŊt je totoģnĨ se vzdŊl§vac² oblast² ĂInformatikañ.  

ProstŚednictv²m pŚedmŊtu informatika mohou vġichni ģ§ci porozumŊt tomu, jak 

funguje poļ²taļ a informaļn² syst®my. ZabĨv§ se automatizac², programov§n²m, optimalizac² 

ļinnost², reprezentac² dat v poļ²taļi, k·dov§n²m a modely popisuj²c²mi re§lnou situaci nebo 

problém.  

Informatika d§v§ prostor pro praktick® aktivn² ļinnosti a tvoŚiv® uļen² objevov§n²m, 

spoluprac², Śeġen²m probl®mŢ, projektovou ļinnost². Pom§h§ porozumŊt svŊtu kolem nich, 

jehoģ ned²lnou souļ§st² jsou i digit§ln² technologie. C²lem pŚedmŊtu je nauļit ģ§ky základním 

dovednostem pŚi pr§ci s poļ²taļem a ostatn²mi digit§ln²mi technologiemi a tyto znalosti 

vyuģ²vat v bŊģn®m ģivotŊ. 

 

Hlavn² dŢraz je kladen na rozv²jen² ģ§kova informatick®ho myġlen² se vġemi jeho 

sloģkami. Praktickou ļinnost² s daty a s aplikacemi ģ§ci z²skaj² zkuġenosti a pozn§vaj², jak 

funguje poļ²taļ, jak reprezentuje data rŢzn®ho typu, jak pracuj² informaļn² syst®my a jaké 

probl®my informatika Śeġ². 

 

Ġkola klade dŢraz na rozv²jen² digit§ln² gramotnosti tak® v ostatn²ch pŚedmŊtech, ģ§ci 

by mŊli vhodnŊ vyuģ²vat znalosti a dovednosti z²skan® v informatice v prŢbŊhu cel®ho 

vzdŊl§v§n² i v soukrom². 

 

Organizaļn² a obsahov® vymezen² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

PŚedmŊt informatika se vyuļuje od 4. do 9. roļn²ku, 1 vyuļovac² hodinu tĨdnŊ. 

VĨuka prob²h§ na poļ²taļ²ch nebo notebooc²ch s myġ², buŅ v PC uļebnŊ, nebo 

v bŊģn® uļebnŊ s pŚenosnĨmi notebooky nebo tablety, s pŚipojen²m k internetu. NŊkter§ 

t®mata prob²haj² bez poļ²taļe. 

Preferov§na je pŚedevġ²m pr§ce ģ§kŢ ve dvojic²ch u jednoho poļ²taļe, aby doch§zelo k 

diskuzi a spolupr§ci. Ģ§k nebo dvojice pracuj² individu§ln²m tempem. 

VĨuka je orientov§na ļinnostnŊ, ģ§ci by mŊli bĨt co nejv²ce aktivn², mŊli by spoleļnŊ 

objevovat, experimentovat, ovŊŚovat sv® myġlenky a navrhnut§ Śeġen², mŊli by diskutovat 

spoleļnŊ ve dvojic²ch nebo i v r§mci cel® tŚ²dy, ģ§ci tvoŚ² i Śeġ² probl®my, spolupracují, 

pracuj² na rŢznĨch projektech s podporou uļitele, um² popsat sv® pozn§n². 

Nen² kladen naprosto ģ§dnĨ dŢraz na pamŊtn® uļen² a reprodukci. Pro podporu vĨuky 

bude zakoupena robotick§ hraļka Bee-bot. VĨuka bude doplnŊna o robotiku v MŊstsk® 

knihovnŊ Poliļka. 

 

MezipŚedmŊtov® vztahy 

 V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je moģn® uplatnit vazby s tŊmito pŚedmŊty: ļeskĨ 

jazyk, matematika, angliļtina, pŚ²rodovŊda, vlastivŊda, pŚ²rodopis, fyzika, dŊjepis, obļansk§ 

vĨchova, zemŊpis, chemie. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

 Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu Informatika se uplatŔuj² takov® postupy a metody, kter® 

vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc²: 

1. kompetence k uļen²  



 

 

ï ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ ï uļitel zad§v§ 

¼koly, kter® vyģaduj² vyhled§n² potŚebnĨch informac² vyuģitelnĨch v praktickém 

ģivotŊ prostŚednictv²m internetu 

2. kompetence k Śeġen² probl®mŢ  

ï ģ§k se nenech§ pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem ï uļitel vede ģ§ka k dokonļen² 

zadan®ho ¼kolu i pŚi nezdaru, ģ§k by mŊl znovu a opakovanŊ hledat optim§ln² postup 

- ģ§k dok§ģe popsat probl®m a svŊŚit se s n²m, pŚi Śeġen² sloģitŊjġ²ch probl®mŢ poģ§d§ o 

radu a Ś²d² se j² ï uļitel umoģŔuje ģ§kŢm spolupracovat a vz§jemnŊ si pom§hat pŚi 

zpracov§n² zadan®ho ¼kolu a pŚi Śeġen² probl®mu 

3. kompetence komunikativní 

- ģ§k vyuģ²v§ pro komunikaci bŊģn® informaļn² a komunikativn² prostŚedky ï uļitel 

zad§v§ ¼koly, kter® vyģaduj² vz§jemnou p²semnou komunikaci prostŚednictv²m 

elektronick® poġty 

4. kompetence sociální a personální 

- ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat 

dobr® mezilidsk® vztahy pomoc² bŊģn® i elektronick® komunikace 

5. kompetence obļansk®  

- ģ§k je schopen pouģ²vat z²skan® vŊdomosti a dovednosti v bŊģn®m ģivotŊ ï uļitel vede 

ģ§ka k praktick®mu uplatŔov§n² z²skanĨch vŊdomost² 

6. kompetence pracovní 

- ģ§k je schopen pouģ²vat z²skan® vŊdomosti a dovednosti v bŊģn®m ģivotŊ ï uļitel vede 

ģ§ka k praktick®mu uplatŔov§n² z²skanĨch vŊdomost² 

- ģ§k je veden k samostatn® c²levŊdom® pr§ci se schopnost² dokonļen² ¼kolu 

- ģ§k se uļ² pracovat ve dvojici nebo skupinŊ ï uļitel vede ģ§ky ke spolupr§ci a 

vzájemné pomoci 

7. kompetence digitální 

- ģ§k ovl§d§ bŊģnŊ dostupn§ a uģ²van§ digit§ln² zaŚ²zen², aplikace a sluģby, vyuģ²v§ je i 
pŚi zapojen² do ģivota a do spoleļnosti, samostatnŊ rozhoduje, kter® technologie pro 

jako ļinnost ļi ŚeġenĨ probl®m pouģ²t 

- ģ§k z²sk§v§, vyhled§v§, kriticky posuzuje, spravuje a sd²l² data, informace a digit§ln² 
obsah, k tomu vol² postupy, zpŢsoby a prostŚedky, kter® odpov²daj² konkr®tn² situaci a 

¼ļelu 

- ģ§k vytv§Ś² a upravuje digit§ln² obsah, kombinuje rŢzn® form§ty, vyjadŚuje se za 
pomoci digit§ln²ch prostŚedkŢ 

- ģ§k vyuģ²v§ digit§ln² technologie, aby si usnadnil pr§ci, automatizoval rutinn² 
ļinnosti, zefektivnil ļi zjednoduġil sv® pracovn² postupy a zkvalitnil vĨsledky sv® 

práce 

- ģ§k ch§pe vĨznam digit§ln²ch technologi² pro lidskou spoleļnost, seznamuje se 
s novĨmi technologiemi, kriticky hodnot² jejich pŚ²nosy a reflektuje rizika jejich 

vyuģ²v§n² 

- ģ§k pŚedch§z² situac²m ohroģuj²c²m bezpeļnost zaŚ²zen² i dat, situac²m s negativní 

dopadem na jeho tŊlesn® i duġevn² zdrav² a zdrav² ostatn²ch, pŚi spolupr§ci, 

komunikaci i sdílení dat 

- ģ§k v digit§ln²m prostŚed² jedn§ eticky 

- ģ§k je sezn§men s platnĨmi pr§vn²mi pŚedpisy, respektuje autorskĨ z§kon a autorsk§ 

práva 

 

 



 

 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci podpŢrnĨch opatŚen² 

 

Informatika                                                            Roļn²k: 4. 

 

Ovl§d§n² digit§ln²ho zaŚ²zen² I 

Ġkoln² vĨstupy  

Uļivo 

 

PrŢŚezov§ 

témata 

 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty 
Ģ§k: 

- Pojmenuje 

jednotliv§ zaŚ²zen², 

se kterými pracuje 

a pop²ġe, k ļemu je 

vyuģ²v§ 

- digit§ln² zaŚ²zen² 
ï hardware, 

software 

- zapnutí a vypnutí 

zaŚ²zen² a 

aplikace 

- pŚehr§v§n² zvuku  

- práce se soubory 

ï ukládání do 

souboru, otevírání 

- poļ²taļov® s²tŊ 

- ovládání aplikací, 

ovl§d§n² myġi  

- pouģ²v§n² 
ovladaļŢ 

- psaní slov na 

klávesnici, editace 

textu, kreslen² ļar  

- bezpeļnost, 
pravidla bezpeļn® 

práce s digitálním 

zaŚ²zen²m, 

uģivatelsk® ¼ļty, 

hesla 

  

Ļj, m, pŚ, vl 

 

- BezpeļnŊ zap²n§ a 
vyp²n§ zaŚ²zen², se 

kterým pracuje 

- PŚehraje zvuk ļi 
video 

- Uloģ² svoji pr§ci do 
souboru, otevŚe 

soubor 

- Pouģ²v§ podle 
pokynu krok zpŊt, 

zoom 

- řeġ² podle pokynu 
¼kol pouģit²m 

schránky 

- Pop²ġe s pomocí 

vizuální podpory 

stanovená pravidla 

pro práci 

s digitálními 

technologiemi 

v m²stŊ, ve kter®m 

pracuje 

Výukové metody a formy 

Praktick® ļinnosti, vysvŊtlov§n² s vyuģ²v§n²m n§zornosti, opakovanĨ vĨklad, vyuģit² 

demonstraļn²ch postupŢ, strukturalizace a vizualizace uļiva a uļebn²ch postupŢ, pr§ce 

s vizualizovanými návody a postupy 

Zdroje:  

A: Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 

B: Informatika pro 1. stupeŔ z§kladn² ġkoly 

C: Jednoduch® ovl§d§n² poļ²taļe (www.home.pf.jcu.cz/jop/) 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.home.pf.jcu.cz/jop/


 

 

Pr§ce ve sd²len®m prostŚed² 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 

témata 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy Ģ§k: 

- Uvede rŢzn® 
pŚ²klady vyuģit² 

digitálních 

technologií, se 

kterými se 

opakovanŊ setkal 

(napŚ. telefon, 

tablet, navigace, 

digitální 

fotoaparát, kamera, 

ļteļka k·dŢ, 

bankomat) 

- vyuģit² digit§ln²ch 
technologií 

- práce se soubory  

- ochrana 

digitálního 

zaŚ²zen² a zdrav² 

uģivatele  

- technické 

problémy a 

pŚ²stupy k jejich 

Śeġen² 

- sdílení dat 

- poļ²taļov® s²tŊ, 
propojení 

technologií 

- bezpeļnost, 
pravidla bezpeļn® 

práci ve sdíleném 

prostŚed² 

 Ļj, m, vl, pŚ 

- Najde a spustí 

z plochy známou 

aplikaci, se kterou 

jiģ pracoval 

- Rozpozn§ zvl§ġtn² 
chov§n² poļ²taļe, 

se kterým má 

pŚedchoz² 

zkuġenosti, a 

pŚivol§ pomoc 

dospŊl®ho 

- Vybírá podle 

zadaných kritérií 

informace, které o 

sobŊ mŢģe 

zveŚejnit 

Výukové metody a formy 

Diskuze, pr§ce ve skupin§ch, samostatn§ pr§ce, praktick® ļinnosti, vĨuka podporuj²c² 

samostatnost ģ§ka, opakovanĨ vĨklad, individu§ln² vĨuka 

Zdroje:  

A: Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 

B: Informatika pro 1. stupeŔ z§kladn² ġkoly 

C: Jednoduch® ovl§d§n² poļ²taļe (www.home.pf.jcu.cz/jop/) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.home.pf.jcu.cz/jop/


 

 

Đvod do k·dov§n² a ġifrov§n² dat a informac² 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 

témata 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy Ģ§k: 

- Kóduje/dekóduje 

informaci 

obrázkem i textem 

(vyuģit² 

piktogramŢ, 

symbolŢ, n§pisŢ, 

kter® ģ§ka 

obklopují ï napŚ. 

ġkoln² informaļn² 

tabule, dopravní 

znaļky) 

- Data, informace, 

sbŊr a z§znam dat 

s vyuģit²m textu, 

ļ²sel, barev, 

tvaru, obrazu a 

zvuku 

- Kódování a 

pŚenos dat: k·d, 

piktogramy a 

obrázky 

- kódování textu 

 

 Ļj, m, vl, pŚ, pv, 

hv 

- SdŊl² informaci 
slovnŊ, symbolem, 

obrázkem 

- PŚed§ informaci ze 
svého praktického 

ģivota 

zakódovanou 

pomoc² textu ļi 

ļ²sel (napŚ. z§pis 

domácího úkolu, 

sebehodnocení, 

z§pis sluģeb) 

- Zakóduje a 

dekóduje text, se 

kterým se 

opakovanŊ setk§v§ 

- Pop²ġe 
jednoduchou 

situaci, kterou 

opakovanŊ Śeġ² 

(napŚ. psan² 

domácího úkolu, 

chování o 

pŚest§vce), jak 

postupuje, jaká 

rozhodnutí 

uskuteļŔuje 

- Odpovídá na 

otázky k této 

jednoduché situaci 

na z§kladŊ sv® 

zkuġenosti 

Výukové metody a formy 

Diskuze, badatelsk® aktivity, Śeġen² probl®mŢ krokov§n²m, hran² rol², pozorov§n², 

multisenzorickĨ pŚ²stup, strukturalizace a vizualizace uļiva a uļebn²ch postupŢ 

Zdroje:  

A: Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 



 

 

 

Informatika       Roļn²k: 5. 

 

Úvod do práce s daty 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 

témata 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty Ģ§k 

- Uvede pŚ²klady 
skupin objektŢ ve 

sv®m okol² (napŚ. 

naġe ġkola, moje 

rodina, potraviny) 

- data, druhy dat 

- doplŔov§n² tabulky 
a datovĨch Śad 

- evidujeme data 

- kritéria kontroly 

dat 

- filtrujeme, tŚ²d²me 
a Śad²me data 

- doplŔov§n² tabulky 
a datovĨch Śad 

- vizualizace dat 

- porovnáváme a 

prezentujeme data 

- k·dov§n² a pŚenos 
dat: vyuģit² znaļek, 

piktogramŢ, 

symbolŢ a k·dŢ 

 Vl, PŚ 

- Rozliġuje shodn® 
a odliġn® 

vlastnosti objektŢ 

- řad² prvky 
(forma textu, 

obrázku, modelu) 

do seznamŢ 

- PŚiŚad² objekty 
(pŚedmŊty, 

soubory) do 

skupin podle 

daných kritérií 

- Doplní prvky v 

existující tabulce 

(prvky ï 

pŚedmŊty, 

obrázky, text, 

nejprve 

v prostoru, na 

pap²Śe) 

- Pracuje s texty, 

obrázky a 

tabulkami 

v uļebn²ch 

materiálech, ve 

ġkoln²m prostŚed² 

(napŚ. rozvrh 

hodin, j²deln²ļek) 

Výukové metody a formy 

Praktick® ļinnosti, samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojici, pozorov§n², pr§ce s didaktickým 

materi§lem, manipulativn² ļinnosti, multisenzorickĨ pŚ²stup 

Zdroje 

Práce s daty (www.imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly) 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.imysleni.cz/ucebnice/prace


 

 

Základy programování ï pŚ²kazy, opakuj²c² se vzory 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 

témata 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty Ģ§k 

- S pomocí 

pŚedmŊtŢ, 

obr§zkŢ, textŢ, 

znakŢ zn§zorn² 

posloupnost 

jednoduchého 

postupu (napŚ. 

Śeġen² ġkoln² 

aktivity, 

pohádkové 

pŚ²bŊhy) 

- obrázky 

posloupnosti 

- poh§dkov® pŚ²bŊhy 

- jednoduché 

postupy 

- Śeġen² probl®mu 
krokováním, 

postup, jednotlivé 

kroky, zápis 

pomoc² obr§zkŢ, 

znaļek nebo 

symbolŢ 

- pŚ²kazy a jejich 
spojování 

- opakov§n² pŚ²kazŢ, 
opakovanŊ 

vyuģiteln® postupy 

- jednoduché návody 

- sestavení postupu 

- porovnávání 

postupu s jinými a 

diskuze o jejich 

Śeġen², kontrola 

Śeġen² 

- nalezení chyby a 

oprava 

 

 ļj 

vl, pŚ, pv, vv 

- Nakrokuje Śeġen² 

jednoduchého 

problému, který 

opakovanŊ Śeġ², 

do d²lļ²ch krokŢ 

(napŚ. cesta do 

ġkoly, ¼ļast na 

ġkoln²m vĨletu), 

moģno vyuģ²t 

vizuální podporu 

- Rozpozná 

opakující se 

vzory, pouģ²v§ 

opakování, 

stanoví, co se 

bude opakovat a 

kolikr§t (napŚ. 

Śady pŚedmŊtŢ, 

symbolŢ, 

obr§zkŢ, cyklus 

rok, roļn² obdob², 

mŊs²c, tĨden, 

den) 

- Sestavuje postup 

konkrétní známé 

situace, kterou jiģ 

Śeġil, a to i 

s pouģit²m 

opakování 

zn§mĨch postupŢ 

(napŚ. poh§dkov® 

pŚ²bŊhy 

s opakováním, 

rutinn² ļinnosti, 

návody 

jednoduchých 

vĨrobkŢ) 

Výukové metody a formy 



 

 

Samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojic²ch, pr§ce ve skupinŊ, vyuģit² demonstraļn²ch postupŢ, 

manipulativn² ļinnosti, hran² rol², pohybovĨ uļebn² styl 

Zdroje 

Software Informatika s Emilem 

Uļebnice Z§klady programov§n² ve Scratch pro 5. roļn²k z§kladn² ġkoly 

(www.imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-

skoly 

 

 

Đvod do informaļn²ch syst®mŢ 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 

témata 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty Ģ§k 

- Nalezne ve svém 

okolí systém a 

urļ² jeho prvky 

(napŚ. syst®m 

naġe ġkola a 

prvky tŚ²dy, 

dívky, chlapci, 

uļitel®) 

- systém, struktura 

- systémy kolem nás 

- prvky, vztahy ï 

skupiny objektŢ a 

vztahy mezi nimi, 

vzájemné 

pŢsoben², pŚ²klady 

syst®mŢ ze ġkoly, 

z pŚ²rody, 

z blízkého okolí, 

ļ§sti syst®mu a 

vztahy mezi nimi 

 

 Vl  

 

- Urļ², jak spolu 
prvky ve známém 

prostŚed² 

souvisejí 

Výukové metody a formy 

Diskuze, samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojici, vyuģit² demonstraļn²ch postupŢ (pŚ²padnŊ 

s krokov§n²m), manipulativn² ļinnosti, kinestetickĨ pohybovĨ styl 

Zdroje 

Metodika Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ (syst®my kolem n§s) 

 

 

Základy programování ï vlastní bloky, náhoda 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 

témata 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty Ģ§k 

- Navrhne podle 

pŚedlohy moģn® 

kroky Śeġen² 

jednoduchého 

problému, který 

ho zajímá, 

pomocí 

nabídnutého 

symbolického 

z§pisu (napŚ. 

piktogramy, 

pŚedmŊty, 

fotografie, text) 

- kreslení 

jednotlivĨch krokŢ 

- piktogramy, 

postupy a Śeġen² 

- experimentování a 

objevování 

v programovacím 

prostŚed² 

  

Výukové metody a formy 

Samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojici, pr§ce ve skupinŊ, praktick® ļinnosti, vysvŊtlov§n² 

s vyuģ²v§n²m n§zornosti, myġlenkov® mapy, manipulativn² ļinnosti 

http://www.imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly
http://www.imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly


 

 

Zdroje 

Software Informatika s Emilem 

Uļebnice Z§klady programov§n² ve Scratch pro 5. roļn²k z§kladn² ġkoly 

 

 

Đvod do modelov§n² pomoc² grafŢ a sch®mat 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 

témata 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty Ģ§k 

- získává podle návodu 

data ze svého okolí 

(pozorováním, 

dotazem, pokusem 

atd.), která se 

vztahují k problému 

ze sféry jeho zájmu 

(napŚ. poļas², 

stravov§n² ve ġkoln² 

j²delnŊ, sbŊr odpadu, 

výsledky sportovních 

soutŊģ²)  

- hledání cesty 

- data, modely ï 

model jako 

zjednoduġen® 

zn§zornŊn² 

skuteļnosti 

- grafové modely 

- schémata, 

myġlenkov® mapy, 

tabulky diagramy 

- obrázkové modely 

 Ļj, M, PŚ, Vl 

- zaznamenává tato 

data (ļ²sla, text, 

tvar, barva, zvuk 

atd.) 

- pop²ġe 

prostŚednictv²m 

toho, co ví, 

konkrétní známou 

situaci (slovem, 

pomocí obrázku, 

modelem) 

 

- zakóduje a 

dekóduje 

jednoduchý 

obrázek pomocí 

mŚ²ģky 

- pomocí obrázku 

znázorní jev, se 

kterým má 

opakovanou 

zkuġenost 

Výukové metody a formy 

Diskuze, pr§ce ve dvojic²ch ļi skupin§ch, rozhovor, badatelsk® aktivity, uļen² v ģivotn²ch 

situac²ch, vĨtvarn® ļinnosti, vyuģit² demonstraļn²ch postupŢ 

Zdroje 

Metodika Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ 

 

 

 

 



 

 

Základy programování ï postavy a události 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 

témata 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty Ģ§k 

- pohybuje se 

osobnŊ nebo 

zprostŚedkovanŊ 

v prostŚed² 

labyrintu 

- ovládání pohybu 

postav, robota 

- Śeġen² situace dle 

návodu 

- ļten² programu 

- program 

- postupy, schémata 

- programovací 

projekt 

 Ļj, m, vl, pŚ, pv 

- Śeġ² jednoduchĨ 

probl®m (napŚ. 

pravidla pro práci 

s PC, mytí rukou, 

pŚ²prava na 

hodinu, úklid 

pracovního místa) 

po jednotlivých 

krocích podle 

návodu 

- pouģ²v§ rŢzn® 

formy zápisu 

postupŢ pomoc² 

obr§zkŢ, znaļek, 

symbolŢ ļi textu 

- pŚeļte, porozum² 

krokŢm ve 

známém postupu 

- rozpozná situaci 

vyuģ²vaj²c² 

opakovanŊ 

pouģiteln® 

postupy 

- sestaví podle 

pŚedlohy funkļn² 

postup Śeġ²c² 

konkrétní 

jednoduchou 

situaci 

Výukové metody a formy 

Diskuze, pr§ce ve dvojic²ch ļi skupin§ch, rozhovor, badatelsk® aktivity, uļen² v ģivotn²ch 

situac²ch, manipulativn² ļinnosti, ļten² s porozumŊn²m 

Zdroje 

Software Informatika s Emilem, pracovn² seġit 

Uļebnice Z§klady programov§n² ve Scratch pro 5. roļn²k z§kladn² ġkoly 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ovl§d§n² digit§ln²ho zaŚ²zen² II 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ 

témata 

MezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty Ģ§k 

- uģivatelsky 

pracuje 

s digitálním 

zaŚ²zen²m, 

v pŚ²padŊ potŚeby 

podle 

jednoduchého 

strukturovaného 

návodu 

- digit§ln² zaŚ²zen²  

- ovl§d§n² myġi 

- pouģ²v§n² ovladaļŢ 

- editace textu  

- ukládání práce do 

souboru 

- otev²r§n² souborŢ 

- ovládání aplikací  

- zapnutí a vypnutí 

aplikace 

- hesla, zabezpeļen², 

¼ļty 

- bezpeļnost, 

pravidla bezpeļn® 

práce s digitálním 

zaŚ²zen²m 

 

 Ļj, m, pŚ, vl 

 

- edituje podle 

pokynu digitální 

text, vytvoŚ² 

obrázek 

- uloģ² podle 

pokynu svoji 

práci do souboru, 

otevŚe soubor 

- pouģ²v§ krok zpŊt 

a zoom 

- Śeġ² ¼kol 

pouģit²m 

schránky 

- najde a spustí 

známou aplikaci 

- pouģ²v§ heslo, 

pŚihl§s² se ke 

sv®mu ¼ļtu a 

odhlásí se z nŊj 

- pop²ġe stanoven§ 

pravidla pro práci 

s digitálními 

technologiemi 

v m²stŊ, ve 

kterém pracuje 

Výukové metody a formy 

Praktick® ļinnosti, vysvŊtlov§n² s vyuģ²v§n²m n§zornosti, opakovanĨ vĨklad, vyuģit² 

demonstraļn²ch postupŢ, strukturalizace a vizualizace uļiva a uļebn²ch postupŢ, pr§ce 

s vizualizovanými návody a postupy 

Zdroje 

A: Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 

B: Informatika pro 1. stupeŔ z§kladn² ġkoly 

C: Jednoduch® ovl§d§n² poļ²taļe 

 

 

 

 

 



 

 

2. stupeŔ 

Informatika      6. roļn²k 

 

K·dov§n² a ġifrov§n² dat a informac² 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Vyhledá 

informaci a 

pop²ġe jej² zdroj 

- PŚenos 

informací, kódy, 

kódy kolem nás 

- Znakové sady, 

k·dov§n² znakŢ 

- PŚenos dat, 

ġifrov§n² 

- Identifikace 

barev, barevný 

model, kódování 

barev 

 

Pv, ļj, m, z  

 

- Rozpozná ty 

zakódované 

informace 

kolem sebe, 

kter® opakovanŊ 

vyuģ²v§ (napŚ. 

dopravní 

znaļky, 

informaļn² 

cedule, 

zavedené 

zkratky, znaļky 

na odŊvech) 

- Dok§ģe pŚeļ²st 

jednoduchou 

myġlenkovou 

mapu vztahující 

se k okruhu jeho 

z§jmŢ (napŚ. 

ukládání 

souborŢ, 

bezpeļnost 

v online 

prostŚed²) 

- Zakóduje a 

dekóduje znaky 

pomocí 

jednoduché 

znakové sady 

(napŚ. n§hrada 

p²smene ļ²slem 

z kódovací 

tabulky, 

obrázkové 

písmo) 

- Zaġifruje a 

deġifruje text 

pomoc² ġifry, se 

kterou se 

opakovanŊ 

setkal (napŚ. 

z§mŊny p²smen, 



 

 

opaļn® poŚad² 

písmen) 

- Zakóduje 

v obrázku 

základní barvy 

Výukové metody a formy 

VysvŊtlov§n² s vyuģ²v§n²m n§zornosti, opakovanĨ vĨklad, vyuģit² demonstraļn²ch 

postupŢ, pr§ce s vizualizovanĨmi n§vody a postupy, manipulaļn² ļinnosti, 

myġlenkov§ mapa 

 

Zdroje 

Metodika Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ 

 

 

 

Práce s daty 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Vyhledává, 

získává data 

obecnŊ a 

v poļ²taļi 

z oblasti, se 

kterými má 

opakovanou 

zkuġenost 

- Co jsou data 

- Získávání, 

vyhledávání a 

ukládání dat 

obecnŊ a v 

poļ²taļi 

- Data v grafu a 

v tabulce 

- Evidujeme data, 

kontrolujeme 

data v tabulce 

- Filtrujeme, 

tŚ²d²me a Śad²me 

data 

- Porovnáváme a 

prezentujeme 

data 

- řeġ²me 

problémy s daty 

M, ļj, z, p, f  

- Interpretuje data 

z oblasti, se 

kterými má 

opakovanou 

zkuġenost 

- Odpoví na otázky 

na z§kladŊ dat 

v tabulce 

z oblasti, se 

kterou má 

zkuġenost 

- Pop²ġe pravidla 

uspoŚ§d§n² 

v jednoduché 

existující tabulce 

- Doplní podle 

pravidel do 

tabulky prvky, 

záznamy 

Výukové metody a formy 

Diskuze, pr§ce ve skupin§ch, samostatn§ pr§ce, praktick® ļinnosti, vĨuka podporuj²c² 

samostatnost ģ§ka, opakovanĨ vĨklad, individu§ln² vĨuka 

Zdroje 

Práce s daty (www.imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly) 

 

http://www.imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly


 

 

 

Informaļn² syst®my 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Pop²ġe alespoŔ 

jeden informaļn² 

systém, s n²mģ ve 

ġkole pracuj² 

- Ġkoln² 

informaļn² 

systém, 

uģivatel®, 

ļinnosti, pr§va 

- Informaļn² 

systémy 

  

- Pojmenuje role 

uģivatelŢ a 

vymezí jejich 

ļinnosti, kter® 

mohou a 

nemohou dŊlat 

(napŚ. ģ§ci, 

uļitel®, rodiļe) 

Výukové metody a formy 

Diskuze, badatelsk® aktivity, Śeġen² probl®mu krokov§n²m, hran² rol², pozorov§n², 

multisenzorickĨ pŚ²stup, strukturalizace a vizualizace uļiva a uļebn²ch postupŢ 

Zdroje 

Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 

 

 

 

 

Poļ²taļe I. 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Spr§vnŊ pop²ġe 

jednotliv® ļ§sti 

PC 

- Ļ§sti PC 

- Spr§va souborŢ 

- Instalace 

aplikace 

- Dom§c² a ġkoln² 

poļ²taļov§ s²Š 

- Fungování a 

sluģby internetu 

- Ukládání dat a 

souborŢ 

- Bezpeļnost 

- E-mailová 

komunikace 

- Digitální stopa 

- Sledování 

polohy zaŚ²zen², 

záznamy o 

pŚihlaġov§n² 

- Sdílení a 

trvalost dat 

- Fungování 

sociálních sítí 

  

- Pop²ġe, jak lze 

získat aplikaci 

pro bezpeļn® 

vyuģit² 

- Uloģ² textov® a 

grafické soubory 

- Vybere podle 

návodu vhodný 

formát pro 

uloģen² dat 

- Pop²ġe, kter§ 

zaŚ²zen² jsou 

pŚipojen§ do 

ġkoln² s²tŊ 

- ZdŢvodn² 

nezbytnost 

zabezpeļen² ¼ļtŢ 

- Pomocí modelu 

znázorní cestu e-

mailové zprávy, 



 

 

rozum² zpŢsobu 

e-mailové 

komunikace 

- Zkontroluje, zda 

jsou ļ§sti 

poļ²taļe, kter® 

opakovanŊ 

pouģ²v§, spr§vnŊ 

propojeny 

- Ukonļ² program 

bez odezvy 

- Dodrģuje 

bezpeļnostn² 

pravidla pro práci 

s digitálními 

technologiemi 

v m²stŊ, ve 

kterém pracuje 

- Pop²ġe na 

pŚ²kladech, co je 

to digitální stopa 

Výukové metody a formy 

Diskuze, Śeġen² probl®mŢ krokov§n²m, hran² rol², pozorov§n², multisenzorickĨ pŚ²stup, 

opakovanĨ vĨklad, Śeġen² podle n§vodu 

Zdroje 

Metodika Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ ZĠ 

 

7. Roļn²k 

Programování ï opakování a vlastní bloky 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Pouģ²v§ 

strukturovaný 

postup (napŚ. 

návod) pro 

praktické 

ļinnosti, pŚi 

kterĨch potŚebuje 

oporu 

- VytvoŚen² 

programu, 

sestavení 

sc®n§Śe 

- Ļten² programu 

- Strukturované 

postupy 

- Bee bot 

Pv  

- Sestaví 

strukturovaný 

postup pro Śeġen² 

známého 

problému 

- Sestaví 

jednoduchý 

program, napŚ. 

prostŚednictv²m 

bee bot aktivity, 

dbá na jeho 

ļitelnost 



 

 

- Po pŚeļten² 

programu 

vysvŊtl², co 

vykon§ (napŚ. 

prostŚednictv²m 

aktivity bee bot) 

- OvŊŚ² spr§vnost 

programu 

Výukové metody a formy 

Samostatní práce ve dvojici, diskuze, objevování, experiment, problémová výuka, praktické 

ļinnosti, vysvŊtlov§n² s vyuģ²v§n²m n§zornosti, vyuģit² demonstraļn²ch postupŢ, pr§ce 

s vizualizovanými návody a postupy 

Zdroje 

Informatika s Emilem 

Scratch 

 

 

 

Modelov§n² pomoc² grafŢ a sch®mat I 

Ġkoln² postupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Vyhledá 

informace 

z doporuļenĨch 

zdrojŢ 

- Standardizovaná 

schémata a 

modely 

- BŊģnŊ uģ²van® 

modely 

- Grafy 

- mapy 

Z, F, P, M, D, Ļj, 

OV 

MuV - Lidské 

vztahy 

- Pop²ġe zn§m® 

modely jevŢ, 

situac², ļinnost² 

(napŚ. notovĨ 

záznam, schéma 

z uļebnice) 

- V mapŊ a dalġ²ch 

schématech najde 

odpovŊŅ na 

otázku spojenou 

s jeho konkrétní 

ļinnost² 



 

 

- Znázorní graficky 

probl®m (napŚ. 

ļasov§ osa, 

jednoduchá 

myġlenkov§ 

mapa, Śada 

obr§zkŢ), stanov² 

pŚ²padnŊ podle 

návodu, zda má 

vġechny potŚebn® 

informace 

Výukové metody a formy 

Diskuze, samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojic²ch/skupin§ch, praktick® ļinnosti, vĨuka 

podporuj²c² samostatnost ģ§ka, opakovanĨ vĨklad, individu§ln² vĨuka, pr§ce s návodem, 

myġlenkov§ mapa 

Zdroje 

Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ ZĠ 

 

 

Programování ï podmínky, postavy a události 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Sestaví 

strukturovaný 

postup pro Śeġen² 

známého 

problému ve více 

variantách 

- Strukturované 

postupy 

- Programy 

- Bee bot 

- iRobot Root 

 

  

- Sestaví 

jednoduchý 

program, napŚ. 

prostŚednictv²m 

bee bot aktivity, 

dbá na jeho 

pŚehlednost 

- OvŊŚ² spr§vnost 

programu 

- Vybere z více 

moģnost² vhodnĨ 

program pro 

jednoduchý 

probl®m (napŚ. 

prostŚednictv²m 

bee bot aktivity), 

kter® jiģ Śeġil 

Výukové metody a formy 

Samostatn§ pr§ce ve dvojici, diskuze, objevov§n², experiment, praktick® ļinnosti, Śeġen² 

probl®mu krokov§n²m, pozorov§n², multisenzorickĨ pŚ²stup 



 

 

Zdroje 

Scratch 

Informatika s Emilem 

 

Poļ²taļe II 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Uloģ² zvukov® a 

multimediální 

soubory 

- Datové a 

programové 

soubory 

- Spr§va souborŢ 

- Instalace 

aplikací 

- Dom§c² a ġkoln² 

poļ²taļov§ s²Š 

- Fungování a 

sluģby internetu 

- E-mail 

- Bezpeļnost, 

¼ļty, hesla 

- Digitální stopa 

Ļj, M, P, Z, VZ  

- Vybere vhodný 

formát pro 

uloģen² dat 

- Pop²ġe podle 

skuteļnosti, kter§ 

zaŚ²zen² jsou 

pŚipojen§ do 

ġkoln² s²tŊ 

- Dodrģuje postupy 

k zabezpeļen² 

¼ļtu (chr§n² sv® 

heslo, zmŊn² sv® 

heslo) 

- Vyuģ²v§ sd²len® 

soubory ve ġkoln² 

síti 

- Pouģ²v§ podle 

návodu 

v modelovém 

prostŚed² e-mail 

- VysvŊtl² 

spoluģ§kovi, co je 

to digitální stopa 

Výukové metody a formy 

Diskuze, Śeġen² probl®mu krokov§n²m, pozorov§n², multisenzorickĨ pŚ²stup  

Zdroje 

Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8. Roļn²k 

Programování ï vŊtven², parametry, promŊnn® 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Po pŚeļten² 

popisu ļinnosti 

vysvŊtl², co 

vykoná (vhodné 

vyuģ²t napŚ. 

v tematickém 

celku Poļ²taļe 

III, v  pŚedmŊtu 

pracovn² ļinnosti, 

pŚi badatelsk® 

aktivitŊ 

v PŚ²rodopisu), 

pracovn² ļinnost 

zrealizuje 

- ļinnosti, 

programy 

- postupy 

- aplikace 

postupu  

- BeeBot 

- iRobot Root 

P  

- OvŊŚ² spr§vnost 

popisu 

odzkouġen®ho 

postupu, najde a 

opraví v nŊm 

pŚ²padn® chyby 

- Diskutuje rŢzn® 

postupy pro 

Śeġen² zn§m®ho 

problému 

- Hotový postup 

uprav² pro Śeġen² 

jiného známého 

problému 

Výukové metody a postupy 

Samostatn§ pr§ce ve dvojic²ch, diskuze, praktick® ļinnosti, manipulativn² ļinnosti  

Zdroje 

Informatika s Emilem 

Scratch 

 

Hromadné zpracování dat 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Sestaví 

jednoduchou 

tabulku (na 

z§kladŊ vzoru) 

pro evidenci dat 

z oblasti, se 

kterou má 

opakovanou 

zkuġenost 

- Tabulky, 

vkládání 

záznamu do 

tabulky  ̈

- Kritéria dat 

v tabulce 

- filtr  

M, F, P, Z  



 

 

- PŚip²ġe do 

tabulky dat nový 

záznam 

- SeŚad² tabulku 

dat podle daného 

krit®ria (napŚ. 

velikost, 

abecednŊ) 

- Pouģ²v§ filtr na 

vĨbŊr dat z 

tabulky 

Výukové metody a formy 

Samostatn§ pr§ce ve dvojici, diskuze, praktick® ļinnosti, vĨuka podporuj²c² samostatnost 

ģ§ka, pr§ce se vzorem  

Zdroje 

Uļebnice pro pr§ci s grafy a tabulkami 

 

 

Poļ²taļe III 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Nainstaluje a 

odinstaluje 

aplikaci 

- Aplikace 

- Práce se 

soubory 

- Ġkoln² s²Š 

- E-mail 

- Bezpeļnost, 

hesla, 

zabezpeļen² 

poļ²taļe a dat 

- Digitální stopa 

 MeV ï mediální 

sdŊlen² 

- Sdílí soubory ve 

ġkoln² s²ti 

- Pouģ²v§ 

v modelovém 

prostŚed² e-mail 

- Pop²ġe podle 

schématu prvky 

zabezpeļen² 

poļ²taļe a dat 

- Pop²ġe zpŢsoby, 

jak minimalizovat 

svou digitální 

stopu 

Výukové metody a formy 

Diskuze, Śeġen² probl®mu krokov§n²m, hran² rol², pozorov§n², multisenzorickĨ pŚ²stup 

Zdroje 

Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ ZĠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9. Roļn²k 

Programovací projekty 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- řeġ² probl®m 

sestavením 

algoritmu/postupu 

- Programovací 

projekt a plán 

jeho realizace 

- Popsání 

problému 

- Hledání chyb 

- Ăprojektyñ ve 

Scratch 

M, ĻJ,Z, P, HV, 

F, Ov 

 

- OvŊŚ² spr§vnost 

popisu postupu, 

najde a opraví 

v nŊm chyby 

- Diskutuje rŢzn® 

postupy pro Śeġen² 

pŚ²buzn®ho 

problému 

- Vybere z více 

moģnost² vhodnĨ 

postup pro ŚeġenĨ 

probl®m a svŢj 

vĨbŊr zdŢvodn² 

- řeġ² probl®m jeho 

rozdŊlen²m na 

ļ§sti 

- Hotový postup 

uprav² pro Śeġen² 

pŚ²buzn®ho 

problému 

Výukové metody a postupy 

Samostatn§ pr§ce, diskuze, praktick® ļinnosti, manipulativn² ļinnosti, projektov§ vĨuka 

Zdroje 

Scratch 

 

Modelov§n² pomoc² grafŢ a sch®mat II 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Vyhledá 

informace 

k Śeġen®mu 

problému, se 

kterým má 

zkuġenost, pracuje 

se zdroji 

- Standardizovaná 

schémata a 

modely 

- grafy 

ĻJ, M, F, Z, P, 

CH 

 

- V grafech, 

schématech najde 

odpovŊŅ na 

jednoduchou 

otázku k Śeġen®mu 

problému 

- Stanoví podle 

návodu, pokud 

v popisu problému 



 

 

chybí informace 

potŚebn® k jeho 

Śeġen² 

Výukové metody a formy 

Diskuze, samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojic²ch/skupin§ch, praktick® ļinnosti, vĨuka 

podporuj²c² samostatnost ģ§ka, pr§ce s n§vodem, myġlenkov§ mapa 

Zdroje 

Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ ZĠ 

 

 

Poļ²taļe IV 

Ġkoln² vĨstupy Uļivo MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

PrŢŚezov§ 

témata Ģ§k 

- Pop²ġe rozd²l mezi 

programovým a 

technickým 

vybavením 

- Hardware, 

software, 

operaļn² 

systémy 

- Nové 

technologie 

kolem mŊ 

- Poļ²taļov® s²tŊ 

- Web, webová 

stránka 

- Bezpeļnost, 

bezpeļnostn² 

rizika, 

nebezpeļn® 

aplikace 

- Zabezpeļen² 

poļ²taļe a dat, 

antivir 

- Digitální 

identita, 

digitální stopa, 

sledování 

polohy zaŚ²zen², 

záznamy o 

pŚihlaġov§n² 

- Soci§ln² s²tŊ 

VZ MeV ï 

mediální 

sdŊlen² 

- Na pŚ²kladu, kterĨ 

Śeġ², uk§ģe 

kompresi dat 

- Pop²ġe podle 

schématu, jak 

funguj² nŊkter® 

vyuģ²van® sluģby 

internetu 

- Uvede pŚ²klady 

c²lŢ hackerŢ 

- Doplní 

myġlenkovou 

mapu prvkŢ 

zabezpeļen² 

- Chrání své údaje, 

v², co je Ăsiln®ñ 

heslo 

- Diskutuje o tom, 

ļ²m vġ²m vytv§Ś² 

svou digitální 

stopu 

Výukové metody a formy 

Diskuze, Śeġen² probl®mu krokov§n²m, multisenzorickĨ pŚ²stup 

Zdroje 

Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ ZĠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Z§vŊreļn® projekty 

Výukové metody a formy 

Projektová výuka, samostatná/skupinová práce 

Popis 

Vyuļuj²c² mŢģe tyto hodiny vyuģ²t na realizaci projektŢ v r§mci Informatiky, ale mŢģe tak® 

zvolit projekt pro aplikaci Informatiky v jin®m pŚedmŊtu nebo pŚi Śeġen² ġkoln²ho t®matu. 

Projekt m§ slouģit k prokázání schopnosti aplikovat znalosti a dovednosti z pŚedmŊtu pŚi 

Śeġen² praktickĨch probl®mŢ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt Prvouka je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a jeho svŊt. Tento 

pŚedmŊt vymezuje vzdŊl§vac² oblasti tĨkaj²c² se ġkoly, ļlovŊka, rodiny, spoleļnosti, obce, 

vlasti, pŚ²rody, ļasu, kultury, zdrav² a techniky. UplatŔuje pohled do historie i souļasnosti      a 

smŊŚuje k dovednostem pro praktickĨ ģivot. SvĨm ġiroce pojatĨm syntetickĨm obsahem 

spoluutv§Ś² povinn® z§kladn² vzdŊl§v§n² na 1. stupni. 

VzdŊl§v§n² v pŚedmŊtu Prvouka rozv²j² poznatky, dovednosti a prvotn² zkuġenosti ģ§kŢ 

z²skan® ve vĨchovŊ v rodinŊ a v pŚedġkoln²m vzdŊl§v§n². 

Podm²nkou ¼spŊġn®ho vzdŊl§v§n² v tomto pŚedmŊtu je vlastn² proģitek ģ§kŢ, kterĨ vych§z² 

z konkr®tn²ch nebo modelovĨch situac² pŚi osvojov§n² potŚebnĨch znalost², vŊdomost², 

dovednost², zpŢsobŢ jedn§n² a rozhodov§n². 

PŚedmŊtem Prvouka prol²n§ pŊt tematickĨch okruhŢ. 

V tematickém okruhu M²sto, kde ģijeme se ģ§ci uļ² na z§kladŊ pozn§v§n² nejbliģġ²ho okol², 

vztahŢ a souvislost² v nŊm ch§pat organizaci ģivota v rodinŊ, ve ġkole, v obci. DŢraz je kladen 

na dopravn² vĨchovu, praktick® pozn§v§n² m²stn²ch a region§ln²ch skuteļnost²             a na 

utv§Śen² pŚ²mĨch zkuġenost² ģ§kŢ. 

V tematickém okruhu Lidé kolem nás si ģ§ci postupnŊ osvojuj² a upevŔuj² z§klady 

vhodn®ho chov§n² a jedn§n² mezi lidmi, uvŊdomuj² si vĨznam a podstatu tolerance, pomoci       

a solidarity mezi lidmi, vz§jemn® ¼cty, sn§ġenlivosti a rovn®ho postaven² muģŢ a ģen. 

V tematickém okruhu Lid® a ļas se ģ§ci uļ² orientovat v dŊj²ch a v ļase. Pozn§vaj², jak     a 

proļ se ļas mŊŚ². Uļ² se pozn§vat, jak se ģivot a vŊci vyv²jej² a jakĨm zmŊn§m podl®haj² v ļase. 

V tematick®m okruhu se vych§z² od nejzn§mŊjġ²ch ud§lost² v rodinŊ, obci a regionu    a 

postupuje se k nejdŢleģitŊjġ²m okamģikŢm v historii naġ² zemŊ. 

V tematickém okruhu Rozmanitost pŚ²rody ģ§ci pozn§vaj² velkou rozmanitost                 a 

promŊnlivost ģiv® a neģiv® pŚ²rody naġ² vlasti. Na z§kladŊ praktick®ho pozn§v§n² okoln² krajiny 

a dalġ²ch informac² se ģ§ci uļ² hledat dŢkazy o promŊn§ch pŚ²rody, uļ² se sledovat vliv lidsk® 

ļinnosti na pŚ²rodu. Hledaj² moģnosti, jak sami mohou pŚispŊt k ochranŊ pŚ²rody     a zlepġen² 

ģivotn²ho prostŚed². 

V tematickém okruhu ĻlovŊk a jeho zdrav² ģ§ci pozn§vaj², jak se ļlovŊk vyv²j² a mŊn²   od 

narozen² do dospŊlosti, co je pro ļlovŊka vhodn® a nevhodn® z hlediska denn²ho reģimu, 

hygieny, vĨģivy a mezilidskĨch vztahŢ. Z²sk§vaj² z§kladn² pouļen² o zdrav² a nemocech,       o 

zdravotní prevenci i prvn² pomoci a o bezpeļn®m chov§n² v rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu Prvouka jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat  

Environmentální výchova, Multikulturní výchova a Osobnostní a sociální výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt Prvouka disponuje touto ļasovou dotac²: v 1. a 3. roļn²ku 2 hodiny 

tĨdnŊ, v 2. roļn²ku 3 hodiny tĨdnŊ. 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     

 

 

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor :       ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Prvouka 



 

 

 

 

 

 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá v kmenovĨch uļebn§ch. Ned²lnou souļ§st² je tak® ter®nn² a projektov§ 

výuka v okol² ġkoly. VĨuka bĨv§ doplnŊna o exkurze (m²stn² z§vodyé), vĨlety (okol²    mŊsta 

é) a n§vġtŊvy vĨstav v místním muzeu. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie  

V pŚedmŊtu Prvouka jsou k utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ vyuģ²v§ny zejm®na 

následující strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejich Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac² (rozhovor 
s rodiļi, prarodiļi, ļasopisy, encyklopedieé). 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k soutŊģ²m, kter® se tĨkaj² jejich pŚ²rodovŊdnĨch a vlastivŊdnĨch 

znalostí a dovedností. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, vz§jemn® 
tolerance a ¼cty  pŚi komunikaci. 

Á Komunikace prob²h§ na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj² a navz§jem si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me ģ§kŢm moģnost sebepozn§n² a sebehodnocen². 

Á Rozv²j²me porozumŊn² sobŊ a druhĨm. 

Á D§v§me ģ§kŢm moģnost spolupracovat ve skupin§ch. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi a usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á ZaŚazujeme do ģivota tŚ²dy ekologick® aktivity. 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizovĨch situac²ch a ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek pŚi vĨuce v uļebnŊ i 

mimo ni. 



 

 

Á Nab²z²me a zajiġŠujeme exkurze do m²stn²ch z§vodŢ. 

 

 

 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. vyznaļ² v jednoduch®m pl§nu m²sto sv®ho bydliġtŊ a ġkoly, cestu na urļen® m²sto 

a rozliġ² moģn§ nebezpeļ² v nejbliģġ²m okol² 

2. zaļlen² svou obec (mŊsto) do pŚ²sluġn®ho kraje a obsluģn®ho centra ĻR, pozoruje 
a pop²ġe zmŊny v nejbliģġ²m okol², obci (mŊstŊ) 

3. rozliġ² pŚ²rodn² a umŊl® prvky v okoln² krajinŊ a vyj§dŚ² rŢznĨmi zpŢsoby jej² 

estetické hodnoty a rozmanitost 

4. rozliġuje bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy v rodinŊ, role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ a vztahy 

mezi nimi 

5. odvod² vĨznam a potŚebu rŢznĨch povol§n² a pracovn²ch ļinnost² 

6. projevuje toleranci k pŚirozenĨm odliġnostem spoluģ§kŢ, jejich pŚednostem 

i nedostatkŢm 

7. vyuģ²v§ ļasov® ¼daje pŚi Śeġen² rŢznĨch situac² v denn²m ģivotŊ, rozliġuje dŊj 

v minulosti, pŚ²tomnosti a budoucnosti 

8. pojmenuje nŊkter® rod§ky, kulturn² ļi historick® pam§tky, vĨznamn® ud§losti 
regionu, interpretuje nŊkter®  povŊsti nebo b§je spjat® s místem, v nŊmģ ģije 

9. uplatŔuje element§rn² poznatky o sobŊ, o rodinŊ a ļinnostech ļlovŊka, o lidsk® 
spoleļnosti, souģit², zvyc²ch a o pr§ci lid²; na pŚ²kladech porovn§v§ minulost 

a souļasnost 

10. pozoruje, pop²ġe a porovn§ viditeln® promŊny v pŚ²rodŊ v jednotlivĨch roļn²ch 

obdobích 

11. roztŚ²d² nŊkter® pŚ²rodniny podle n§padnĨch urļuj²c²ch znakŢ, uvede pŚ²klady 
vĨskytu organismŢ ve zn§m® lokalitŊ 

12. prov§d² jednoduch® pokusy u skupiny zn§mĨch l§tek, urļuje jejich spoleļn® a 
rozd²ln® vlastnosti a zmŊŚ² z§kladn² veliļiny pomoc² jednoduchĨch n§strojŢ a 

pŚ²strojŢ 

13. uplatŔuje z§kladn² hygienick®, reģimov® a jin® zdravotnŊ preventivn² n§vyky s 
vyuģit²m element§rn²ch znalost² o lidsk®m tŊle; projevuje vhodnĨm chov§n²m a 

ļinnostmi vztah ke zdrav² 

14. dodrģuje z§sady bezpeļn®ho chov§n² tak, aby neohroģoval zdrav² sv® a zdrav² 
jiných 

15. chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² s nezn§mĨmi jedinci, odm²tne komunikaci, kter§ je 
mu nepŚ²jemn§; v pŚ²padŊ potŚeby poģ§d§ o pomoc pro sebe i pro jin® d²tŊ 

16. uplatŔuje z§kladn² pravidla ¼ļastn²kŢ silniļn²ho provozu 

17. reaguje adekv§tnŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch ud§lostech 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                                  VzdŊl§vac² oblast :    

 

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Prvouka Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozliġ² moģn§ nebezpeļ² v nejbliģġ²m   

  okolí, situaci modeluje 

- rozpozn§ svoji ġkolu a spoluģ§ky 

- urļ² svoje pracovn² m²sto 

- uvede svoji adresu 

- pozn§ rozd²l mezi vesnic² a mŊstem 

- zaļlen² svou obec do pŚ²sluġn®ho kraje 

a obsluģn®ho centra ĻR 

- rozliġ² pŚ²rodn² a umŊl® prvky v okolní 

krajinŊ a vyj§dŚ² rŢznĨmi zpŢsoby jej² 

estetické hodnoty 

- pozoruje a pop²ġe zmŊny v nejbliģġ²m 

okolí 

 

1 

M²sto, kde ģijeme 

Domov ï prostŚed² domova 

Orientace v m²stŊ bydliġtŊ 

Ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti 

ve ġkole, okol² ġkoly, chov§n² ve 

ġkole 

Bezpeļnost v dopravním 

provozu ï cesta do ġkoly, 

semafor 

Moje bydliġtŊ 

 

 

 

OSV 1.1 

 

ĻeskĨ jazyk 

- pojmenuje ļleny sv® rodiny a pop²ġe  

  jejich roli 

- vyjmenuje dobr® a ġpatn® vlastnosti  

  lidí 

- rozliġ² bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy            

  v rodinŊ, role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ a 

vztahy mezi nimi 

4 Lidé kolem nás 

Rodina ï postavení jedince 

v rodinŊ, role ļlenŢ 

Bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy 

Mezigeneraļn² vztahy 

 

OSV 2.1  

- uvede pŚirozen® odliġnosti spoluģ§kŢ,  

  projevuje k nim toleranci 

- modeluje své chování a chování   

  spoluģ§kŢ ve tŚ²dŊ, ve ġkoln² j²delnŊ 

-vyvod² a dodrģuje pravidla souģit² ve 

ġkole 

6 Chování lidí ï vlastnosti lidí 

Pravidla sluġn®ho chov§n² 

  

-pouģ²v§ pen²ze v bŊģnĨch situac²ch  Skupiny potravin v obchodŊ. 

Ceny nejbŊģnŊjġ²ho zboģ². 

HospodaŚen² ï rozhodování o 

kapesném 

  

-odvod² vĨznam a potŚebu rŢznĨch 

povol§n² a pracovn²ch ļinnost² 

5 Profese ve ġkole. Profese, kter® 

se pod²lej² na p®ļi o les. Pr§ce 

v truhl§rnŊ. 

  

 

-vyuģ²v§ ļasov® ¼daje pŚi Śeġen² situac² 

v denn²m ģivotŊ 

-jmenuje mŊs²ce v roce a pŚiŚazuje je 

roļn²m obdob²m, pop²ġe zmŊny 

v pŚ²rodŊ v prŢbŊhu roku a jejich vliv na 

ļlovŊka 

7 Lid® a ļas 

Subjektivn² vn²m§n² ļasu, 

odhady. Ļten² hodin. 

Rytmus dne. TĨden, mŊs²c, rok. 

Práce s kalend§Śem. 

 

 

 

 

 

MV 1 

 

ĻeskĨ jazyk 

Matematika 



 

 

 

 

                                  VzdŊl§vac² oblast :    

 

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Prvouka Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

-pŚiŚad² charakteristick® ud§losti 

k jednotlivým obdobím v roce 

Cyklus roku v pŚ²rodŊ a kultuŚe. 

řazen² ud§lost² podle vztahu 

dŚ²ve-pozdŊji neģ 

-pozoruje, pop²ġe a porovn§ viditeln® 

promŊny v pŚ²rodŊ v jednotlivých 

roļn²ch obdob²ch 

-roztŚ²d² nŊkter® pŚ²rodniny podle 

n§padnĨch urļuj²c²ch znakŢ, uvede 

pŚ²klady vĨskytu organismŢ ve zn§m® 

lokalitŊ 

 

 

 

 

 

 

Provádí jednoduché pokusy u skupiny 

zn§mĨch l§tek, urļuje jejich spoleļn® a 

rozd²ln® vlastnosti a zmŊŚ² z§kladn² 

veliļiny pomoc² jednoduchĨch n§strojŢ 

a pŚ²strojŢ 

11 Rozmanitosti pŚ²rody 

Pozorov§n² pŚ²rodnin. 

BŊģn® stromy. VĨznam 

semen/plodŢ. Strom v cyklu 

roku. Ovoce a zelenina. Jarní 

kvŊtiny. 

Stavba rostlinn®ho tŊla,. 

Dom§c² mazl²ļci, hospod§Śsk§ 

zv²Śata, zv²Śata ģij²c² v lese. 

PotŚeby zv²Śat, p®ļe o zv²Ś§tko. 

Chov§n² psa a reakce ļlovŊka na 

nŊj. 

DŢvody chovu zv²Śat. 

VĨznam vŊdy. Naġe prvn² 

laboratoŚ, postupy  zkoum§n² a 

veden² z§znamŢ. 

Materiály kolem nás-vlastnosti a 

pouģit². 

TŚ²dŊn² a recyklace odpadŢ. 

  

ĻeskĨ jazyk 

-uplatŔuje z§kladn² hygienick®, 

reģimov® a jin® zdravotnŊ preventivn² 

návyky s vyuģit²m element§rn²ch 

znalost² o lidsk®m tŊle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-dodrģuje z§sady bezpeļn®ho chov§n² 

tak, aby neohroģoval zdrav² sv® a 

jiných.Chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² 

s neznámými jedinci, odmítne 

komunikaci, kter§ je mu nepŚ²jemn§, 

v pŚ²padŊ potŚeby poģ§d§ o pomoc pro 

sebe a jin® d²tŊ. Reaguje adekv§tnŊ na 

13 ĻlovŊk a jeho zdrav² 

Ļ§sti lidsk®ho tŊla. 

Smysly, smyslové orgány, 

vjemy. 

Chrup ï vývoj, stavba a funkce, 

p®ļe o chrup. 

PotŚeby d²tŊte. Pravidla zdrav® 

vĨģivy a n§sledky jejich 

nedodrģov§n². 

Zdrav§ svaļina. 

NejbŊģnŊjġ² nemoci dŊt², vĨznam 

opatŚen² l®ļby. 

U l®kaŚe. 

ZdravĨ reģim dne. 

Nebezpeļn® situace, v nichģ je 

potŚeba poģ§dat o pomoc 

dospŊl®. Odm²tnut² komunikace, 

kter§ je nepŚ²jemn§. 

 TŊlesn§ 

výchova 



 

 

 

 

                                  VzdŊl§vac² oblast :    

 

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Prvouka Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

pokyny dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch 

událostech. 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Prvouka Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

-ģ§k vyznaļ² v jednoduchém plánu 

m²sto sv®ho bydliġtŊ a ġkoly, cestu na 

urļen® m²sto 

-ģ§k rozliġ² moģn§ nebezpeļ² 

v nejbliģġ²m okol² 

-uplatŔuje z§kladn² pravidla 

¼ļastn²kŢ silniļn²ho provozu 

 

 

 

 

 

 

 

-ģ§k zaļlen² svou obec do pŚ²sluġn®ho 

kraje a obsluģn®ho centra ĻR 

-ģ§k rozliġ² pŚ²rodn² a umŊl® prvky 

v okoln² krajinŊ a vyj§dŚ² rŢznĨmi 

zpŢsoby jej² estetick® hodnoty 

 

-ģ§k pozoruje a pop²ġe zmŊny 

v nejbliģġ²m okol² 

1 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

3 

 

 

 

2 

M²sto, kde ģijeme 

plán m²sta bydliġtŊ a okol² ġkoly 

Cesta na urļen® m²sto, dopravn² 

s²Š v okol² ġkoly a v obci 

SvŊtov® strany 

Dopravn² znaļky a jejich 

rozdŊlen² 

Pravidla upravující chování 

cyklisty a povinná výbava 

cyklisty v silniļn²m 

provozu.praktický výcvik na 

dopravn²m hŚiġti 

Bezpeļn® chov§n² cestuj²c²ho 

v autŊ a MHD 

Orientaļn² body a vĨznamn® 

linie obce a místní krajiny. 

Ļ§sti naġ² obce, sousedn² obce 

podle svŊtovĨch stran nebo 

významných linií. 

 

Význam/funkce vybraných 

budov v obci. 

PromŊny obce v ļase, pam§tky 

a jejich význam 

 

OSV 1.3 

 

ĻeskĨ jazyk 

                                                                  

-ģ§k rozliġuje bl²zk® pŚ²buzensk® 

vztahy v rodinŊ, role rodinnĨch 

pŚ²sluġn²kŢ a vztahy mezi nimi 

4 Lidé kolem nás 

Role a odpovŊdnost ļlenŢ 

rodiny vļetnŊ dŊt² - Moji 

pŚedkov®,VĨvoj ļlovŊka, 

Rodokmen,Ģijeme spolu 

Srovn§n² vlastn²ho ģivotn²ho 

stylu a stylu lidí, s nimiģ se 

setkáváme 

 

OSV 1.4 

 

ĻeskĨ jazyk 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Prvouka Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

 

-ģ§k projevuje toleranci k pŚirozenĨm 

odliġnostem spoluģ§kŢ, jejich 

pŚednostem i nedostatkŢm 

-vyvod² a dodrģuje pravidla souģit² ve 

ġkole 

6 VnŊjġ² projevy ļlovŊka,kter® 

vypov²daj² o kultuŚe, z n²ģ 

pŚich§z² (obl®k§n², j²dlo, 

hudba, hry, pravidla chování). 

Rozdíly a shody mezi lidmi 

rŢznĨch kultur. 

MV 

1,2,3,4,5 

 

--ģ§k pouģ²v§ pen²ze v bŊģnĨch 

situacích (EV, globální výchova) 

 

 

-ģ§k odvod² vĨznam a potŚebu 

rŢznĨch povol§n² a pracovn²ch 

ļinnost² 

 

 

 

 

5 

 

 

Infrastruktura v  obci-

vodovody a kanalizace. 

Úprava vody. 

HospodaŚen² s vodou. 

Profese ve zdravotnictví. 

Profese v médiích. 

Práce geologa. 

SdŊlovac² prostŚedky. 

Reklama, jej² c²l a pŢsoben². 

Poļ²taļ a kl§vesnice. 

EV 2,3,4 

MdV1.1 

MdV1.2 

 

 

 

-ģ§k vyuģ²v§ ļasov® ¼daje pŚi Śeġen² 

rŢznĨch situac² v denn²m ģivotŊ 

7 Lid® a ļas 

Ļten² ļasu. 

JednoduchĨ j²zdn² Ś§d. 

 

 

 

 

ĻeskĨ jazyk 

- ģ§k rozliġuje dŊj v minulosti, 

pŚ²tomnosti a budoucnosti 

7 Generace prarodiļŢ. 

Bydlen² ve mŊstŊ pŚed 100 lety. 

  

- uvede pŚ²klady zvykŢ a pr§ce lid²,  

  souģit² lid² 

9 Svátky rodinné, svátky 

v pŚ²rodn²m cyklu roku, 

svátky s n§boģenskĨmi koŚeny, 

sv§tky obļansk®. 

 Pracovní 

ļinnosti 

 -ģ§k pozoruje, pop²ġe a porovn§ 

viditeln® promŊny v pŚ²rodŊ 

v jednotlivĨch roļn²ch obdob²ch 

-ģ§k roztŚ²d² nŊkter® pŚ²rodniny podle 

n§padnĨch urļuj²c²ch znakŢ, uvede 

pŚ²klady vĨskytu organismŢ ve zn§m® 

lokalitŊ 

10 

 

 

 

 

11 

Rozmanitosti pŚ²rody 

Voda v pŚ²rodŊ. 

Ekosystémy v blízkosti 

vodních ploch. 

Vodn² ģivoļichov® 

PromŊny ģivota ve vodŊ a 

okolo vody v prŢbŊhu roku. 

EV 1 ĻeskĨ jazyk 

Výtvarná 

výchova 

Pracovní 

ļinnosti 

-ģ§k prov§d² jednoduch® pokusy u 

skupiny zn§mĨch l§tek, urļuje jejich 

spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti a zmŊŚ² 

z§kladn² veliļiny pomoc² 

jednoduchĨch n§strojŢ a pŚ²strojŢ 

12 Voda ï vlastnosti. Pokusy 

s vodou. Skupenství (termín 

nevyģadujeme). 

Poļas², oblaļnost, sr§ģky.  

  

 

-ģ§k uplatŔuje hygienick®, reģimov® a 

jin® zdravotnŊ preventivn² n§vyky 

s vyuģit²m element§rn²ch znalost² o 

lidsk®m tŊle 

 

13 

 

 

 

 

 

14 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

PŚehled org§novĨch soustav a 

jejich význam. 

VĨvoj d²tŊte/ļlovŊka. 

Z§kladn² potŚeby v rŢznĨch 

obdobích. 

  

TV 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Prvouka Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

-ģ§k dodrģuje z§sady bezpeļn®ho 

chov§n² tak, aby neohroģoval zdrav² 

své a zdraví jiných 

Typy ¼razŢ a jedn§n² d²tŊte 

pŚi nich ï první pomoc. 

V nemocnici. 

-ģ§k se chov§ obezŚetnŊ pŚi setk§n² 

s neznámými jedinci, odmítne 

komunikaci, kter§ je mu nepŚ²jemn§, 

v pŚ²padŊ potŚeby poģ§d§ o pomoc 

pro sebe a jin® d²tŊ 

15 Krizov® situace (ġikana, tĨr§n², 

sexu§ln² zneuģ²v§n²). 

Zdroje pomoci. 

Chování v roli svŊdka 

nebezpeļn® situace. 

 Jazyková a 

komunikaļn² 

výchova 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Prvouka Roļn²k: 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

 

- zaļlen² svou obec do pŚ²sluġn®ho kraje 

a obsluģn®ho centra ĻR. Rozliġ² 

pŚ²rodn² a umŊl® prvky v okolní 

krajinŊ a vyj§dŚ² rŢznĨmi zpŢsoby jej² 

estetické hodnoty. 

-pozoruje a pop²ġe zmŊny v nejbliģġ²m 

okolí 

 

2 M²sto, kde ģijeme: 

Tvary zemnského povrchu 

regionu. 

Typy krajiny a jejich 

charakteristiky.  

  

- vyznaļ² na jednoduch®m pl§nu m²sto  

  sv®ho bydliġtŊ a ġkoly a cestu  

  na urļen® m²sto 

1 Plán, mapa. 

NadmoŚsk§ vĨġka, vrstevnice. 

Druhy map. 

  

ĻeskĨ jazyk 

-rozliġ² moģn§ nebezpeļ² v nejbliģġ²m 

okolí 

-uplatŔuje z§kladn² pravidla 

¼ļastn²kŢ silniļn²ho provozu 

15 

 

16 

PŚech§zen² vozovky. 

 

Jízda na kole-odboļov§n², 

obj²ģdŊn² pŚek§ģek, vj²ģdŊn² na 

vozovku. 

  

 

-provádí jednoduché pokusy u 

skupiny zn§mĨch l§tek, urļuje jejich 

vlastnosti a zmŊŚ² z§kladn² veliļiny 

pomoc² jednoduchĨch n§strojŢ a 

pŚ²strojŢ 

 

12 

Rozmanitosti pŚ²rody: 

Veliļiny d®lka, objem a 

hmotnost. 

Jejich mŊŚen². 

Vzduch ï hry a pokusy. 

HoŚen², haġen² ohnŊ. 

 

 

Pracovní 

ļinnosti 

 

-pozoruje, pop²ġe a porovn§ viditeln® 

promŊny v pŚ²rodŊ v jednotlivých 

roļn²ch obdob²ch 

-roztŚ²d² nŊkter® pŚ²rodniny podle 

n§padnĨch urļuj²c²ch znakŢ 

-uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ ve 

zn§m® lokalitŊ 

11 PŢda. 

Ekosyst®my travn²ch porostŢ, 

jejich rostliny a ģivoļichov®. 

Jak se rostliny ģiv² a proļ 

kvetou. 

Kulturn² rostliny, hospod§ŚskĨ 

význam. 

 

 

EV 4 

Výtvarná 

výchova 

Pracovní 

ļinnosti 

- uvede spr§vnĨ zpŢsob likvidace  

  odpadŢ v domácnostech a význam  

  tŚ²dŊn² odpadŢ 

 

 Ochrana ģivotn²ho prostŚed² ï 

likvidace odpadŢ (Den ZemŊ)  

Rovnov§ha v pŚ²rodŊ 

EV 4  

 

-uplatŔuje z§kladn² hygienick®, 

reģimov® a jin® zdravotnŊ preventivn² 

návyky s vyuģit²m element§rn²ch 

znalost² o lidsk®m tŊlŊ 

13 ĻlovŊk a jeho zdrav²: 

Sloģky stravy-sacharidy, tuky, 

bílkoviny, vitamíny, minerální 

látky. 

Trávicí soustava a trávení. 

Z§sady zdrav® vĨģivy a 

ģivotn²ho stylu. 

Stres a jeho pŚ²ļiny, 

pŚedch§zen² strsu a 

minimalizace ¼ļinkŢ. 

 

 

 

 

OSV 

Hygiena 

a 

psycho- 

hygiena 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Prvouka Roļn²k: 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

-dodrģuje z§sady bezpeļn®ho chov§n², 

aby neohroģoval zdrav² sv® a zdrav² 

jiných 

-chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² 

s neznámými jedinci 

-odm²tne nepŚ²jemnou komunikaci, 

v pŚ²padŊ potŚeby poģ§d§ o pomoc pro 

sebe a jin® d²tŊ 

-reaguje adekv§tnŊ na pokyny 

dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch 

událostech 

14 

 

 

 

 

 

 

 

17 

Nebezpeļn® l§tky. 

Nebezpeļnost n§vykovĨch 

látek, jejich odmítnutí. 

Situace poģ§ru, technick® 

hav§rie, ģiveln² pohromy a 

jinĨch pŚ²padŢ hromadn®ho 

ohroģen². 

  

 

-projevuje toleranci k pŚirozenĨm 

odliġnostem spoluģ§kŢ, jejich 

pŚednostem i nedostatkŢm 

-vyvod² a dodrģuje pravidla pro 

souģit² ve ġkole 

-rozliġuje bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy 

v rodinŊ, role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ a 

vztahy mezi nimi, pŚ²buzensk® a 

mezigeneraļn² vztahy 

 

4 

6 

9 

Lidé kolem nás: 

Souģit² lid²-mezilidské vztahy, 

komunikace. 

Pravidla chování lidí. 

Pravidla ve st§tŊ-zákony. 

ĻR jako parlamentn² 

demokracie. 

 

 

 

 

-uvede pŚ²klady toho, kdy a jak 

pŚij²m§me a ġ²Ś²me informace 

 Z§kladn² komponenty poļ²taļe 

Mikroprocesor jako souļ§st 

bŊģnĨch zaŚ²zen². 

  

-pouģ²v§ pen²ze v bŊģnĨch situac²ch 9 Zboģ² a sluģby. 

Prodej/koupŊ jako smluvn² 

vztah. 

Zákon nabídky a poptávky. 

Konkurence v trģn² ekonomice. 

  

-odvod² vĨznam a potŚebu rŢznĨch 

povol§n² a pracovn²ch ļinnost² 

5 Výrobci, obchodníci, 

pracovn²ci sluģeb. 

  

 

-vyuģ²v§ ļasov® ¼daje pŚi Śeġen² 

rŢznĨch situac² v denn²m ģivotŊ 

-uvede pŚ²klad zvyku spojen®ho 

s Velikonocemi a jeho pŢvodn² 

význam 

-rozliġuje dŊj v minulosti, pŚ²tomnosti 

a budoucnosti 

 

7 

Lid® a ļas: 

Kalend§Śe, letopoļty. 

Velikonoce ģidovsk®, 

kŚesŠansk® a lidov®. 

PravŊk a starovŊk. 

Ģivot lovcŢ mamutŢ. 

Neolitická revoluce, vznik 

zemŊdŊlstv². 

 

MV  

Výtvarné 

tvoŚen². 

 



 

 

Minimál n² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 

   VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a jeho svŊt 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Prvouka    Roļn²k:   1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 Ġkola zaļ²n§ 

naġe tŚ²da, ġkola, okol² ġkoly, 

základy dopravní výchovy, 

ġkoln² potŚeby a hraļky 

OSV- 

poznávání se 

ve skupinŊ  

poznávání 

odliġnost², jeho 

vyuģit² 

 

 Podzim v pŚ²rodŊ a my 

Podzim v m²stn² krajinŊ, na 

zahradŊ, na poli 

  

 

 

 

 

 

 P®ļe o naġe zdrav² 

ochrana zdrav² a ļistota, 

sebeobsluha 

  

 Moje rodina 

vztahy mezi ļleny rodiny 

zaŚ²zen² bytu, co kdo doma dŊl§ 

orientace v okolí domova, adresa 

prvky sexuální výchovy- vztahy 

mezi obŊma pohlav²mi v dan®m 

vŊku 

OSV- moje 

vztahy k 

druhým lidem 

chování 

podporující 

dobré vztahy, 

empatie, 

pomoc 

 

 PŚ²roda v zimŊ 

pŚ²znaky zimy v krajinŊ 

obleļen² v zimŊ, zimn² hry a 

bezbeļnost pŚi nich 

pt§ci a zv²Śata v zimŊ 

tradice Vánoc, nový rok,místní 

zvyky 

  

 PŚ²roda na jaŚe 

pŚ²znaky jara, dom§c² zv²Śata a 

jejich ml§Ņata 

dŊtsk® jarn² hry 

Velikonoce,svátek matek 

  

               

 

 

 

               



 

 

 

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a jeho svŊt 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Prvouka    Roļn²k:   1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 PŚ²roda v l®tŊ 

pŚ²znaky l®ta, prvn² ovoce  

zelenina,louka- luļn² kvŊty 

pŚ²prava na pr§zdniny- 

bezpeļnost na cest§ch a v 

pŚ²rodŊ 

  

 Pr§ce a odpoļinek 

den a jeho rozvrģen² 

tĨden, n§zvy dnŢ v tĨdnu 

vyuģit² voln®ho ļasu 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a jeho svŊt 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Prvouka    Roļn²k:   2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 Ġkola zaļ²n§ 

prohlouben² uļiva z prvního 

roļn²ku, BESIP,pravidla 

sluġn®ho chov§n² 

  

 Podzim v pŚ²rodŊ a my 

pr§ce na zahradŊ, v sadu, na poli 

podzimn² mŊs²ce 

odlet pt§kŢ 

  

 

 

 

 

 

 P®ļe o naġe zdrav² 

otuģov§n², vĨznam pobytu na 

ļerstv®n vzduchu 

z§sady spr§vn® vĨģivy 

lidsk® tŊlo, hlavn² ļ§sti tŊla 

smysly orientaļnŊ 

  

 Rodina a spoleļnost 

mezilidské vztahy 

chov§n² k rodiļŢm, sourozencŢm 

v obchodŊ, na poġtŊ 

prvky sexuální výchovy 

MUV- aktivní 

zapojen² ģ§kŢ 

z jiného 

kulturního 

prostŚed² do 

kolektivu tŚ²dy 

 

 PŚ²roda v zimŊ 

pŚ²znaky zimy, zimn² mŊs²ce, 

naġi pt§ci v zimŊ, volnŊ ģij²c² 

zv²Śata 

stromy v lese- smtk,borovice 

  

 PŚ²roda na jaŚe 

pŚ²znaky jara- jarní mŊs²ce, jarn² 

rostliny, pr§ce na poli, v zahradŊ 

kvetouc² stromy,pŚ²let pt§kŢ, 

ochrana pŚ²rody 

  

 PŚ²roda v l®tŊ 

zmŊny v pŚ²rodŊ, letn² mŊs²ce, 

letn² kvŊty, ovocem zelenina, 

obilí 

opatrnost o prázdninách 

  

 Pr§ce a odpoļinek 

lid® a vŊci 

ļ§sti dne- hodiny 

bŊhem roku vyuģ²vat m²stn²ch 

tradic 

  



 

 

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a jeho svŊt 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Prvouka    Roļn²k:   3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 Ġkola zaļ²n§ 

BESIP, chov§n² pŚi dopravn² 

nehodŊ 

orientace v prostoru, okol² ġkoly, 

obec, okolní krajina 

VDO- 

demokratické 

vztahy ve 

ġkole,demokrat

ické hodnoty v 

ģivotŊ ġkoly 

 

 Rodina a spoleļnost 

rodina a pŚ²buzn²,zamŊstn§n² 

rodiļŢ, pomoc rodiļŢm 

OSV- chyby a 

omyly pŚi 

poznávání lidí 

 

 Podzim v pŚ²rodŊ a my 

podzimn² mŊs²ce, ovoce, 

zelenina, jejich vliv na zdraví, 

p®ļe o pŚ²rodu 

kalend§Ś pŚ²rody 

MUV- 

dŢleģitost 

integrace 

jedince 

 

 P®ļe o naġe zdrav² 

ļ§sti lidsk®ho tŊla, zrak, sluch a 

p®ļe o nŊ 

oġetŚov§n² ļlena rodiny v 

pŚ²padŊ nemoci, prvn² pomoc pŚi 

drobn®m poranŊn² 

prvky sexuální výchovy 

  

 Orientace v ļase 

pŚezimuj²c² pt§ci a p®ļe o nŊ, 

lesn² zvŊŚ a p®ļe o ni,  

p®ļe ļlovŊka o zimn² pŚ²rodu 

  

 PŚ²roda na jaŚe 

vĨznam vġely, n§vrat ptactva, 

p®ļe o jarn² pŚ²rodu 

  

 Technika a výroba 

druhy zamŊstn§n² 

stavba  domu 

hasiļi- chov§n² pŚi poģ§ru 

  

 PŚ²roda v l®tŊ 

¼ļinky slunce na ļlovŊka 

bezpeļnost pŚi letn²ch z§bav§ch 

a hrách 

hmyz 

rostliny v naġem okol² 

  

 



 

 

 

 

 

             VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor :       ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  PŚ²rodovŊda 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Obsah pŚedmŊtu se tĨk§ ļlovŊka, rodiny, pŚ²rody, techniky, zdrav² a dalġ²ch t®mat. 

Vyuļovac² pŚedmŊt PŚ²rodovŊda rozv²j² poznatky, dovednosti a zkuġenosti ģ§kŢ z²skan® ve 

vĨchovŊ v rodinŊ a ve ġkole. Ģ§ci pokraļuj² v uļen² se pozorovat  a pojmenov§vat vŊci, jevy a 

dŊje a jejich vz§jemn® vztahy a souvislosti, utv§Ś² se tak jejich ucelenĨ obraz svŊta. Poznávají 

sebe a postupnŊ se seznamuj² se sloģitŊjġ²mi jevy a dŊji. 

PŚi osvojov§n² poznatkŢ a dovednost² v tomto pŚedmŊtu se ģ§ci uļ² vyjadŚovat sv® 

myġlenky, poznatky a dojmy, reagovat na n§zory a podnŊty jinĨch. 

Podm²nkou ¼spŊġn®ho vzdŊl§v§n² v PŚ²rodovŊdŊ je vlastn² proģitek ģ§kŢ vych§zej²c² 

z konkr®tn²ch nebo modelovĨch situac² pŚi osvojov§n² potŚebnĨch dovednost², zpŢsobŢ jedn§n² 

a rozhodování. K tomu vĨznamnŊ pŚisp²v§ i osobn² pŚ²klad uļitelŢ. Propojen² tohoto pŚedmŊtu 

s re§lnĨm ģivotem a s praktickou zkuġenost² ģ§kŢ se st§v§ velkou pomoc²   i ve zvl§d§n² novĨch 

ģivotn²ch situac² i nov® role ġkol§ka, pom§h§ jim pŚi nal®z§n² jejich postaven² mezi vrstevn²ky 

a pŚi upevŔov§n² pracovn²ch i reģimovĨch n§vykŢ. 

VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a jeho svŊt  pŚipravuje prostŚednictv²m vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

PŚ²rodovŊda  z§klady pro specializovanŊjġ² vĨuku ve vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda        a 

vzdŊl§vac²m oboru VĨchova ke zdrav². 

VzdŊl§vac² obsah vzdŊl§vac²ho oboru ĻlovŊk a jeho svŊt, pŚedmŊt PŚ²rodovŊda, je ļlenŊn 

do 2 t®matickĨch okruhŢ:  Rozmanitost pŚ²rody a ĻlovŊk a jeho zdrav². 

V tématickém okruhu Rozmanitost pŚ²rody ģ§ci pozn§vaj² Zemi jako planetu sluneļn² 

soustavy, kde vznikl a rozv²j² se ģivot. Pozn§vaj² velkou rozmanitost a promŊnlivost ģiv®         i 

neģiv® pŚ²rody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvŊdomili, ģe ZemŊ a ģivot na n² tvoŚ² jeden ned²lnĨ 

celek, ve kter®m jsou vġechny hlavn² dŊje ve vz§jemn®m souladu a rovnov§ze, kterou mŢģe 

ļlovŊk snadno naruġit a jen velmi obt²ģnŊ obnovovat. Na z§kladŊ praktick®ho pozn§v§n² okoln² 

krajiny a dalġ²ch informac² se ģ§ci uļ² hledat dŢkazy o promŊn§ch pŚ²rody, uļ² se vyuģ²vat a 

hodnotit sv§ pozorov§n² a z§znamy, sledovat vliv lidsk® ļinnosti na pŚ²rodu, hledat moģnosti, 

jak ve sv®m vŊku pŚispŊt k ochranŊ pŚ²rody, zlepġen² ģivotn²ho prostŚed²       a k trvale 

udrģiteln®mu rozvoji. 

V tématickém okruhu ĻlovŊk a jeho zdrav² ģ§ci pozn§vaj² pŚedevġ²m sebe na z§kladŊ 

pozn§v§n² ļlovŊka jako ģiv® bytosti, kter§ m§ sv® biologick® a fyziologick® funkce a potŚeby. 

Pozn§vaj², jak se ļlovŊk vyv²j² a mŊn² od narozen² do dospŊlosti, co je pro ļlovŊka vhodn®     a 

nevhodné z hlediska denn²ho reģimu, hygieny, vĨģivy, mezilidskĨch vztahŢ atd. Seznamují se 

se zdravotn² prevenc² i prvn² pomoc² a se z§sadami bezpeļn®ho chov§n² v rŢznĨch ģivotn²ch 

situac²ch vļetnŊ mimoŚ§dnĨch ud§lost², kter® ohroģuj² zdrav² jedincŢ i celĨch skupin obyvatel. 

Ģ§ci si postupnŊ uvŊdomuj² odpovŊdnost kaģd®ho za sv® zdrav² a bezpeļnost           i za zdrav² 

jinĨch lid². Ģ§ci doch§zej² k pozn§n², ģe zdrav² je nejcennŊjġ² hodnota v ģivotŊ ļlovŊka. 

PotŚebn® vŊdomosti a dovednosti z²sk§vaj² t²m, ģe pozoruj² n§zorn® pomŢcky, sleduj² konkr®tn² 

situace, hraj² urļen® role a Śeġ² modelov® situace. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vyuļovac²ho pŚedmŊtu PŚ²rodovŊda jsme zaŚadili prŢŚezov® t®ma Environment§ln² 

výchova. 

 



 

 

 

Ļasov® vymezen²  

      Vyuļovac² pŚedmŊt PŚ²rodovŊda disponuje touto ļasovou dotac²: ve 4. roļn²ku 1 hodina 

tĨdnŊ, v 5. roļn²ku 1 hodina tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá v kmenovĨch uļebn§ch. Ned²lnou souļ§st² je vĨuka v terénu. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky s vyuģit²m klasickĨch pomŢcek se uplatŔuj² prvky kooperativn² 

vĨuky ve dvojic²ch a vŊtġ²ch skupin§ch, d§le pr§ce s encyklopediemi ļi vzorky ģiv® pŚ²rody. 

K utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ pouģ²v§me n§sleduj²c² strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a  aktivizuj²c² pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti ļi ¼kolu. 

Á  PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 

aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, kter® se od jeho liġ². 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ se ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocení a sebehodnocení. 

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

Á PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota  zapojujeme ģ§ky 
do preventivn²ch projektŢ. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Vedeme ģ§ky k odpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích a k ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch. 

Á ZaŚazujeme do ģivota tŚ²dy ekologick® aktivity. 

 

 

 



 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek, materi§lŢ, n§strojŢ,                                                         

                  techniky a jiného vybavení. 

Á    ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. objevuje a zjiġŠuje propojenost prvkŢ ģiv® a neģiv® pŚ²rody, princip rovnov§hy 
pŚ²rody a nach§z² souvislosti mezi koneļnĨm vzhledem pŚ²rody a ļinnost² ļlovŊka 

2. vysvŊtl² na z§kladŊ element§rn²ch poznatkŢ o Zemi jako souļ§sti vesm²ru 
souvislost s rozdŊlen²m ļasu a stŚ²d§n²m roļn²ch obdob² 

3. zkoum§ z§kladn² spoleļenstva ve  vybranĨch lokalit§ch regionŢ, zdŢvodn² 

podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly 

v pŚizpŢsoben² organismŢ prostŚed² 

4. porovn§v§ na z§kladŊ pozorov§n² z§kladn² projevy ģivota na konkr®tn²ch 
organismech, prakticky tŚ²d² organismy do zn§mĨch skupin, vyuģ²v§ k tomu i 

jednoduch® kl²ļe a atlasy 

5. zhodnot² nŊkter® konkr®tn² ļinnosti ļlovŊka v pŚ²rodŊ a rozliġuje aktivity, kter® 

mohou prostŚed² i zdrav² ļlovŊka podporovat nebo poġkozovat 

6. zaloģ² jednoduchĨ pokus, napl§nuje a zdŢvodn² postup, vyhodnot² a vysvŊtl² 
výsledky pokusu 

7. vyuģ²v§ poznatkŢ o lidsk®m tŊle k vysvŊtlen² z§kladn²ch funkc² jednotlivĨch 

org§novĨch soustav a podpoŚe vlastn²ho zdrav®ho zpŢsobu ģivota 

8. rozliġuje jednotliv® etapy lidsk®ho ģivota a orientuje se ve vĨvoji d²tŊte pŚed a po 
jeho narození 

9. ¼ļelnŊ pl§nuje svŢj ļas pro uļen², pr§ci, z§bavu a odpoļinek podle vlastn²ch potŚeb 
s ohledem na opr§vnŊn® n§roky jinĨch osob 

10. uplatŔuje ¼ļeln® zpŢsoby chov§n² v situac²ch ohroģuj²c²ch zdrav² a v modelových 

situac²ch simuluj²c²ch mimoŚ§dn® ud§losti  

11. pŚedvede v modelovĨch situac²ch osvojen® jednoduch® zpŢsoby odm²t§n² 

návykových látek 

12. uplatŔuje z§kladn² dovednosti a n§vyky souvisej²c² s podporou zdrav² a jeho 
preventivní ochranou 

13. oġetŚ² drobn§ poranŊn² a zajist² l®kaŚskou pomoc 

14. uplatŔuje ohledupln® chov§n² k druhému pohlaví a orientuje se v bezpeļnĨch 

zpŢsobech sexu§ln²ho chov§n² mezi chlapci a dŊvļaty v dan®m vŊku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                  VzdŊl§vac² oblast :    

 

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodovŊda Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vysvŊtl² pojmy: ģiv§ pŚ²roda, neģiv§  

  pŚ²roda 

- uvede pŚ²klady z§stupcŢ, objasn²  

  vzájemnou propojenost 

- objasn² princip rovnov§hy pŚ²rody 

1 DŊlen² pŚ²rodnin 

Podm²nky ģivota na Zemi a 

jejich rozmanitost (teplo, svŊtlo, 

voda, vzduch, pŢda) 

KolobŊh vody v pŚ²rodŊ 

EV 2  

- roztŚ²d² dan® l§tky pomoc² smyslŢ a  

  mŊŚen²m  

- urļ², kter® l§tky nelze zkoumat  

  nŊkterĨmi smysly, tvrzen² zdŢvodn² 

1 Porovn§v§n² l§tek a mŊŚen² 

veliļin s praktickĨm uģ²v§n²m 

základních jednotek 

L§tky a jejich vlastnosti a tŚ²dŊn² 

látek 

ZmŊny l§tek a skupenstv² 

 Matematika 

- vysvŊtl² pojem zvŊtr§v§n² 

- uvede pŚ²klady zvŊtr§v§n² a uvede  

  faktory, kter® zvŊtr§v§n² zpŢsobuj² 

- rozliġ² vybran® horniny a nerosty  

1 Nerosty a horniny (pískovec, 

v§penec, ģula, uhl², sŢl 

kamenná) 

  

- uvede z§stupce rŢznĨch pŚ²rodn²ch  

  spoleļenstev ve vybranĨch lokalit§ch  

  regionŢ 

- uvede pŚ²klady vz§jemnĨch vztahŢ  

  mezi organismy 

3 Vycházka 

PŚ²rodn² spoleļenstva (les, 

rybn²k a ģivot u vody, louka, 

zahrada, pole)  

VĨznam lesŢ pro ļlovŊka                                  

  

- uvede pŚ²klady pŚizpŢsoben² rostlin a  

  ģivoļichŢ zmŊn§m prostŚed² bŊhem  

  roku 

3  PŚizpŢsoben² rostlin a ģivoļichŢ 

zmŊn§m prostŚed² bŊhem roku 

  

- uvede, jak vznik§ pŢda a jakĨ m§ pŢda  

  vĨznam pro ģivot na Zemi 

4 Vznik pŢdy a jej² vĨznam   

- uvede znaky ģivota, ģivotn² potŚeby,  

  zpŢsob ģivota, stavbu tŊla a funkci  

  jednotlivĨch ļ§st² tŊla konkr®tn²ch  

  rostlin a ģivoļichŢ 

4 Rostliny a jejich org§ny (koŚen, 

stonek, list, kvŊt, plod) 

VĨģiva rostlin 

Ģivotn² podm²nky rostlin 

Ģivoļichov® a stavba jejich tŊla 

  

- s pomoc² jednoduchĨch kl²ļŢ, atlasŢ a  

  vhodnĨch odbornĨch publikac² zaŚad² 

  konkr®tn² ģivoļichy a rostliny  

  do známých skupin 

4 Ģiv§ pŚ²roda ï tŚ²dŊn² rostlin, 

hub a ģivoļichŢ 

  

- zhodnot² dopad nŊkterĨch konkr®tn²ch  

  ļinnost² ļlovŊka na pŚ²rodu, rozliġ²,  

  které z nich mohou prostŚed² a zdrav²   

  ļlovŊka podporovat a kter® poġkozovat 

5 Ochrana pŚ²rody, likvidace 

odpadŢ, vliv prŢmyslu a 

zemŊdŊlstv² 

  

- zhodnot² pŚ²ļiny a dŢsledky nŊkterĨch 

  ģivelnĨch pohrom a ekologickĨch  

  katastrof, uvede základní zásady  

  chování a jednání v tŊchto situac²ch 

5 Ģiveln® pohromy a pŚ²rodn² 

katastrofy 

  

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodovŊda Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- provede pokus, napl§nuje a zdŢvodn²  

  postup, vyhodnot² a vysvŊtl² vĨsledky  

  pokusu 

6 Pokusy   

- provede vybran® praktick® ļinnosti  

  v ter®nu: zaloģ² sb²rku pŚ²rodnin,  

  vypŊstuje rostliny, zaloģ² herb§Ś,  

  provede pozorování a jeho záznam  

  apod. 

6 Praktick® ļinnosti  Výtvarné 

vytv§Śen² 

- rozliġ² z§kladn² ļ§sti lidsk®ho tŊla 7 Stavba tŊla ļlovŊka   

- orientuje se v pŚ²buzenskĨch vztaz²ch 8 Rodina a pŚ²buzn²   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                  VzdŊl§vac² oblast :    

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodovŊda Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vysvŊtl² vĨznam Slunce pro ģivot  

  na Zemi 

2 Slunce a sluneļn² soustava 

Vesm²rn§ tŊlesa (hvŊzdy, 

souhvŊzd², pŚirozen® druģice, 

planety, komety, meteory, 

meteority, galaxie) 

Exkurze do planetária 

  

- pop²ġe postaven² ZemŊ ve vesm²ru 

- objasn² stŚ²d§n² dne a noci, roļn²ch  

  Období 

2 ZemŊ ve vesm²ru ï její pohyby   

StŚ²d§n² dne a noci, roļn² obdob² 

Práce s glóbusem 

  

- charakterizuje MŊs²c a jeho f§ze,  

  vyhledá v kalend§Śi symboly f§z²  

  MŊs²ce a uvede vĨznam tŊchto  

  SymbolŢ 

2 MŊs²c a jeho f§ze   

- vysvŊtl² na z§kladŊ element§rn²ch  

  poznatkŢ o Zemi  existenci  

  podnebnĨch p§sŢ na Zemi 

2 Podneb², poļas²; podnebn® p§sy 

na Zemi a jejich flóra a fauna 

 VlastivŊda 

Výtvarné 

vytv§Śen² 

- vyhledá v encyklopedi²ch a struļnŊ  

  pop²ġe funkce nŊkterĨch org§nŢ a  

  org§novĨch soustav ļlovŊka 

7 Funkce nŊkterĨch org§nŢ a 

orgánových soustav 

  

- pojmenuje spr§vnŊ z§kladn² ļ§sti  

  lidsk®ho tŊla 

7 Stavba lidsk®ho tŊla   

- pop²ġe vznik a vĨvoj jedince,  

  jednotliv® etapy lidsk®ho ģivota 

8 Pohlavn² rozd²ly mezi muģem a 

ģenou 

Vývoj jedince 

  

- sestav² svŢj reģim dne podle z§sad  

  zdrav®ho zpŢsobu ģivota, zohledn²  

  v nŊm opr§vnŊn® poģadavky bl²zkĨch 

9 Duġevn² hygiena; p®ļe o zdrav²   

- uvede pŚ²klady stresovĨch situac²,  

  navrhne, jak stresu ļelit a pŚedch§zet 

10 P®ļe o zdrav²   

- uvede (na modelových situacích  

  pŚedvede), jak bude postupovat  

  v krizovĨch situac²ch (ġikana, tĨr§n²,  

  zneuģ²v§n², pŚ²rodn² a ekologick®  

  katastrofy, teroristický útok apod.) 

10 Soci§lnŊ patologick® jevy 

Situace hromadn®ho ohroģen² 

  

- uvede pŚ²klady pozitivn²ch a  

  negativn²ch reklamn²ch vlivŢ 

- posoud² negativn² vliv kouŚen², drog, 

  alkoholu, n§sil², hrac²ch automatŢ  

  apod. na kvalitu lidsk®ho ģivota 

11 Návykové látky 

Soci§lnŊ patologick® jevy 

Beseda s odborníkem 

  

- na modelovĨch pŚ²kladech pŚedvede  

  osvojen® jednoduch® zpŢsoby odm²t§n²  

  návykových látek 

11 Bezpeļn® chov§n² v rizikovém 

prostŚed² 

  

 

  



 

 

 

 

 

 

                                  VzdŊl§vac² oblast :    

 

 

 

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodovŊda Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- objasní význam osobní a intimní  

  hygieny, denn²ho reģimu 

- sestav² j²deln²ļek podle z§kladn²ch  

  z§sad spr§vn® vĨģivy 

12 Intimn² a duġevn² hygiena 

P®ļe o zdrav², spr§vn§ vĨģiva 

  

-vysvŊtl², proļ a jak se mus² chr§nit pŚed 

 stykem s cizí krví (úrazy, nalezené  

  injekļn² stŚ²kaļky aj.) 

- vysvŊtl² pojmy: HIV, AIDS 

12 Bezpeļn® chov§n² v rizikovém 

prostŚed² 

HIV, AIDS 

  

- na modelovĨch pŚ²kladech pŚedvede  

  základní úkony první pomoci a  

  pŚivol§n² pomoci v rŢznĨch situac²ch  

  (aplikuje znalost telefonn²ch ļ²sel 150, 

  155, 158, 156, 112) 

13 První pomoc   

- na konkr®tn²ch pŚ²kladech zdŢvodn²  

  význam ohleduplného chování  

  k druhému pohlaví 

14 Základy sexuální výchovy 

Partnerstv² a rodiļovstv² 

  

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Minimál n² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a jeho svŊt 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt: PŚ²rodovŊda    Roļn²k:   4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

poznat propojenost ģiv® a neģiv® 

pŚ²rody,pŚizpŢsoben² organismŢ 

prostŚed² 

popsat stŚ²d§n² roļn²ch obdob² 

roļn² obdob² 

pohyby ZemŊ 

  

uv®st z§stupce ģivoļiġn® a rostin® Ś²ġe 

vyskytuj²c² se v nejbliģġ²m okol² a 

popsat jejich z§kladn² ģivotn² podm²nky 

zvl§dat p®ļi o pokojov® rostliny a zn§t 

zpŢsob p®ļe o dom§c² zv²Śata 

rostliny, houby, ģivoļichov®   

uplatŔovat z§sady ochrany pŚ²rody a 

ģivotn²ho prostŚedn² 

ochrana pŚ²rody EV- les. pole, 
vodn² zdroje 

 

popsat vliv ļinnosti lid² na pŚ²rodu a 

posoudit, kter® ļinnosti pŚ²rodn²mu 

prostŚed² pom§haj² a kter® ho poġkozuj² 

voda a vzduch 

pŢda 

látky a jejich vlastnosti 

  

provést jednoduchý pokus podle  

návodu 

praktick® cviļen²   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

               VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a jeho svŊt 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt: PŚ²rodovŊda    Roļn²k:   5. 

 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

pojmenovat a popsat orgánové soustavy 

rozliġit jednotliv® etapy lidsk®ho ģivota 

lidsk® tŊlo OSV- já jako 

zdroj informací 

o sobŊ 

 

uplatŔovat z§kladn² dovednosti a 

návyky související s preventivní 

ochranou zdrav² a zdrav®ho ģivotn²ho 

stylu 

p®ļe o zdrav², zdrav§ vĨģiva   

poskytnout prvn² pomoc pŚi drobnĨch 

¼razech a pŚivolat l®kaŚskou pomoc 

   

uplatŔovat z§kladn² pravidla 

silniļn²ho provozu pro cyklisty 

osobn² bezpeļ²   

m²t osvojen® jednoduch® zpŢsoby 

odmítání návykových látek 
návykové látky a zdraví   

reagovat pŚimŊŚenŊ na pokyny 

dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch  

událostech 

ochrana ļlovŊka za 

mimoŚ§dnĨch 

událostí 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a jeho svŊt 

        VzdŊl§vac² obor :       ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  VlastivŊda 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení   

Obsah se tĨk§ spoleļnosti, vlasti, kultury a dalġ²ch t®mat. UplatŔuje pohled do historie       i 

souļasnosti a smŊŚuje k dovednostem pro praktickĨ ģivot. 

Vyuļovac² pŚedmŊt VlastivŊda rozv²j² poznatky, dovednosti a prvotn² zkuġenosti ģ§kŢ 

z²skan® ve vĨchovŊ v rodinŊ a v pŚedġkoln²m vzdŊl§v§n². Ģ§ci se uļ² pozorovat a pojmenov§vat 

vŊci, jevy a dŊje, jejich vz§jemn® vztahy a souvislosti, utv§Ś² se tak jejich prvotn² ucelenĨ obraz 

svŊta. Pozn§vaj² sebe i sv® nejbliģġ² okol² a postupnŊ se seznamuj² s m²stnŊ i ļasovŊ 

vzd§lenŊjġ²mi osobami i jevy a se sloģitŊjġ²mi dŊji. Na z§kladŊ pozn§n² sebe a svĨch potŚeb a 

porozumŊn² svŊtu kolem sebe se ģ§ci uļ² vn²mat z§kladn² vztahy                 ve spoleļnosti, 

porozumŊt soudob®mu zpŢsobu ģivota, jeho pŚednostem i probl®mŢm, ch§pat souļasnost jako 

vĨsledek minulosti a vĨchodisko do budoucnosti. PŚi osvojov§n² poznatkŢ a dovednost² se ģ§ci 

uļ² vyjadŚovat sv® myġlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myġlenky, n§zory a podnŊty 

jiných.  

Podm²nkou ¼spŊġn®ho vzdŊl§v§n² v tomto pŚedmŊtu je vlastn² proģitek ģ§kŢ vych§zej²c² 

z konkr®tn²ch nebo modelovĨch situac² pŚi osvojov§n² potŚebnĨch dovednost², zpŢsobŢ jedn§n² 

a rozhodování. K tomu vĨznamnŊ pŚisp²v§ i osobn² pŚ²klad uļitelŢ. Propojen² tohoto vpŚedmŊtu 

s re§lnĨm ģivotem a s praktickou zkuġenost² ģ§kŢ se st§v§ velkou pomoc²   i ve zvl§d§n² novĨch 

ģivotn²ch situac² i nov® role ġkol§ka, pom§h§ jim pŚi nal®z§n² jejich postaven² mezi vrstevn²ky 

a pŚi upevŔov§n² pracovn²ch i reģimovĨch n§vykŢ. 

VlastivŊda tak pŚipravuje z§klady pro specializovanŊjġ² vĨuku ve vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk 

a spoleļnost.  

Vyuļovac² pŚedmŊt VlastivŊda je ļlenŊn do tŚ² t®matickĨch okruhŢ. 

V tématickém okruhu M²sto, kde ģijeme se ģ§ci uļ² na z§kladŊ pozn§v§n² vlasti a Evropy, 

vztahŢ a souvislost² v nich ch§pat organizaci ģivota ve spoleļnosti. Uļ² se do tohoto 

kaģdodenn²ho ģivota vstupovat s vlastn² aktivitou a pŚedstavami, hledat nov® i zaj²mav® vŊci a 

bezpeļnŊ se v tomto svŊtŊ pohybovat. DŢraz je kladen na praktick® pozn§v§n² region§ln²ch 

skuteļnost² a na utv§Śen² pŚ²mĨch zkuġenost² ģ§kŢ. RŢzn® ļinnosti a ¼koly by mŊly pŚirozenĨm 

zpŢsobem probudit v ģ§c²ch n§rodn² c²tŊn², vztah k naġ² zemi a chápání evropských souvislostí. 

V tématickém okruhu Lidé kolem nás si ģ§ci postupnŊ osvojuj² a upevŔuj² z§klady 

vhodn®ho chov§n² a jedn§n² mezi lidmi, uvŊdomuj² si vĨznam a podstatu tolerance, pomoci a 

solidarity mezi lidmi, vz§jemn® ¼cty, sn§ġenlivosti a rovn®ho postaven² muģŢ a ģen. Pozn§vaj², 

jak se lid® sdruģuj², bav², jakou vytv§Śej² kulturu. Seznamuj² se se z§kladn²mi pr§vy a 

povinnostmi, ale i s probl®my, kter® prov§zej² souģit² lid², celou spoleļnost nebo         i svŊt 

(glob§ln² probl®my). CelĨ t®matickĨ okruh tak smŊŚuje k prvotn²m poznatkŢm a dovednostem 

budouc²ho obļana demokratick®ho st§tu. 

V tématickém okruhu Lid® a ļas se ģ§ci uļ² orientovat v dŊj²ch a v ļase. Pozn§vaj², jak a 

proļ ud§losti postupuj² v ļase a utv§Śej² historii vŊc² a dŊjŢ. Uļ² se pozn§vat, jak se ģivot a vŊci 

vyv²jej² a jakĨm zmŊn§m podl®haj² v ļase. T®matickĨ okruh se vŊnuje nejdŢleģitŊjġ²m 

okamģikŢm v historii naġ² zemŊ. Podstatou t®matick®ho okruhu je vyvolat u ģ§kŢ z§jem         o 

minulost, o kulturn² bohatstv² regionu i cel® zemŊ. Proto je dŢleģit®, aby ģ§ci mohli samostatnŊ 

vyhledávat, získávat a zkoumat informace z dostupnĨch zdrojŢ a navġtŊvovat pam§tky, sb²rky 

region§ln²ch i specializovanĨch muze², veŚejnou knihovnu atd. 

 

 

 

 



 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vyuļovac²ho pŚedmŊtu VlastivŊda jsme zaŚadili prŢŚezov§ t®mata VĨchova 

demokratick®ho obļana, Environment§ln² vĨchova, Multikulturn² vĨchova, Osobnostn² a 

sociální výchova a Výchova k myġlen² v evropských souvislostech. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt VlastivŊda disponuje touto ļasovou dotac²: ve 4. roļn²ku 1 hodina tĨdnŊ 

a v 5. roļn²ku 2 hodiny tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá v kmenovĨch uļebn§ch. NŊkter§ t®mata jsou doplnŊna vĨlety, exkurzemi do 

muzea. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky s vyuģit²m klasickĨch pomŢcek se uplatŔuj² prvky kooperativn² 

výuky ve skupinách a práce s encyklopediemi. 

V pŚedmŊtu VlastivŊda jsou utv§Śeny kl²ļov® kompetence ģ§kŢ zejm®na pomoc² tŊchto 

strategií: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnost², ¼kolŢ. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali.  

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me ģ§kŢm moģnost spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocení a sebehodnocení. 

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch.  

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 



 

 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

Á Nab²z²me a zajiġŠujeme exkurze. 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. urļ² a vysvŊtl² polohu sv®ho bydliġtŊ nebo pobytu vzhledem ke krajinŊ a st§tu 

2. urļ² svŊtov® strany v pŚ²rodŊ i podle mapy, orientuje se podle nich a Ś²d² se podle 

z§sad bezpeļn®ho pohybu a pobytu v pŚ²rodŊ 

3. rozliġuje mezi n§ļrty, pl§ny a z§kladn²mi typy map; vyhled§v§ jednoduch® ¼daje 
o pŚ²rodn²ch podm²nk§ch a s²dliġt²ch lid² na map§ch naġ² republiky, Evropy a 

polokoulí 

4. vyhled§ typick® region§ln² zvl§ġtnosti pŚ²rody, os²dlen², hospod§Śstv² a kultury, 
jednoduchĨm zpŢsobem posoud² jejich vĨznam z hlediska pŚ²rodn²ho, 

historického, politického, správního a vlastnického 

5. zprostŚedkuje ostatn²m zkuġenosti, z§ģitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná 

zpŢsob ģivota a pŚ²rodu v naġ² vlasti i v jinĨch zem²ch 

6. rozliġuje hlavn² org§ny st§tn² moci a nŊkter® jejich z§stupce, symboly naġeho st§tu 
a jejich význam 

7. vyj§dŚ² na z§kladŊ vlastn²ch zkuġenost² z§kladn² vztahy mezi lidmi, vyvod² a 
dodrģuje pravidla pro souģit² ve ġkole, mezi chlapci a d²vkami, v rodinŊ, v obci 

(mŊstŊ) 

8. rozliġuje z§kladn² rozd²ly mezi jednotlivci, obh§j² pŚi konkr®tn²ch ļinnostech sv® 
n§zory, popŚ²padŊ pŚipust² svŢj omyl, dohodne se na spoleļn®m postupu a Śeġen² 

se spoluģ§ky 

9. rozpozn§ ve sv®m okol² jedn§n² a chov§n², kter§ se uģ tolerovat nemohou a kter§ 
poruġuj² z§kladn² lidsk§ pr§va nebo demokratick® principy 

10. orientuje se v z§kladn²ch form§ch vlastnictv²; pouģ²v§ pen²ze v bŊģnĨch situac²ch 

11. pouk§ģe v nejbliģġ²m spoleļensk®m a pŚ²rodn²m prostŚed² na zmŊny a nŊkter® 

problémy a navrhne moģnosti zlepġen² ģivotn²ho prostŚed² obce (mŊsta) 

12. pracuje s ļasovĨmi ¼daji a vyuģ²v§ zjiġtŊnĨch ¼dajŢ k pochopen² vztahŢ mezi dŊji 

a mezi jevy 

13. vyuģ²v§ archivŢ, knihoven, sb²rek muze² a galeri² jako informaļn²ch zdrojŢ pro 
pochopen² minulosti; zdŢvodn² z§kladn² vĨznam chr§nŊnĨch ļ§st² pŚ²rody, 

nemovitých i movitých kulturních památek 

14. rozezn§v§ souļasn® a minul® a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a 

souļasnosti naġ² vlasti s vyuģit²m region§ln²ch specifik 

15. srovn§v§ a hodnot² na vybranĨch uk§zk§ch zpŢsob ģivota a pr§ce pŚedkŢ na naġem 
území v minulosti a souļasnosti s vyuģit²m region§ln²ch specifik 

16. objasn² historick® dŢvody pro zaŚazen² st§tn²ch sv§tkŢ a vĨznamnĨch dnŢ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    

 

 

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : VlastivŊda Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚed

mŊt. 

 vztahy 

/poznám

ky 

- urļ² a vysvŊtl² polohu sv®ho bydliġtŊ  

  nebo pobytu vzhledem ke krajinŊ a  

  státu 

1 M²sto, kde ģijeme 

Místní oblast, region 

  

- urļ² svŊtov® strany v pŚ²rodŊ a podle  

  Mapy 

2 SvŊtov® strany   

- rozliġ² n§ļrt, pl§n a z§kladn² typy map 

- vyhledá jednotlivé údaje 

- vysvŊtl² smluvn² znaļky 

3 Grafick® zn§zornŊn² povrchu ï 

mapy, plány 

  

- pŚedvede dovednost pr§ce s mapou 

- uk§ģe na mapŊ polohu ĻR a  

  sousedn²ch st§tŢ 

3 Práce s mapou   

- pop²ġe polohu ĻR v EvropŊ 3  Vztah ĻR k EU EGS 3  

- uvede základní informace o podnebí  

  ĻR a z§kladn²ch podnebnĨch p§smech 

3 Poļas² a podneb² v ĻR   

- vyhled§ na mapŊ hlavn² vodn² toky,  

  pohoŚ² a n²ģiny ĻR 

3 Vodstvo, povrch ĻR   

- vyhledá krajská mŊsta jednotlivĨch  

  krajŢ ĻR 

3 Kraje a krajsk§ mŊsta ĻR   

- uvede významné podniky a  

  hospod§Śsk® aktivity v regionu 

- poznává kulturu regionu 

4 Místní oblast, region ï zdroje, 

vĨroba, sluģby, kultura regionu 

  

- vyhledává z dostupnĨch informaļn²ch  

  zdrojŢ typick® region§ln² zvl§ġtnosti  

  pŚ²rody, os²dlen², hospod§Śstv² a  

  kultury  

4 Pardubický kraj   

- uvede hlavní orgány státní moci a  

  nŊkter® jejich z§stupce, symboly  

  naġeho st§tu a jejich vĨznam 

- charakterizuje st§topr§vn² uspoŚ§d§n²    

6  ĻR ï demokratický stát VDO 1 

VDO 2 

 

- se spoluģ§ky ve tŚ²dŊ a s pomocí  

  uļitele sestav² ģ§kovskou samospr§vu 

7 Lidé kolem nás 

Ģ§kovsk§ samospr§va jako 

modelová situace 

  

- ve skupinŊ se spoluģ§ky sestav²  

  z§kladn² pravidla souģit² ve ġkole 

7 Pr§va a povinnosti ģ§kŢ ġkoly VDO 3  

- uvede pŚ²klady, ļ²m se lid®  liġ² a jak  

  lze tŊchto odliġnost² vyuģ²t ve prospŊch 

  cel® spoleļnosti 

- vysvŊtl² pojem kultura, na konkr®tn²ch 

  pŚ²kladech ze sv®ho okol² uvede rŢzn® 

8 N§rodnost, n§rodnostn² menġiny MV 5  



 

 

  podoby a projevy kultury 

- uvede konkr®tn² pŚ²klady kulturn²ch  

  Institucí 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : VlastivŊda Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚed

mŊt. 

 vztahy 

/poznám

ky 

- uvede základní lidská práva a práva  

  d²tŊte 

- uvede pŚ²klady ze sv®ho okol²,  

  ve kterých dochází k poruġov§n²  

  lidských práv a demokratických  

  principŢ  

9  Základní lidská práva a práva 

d²tŊte 

  

- rozliġuje z§kladn² formy vlastnictv² 

- pouģ²v§ pen²ze v bŊģnĨch situac²ch 

10 Pr§vn² ochrana obļanŢ a majetku   

- pracuje s ļasovĨmi ¼daji 12 Lid® a ļas 

Urļov§n² ļasu, dŊjiny jako 

ļasovĨ sled ud§lost², kalend§Śe, 

letopoļet, generace, reģim dne, 

roļn² obdob² 

  

- vyuģ²v§ zjiġtŊnĨch ļasovĨch ¼dajŢ  

  k pochopen² vztahŢ mezi dŊji a mezi  

  jevy 

12 DŊjiny ļeskĨch zem² od pravŊku 

do doby vlády prvních 

HabsburkŢ 

  

- vyuģ²v§ knihoven, sbírek  muzeí a  

  galeri² jako informaļn²ch zdrojŢ  

  pro pochopení minulosti 

13 Exkurze do muzeí, galerií a 

knihoven 

  

- orientuje se v minulosti naġeho regionu 14 PovŊsti z naġeho kraje   

- objasn² historick® dŢvody pro zaŚazen²  

  st§tn²ch sv§tkŢ 5.7., 6.7., 28.9. 

16 Cyril a MetodŊj, mistr Jan Hus,  

sv.Václav 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    

 

 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt : VlastivŊda Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

 vztahy 

/poznám

ky 

- dobŚe se orientuje na mapŊ 

- porovn§ svŊtad²ly a oce§ny podle  

  Velikosti 

3 M²sto, kde ģijeme 

Evropa a svŊt, kontinenty 

  

- vyhled§ na mapŊ ¼daje o pŚ²rodn²ch  

  podmínkách Evropy 

3 Poloha, povrch, podnebí, 

vodstvo, rostlinstvo a ģivoļiġstvo 

Evropy 

 PŚ²rodov

Ŋda 

- charakterizuje vybrané státy Evropy 

- vyhled§ na mapŊ evropsk® st§ty a  

  vĨznamn§ evropsk§ mŊsta 

3 Vybrané evropské státy a jejich 

hlavn² mŊsta 

EGS 1  

- vysvŊtl² pojmy Evropsk§ unie,  

  ĂevropskĨ dŢmñ 

- rozliġ² znak EU 

- uvede nŊkter® vĨhody ļlenstv² v EU 

3 Evropská unie ï evropskĨ obļan, 

cestování 

EGS 2 

MV 4 

 

- zprostŚedkuje ostatn²m spoluģ§kŢm  

  zkuġenosti, z§ģitky a zaj²mavosti  

  z vlastn²ch cest a porovn§ zpŢsob  

  ģivota a pŚ²rodu v naġ² vlasti a v jiných 

  zemích 

5 Beseda, vlastn² zkuġenosti ģ§kŢ 

z cestování do cizích zemí 

EGS 3  

- uvede nŊkterĨ vĨznamnĨ glob§ln²  

  (lok§ln², spoleļenskĨ apod.) probl®m  

- navrhne zpŢsob jeho Śeġen² 

11 Lidé kolem nás 

Základní globální problémy 

EV 3  

- vyuģ²v§ zjiġtŊnĨch ļasovĨch ¼dajŢ  

  k pochopen² vztahŢ mezi dŊji a mezi  

  jevy  

- orientuje se v hlavních reáliích  

  Minulosti 

12 

14 

Lid® a ļas 

Od doby vlády prvních 

HabsburkŢ po souļasnost 

  

- vyuģ²v§ knihoven, sb²rek muze² a  

  galeri² jako informaļn²ch zdrojŢ  

  pro pochopení minulosti 

- zdŢvodn² z§kladn² vĨznam chr§nŊnĨch 

  ļ§st² pŚ²rody, nemovitĨch i movitĨch 

  kulturních památek 

13 Exkurze do muzeí, galerií a 

knihoven 

  

- srovnává a hodnotí na vybraných  

  uk§zk§ch zpŢsob ģivota a pr§ce pŚedkŢ 

  na naġem ¼zem² v minulosti a  

  souļasnosti s vyuģit²m region§ln²ch  

  specifik  

15 Regionální historická literatura, 

regionální památky 

  

- objasn² historick® dŢvody pro zaŚazen² 

  st§tn²ch sv§tkŢ 

16 Státní svátky týkající se 

novŊjġ²ch ļeskĨch dŊjin 

  



 

 

 

 

Minimál n² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
  

               VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a jeho svŊt 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt: VlastivŊda   Roļn²k:   4. 

          

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

popsat polohu sv®ho bydliġtŊ 

zaļlenit svou obec do pŚ²sluġn®ho 

kraje 

obec 

okolní krajina 

OSV- 

dovednosti pro 

uļen² 

EV- naġe obec 

 

m²t z§kladn² poznatky o naġem  

regionu- zaj²mavostié 

popsat poznatky z vlastních cest 

 

   

m²t z§kladn² poznatky o ļten² v  

mapách 

mapy   

orientovat s na mapŊ ĻR 

urļit svŊtov® strany 

umŊt urļit polohu ĻR na mapŊ Evropy 

Ļesk§ republika EV mŊsto , 

vesnice 

 

znát státní symboly 

poznat mapu Evropy 

Evropa   

 

 

               

 

  



 

 

               VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a jeho svŊt 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a jeho svŊt 

Vyuļovac² pŚedmŊt: VlastivŊda   Roļn²k:   5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

dodrģovat pravidla pro souģit² 

ve ġkole, v rodinŊ, v obci 

právo a spravedlnost OSV - jak se 

promítá mé já 

v mém chování 

 

zn§t z§kladn² pr§va d²tŊte    

rozpoznat ve svém okolí nevhodné 

chov§n² a jedn§n² vrstevn²kŢ 

i dospŊlĨch 

   

mít poznatky o základních právech 

a povinnostech ģ§ka ġkoly 

   

zn§t telefonn² ļ²slo linky dŢvŊry 

zn§t dŢleģit§ telefonn² ļ²sla 

osobn² bezpeļ² 

situace hromadn®ho ohroģen² 

  

reagovat vhodnĨm zpŢsobem  na 

pokyny dospŊlĨch  za mimoŚ§dnĨch 

situací 

situace hromadn®ho ohroģen² OSV ï hledání 

pomoci pŚi 

obt²ģ²ch 

 

m²t znalosti o urļov§n²a mŊŚen² ļasu orientace v ļase   

rozeznat rozdíl mezi nyní a kdysi znát 

vĨznamn® ud§losti a povŊsti vztahuj²c² 

se k regionu a kraji vŊdŊt o 

nejvĨznamŊjġ²ch kulturn²ch,historickĨch 

a pŚ²rodn²ch pam§tk§ch v okol² sv®ho 

bydliġtŊ vŊdŊt o historickĨch objektech 

v regionu a ĻR 

souļasnost a minulost v ģivotŊ 

naġe zemŊ v d§vnĨch dob§ch 

 

souļasnost a minulost v naġem 

ģivotŊ 

MUV - 

poznávání 

vlastního 

kulturního 

zakotvení, 

respektování 

etnik, 

rovnocennost 

ras, skupin 

 

  



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     

 

UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor :       Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Hudební výchova 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Hudební výchova vede ģ§ka prostŚednictv²m vok§ln²ch, instrument§ln²ch, hudebnŊ 

pohybovĨch a poslechovĨch ļinnost² k porozumŊn² hudebn²mu umŊn², k aktivn²mu vn²m§n² 

hudby a zpŊvu a jejich vyuģ²v§n² jako sv®bytn®ho prostŚedku komunikace. V etapŊ z§kladn²ho 

vzdŊl§v§n² se tyto hudebn² ļinnosti st§vaj² v rovinŊ produkce, recepce a reflexe obsahovými 

doménami hudební výchovy. 

Hudebn² ļinnosti jako ļinnosti vz§jemnŊ se propojuj²c², ovlivŔuj²c² a doplŔuj²c² rozv²jej² ve 

sv®m komplexu celkovou osobnost ģ§ka, pŚedevġ²m vġak vedou k rozvoji jeho hudebnosti ï 

jeho hudebn²ch schopnost², jeģ se n§slednŊ projevuj² individu§ln²mi hudebn²mi dovednostmi ï 

sluchovĨmi, rytmickĨmi, pŊveckĨmi, intonaļn²mi, instrument§ln²mi, hudebnŊ pohybovĨmi, 

hudebnŊ tvoŚivĨmi a poslechovými. 

ProstŚednictv²m tŊchto ļinnost² ģ§k mŢģe uplatnit svŢj individu§ln² hlasovĨ potenci§l     pŚi 

s·lov®m i skupinov®m zpŊvu, sv® individu§ln² instrument§ln² dovednosti pŚi souborov® hŚe 

a doprovodu zpŊvn²ho projevu, sv® pohybov® dovednosti pŚi tanci a pohybovém doprovodu 

hudby a v neposledn² ŚadŊ je mu d§na pŚ²leģitost Ăinterpretovatñ hudbu podle sv®ho 

individuálního zájmu a zamŊŚen². 

Obsahem Vok§ln²ch ļinnost² je pr§ce s hlasem, pŚi n²ģ doch§z² ke kultivaci pŊveck®ho 

i mluvního projevu v souvislosti s uplatŔov§n²m a posilov§n²m spr§vnĨch pŊveckĨch n§vykŢ. 

Obsahem Instrument§ln²ch ļinnost² je hra na hudebn² n§stroje a jejich vyuģit² pŚi hudebn² 

reprodukci i produkci. 

Obsahem HudebnŊ pohybovĨch ļinnost² je ztv§rŔov§n² hudby a reagov§n² na ni pomoc² 

pohybu, tance a gest. 

Obsahem PoslechovĨch ļinnost² je aktivn² vn²m§n² (percepce) znŊj²c² hudby, pŚi n²ģ ģ§k 

pozn§v§ hudbu ve vġech jej²ch ģ§nrovĨch, stylovĨch i funkļn²ch podob§ch, uļ² se hudbu 

analyzovat a interpretovat. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu  hudebn² vĨchova jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch 

témat Multikulturní výchova a Osobnostní a sociální výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Na 1. stupni je pŚedmŊt ve vġech roļn²c²ch dotov§n 1 hodinou tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

VĨuka pŚedmŊtu prob²h§ v kmenovĨch tŚídách.. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky se uplatŔuj² i metody kooperativn² vĨuky - práce ve dvojicích a    ve 

skupinách. Dle vyuļuj²c²ch se k doprovodu p²sn² uģ²vaj² hudebn² n§stroje: klav²r, keyboard, 

housle, kytara, zobcová flétna a rytmické Orfovy nástroje. V pŚedmŊtu Hudebn² vĨchova jsou 

utv§Śeny kl²ļov® kompetence ģ§kŢ pŚedevġ²m pomoc² tŊchto strategi²:   

 

 

 

 



 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ. 

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ v jednohlase 

2. rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v r§mci nejjednoduġġ²ch 

hudebních forem 

3. vyuģ²v§ jednoduch® hudebn² n§stroje k doprovodn® hŚe 

4. reaguje pohybem na znŊj²c² hudbu, pohybem vyjadŚuje metrum, tempo, dynamiku, 
smŊr melodie 

5. rozliġuje jednotliv® kvality t·nŢ, rozpozn§ vĨrazn® tempov® a dynamick® zmŊny 
v proudu znŊj²c² hudby 

6. rozpozná v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® hudebn² n§stroje, odliġ² hudbu vok§ln², 

instrumentální a vok§lnŊ instrument§ln² 

7. zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ v jednohlase ļi 

dvojhlase v durovĨch i mollovĨch t·nin§ch a pŚi zpŊvu vyuģ²v§ z²skan® pŊveck® 

dovednosti 



 

 

8. realizuje podle svých individuálních schopností a dovednost² (zpŊvem, hrou, 

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ļi p²seŔ zapsanou pomoc² not 

9. vyuģ²v§ na z§kladŊ svĨch hudebn²ch schopnost² a dovednost² jednoduch® 
popŚ²padŊ sloģitŊjġ² hudebn² n§stroje k doprovodn® hŚe i k reprodukci 

jednoduchĨch motivŢ skladeb a p²sn² 

10. rozpozn§ hudebn² formu jednoduch® p²snŊ ļi skladby 

11. vytv§Ś² v r§mci svĨch individu§ln²ch dispozic jednoduch® pŚedehry, mezihry a 

dohry a provádí elementární hudební improvizace 

12. rozpozná v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® z uģitĨch hudebn²ch vĨrazovĨch 

prostŚedkŢ, upozorn² na  metrorytmick®, tempov®, dynamick® i zŚeteln® 

harmonick® zmŊny 

13. ztv§rŔuje hudbu pohybem s vyuģit²m taneļn²ch krokŢ, na z§kladŊ individu§ln²ch 

schopnost² a dovednost² vytv§Ś² pohybov® improvizace 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                  VzdŊl§vac² oblast                 

 

 

UmŊn² a kultura 

                                     VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- osvojí si 10 nových písní, projevuje      

  z§jem o zpŊv a hudebn² ļinnosti ï      

  uvolnŊnŊ, intonaļnŊ, rytmicky spr§vnŊ  

  zp²v§ ve sboru, ve skupinŊ, s·lo  

  (dobrovolnŊ), texty p²sn² zn§ zpamŊti 

- spr§vnŊ tvoŚ² hlavovĨ t·n, zp²v§  

  s oporou bránice 

- dodrģuje z§sady hlasov® hygieny 

- melodizuje jednoduché texty (jména,  

  Ś²kadla) 

- procviļuje vĨslovnost jednotlivĨch  

  hlásek 

- zopakuje zpívané nebo hrané  

  rytmicko-melodické motivy 

- zp²v§ ve skupinŊ s oporou  

  melodick®ho n§stroje nebo uļitelova  

  zpŊvu (pozdŊji i harmonick®ho  

  doprovodu) 

 

 

  

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vok§ln² ļinnosti, n§cvik p²sn² 

Osvojování nových písní 

 

 

 

 

Spr§vn® tvoŚen² t·nŢ 

 

Zásady hlasové hygieny 

Dechov§ cviļen²: 

(hra: Na vŊtŚ²k, Prġ², Sfouknutí 

peŚ²ļka) 

UvolŔovac² cviky 

Správná výslovnost (otevírání 

úst, brumendo: Holka 

modrooká) 

Intonaļn² a rytmick® schopnosti 

(Byla jedna babka, U potoka 

roste kv²t², Ģ§ba sk§ļe po 

bl§tŊ, Ġneļku, ġneļku, Foukej, 

foukej) 

ZpŊv sboru nebo skupiny 

s oporou uļitelova hlasu nebo 

melodického nástroje 

Harmonický doprovod k dobŚe 

zvl§dnut®mu zpŊvu 

  

- technicky spr§vnŊ pouģ²v§ jednoduch®  

  n§stroje Orffova instrument§Śe 

- spr§vnŊ zvol² improvizovanĨ n§stroj  

  podle charakteru doprov§zen® p²snŊ  

  nebo tance  

- podle svĨch moģnost² pŚedvede hru  

  na triangl a nŊkter® tradiļn² hudebn²  

  nástroje 

3 Instrument§ln² ļinnost 

Jednoduché nástroje Orffova 

instrument§Śe 

Improvizované hudební nástroje  

k doprovodu zpŊvu nebo pohybu 

(vaŚeļky, pokliļky, chrastidla, 

kl²ļe atd.)  

(J§ hus§rek malĨ, Pod naġ²m 

okýnkem) 

Melodický doprovod (video, 

magnetofonové nahrávky) 

  

- napodobuje formou hry rŢzn® pracovn² 

  ļinnosti  

- zapoj² se alespoŔ do dvou pohybovĨch 

  her 

- napodobuje hru na nŊkter® hudebn²  

  nástroje 

 

 

4 

HudebnŊ-pohybov® ļinnosti 

HudebnŊ pohybové hry 

(Ļ²ģeļku, ļ²ģeļku, V²te-li pak, 

jak sedl§ļek, Zlat§ br§na) 

Hra: Na muzikanty, Na ozvŊnu, 

Na ztracenou melodii,  

 TŊlesn§ 

výchova 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

 

- doprov§z² zpŊv nebo pohyb tlesk§n²m, 

  plesk§n²m, podupy (hra na tŊlo) 

 Na ġtafetu 

BŊģ² liġka k T§boru, Kdyģ 

jsem husy pásala 

  

- ļ§st textu zp²v§, nŊkter§ slova  

  zn§zorŔuje pohybem 

- pochoduje na poļ²t§n², se zpŊvem a  

  podle hudby 

 

- individu§lnŊ nebo ve skupinŊ pŚedvede 

  rŢzn® druhy chŢze s hudebním 

  doprovodem 

- rozliġuje hudbu m²rnou a r§znou 

 

 

- pouģ²v§ ve spr§vnĨch souvislostech  

  pojmy rychle a pomalu, potichu a  

  nahlas, vysoké a hluboké tóny,  

  stoupavá a klesavá melodie 

- pozn§ p²seŔ podle rytmick®ho ¼ryvku 

- sluchem pozná, kdy se melodie  

  opakuje, zesiluje ļi zeslabuje,  

  zrychluje ļi zpomaluje 

- pŚedvede pokus o Ătanecñ na popul§rn²  

  hudbu 

 

 

5 

 

Na tý louce zelený, Chytil táta 

sojku 

Pochod, pochod se zpŊvem 

(Pochoduj² voj§ci, Tluļe 

buben²ļek) 

RŢzn® druhy chŢze (po ġpiļk§ch, 

patách, é) 

 

Ukolébavka (Halí, belí) 

Pohybové reakce na hudbu 

(Rybiļka maliļk§, Maliļk§ su) 

 

 

 

Koļka leze d²rou 

Ġel tudy, mŊl dudy, Sk§kal pes, 

Prġ², prġ² 

 

  

- vyslechne v klidu krátkou ukázku  

  symfonické hudby, kytary 

 

 

- rozliġuje hlasy a zvuky kolem sebe,  

  zvuk a t·n, mluvu a zpŊv, hlas muģskĨ, 

  ģenskĨ, dŊtskĨ, zpŊv s·listy a sboru,  

  p²seŔ a n§strojovou skladbu 

- podle zvuku a tvaru pozn§ nejzn§mŊjġ² 

  hudební nástroje 

6 Poslechov® ļinnosti 

Poslech hudebních skladeb 

rŢznĨch ģ§nrŢ 

Ukol®bavky, hymna ĻR 

Rozliġov§n² t·nŢ, zvukŢ 

 

 

 

Nejzn§mŊjġ² hudebn² n§stroje 

  

 

 

- p²ġe noty cel® spr§vn®ho tvaru  

  na linkách a v mezerách 

- pozn§ notu celou, taktovou ļ§ru a  

  houslovĨ kl²ļ 

 

 Seznámení s pojmy z hudební 

nauky 

Nota celá, psaní do notové 

osnovy 

Notová osnova 

První seznámení s houslovým 

kl²ļem 

  

Seznam p²sn² je pouze orientaļn², 

nikoli závazný. 

    

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zazp²v§ zpamŊti alespoŔ 5 p²sn², k§non 

- dle individu§ln²ch moģnost² ļistŊ a  

  rytmicky spr§vnŊ zp²v§ s doprovodem  

  i bez doprovodu (mŊkk® nasazen²,  

  hlavový tón, opora bránice) 

- pŚi zpŊvu spr§vnŊ dĨch§ (nadechuje se  

  nosem, zadrģ² dech, nezved§ ramena) 

- vysvŊtl² vĨznam rozezp²v§n²  

  (prakticky uplatŔuje) 

 

- zap²v§ vzestupnou a sestupnou Śadu  

  (rukou ukazuje pohyb melodie,  

  sluchem pozn§, kdy melodie kles§ ļi  

  stoupá) 

- zŚetelnŊ vyslovuje, rytmizuje  

  jednotlivé texty 

- melodizuje texty, pŚi zpŊvu reaguje  

  na pŚedehru, mezihru, dohru 

- pŚi zpŊvu sleduje melodii v notovém  

  záznamu 

- urļuje charakter p²sn² (rychl§ ï  

  pomal§, taneļn² ï pochodová) 

 

 

 

- zp²v§ a tlesk§ doby pŚi pochodu 

- zp²v§ koledy, pŚipojuje rytmick®  

  n§stroje (triangl, hŢlky) 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vok§ln² ļinnosti, n§cvik p²sn² 

Osvojování nových písní, kánon 

ZpŊv s·lo, skupiny, sboru 

 

 

 

PŊveck® dĨch§n², hlasov§ 

hygiena 

Dechov§ cviļen² (Na vítr, 

Sfouk§v§n² sv²ļek, PŚivon²me 

ke kvŊtince) 

To je zlat® posv²cen², Sed² liġka 

pod dubem  

OzvŊna 

Jazykolamy  

 

 

 

 

 

Bude zima, bude mráz, Ptala 

se Zuzana Kuby, Beskyde, 

Beskyde, Ġel zahradn²k, J§ 

jsem kovaŚ²ļek, J§ jsem 

z Kutné Hory  

 

Koledy 

  

 

- vytleská krátké a dlouhé slabiky 

- vytleská rytmus textu 

 

 

- melodizuje Ś²kadlo (vytv§Ś² vlastn²  

  melodii) 

- vhodnŊ pouģije dŊtskĨ instrument§Ś a  

  improvizované nástroje jako vlastní  

  doprovod k vlastn²mu zpŊvu, recitaci 

 

 

4 

 

 

 

 

3 

 

 

Instrument§ln² ļinnost 

Byla jedna babka,  

Rytmick§ cviļen² (ř²kadla: 

Foukej, foukej vŊtŚ²ļku, 

Otloukej se p²ġŠaliļko) 

 

 

Práce s dŊtskĨm instrument§Śem 

a improvizovanými nástroji 

Melodický doprovod (hádanky) 

  

 

- aktivnŊ se zapoj² do 3 hudebnŊ  

  pohybových her 

- pŚedv§d² hru na n§stroje 

- pohybem pŚedv§d² poļas², hraje  

 

 

 

 

2 

HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

Hudební hry:  

 

(Na kapelníka) 

(Na poļas²) 

 TŊlesn§ 

výchova 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- aktivnŊ se zapoj² do 3 hudebnŊ  

  pohybových her 

- pŚedv§d² hru na n§stroje 

- pohybem pŚedv§d² poļas², hraje  

  s rytmickými nástroji 

- ukazuje, vyŠuk§v§ rytmus p²snŊ 

- zpívá melodickou otázku nebo  

  na otázku odpovídá 

- ukonļuje popŊvek podle sv®ho  

  hudebn²ho c²tŊn²  

- ovl§d§ prvky hry na tŊlo a doprov§z²  

  t²mto zpŢsobem zpŊv svŢj nebo  

  spoluģ§kŢ  

- vyj§dŚ² pohybem vĨraz a n§ladu hudby 

- zvl§d§ jednoduchĨ taneļn² pohyb  

  ve dvojici 

- zatanļ² mazurku 

- ovl§d§ pohybov® prvky: krok, chŢze  

  po ġpiļk§ch, podup, poskok 

- pohybovŊ ztv§rn² p²seŔ 
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( Na dirigenta) 

(Na ot§zku a odpovŊŅ) 

 

(Na ukonļov§n² melodie) 

 

Maliļk§ su 

 

  

- vyslechne v klidu krátké hudební  

  uk§zky rŢznĨch ģ§nrŢ 

- vyslechne hru na trubku, klarinet,  

  kontrabas, buben, pŚi poslechu rozliġ²  

  tyto hudební nástroje  

- rozum² pojmŢm autor textu, autor  

  hudby 

- pokraļuje ve sluchov®m pozorov§n² a  

  rozliġov§n² zvukŢ kolem n§s (zvuky  

  vysoké a hluboké, ostré a jemné,  

  pŚ²jemn® a nepŚ²jemn®) 

- urļ² podle autora v uļebnici druh p²snŊ 
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Poslechov® ļinnosti 

Práce s nejm®nŊ 4 poslechovĨmi 

skladbami 

Poslech dŊtsk®ho sboru 

s doprovodem 

Ukázka práce dirigenta 

 

Zvuky  

 

 

 

P²seŔ lidov§ a umŊl§ (Ļern® oļi, 

Kalamajka, Mravenci, 

Masoģrav§ kytka, Muzikant) 

  

 

- pŚi zpŊvu se Ś²d² dynamickĨmi  

 znaļkami 

- pozn§ a nap²ġe houslovĨ kl²ļ 

- um² ļ²st a ps§t noty podle hodnot, noty  

  poģadovanĨch hodnot dok§ģe vyhledat  

  v zápisu 

 Seznámení s pojmy z hudební 

nauky 

Dynamick® znaļky, repetice 

 

Notov§ osnova, houslovĨ kl²ļ 

Nota cel§, pŢlov§ 

  

Seznam p²sn² je pouze orientaļn², 

nikoli závazný. 

    

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zazp²v§ nejm®nŊ 5 p²sn² zpamŊti 

- pŚedvede spr§vn® rozezp²v§n² (jako  

  rozcviļku a ke zvyġov§n² hlasov®ho  

  rozsahu a dodrģuje pravidla hlasov®  

  hygieny) 

- aplikuje dalġ² prvky pŊveck® techniky  

  (n§dechy, fr§zov§n², mŊkk® nasazen²,  

  hlavový tón) 

- pŚi zpŊvu sleduje melodii v notovém  

  záznamu 

- zazp²v§ ve skupinŊ k§non, vytlesk§  

  kánon 

 

 

- pouģije mluvenĨ, zp²vanĨ k§non 

- zarecituje, zazpívá kánon ve dvou  

  skupinách 

- reaguje na gesta dirigenta 

- orientuje se ve sloģitŊjġ² rytmizaci a  

  melodizaci textu 

- improvizuje text  

- intonuje akord c1 - e1 - g1  
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Vok§ln² ļinnosti, nácvik písní 

Práce s p²snŊmi v dur i moll 

 

Rozezpívání, hlasová hygiena 

 

 

 

 

 

 

Melodie postupující v krocích a 

skocích 

PrŢprava k dvojhlasu 

(Jedna, dvŊ, tŚi, ļtyŚi, pŊt, 

Beskyde, Beskyde, D¼ Valaġi, 

d¼, Aģ j§ pojedu pŚes ten les) 

D¼ kraviļky, d¼ 

Bejvávalo 

ZmŊna tempa a dynamiky 

Rytmizace a melodizace v 2/4, 

3/4 a 4/4 taktu 

Hra: Jak se to rýmuje 

VodŊnka studen§ 

  

 

- zapojí se do instrumentální hry  

  s rŢznĨmi obmŊnami  

- rytmicky doprov§z² zpŊv svŢj nebo  

  svĨch spoluģ§kŢ 

 

3 

 

2 

Instrument§ln² ļinnosti 

Instrumentální hra 

 

Rytmické doprovody ve 2/4 a 

3/4 taktu 

  

 

- dovede se zapojit do 3 hudebnŊ  

  pohybových her  

- je schopen prov®st ukonļen² melodie  

  pomoc² hudebn²ch n§strojŢ 

- pohybovŊ vyj§dŚ² charakter melodie,  

  tempo, dynamiku a citovĨ proģitek  

  hudby 

- reaguje pohybem na znŊj²c² hudbu 

- zkouġ² tanļit polku 

- zatanļ² mazurku 

- prov§d² taneļn² hry se zpŊvem 

- taktuje 2/4 a 3/4 takt a um² vyj§dŚit  

  lehk® a tŊģk® doby 

- seznámí se s oblíbenou písní    
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HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

 

 

Koulelo se, koulelo 

 

  

 

 

Chodím po Brodway 

Na tý louce zelený 

Byla jedna K§ļa 

PŊjme p²seŔ dokola 

(Beskyde, Beskyde, Kdybys 

mŊla m§ panenko sto ovec, 

Ach synku, synku, Aģ j§  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VDO 4 

TŊlesn§ 

výchova 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  prezidenta T.G.Masaryka 

 

 

 

 

- uvŊdomŊn² si v písni i stránky  

  obsahové (lidské vztahy) 

 pojedu pŚes ten les) 

Taktov§n², vyj§dŚen² tŊģkĨch 

dob (hled§me odpovŊd) 

Taneļn² kroky, tŚ²dob§ chŢze 

v kruhu, pŚ²suvnĨ krok 

Tance moderní (tanec ve 

dvojicích) 

 

 

 

 

 

MV 2 

 

 

- v klidu poslouch§ kratġ² symfonick®  

  nebo nástrojové skladby 

- rozliġ² hudbu podle jej² spoleļensk®  

  funkce a rozliġ² dalġ² hudebn² n§stroje 

 

 

 

- pozn§ st§tn² hymnu Kde domov mŢj 
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Poslechov® ļinnosti 

Práce s nejm®nŊ 4 poslechovĨmi 

skladbami (drobné skladby B. 

Smetany a  A. DvoŚ§ka)  

Epizody ze ģivota skladatelŢ 

poslouchané hudby 

Hudba k z§bavŊ, tanci, 

slavnostn² hudba (dŚ²ve a dnes)  

  

 

 

 

 

 

 

 

Prvouka 

 

 

- nap²ġe, ļte, vyhled§ a oznaļ² pomlku  

  (celou, pŢlovou, ļtvrŠovou) 

- spr§vnŊ do osnovy nap²ġe houslovĨ  

  kl²ļ 

- rozezná a pojmenuje noty c1 ï a1 

 Seznámení s pojmy z hudební 

nauky 

Pomlky 

HouslovĨ kl²ļ  

Nota ļtvrŠov§ 

4/4 takt 

Noty  

  

Seznam p²sn² je pouze orientaļn², 

nikoli závazný. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zazp²v§ ve sboru alespoŔ 10 novĨch  

  p²sn², alespoŔ 5 p²sn² zn§ zpamŊti a  

  zazp²v§ je ve skupinŊ nebo s·lo 

 

- ve sboru zpamŊti zazp²v§ hymnu ĻR,  

  uvede základní údaje o její historii 

- zapojí se do hudební hry s tónovou  

  Śadou 

 

- rozpozn§ pŚedvŊt² a z§vŊt² 

- zazpívá durovou stupnici i jmény not ï 

  C dur 

- provede melodizaci a rytmizaci textŢ,  

  obmŊn² hudebn² modely 

- pŚedvede spr§vnou orientaci  

  v notovém záznamu a jeho sledování  

  pŚi zpŊvu 
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Vok§ln² ļinnosti, n§cvik p²sn²  

Práce s minim§lnŊ 10 p²snŊmi 

v dur i moll (lidov®, umŊl®, starġ² 

i moderní, oblast populární 

hudby) 

Hymna ĻR 

 

Transpozice do zpŊvn² polohy 

Prodluģov§n² vĨdechu 

 

 

 

 

 

Melodizace a rytmizace textŢ 

 

Orientace v notovém záznamu 

  

 

 

 

VlastivŊda 

- technicky spr§vnŊ a rytmicky vhodnŊ  

  pouģije jednoduch® n§stroje Orffova  

  instrument§Śe 

9 Instrument§ln² ļinnosti  

Hra na jednoduché Orffovy 

nástroje 

 

ĻtyŚtaktov§ pŚedehra, mezihra, 

dohra 

  

 

- zapoj² se nejm®nŊ do 4 hudebnŊ  

  pohybovĨch her nebo tancŢ 

- improvizuje pŚi tanci 

- pohybem vyj§dŚ² vĨraz i n§ladu hudby 

- izolovanŊ i pŚi tanci pŚedvede krok  

  poskoļnĨ, cvalovĨ a krok se  

  zhoupnutím ve 3/4 taktu 

- spr§vnŊ taktuje  na 2 a 3 doby 

- zkouġ² valļ²k 

- pŚedvede polku 

- rozpozn§ ukol®bavku, vyj§dŚ²  

  pohybem 

- pozná hudbu pochodovou a rytmus  

  vyj§dŚ² pohybem 

- pantomimicky pŚedv§d² hru  

  na hudební nástroje 
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HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

Hudební hry a tance 

 

 

 

Taneļn² kroky (poskoļnĨ, 

cvalový, kroky se zhoupnutím) 

Tanļ²me labadu, č Śeb²ļku 

zahradnický 

Tovaļov, Tovaļov, Valļ²ļek 

NeŠukej, neŠukej 

 

 

ĻernĨ muģ 

 

Muzikanti, co dŊl§te 

 TŊlesn§ 

výchova 

- v klidu, ale pozornŊ vyslechne kr§tk®  

  symfonick®, komorn² ļi n§strojov®  

  koncertní skladby 

 Poslechov® ļinnosti 

Práce s nejm®nŊ 8 poslechovĨmi 

skladbami (Smetana, DvoŚ§k, 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

 

 

 

- projevuje svou toleranci k rŢznĨm  

  hudebn²m ģ§nrŢm 

- pŚedvede spr§vnĨ vĨraz zpŊvu p²snŊ 

  lyrick®, ģertovn®, hymnick® 

- rozezn§ zpŊvn² hlasy a druhy  

  pŊveckĨch sborŢ 

- rozpozná dílovost v malých hudebních  

  formách 

 

 

- vysvŊtl² princip variace /podobnost/ 

 

- zazp²v§ zpamŊti hymnu ĻR, vysvŊtl²  

  jak se pŚi hymnŊ chovat (a chov§ se  

  tak) 

- uvede základní informace o významu  

  skladatelŢ poslouchan® hudby 

- podle zvuku pozn§ dalġ² hudebn²  

  n§stroje (pŚ²ļnou fl®tnu, hoboj, fagot) 

- rozliġ² durovou a mollovou hudebn²  

  ukázku (vokální i instrumentální) 

 

- zpŊv a poslech v§noļn² hudby 
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Jan§ļek, Mozart é) 

 

 

 

 

ZpŊvn² hlasy a druhy pŊveckĨch 

sborŢ  

 

Malá hudební forma, 

dvojdílnost, trojdílnost 

 

J.Brahms: Variace na Haydnovo 

téma, p²seŔ: TŚi sl²pky 

Hymna ĻR 

 

 

Zaj²mavosti ze ģivota hudebn²ch 

skladatelŢ 

Zvuky hudebn²ch n§strojŢ 

 

Odliġov§n² durov®ho a 

mollového tónorodu 

V§noļn² koledy, p²snŊ, popul§rn² 

v§noļn² hudba 

  

 

 

- vysvŊtl², co je stupnice, nap²ġe ji a  

  zazpívá 

- vyjmenuje tóny stupnice C dur 

- pouģ²v§ spr§vnĨch tvarŢ notov®ho  

  písma 

- ļte noty v notovém záznamu  

  (ve stupnici C dur) 

 Seznámení s pojmy z hudební 

nauky 

Stupnice (obecnŊ) 

PŚedznamen§n² (obecnŊ) 

Stupnice C dur 

Procviļov§n² notov®ho p²sma 

 

Noty na pomocných linkách 

Noty osminové 

  

Seznam p²sn² je pouze orientaļn², 

nikoli závazný. 

    

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zazp²v§ ve sboru alespoŔ 10 novĨch  

  p²sn², 5 p²sn² zpamŊti, a zazpívá také 

  ve skupinŊ nebo s·lo 

 

- ve sboru zpamŊti zazp²v§ hymnu ĻR,  

  uvede základní údaje o jejím vzniku,  

  spr§vnŊ se chov§ pŚi hymnŊ 

- uvŊdomŊle pouģije vok§ln² dovednosti  

  získané v niģġ²ch roļn²c²ch 

 

- pokusí se o dvojhlas 

 

- zazpívá stupnici a kvintakord dur a  

  moll 

- zp²v§ intonaļnŊ ļistŊ 

 - rozġiŚuje svŢj hlasovĨ rozsah 

- zpívá kánon 

 

- vytvoŚ² k písni dohru 
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Vok§ln² ļinnosti, n§cvik p²sn² 

Práce s minim§lnŊ 10 p²snŊmi 

v dur i moll (lidov®, umŊl®, starġ² 

i moderní, oblast populární 

hudby) 

Hymna  ĻR 

 

 

UpevŔov§n² vok§ln²ch 

dovedností  získaných v niģġ²ch 

roļn²c²ch 

 

 

Stupnice a kvintakord dur a moll 

 

 

VyletŊla holubiļka, Bejv§valo, 

Ļerven§ se line z§Śe 

Rytmick§ cviļen² 

  

 

 

 

 

VlastivŊda 

 

- technicky spr§vnŊ a rytmicky vhodnŊ  

  pouģije jednoduch® n§stroje Orffova  

  instrument§Śe podle notov®ho (nebo  

  grafického) záznamu 

- taktuje 3/4 takt 

 

 

- vytvoŚ² k písni doprovod na Orffovy  

  nástroje 
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Instrument§ln² ļinnosti 

Doprovod pomocí Orffových 

n§strojŢ  (Na tom boġileckĨm 

mostku, Avignonský most) 

UpevŔov§n² z²skanĨch 

dovedností z niģġ²ch roļn²kŢ 

Hra doprovodŢ dle notov®ho 

záznamu 

  

 

- zdokonaluje improvizaci pŚi tanci 

- znázorní vlastní pocity pantomimou 

 

 

 

 

 

- pohybem vyj§dŚ² vĨraz a n§ladu hudby 

- zatanļ² polku 

- seznámí se s tancem furiant (mateník) 

- seznámí se a ztvární divadelní hru se 

  zpŊvy 

- znázorní pohybem menuet 

 HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

Práce s nejm®nŊ 4 hudebnŊ 

pohybovými hrami nebo tanci 

Kultivované pohyby odvozené 

z rytmick® sloģky popul§rn² 

hudby 

Procviļov§n² pohybovĨch prvkŢ 

z niģġ²ch roļn²kŢ  

U panského dvora 

Kdyby byl Bavorov 

Sedlák, sedlák, sedlák 

TŚi tamboŚi 

 

ĻtyŚi konŊ jdou 

 TŊlesn§ 

výchova 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

 

- v klidu, ale aktivnŊ vyslechne kr§tk®  

  symfonické, komorní nebo nástrojové  

  koncertní skladby 

 

 

 

- poslechem i pohledem rozpozná harfu, 

  varhany i dalġ² hudebn² n§stroje  

  (z niģġ²ch roļn²kŢ) 

- je tolerantní k hudebn²m ģ§nrŢm, kter®  

  nepreferuje 

 

 

 

- vysvŊtl² vĨznam uvedenĨch skladatelŢ  

  (hudebních skupin) 

 

 

 

 

- rozpozná hudební formu jednoduché  

  p²snŊ ļi skladby 

 

- rozpozná v hudbŊ nŊkter® hudebn²  

  vĨrazov® prostŚedky (upozorn²  

  na tempov®, dynamick® i zŚeteln®  

  harmonick® zmŊny) 

 Poslechov® ļinnosti 

Práce s nejm®nŊ 8 poslechovĨmi 

skladbami v dur i moll 

Rozliġov§n² hudby polyfonn² a 

homofonní (vokální i 

instrumentální) 

Dalġ² hudebn² n§stroje (harfa, 

varhany) 

 

Lidové kapely, rocková kapela, 

symfonický a velký jazzových 

orchestr 

Hudba v chrámu, na zámku, 

koncertní síni a k tanci (dŚ²ve a 

dnes) 

Významní skladatelé (hudební 

skupiny) a jejich tvorba: Bach, 

Mozart, Jan§ļek, Nov§k, 

Beethoven, Beatles, Olympic 

atd. 

 

Rondo (krabiļkov® rondo) 

(Ģ§dnyj nev², co sou 

Domaģlice) 

Rozpozn§ zmŊny v rytmu, 

melodick® zmŊny dur a moll 

  

 

- ļte a p²ġe noty v rozsahu c1 - g2  

  v houslov®m kl²ļi 

- pouģije notov® p²smo v ģ§douc²ch  

  tvarech 

 

- realizuje jednoduch® rytmick® cviļen² 

  nebo alespoŔ pŚedvede rytmus Ś²kadla  

  nebo jednoduchého textu 

- vysvŊtl² znaļky, zkratky a ciz² slova  

  bŊģnŊ pouģ²van® v notových zápisech  

  z 1. - 5. roļn²ku, reaguje na nŊ  

  pŚi hudebn² produkci 
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Seznámení s pojmy z hudební 

nauky 

Akord 

Interval obecnŊ, jm®na intervalŢ 

Notov® p²smo: basovĨ kl²ļ, nota 

osminová 

Rytmick§ cviļen²  

Vlastní notový záznam 

 

  

Seznam p²sn² je pouze orientaļn², 

nikoli závazný. 

    

  



 

 

Minimál n² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
  

               VzdŊl§vac² oblast: UmŊn² a kultura 

     VzdŊl§vac² obor: Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Hudební výchova  Roļn²k:   1.-3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 Vok§ln² ļinnosti a 

insrument§ln² ļinnosti 

rytmizace slov, slovních spojení, 

Ś²kadel 

dechov§ cviļen² 

intonaļn² cviļen² zamŊŚen§ na 

vytv§Śen² hlavov®ho t·nu 

zpŊv lidovĨch a umŊlĨch p²sn² 

pŚimŊŚen®ho rozsahu 

hra na tŊlo 

hra na nástroje Orffova 

instrument§Śe 

  

 

Ļj 

 Poslechov® ļinnosti 

rozliġit zvuky 

vĨġka,d®lka a s²la t·nu 

poslech dŊtskĨch p²sn² 

zvuk hudebn²ch n§strojŢ 

poznat jednoduchou p²seŔ podle 

melodie 

  

 HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

pohyb podle jednoduchých 

rytmickĨch doprovodŢ 

pochod podle hudebního 

doprovodu 

pohybov® hry s Ś²kadly a 

dŊtskĨmi popŊvky 

jednoduch§ tŊlesn§ cviļen² s 

hudebním doprovodem 

pohybová improvizace 

 

 

 

 

 

 

 

Ļj 

 

Tv 

 

 

  



 

 

              VzdŊl§vac² oblast: UmŊn² a kultura 

     VzdŊl§vac² obor: Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Hudební výchova  Roļn²k:   4.-5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 Vok§ln² ļinnosti a 

instrumant§ln² ļinnosti 

zpŊv lidovĨch a umŊlĨch p²sn² 

pŚimŊŚen®ho rozsahu 

intonaļn² cviļen² zamŊŚen§ na 

tvoŚen² hlavov®ho t·nu 

dechov§ cviļen² 

hra na tŊlo 

grafický záznam melodie 

hra na nástroje Orffova 

instrument§Śe 

hra melodického doprovodu 

  

 Poslechov® ļinnosti 

vĨġka, s²la,d®lka t·nu 

rozpoznávání tempa a rytmu 

pozn§v§n² zvukŢ hudebn²ch 

n§strojuŢ 

rytmick® a melodick® ozvŊny 

slavné melodie a skladby 

  

 HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

pohybov® hry s dŊtskĨmi 

popŊvky 

hudebnŊ pohybov® ztv§rnŊn² 

p²snŊ 

z§kladn² taneļn² kroky / polkovĨ 

krok/ 

improvizovan® vyj§dŚen² taneļn² 

hudby pohybem 

uplatnŊn² prvkŢ tvoŚiv® 

dramatiky 

 

 

 

Ļj,Tv 

 

 

 

Ļj, Tv 

 

  



 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     

 

 

UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor :       Výtvarná výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Výtvarn á výchova 

 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt VĨtvarn® tvoŚen² umoģŔuje ģ§kŢm jin® neģ pouze racion§ln² pozn§v§n² 

svŊta a odr§ģ² nezastupitelnou souļ§st lidsk® existence ï umŊn² a kulturu. 

VzdŊl§v§n² v tomto pŚedmŊtu pŚin§ġ² umŊleck® osvojov§n² svŊta, tj. osvojov§n² 

s estetickĨm ¼ļinkem. V procesu umŊleck®ho osvojov§n² svŊta doch§z² k rozvíjení 

specifick®ho c²tŊn², tvoŚivosti, vn²m§n² jedince k umŊleck®mu d²lu a jeho prostŚednictv²m 

k sobŊ sam®mu i k okoln²mu svŊtu. Souļ§st² tohoto procesu je hled§n² a nal®z§n² vazeb mezi 

druhy umŊn² na z§kladŊ spoleļnĨch t®mat, schopnosti vc²tit se do kulturn²ch potŚeb ostatn²ch 

lid² a jimi vytvoŚenĨch hodnot a pŚistupovat k nim s vŊdom²m osobn² ¼ļasti. V tvoŚivĨch 

ļinnostech jsou rozv²jeny schopnosti nonverb§ln²ho vyjadŚov§n² prostŚednictvím linie, bodu, 

tvaru, barvy atp. 

Na 1. stupni z§kladn²ho vzdŊl§v§n² se ģ§ci seznamuj² prostŚednictv²m ļinnost² s výrazovými 

prostŚedky a s jazykem vĨtvarn®ho umŊn². Uļ² se s nimi tvoŚivŊ pracovat           a uģ²vat je jako 

prostŚedky pro sebevyj§dŚen². 

VĨtvarn® tvoŚen² pracuje s vizu§lnŊ obraznĨmi znakovĨmi syst®my. TvoŚivĨ pŚ²stup k práci 

s nimi pŚi tvorbŊ, vn²m§n² a interpretaci vych§z² zejm®na z porovn§v§n² dosavadn² zkuġenosti 

ģ§ka a umoģŔuje mu uplatŔovat osobnŊ jedineļn® pocity a proģitky. 

K vizu§lnŊ obrazn®mu vyj§dŚen² pŚistupuje jako k prostŚedku, kterĨ se pod²l² na zpŢsobu 

zapojování do procesu komunikace. 

Je postaveno na tvŢrļ²ch ļinnostech ï tvorbŊ, vn²m§n² a interpretaci. Tyto ļinnosti umoģŔuj² 

rozv²jet a uplatnit vlastn² vn²m§n², c²tŊn², myġlen², proģ²v§n², pŚedstavivost, fantazii, 

vynal®zavost, n§pad a dŢvtip. TvŢrļ²mi ļinnostmi zaloģenĨmi na experimentov§n² je ģ§k veden 

k odvaze a chuti uplatnit osobnŊ jedineļn® pocity a proģitky a zapojit se na sv® odpov²daj²c² 

úrovni do procesu tvorby a komunikace. 

Postihuje ġirok® spektrum pracovn²ch ļinnost² a technologi², vede ģ§ky k z²sk§v§n² 

z§kladn²ch uģivatelskĨch dovednost² v rŢznĨch oborech lidsk® ļinnosti a pŚisp²v§ k vytv§Śen² 

ģivotn² a profesn² orientace ģ§kŢ. 

Vychází z konkr®tn²ch ģivotn²ch situac², v nichģ ģ§ci pŚich§zej² do pŚ²m®ho kontaktu 

s lidskou ļinnost² a technikou. 

C²lenŊ se zamŊŚuje na praktick® pracovn² dovednosti a n§vyky. Je zaloģeno na tvŢrļ² 

myġlenkov® spolu¼ļasti ģ§kŢ. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do pŚedmŊtu VĨtvarn® tvoŚen² jsme zaŚadili prŢŚezov® t®ma Osobnost² a soci§ln² vĨchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt VĨtvarn® tvoŚen² disponuje touto ļasovou dotac²: v 1. ï 3. roļn²ku 1 

hodina tĨdnŊ, ve 4. a 5. roļn²ku 2 hodiny tĨdnŊ. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Organizaļn² vymezen² 

VĨuka prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch. Souļ§st² jsou n§vġtŊvy muzea, galerie a tak® tvoŚen² 

v pŚ²rodŊ. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky se uplatŔuj² prvky kooperativn² vĨuky (tj. pr§ce ve skupinŊ, 

projektov® vyuļov§n², pr§ce ve dvojic²ch) s vyuģit²m rŢznĨch vĨtvarnĨch technik, prostŚedkŢ 

a materi§lŢ. 

V tomto pŚedmŊtu jsou pro utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ vyuģ²v§ny n§sleduj²c² 

strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§ka. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k úkolu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj² a vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ. 

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔuje individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnost k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

 

Kompetence pracovní 

Á Seznamujeme ģ§ky s rŢznĨmi pracovn²mi profesemi. 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek, materi§lŢ, n§strojŢ, 
techniky a jiného vybavení. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

Á Nab²z²me a zaŚazujeme exkurze. 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

. 

 

 



 

 

 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 

Výtvarná výchova 
1. rozpozn§v§ a pojmenov§v§ prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² (linie, tvary, 
objemy, barvy, objekty); porovn§v§ je a tŚ²d² na z§kladŊ odliġnost² vych§zej²c²ch 

z jeho zkuġenost², vjemŢ, z§ģitkŢ a pŚedstav 

2. v tvorbŊ projevuje sv® vlastn² ģivotn² zkuġenosti; uplatŔuje pŚi tom v ploġn®m i 

prostorov®m uspoŚ§d§n² linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalġ² prvky a jejich 

kombinace 

3. vyjadŚuje rozd²ly pŚi vn²m§n² ud§losti rŢznĨmi  smysly a pro jejich vizu§lnŊ 
obrazn® vyj§dŚen² vol² vhodn® prostŚedky 

4. interpretuje podle svĨch schopnost² rŢzn§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen²; odliġn® 
interpretace porovnává se svojí  dosavadn² zkuġenost² 

5. na z§kladŊ vlastn² zkuġenosti nal®z§ a do komunikace zapojuje obsah vizu§lnŊ 
obraznĨch vyj§dŚen², kter§ samostatnŊ vytvoŚil, vybral ļi upravil 

6. pŚi vlastn²ch tvŢrļ²ch ļinnostech pojmenov§v§  prvky vizu§lnŊ obrazn®ho 
vyj§dŚen²; porovn§v§ je na z§kladŊ vztahŢ (svŊtlostn² pomŊry, barevn® kontrasty, 

proporļn² vztahy a jin®) 

7. uģ²v§ a kombinuje prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² ve vztahu k celku: v 
ploġn®m vyj§dŚen² linie a barevn® plochy; v objemov®m vyj§dŚen² modelov§n² a 

skulptur§ln² postup; v prostorov®m vyj§dŚen² uspoŚ§d§n² prvkŢ ve vztahu 

k vlastn²mu tŊlu i jako nez§vislĨ model 

8. pŚi tvorbŊ vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² se vŊdomŊ zamŊŚuje na projeven² 
vlastn²ch ģivotn²ch zkuġenost² i na tvorbu vyj§dŚen², kter§ maj² komunikaļn² 

¼ļinky pro jeho nejbliģġ² soci§ln² vztahy 

9. nal®z§ vhodn® prostŚedky pro vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² vznikl§ na z§kladŊ 
vztahu zrakov®ho vn²m§n² k vn²m§n² dalġ²mi smysly; uplatŔuje je v ploġn®, 

objemov® i prostorov® tvorbŊ 

10. osobitost sv®ho vn²m§n² uplatŔuje v pŚ²stupu k realitŊ, k tvorbŊ a interpretaci 

vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen²; pro vyj§dŚen² novĨch i neobvyklĨch pocitŢ 

a proģitkŢ svobodnŊ vol² a kombinuje prostŚedky (vļetnŊ prostŚedkŢ a postupŢ 

souļasn®ho vĨtvarn®ho umŊn²) 

11. porovn§v§ rŢzn®  interpretace vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² a pŚistupuje k nim 

jako ke zdroji inspirace 

12. nalézá a do komunikace v soci§ln²ch vztaz²ch zapojuje obsah vizu§lnŊ obraznĨch 

vyj§dŚen², kter§ samostatnŊ vytvoŚil, vybral ļi upravil 
 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
13. vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® pŚedmŊty z tradiļn²ch i netradiļn²ch 

materi§lŢ 

14. pracuje podle slovn²ho n§vodu a pŚedlohy 

15. vytv§Ś² pŚimŊŚenĨmi pracovn²mi operacemi a postupy na z§kladŊ sv® 

pŚedstavivosti rŢzn® vĨrobky z daného materiálu 

16. vyuģ²v§ pŚi tvoŚivĨch ļinnostech s rŢznĨm materi§lem prvky lidovĨch tradic 

17. vol² vhodn® pracovn² pomŢcky, n§stroje a n§ļin² vzhledem k pouģit®mu materi§lu 

18. udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ a dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 
pr§ce; poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu 

19. zvl§d§ element§rn² dovednosti a ļinnosti pŚi pr§ci se  stavebnicemi 

20. prov§d² pŚi pr§ci se stavebnicemi jednoduchou mont§ģ a demont§ģ 



 

 

21. pracuje podle slovn²ho n§vodu, pŚedlohy, jednoduch®ho n§ļrtu 

22. dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce, poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu 

23. prov§d² pozorov§n² pŚ²rody, zaznamen§ a zhodnot² vĨsledky pozorov§n² 

24. peļuje o nen§roļn® rostliny 

25. prov§d² jednoduch® pŊstitelsk® ļinnosti, samostatnŊ vede pŊstitelsk® pokusy 
a pozorování 

26. oġetŚuje a pŊstuje podle danĨch z§sad pokojov® i jin® rostliny 

27. vol² podle druhu pŊstitelskĨch ļinnost² spr§vn® pomŢcky, n§stroje a n§ļin² 

28. dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu 

29. pŚiprav² tabuli pro jednoduch® stolov§n² 

30. chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n² 

31. orientuje se v z§kladn²m vybaven² kuchynŊ 

32. pŚiprav² samostatnŊ jednoduchĨ pokrm 

33. dodrģuje pravidla spr§vn®ho stolov§n² a spoleļensk®ho chov§n² 

34. udrģuje poŚ§dek a ļistotu pracovn²ch ploch, dodrģuje z§klady hygieny a bezpeļnosti 
pr§ce; poskytne prvn² pomoc i pŚi ¼razu v kuchyni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Výtvarná výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : VĨtvarn® tvoŚen² Roļn²k: 1. ï 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pojmenov§v§ prvky vizu§lnŊ  

  obrazn®ho vyj§dŚen² (barvy, objekty,  

  tvary)  

1 Kresba, malba ï rozvíjení 

smyslové citlivosti, výrazové 

vlastnosti, linie, tvaru, jejich 

kombinace v ploġe, uspoŚ§d§n² 

objektŢ do celku, vn²m§n² 

velikosti 

  

- maluje vodovými barvami, temperami,  

  suchým pastelem, voskovkami 

- míchá barvy 

- zvládá prostorovou techniku a  

  rozfoukávání barev 

- rozliġ² studen® a tepl® barvy 

- kresl² mŊkkĨm materi§lem, dŚ²vkem,  

  perem, mŊkkou tuģkou, rudkou, uhlem 

2 Malba ï teorie barvy (barvy 

z§kladn² a doplŔkov®, tepl® a 

studené a jejich výrazové 

vlastnosti, kombinace barev) 

kresba  

  

- uģ²v§ rŢzn® druhy ġtŊtcŢ dle potŚeby  

- modeluje z plastelíny, tvaruje papír 

3 Techniky plastick®ho vyj§dŚen²    

- tvoŚ² kol§ģ, frot§ģ 

- vĨtvarnŊ zpracov§v§ pŚ²rodn² materi§l 

  (nalepuje, dotv§Ś², tiskne, otiskuje é) 

4 Dalġ² vĨtvarn® techniky 

motivované fantazií a 

smyslovým vnímáním 

  

- pozná známé ilustrace 5 Nejzn§mŊjġ² ilustr§toŚi dŊtsk® 

knihy (J. Lada, O. Sekora, H. 

Zmatlíková aj.) 

 ĻeskĨ jazyk 

- pouģ²v§ vĨtvarn® techniky na z§kladŊ  

  vlastn²ch ģivotn²ch zkuġenost²,  

  citov®ho proģitku a vn²m§n² okoln²ho  

  svŊta pomoc² smyslovĨch vjemŢ 

5 Utv§Śen² osobního postoje 

v komunikaci v rámci skupin 

spoluģ§kŢ, rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ 

apod. 

VysvŊtlov§n² vĨsledkŢ tvorby, 

z§mŊr tvorby 

OSV 3.2 ĻeskĨ jazyk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Výtvarná výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : VĨtvarn® tvoŚen² Roļn²k: 4. - 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- prohloubí si a zdokonalí techniky  

  malby z 1. období  

- barevnŊ vyj§dŚ² sv® pocity a n§lady 

- pojmenovává a porovnává barevné  

  kontrasty a proporļn² vztahy 

6 Malba ï hra s barvou, 

emocionální malba, míchání 

barev 

  

- prohloubí si a zdokonalí techniky  

  kresby z 1. období  

- vystihne kresbou tvar  

  strukturu materiálu 

6 Kresba rŢznĨm materi§lem ï 

pero a tuġ, dŚ²vko a tuġ, rudka, 

uhel 

  

- zvl§dne obt²ģnŊjġ² pr§ce s linií  

- uģ²v§ a kombinuje prvky obrazn®ho 

  vyj§dŚen² v ploġe a prostoru 

7 Kresba ï výrazové vlastnosti 

linie, kompozice v ploġe a 

prostoru, kresba dle skuteļnosti, 

kresba v exteriéru 

  

- zamŊŚuje se vŊdomŊ na projeven²  

  vlastn²ch ģivotn²ch zkuġenost²  

  v návaznosti na komunikaci 

8 Malba, kresba, grafika ï 

tematické práce 

  

- z²sk§v§ cit pro prostorov® ztv§rnŊn²  

  zkuġenost² prostŚednictv²m smyslov®ho 

  vnímání 

9 Techniky plastického 

vyjadŚov§n² ï modelování 

z pap²ru, hl²ny, s§dry, dr§tŢ 

  

- hled§ a nal®z§ vhodn® prostŚedky  

  pro sv§ vyj§dŚen² na z§kladŊ  

  smyslov®ho vn²m§n², kter® uplatŔuje  

  pro vyj§dŚen² novĨch proģitkŢ 

10 Práce s netradiļn²m materi§lem  

(obrazy v pŚ²rodŊ, malov§n² 

pŚ²rodninami é) 

  

- rozeznává grafické techniky a inspiruje 

  se jimi 

- zobrazuje svoji fantazii a ģivotn²  

  zkuġenosti 

11 Grafické techniky ï tisk 

z kol§ģe, frot§ģ, kol§ģ, linoryt, 

vosková technika é 

  

- komunikuje o obsahu svĨch dŊl 12 Sd²len² pocitŢ, sebehodnocen²   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt : VĨtvarn® tvoŚen² Roļn²k: 1. ï 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- maļk§, trh§, lep², stŚ²h§, vystŚihuje a  

  skládá papír 

13 Práce s drobným materiálem - 

papír 

  

- navl®k§, aranģuje a tŚ²d² pŚ²rodn²  

  materiál 

13 Práce s drobným materiálem - 

pŚ²rodniny 

OSV 1.5  

- navl®k§ jehlu, udŊl§ uzel, stŚ²h§ textil 

- pouģ²v§ zadn² steh 

- pŚiġije knofl²k 

- slepí textilii a vyrobí jednoduchý  

  textilní výrobek 

13 Práce s drobným materiálem - 

textil 

  

- vytv§Ś² jednoduch® prostorov® tvary  

  z papíru podle slovního návodu a  

  pŚedlohy 

14 Práce s papírem   

- sestavuje stavebnicové prvky 

- montuje a demontuje stavebnici 

19 Konstrukļn² ļinnosti   

- pozoruje, zaznamená a zhodnotí  

  výsledky pozorování  

23 PŊstitelsk® pr§ce   

- peļuje o nen§roļn® pokojov® kvŊtiny  

  (ot²r§ listy, zal®v§ a kypŚ²) 

- zaseje semena 

24 PŊstitelsk® pr§ce  Prvouka 

- pŚiprav² tabuli pro jednoduch®  

  stolování 

- pŚiprav² jednoduchĨ pokrm ze studen® 

  kuchynŊ 

- udrģuje poŚ§dek a ļistotu pracovn²  

  plochy 

29 PŚ²prava pokrmŢ OSV 2.4 Prvouka 

- chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n² 30 PŚ²prava pokrmŢ   

- dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti  

  práce 

    

RozġiŚuj²c² nab²dka: 

- práce s hl²nou, pedigem, dŚevem,  

  drátkem aj. 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt : VĨtvarn® tvoŚen² Roļn²k: 4. ï 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- dovede vyŚez§vat, dŊrovat, polepovat 

- vytv§Ś² prostorov® konstrukce 

- zvl§dne rŢzn® druhy stehu ï pŚedn²,  

  zadní, ozdobný 

- seznamuje se s látáním a tkaním 

- uh§ļkuje Śet²zek 

15 

17 

Práce s drobným materiálem ï 

pap²r a karton, pŚ²rodniny, textil; 

Vlastnosti materiálu; funkce a 

vyuģit² pracovn²ch pomŢcek a 

n§strojŢ 

 

  

- sezn§m² se pŚi ļinnosti s rŢznĨm  

  materiálem s prvky lidových tradic  

16 Výrobky k V§nocŢm a 

VelikonocŢm 

  

- udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ,  

  dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti  

  pr§ce, poskytne prvn² pomoc pŚi ¼raze 

18   PŚ²rodovŊda 

- montuje a demontuje stavebnici 20 Konstrukļn² ļinnosti 

Práce se stavebnicí 

  

- sestavuje sloģitŊjġ² stavebnicov® prvky 

  podle slovn²ho n§vodu, pŚedlohy nebo  

  schématu 

21 Práce s n§vodem, pŚedlohou a 

jednoduchĨm n§ļrtem 

  

- dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti  

  pr§ce, poskytne prvn² pomoc pŚi ¼raze 

22   PŚ²rodovŊda 

- zná rozdíl mezi setím a sázením 

- vede pŊstitelsk® pokusy a pozorov§n² 

25 PŊstitelsk® pr§ce 

PŊstov§n² rostlin ze semen v 

místnosti 

  

- zn§ z§klady p®ļe o pokojov® kvŊtiny 26 PŊstitelsk® ļinnosti ï základní 

podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, 

pŊstov§n² pokojovĨch rostlin 

 PŚ²rodovŊda 

- zvol² podle druhu pŊstitelskĨch  

  ļinnost² spr§vn® pomŢcky, n§stroje a  

  n§Śad² 

27    

- dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti  

  pr§ce, poskytne prvn² pomoc pŚi ¼raze 

28     

- orientuje se v základním vybavení  

  kuchynŊ 

31 Z§kladn² vybaven² kuchynŊ, 

vĨbŊr a n§kup potravin 

  

- pŚiprav² jednoduchĨ pokrm studen®  

  kuchynŊ 

32 PŚ²prava pokrmŢ   

- zná pravidla správného stolování a  

  spoleļensk®ho chov§n² 

33 Jednoduchá úprava stolu, 

pravidla správného stolování 

  

- dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 

  práce, poskytne první pomoc  

  pŚi ¼raze, udrģuje poŚ§dek a ļistotu  

  pracovních ploch 

34    

 

 

 

 

  



 

 

Minimál n² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
               
              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Výtvarná výchova  Roļn²k:   1.-3.   

 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

zvládnout základní dovednosti pro  

vlastní tvorbu 

rozvíjet grafický pohyb a 

pohybové 

pŚedstavy 

pouģit² mŊkk®ho grafick®ho 

materiálu 

pr§ce se ġtŊtcem a barvami 

svŊtl§ a tmav§ plocha 

  

rozpoznávat, pojmenovat a porovnat 

linie, barvy, tvary, objekty ve  

vĨsledc²ch vlastn² tvorby,pŚ²klady ze 

ģivota 

vlastnosti plastickĨch materi§lŢ 

smysl pro prostor 

smysl pro rytmus 

pr§ce s pŚ²rodn²m materi§lem 

práce s papírem 

práce s textilem 

 

M 

 

 

Pv 

 

uplatŔovat vlastn² zkuġenosti, proģitky 

a fantazii pŚi tvŢrļ²ch ļinnostech, bĨt 

schopen sdŊlit vĨsledky sv® 

ļinnosti svĨm spoluģ§kŢm 

popisování a hodnocení 

vĨsledkŢ 

práce vlastní i ostatních 

prezentace vĨsledkŢ pr§ce ve 

tŚ²dŊ, 

na chodbách 

  

  



 

 

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Výtvarná výchova  Roļn²k:   4.-5.   

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

uplatŔovat z§kladn² dovednosti pro 

vlastn² tvorbu, realizovat svŢj tvŢrļ² 

z§mŊr 

vlastn² z§ģitky, kol§ģe,asambl§ģ, 

modelína 

  

rozliġovat, porovn§vat, tŚ²dit linie,  

barvy, tvary,objekty, rozpoznávat  

jejich vlastnosti a vztahy 

z²skan® zkuġenosti uplatŔovat podle 

svĨch schopnost² pŚi vlastn² tvorbŊ, 

pŚi vn²m§n² tvorby ostatn²ch, pŚi 

vn²m§n² umŊleck® produkce i na 

pŚ²kladech z bŊģn®ho ģivota 

(pomoc² uļitele) 

tvar, barva, linie, svŊtlo 

prostorové vztahy 

dotv§Śen² pŚ²rodn²ch forem na  

z§kladŊ vlastn² fantazie 

vĨtvarnŊ  vyj§dŚit tvar vŊci 

základní informace o kompozici 

typografické písmo- uģit²- hravá 

forma 

 

 

 

 

 

pŚi tvorbŊ vych§zet ze svĨch  

zrakových, hmatových i sluchových 

vjemŢ, vlastn²ch proģitkŢ, zkuġenost² 

a fantazie 

roļn² obdob²- smyslové 

zkuġenosti 

kladnĨ vztah k ģivotn²mu 

prostŚed² 

  

 

PŚ 

vyj§dŚit (slovnŊ, mimoslovnŊ, graficky) 

pocit z vn²m§n² tvŢrļ² ļinnosti vlastn², 

ostatn²ch i umŊleck®ho d²la 

vyj§dŚen² pŚedstav o 

svŊtŊ,osobn²ch 

z§ģitkŢ, vztahu k lidem 

poznávání lidské postavy 

seznámení s ilustracemi, 

umŊleckĨm 

dílem 

  

  



 

 

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Pracovn² vyuļov§n²  Roļn²k:   1.-3. 

 

  

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 

vytv§Śet pŚimŊŚenĨmi pracovn²mi 

postupy rŢzn® vĨrobky z dan®ho 

materiálu 

vlastnosti materiálu- pŚ²rodniny, 

modelovací hmota, papír a 

karton, textil, drát   fólie  aj. 

  

vyuģ²vat pŚi tvoŚivĨch ļinnostech 

s rŢznĨm materi§lem vlastn² fantazii. 

 

jednoduché pracovní operace a 

postupy, organizace práce. 

 

 

 

 

 

volit vhodn® pracovn² pomŢcky, 

n§stroje a n§ļin² vzhledem   k 

pouģit®mu materi§lu. 

lidov® zvyky, tradice, Śemesla ï 

uģit² nŊkterĨch jednoduchĨch 

technik zpracování vybraných 

materi§lŢ. 

  

 

 

udrģovat poŚ§dek  na pracovn²m m²stŊ; 

dodrģovat z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce; poskytnout prvn² pomoc pŚi 

drobn®m poranŊn². 

pracovn² pomŢcky a n§stroje ï 

funkce, vyuģit². 

  

PRĆCE MONTĆĢNĉ A 

DEMONTĆĢNĉ 

zn§t funkci a uģit² jednoduchĨch 

pracovn²ch n§strojŢ a pomŢcek 

   

prov§dŊt pŚi pr§ci se stavebnicemi 

jednoduchou mont§ģ a demont§ģ. 

stavebnice ï ploġn®, prostorov®, 

konstrukļn²; sestavov§n² 

jednoduchĨch modelŢ 

  

pracovat podle slovního návodu, 

pŚedlohy, jednoduch®ho n§ļrtu. 

udrģovat poŚ§dek na sv®m pracovn²m 

m²stŊ, dodrģovat z§sady hygieny a 

bezpeļnosti pr§ce, poskytnout prvn² 

pomoc pŚi drobn®m ¼razu. 

pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, 

jednoduchĨm n§ļrtem. 

  

PŉSTITELSK£ PRĆCE 

znát základní podmínky a postupy pro 

pŊstov§n² vybranĨch rostlin. 

základní podmínky pro 

pŊstov§n² rostlin- pŢda a jej² 

zpracov§n²; vĨģiva rostlin; osivo. 

  

oġetŚovat podle danĨch z§sad pokojov® i 

jin® rostliny a prov§dŊt pŊstitelsk§ 

pozorování 

pŊstov§n² rostlin ï ze semen v 

m²stnosti, na zahradŊ ( okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², 

zelenina aj. 

  

  



 

 

             VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Pracovn² vyuļov§n²  Roļn²k:   1.-3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

volit podle druhu pŊstitelskĨch ļinnost² 

spr§vn® pomŢcky, n§stroje a n§ļin². 

dodrģovat z§sady hygieny a bezpeļnosti 

práce a ochrany zdraví; poskytnout 

prvn² pomoc pŚi ¼razu pŚi pr§ci na 

zahradŊ. 

z§sady bezpeļn® pr§ce s 

rostlinami. 

  

PřĉPRAVA POKRMš  

zn§t z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

pŚipravit samostatnŊ jednoduch® 

pohoġtŊn² 

uplatŔovat  z§sady spr§vn® vĨģivy. 

. z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

potraviny ï vĨbŊr, n§kup a 

skladování potravin. 

 

 

 

 

 

dodrģovat pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

a spoleļensk®ho chov§n² pŚi stolov§n². 

stolování ï jednoduchá úprava 

stolu, pravidla správného 

stolování. 

 

  

 

 

udrģovat poŚ§dek a ļistotu pracovn²ch 

ploch, dodrģovat z§klady hygieny a 

bezpeļnosti pr§ce, poskytnou první 

pomoc pŚi ¼razu v kuchyni. 

bezpeļn§ obsluha spotŚebiļŢ ï 

základní technika v kuchyni. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

     VzdŊl§vac² obor: ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Pracovn² vyuļov§n²  Roļn²k:   4.-5. 

 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 

zvládat základní manuální dovednosti 

pŚi pr§ci s jednoduchĨmi materi§ly a 

pomŢckami. 

vytv§Śet  jednoduchĨmi postupy rŢzn® 

pŚedmŊty z tradiļn²ch i netradiļn²ch 

matri§lŢ. 

pracovat podle slovního návodu a 

pŚedlohy. 

poznávat vlastnosti materiálu a 

jeho uģit²  - pŚ²rodniny, 

modelovací hmota, papír a 

karton, textil, drát, fólie aj. 

Pracovní nástroje ï funkce a 

vyuģit² 

lidov® zvyky, tradice a Śemesla ï 

uģit² nŊkterĨch jednoduchĨch 

technik zpracování vybraných 

materi§lŢ. 

 

OSV ï cviļen² 

pro citlivost 

            

originalitu, 

tvoŚivost 

/5.roļn²k/ 

 

PRĆCE MONTĆĢNĉ A 

DEMONTĆĢNĉ 

zvl§dat element§rn² dovednosti pŚi pr§ci 

se stavebnicemi. 

jednoduché pracovní operace a 

postupy, organizace práce. 

stavebnice ï ploġn®, prostorov® 

pr§ce s pŚedlohou, jednoduchĨm 

n§ļrtem  

mont§ģ a demont§ģ 

jednoduchĨch pŚedmŊtŢ 

 

 

 

 

 

PŉSTITELSK£ PRĆCE 

prov§dŊt pozorov§n² pŚ²rody v 

jednotlivĨch roļn²ch obdob²ch a popsat 

jeho výsledky 

peļovat o nen§roļn® rostliny v bytŊ i na 

zahradŊ 

vych§zky zamŊŚen® na 

pozorov§n² pŚ²rody. 

pŊstov§n² rostlin ze semen v 

m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², 

zelenina aj.) 

  

 

 

PřĉPRAVA POKRMš  

pŚipravit samostatnŊ jednoduchĨ pokrm 

pŚipravit stŢl pro jednoduch® stolov§n² 

chovat se vhodnŊ pŚi stolov§n² 

bezpeļn§ pr§ce pracovn²m n§ļin²m 

Základní podmínky pro 

pŊstov§n² rostlin-pŢda a jej² 

zpracování; osivo 

PŊstov§n² rostlin ze semen v 

m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², 

zelenina aj.) 

PŊstov§n² pokojovĨch rostlin ï 

podm²nky pro pŊstov§n² 

Z§sady bezpeļn® pr§ce s 

rostlinami 

nákup a skladování potravin 

jednoduchá úprava stolu 

pravidla správného stolování 

správné zacházení s 

jednoduchými nástroji 

jednoduché pracovní operace a , 

organizace a postupy, organizace 

práce 

  



 

 

 

       VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor :       TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  TŊlesn§ vĨchova 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt TŊlesn§ vĨchova je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a zdrav². Tento 

pŚedmŊt se dotĨk§ problematiky vlivu pohybu a prostŚed² na vlastn² zdrav². Uļ² spojovat 

pravidelnou kaģdodenn² pohybovou ļinnost se zdrav²m, zvl§dat v souladu s individuálními 

pŚedpoklady jednoduch® pohybov® ļinnosti, spolupracovat pŚi tĨmovĨch ļinnostech a 

soutŊģ²ch, uplatŔovat hlavn² z§sady hygieny a bezpeļnosti ve zn§mĨch prostor§ch ġkoly a 

reagovat na z§kladn² pokyny a povely k osvojovan® ļinnosti a jej² organizaci. 

VzdŊl§v§n² v pŚedmŊtu TŊlesn§ vĨchova rozv²j² pod²l na realizaci pohybov®ho reģimu, 

uplatŔov§n² kondiļnŊ zamŊŚen® ļinnosti a vŢli po zlepġen² ¼rovnŊ sv® zdatnosti. Ģ§ci se  uļ² 

zaŚazovat do pohybov®ho reģimu korektivn² cviļen², pŚedevġ²m v souvislosti s jednostrannou 

z§tŊģ² nebo vlastn²m svalovĨm oslaben²m. Dok§ģ² jednoduġe  zhodnotit kvalitu pohybov® 

ļinnosti spoluģ§ka, jednaj² v duchu fair play - dodrģuj² pravidla her a soutŊģ², poznaj² a oznaļ² 

zjevn® pŚestupky proti pravidlŢm a adekv§tnŊ na nŊ reaguj² a respektuj² pŚi pohybovĨch 

ļinnostech opaļn® pohlav². Ģ§ci pozn§vaj² z§kladn² tŊlocviļn® n§zvoslov² a cviļ² podle popisu 

cviļen². PostupnŊ si osvojuj² schopnosti orientovat se v informaļn²ch zdroj²ch             o 

pohybových aktivitách a sportovních akcích ve ġkole i v m²stŊ bydliġtŊ. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu TŊlesn§ vĨchova jsme integrovali ļ§sti prŢŚezov®ho 

tématu Osobnostní a sociální výchova - osobnostní a morální rozvoj. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt TŊlesn§ vĨchova disponuje  ļasovou dotac² po 3 hodin§ch tĨdnŊ v 1. aģ 5. 

roļn²ku, 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá v tŊlocviļnŊ ġkoly, dle poļas² v pŚ²rodŊ. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie  

V pŚedmŊtu TŊlesn§ vĨchova jsou uplatŔov§ny zejm®na n§sleduj²c² strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Operujeme s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi nichģ ģ§ci pozn§vaj² smysl a c²l ļinnost² a z²skaj² pozitivn² 
vztah k uļen². 

Á UmoģŔujeme ģ§kŢm pozn§v§n² vlastn²ch pohybovĨch schopnost² a jejich 

individuální rozvoj. 

Á Vedeme ģ§ky k proģ²v§n² souvislost² mezi tŊlesnou kondic² a psychickou pohodou. 

Á Snaģ²me se v®st ģ§ky k systematick®mu sledov§n² vĨvoje vlastn² fyzick® zdatnosti.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Vedeme ģ§ky k pŚemĨġlen² o probl®mu pŚi ovl§dnut² cviku, sportovn²ho prvku a 
hledání tréninkové cesty k jeho odstranŊn².  

Á Hled§me spoleļnŊ s ģ§ky vhodn® taktiky v individu§ln²ch i kolektivn²ch sportech.  

 

Kompetence komunikativní 

Á Vedeme ģ§ky k vyslechnut²  a pŚijet² pokynŢ vedouc²ho druģstva. 

Á Otev²r§me prostor diskusi o taktice druģstva.  

Á Vedeme ģ§ky k poŚizov§n² z§znamŢ a obrazovĨch materi§lŢ ze sportovn²ch ļinnost² 
a jejich prezentaci.  

 

Kompetence sociální a personální 

Á Vedeme ģ§ky k dodrģov§n² pravidel fair play. 

Á Prezentujeme ģ§kŢm a podporujeme myġlenky olympijsk®ho hnut². 

Á Rozv²j²me spolupr§ci uvnitŚ kolektivu sportovn²ho druģstva. 

Á UmoģŔujeme ģ§kŢm rozdŊlov§n² a pŚij²m§n² ¼kolŢ v r§mci sportovn²ho druģstva.  

 

Kompetence obļansk® 

Á Podporujeme u ģ§kŢ aktivn² sportov§n². 

Á ObjasŔujeme a pod§v§me pŚ²klady potŚeby dodrģov§n² hygieny pŚi tŊlesnĨch 
aktivitách. 

Á Vedeme ģ§ky k poskytnut²  prvn² pomoci pŚi ¼razech lehļ²ho charakteru.  

Á EmoļnŊ i vŊcnŊ ģ§ky seznamujeme se ġkodlivost² poģ²v§n² drog a jinĨch ġkodlivin.  

 

Kompetence pracovní 

Á Uv§d²me pŚ²klady nutnosti dodrģov§n² pravidel ve sportu, v cel®m ģivotŊ. 

Á Vyhled§v§me moģn§ rizika pŚi pohybovĨch ļinnostech a hled§me cesty jejich 
minimalizace. 

Á Vedeme ģ§ky ke zpracov§v§n² a prezentaci namŊŚenĨch vĨkonŢ.  

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. spojuje pravidelnou kaģdodenn² pohybovou ļinnost se zdrav²m a vyuģ²v§ nab²zen® 
pŚ²leģitosti 

2. zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady jednoduch® pohybov® ļinnosti 
jednotlivce nebo ļinnosti prov§dŊn® ve skupinŊ; usiluje o jejich zlepġen² 

3. spolupracuje pŚi jednoduchĨch tĨmovĨch pohybovĨch ļinnostech a soutŊģ²ch 

4. uplatŔuje hlavn² z§sady hygieny a bezpeļnosti pŚi pohybovĨch ļinnostech ve 
zn§mĨch prostorech ġkoly 

5. reaguje na z§kladn² pokyny a povely k osvojovan® ļinnosti a jej² organizaci 

6. pod²l² se na realizaci  pravideln®ho pohybov®ho reģimu; uplatŔuje kondiļnŊ 
zamŊŚen® ļinnosti; projevuje pŚimŊŚenou samostatnost a vŢli po zlepġen² ¼rovnŊ 

své zdatnosti 

7. zaŚazuje do pohybov®ho reģimu korektivn² cviļen², pŚedevġ²m v souvislosti 

s jednostrannou z§tŊģ² nebo vlastn²m svalovĨm oslaben²m 

8. zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady osvojovan® pohybov® dovednosti; 
vytv§Ś² varianty osvojenĨch pohybovĨch her 

9. uplatŔuje pravidla hygieny a bezpeļn®ho chov§n² v bŊģn®m sportovn²m prostŚed²; 
adekv§tnŊ reaguje v situaci ¼razu spoluģ§ka 

10. jednoduġe zhodnot² kvalitu pohybov® ļinnosti spoluģ§ka a reaguje na pokyny k 
vlastn²mu proveden² pohybov® ļinnosti 



 

 

11. jedn§ v duchu fair play: dodrģuje pravidla her a soutŊģ², pozn§ a oznaļ² zjevn® 

pŚestupky proti pravidlŢm a adekv§tnŊ na nŊ reaguje; respektuje pŚi pohybovĨch 

ļinnostech opaļn® pohlav² 

12. uģ²v§ pŚi pohybov® ļinnosti z§kladn² osvojovan® tŊlocviļn® n§zvoslov²; cviļ² 
podle jednoduch®ho n§kresu, popisu cviļen² 

13. zorganizuje nen§roļn® pohybov® ļinnosti a soutŊģe na ¼rovni tŚ²dy 

14. zmŊŚ² z§kladn² pohybov® vĨkony a porovn§ je s pŚedchoz²mi vĨsledky 

15. orientuje se v informaļn²ch zdroj²ch o pohybovĨch aktivit§ch a sportovních akcích 

ve ġkole i v m²stŊ bydliġtŊ; samostatnŊ z²sk§ potŚebn® informace 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 1. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k:  

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- poznává zásady Ăfair playñ 

- reaguje na jednoduché povely a 

  signály 

- respektuje vĨznam pŚ²pravy organismu 

  pŚed cviļen²m 

- dodrģuje pokyny pro bezpeļnost   

  pŚi pohybovĨch ļinnostech 

 

3 

5 

 

4 

 

4 

Poznatky z Tv a sportu  

OSV 2.2 

 

- snaģ² se o spr§vn® prov§dŊn² cvikŢ   

  pod veden²m uļitele 

- pŚedvede jednoduchĨ taneļn² krok  

  s hudbou 

2 PrŢpravn§, kondiļn², 

rytmick§, kompenzaļn² a 

relaxaļn² cviļen²     

  

Hudební 

výchova         

- pŚedvede v souladu se svými  

  individuálními schopnostmi pády,  

  kotoul vpŚed, pŚeskok, ġplh o tyļi  

  s pŚ²razem  s ¼kolem vyġplhat 1m,  

  spouġtŊn² ruļkov§n²m, vybran® cviļen² 

  se ġvihadly 

2 Gymnastika 

     

                         

                         

PŚeskok ï laviļka 

Ġplh o tyļi s pŚ²razem 

Cviļen² s n§ļin²m 

  

- pŚedvede v souladu s individuálními  

  pŚedpoklady z§kladn² pohybov®  

  výkony 

- usiluje o zlepġen² svĨch vĨkonŢ 

2 Atletika  

     

Rychl® bŊhy  (50m) 

Vytrvalostn² bŊh (400m) 

Skok do dálky z místa 

Hod m²ļkem (bez rozbŊhu)    

  

- seznamuje se s pravidly jednoduchých  

  m²ļovĨch her 

3 Sportovní hry 

PrŢpravn® hry s m²ļem (na 

jelena, proti vġemé) 

  

- vyuģ²v§ nab²zen® moģnosti  

  ke sportov§n² ve ġkoln²ch soutŊģ²ch a  

  turnajích 

1 Turnaje v prŢbŊhu roku : 

Atletika ï víceboj (50 m, 

400 m, hod m²ļkem bez 

rozbŊhu, skok dalekĨ - odraz     

z jednometrového pásu) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 



 

 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 2. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- respektuje zásady Ăfair playñ 

- pouģ²v§ uvŊdomŊle vhodn® obleļen²  

  a obuv na sport 

- dodrģuje pokyny pro bezpeļnost  

  pŚi pohybovĨch ļinnostech 

- spr§vnŊ reaguje na jednoduch®  

  povely a signály 

- nastoupí s ostatn²mi do Śadu,  

  dvojŚadu, do druģstev 

 

3         

 

 

4 

 

 

 

5          

Poznatky z Tv a sportu   

- spr§vnŊ prov§d² cviky pod veden²m 

  uļitele 

- pŚedvede 2 jednoduch® taneļn²  

  kroky s hudbou 

2 PrŢpravn§, kondiļn², 

rytmick§, kompenzaļn² a 

relaxaļn² cviļen²     

  

Hudební 

výchova 

- dodrģuje z§sady bezpeļnosti 

  pŚi pohybovĨch ļinnostech 

- pŚedvede  pŚeskok pŚes laviļku 

- pŚedvede ġplh o tyļi s pŚ²razem 

  s ¼kolem vyġplhat 2 m 

- cviļ² se zvolenĨm n§ļin²m 

4 

 

2 

Gymnastika 

PŚeskok ï laviļka 

Ġplh o tyļi s pŚ²razem 

Cviļen² s n§ļin²m 

  

- opakuje po uļiteli bŊģeckou abecedu 

- pŚedvede z§kladn² pohybov® vĨkony 

- usiluje o jejich zlepġen² 

2 Atletika  

BŊģeck§ abeceda 

Rychl® bŊhy  

Vytrvalostn² bŊh (600m) 

Skok do dálky  s rozbŊhem 

(odraz z 1m pásu) 

Hod m²ļkem  bez  rozbŊhu 

  

- seznamuje se se základními pravidly 

- snaģ² se spolupracovat s ostatn²mi  

  hr§ļi 

- adekv§tnŊ reaguje na pŚestupek  

3 Sportovní hry 

Vybíjená 

Florbal 

  

- vyuģ²v§ nab²zen® moģnosti  

  ke sportování v r§mci ġkoln²ch a  

  oblastn²ch turnajŢ 

1 Turnaje v prŢbŊhu roku: 

Fotbal ï McDonaldós Cup 

Atletika ï víceboj (50 m, 

400 m, hod m²ļkem bez 

rozbŊhu, skok dalekĨ - odraz      

z jednometrového pásu) 

PŚespoln² bŊh 

  

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- dodrģuje z§sady Ăfair playñ chování a  

  pozn§ pŚestupek 

- odpov²d§ na ot§zku: "Proļ se  

  rozcviļujeme?" 

 

3 

 

4 

Poznatky z TV a sportu   

- pod veden²m uļitele pŚesnŊ opakuje  

  cviky 

5 PrŢpravn§, kondiļn², 

kompenzaļn² a relaxaļn² 

cviļen² 

  

 

- pŚedvede p§dy vzad a stranou 

- pŚedvede kotoul vpŚed 

- zvl§d§ odrazy a vĨskoky na trampol²nŊ 

- provede rozbŊh a odraz z mŢstku  

  snoģmo 

- pŚedvede prŢvlek pŚes 2 aģ 3 d²ly  

  ġv®dsk® bedny 

 

- pŚejde n²zkou kladinu bez dopomoci 

 

- vyġplh§ na tyļi 3 m 

2 Gymnastika 

Akrobacie 

 

 

PŚeskok 

 

 

Trampolína 

 

Nízká kladina 

 

Ġplh 

  

- pod veden²m uļitele pŚesnŊ opakuje  

  cviky 

- po pŚedveden² opakuje: krok pŚ²sunnĨ,  

  poskoļnĨ, pŚemŊnnĨ, cval 

2 Rytmick§ a kondiļn² 

gymnastika 

  

Hudební 

výchova 

 

- po uļiteli opakuje bŊģeckou abecedu  

  (lifting, skiping, zakopávání) 

- seznamuje se s polovysokým a nízkým 

  startem 

- pŚi kr§tk®m bŊhu nekŚ²ģ² dr§hu a 

  nezastavuje pŚed c²lem 

 

- skoļ² do d§lky po rozbŊhu a odrazu  

  z jedné nohy (odraz z odrazového 1m  

  pásu) 

 

- odhod² m²ļek z m²sta ze spr§vn®ho  

  odhodového postoje 

 

2 

Atletika  

BŊh 

 

 

 

 

 

 

Skok daleký 

 

 

Hod 

  

 

- pŚihraje vnitŚn²m n§rtem, probŊhne  

  slalom s m²ļem 

- ovládá základní pravidla minifotbalu 

- chyt§ m²ļ "do koġ²ļku", odhazuje m²ļ  

  jednou rukou 

 

3 

 

 

3 

Sportovní hry 

Minifotbal 

 

 

Vybíjená 

 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 3. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- ovl§d§ a dodrģuje pravidla vyb²jen® 

 

- seznamuje se se spr§vnĨm drģen²m  

  m²ļe (obŊma rukama) 

- nacviļ² z§kladn² hr§ļskĨ postoj a  

  obr§tku s m²ļem 

- pŚihr§v§ obouruļ i jednoruļ trļen²m a  

  o zem 

- dribluje na m²stŊ a za pohybu 

- ovl§d§ a dodrģuje z§kladn² pravidla  

  minibasketbalu 

 

- odehraje m²ļ tahem a pŚ²klepem 

- vede m²ļ za pohybu 

- ovl§d§ a dodrģuje  z§kladn² pravidla  

  florbalu 

  

 

 Minibasketbal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Florbal 

 

  

- splývá, dýchá do vody 

- ovl§d§ jeden plaveckĨ zpŢsob podle  

  svých individuálních schopností 

2 Plavání ï ġkola zajiġŠuje 

plavecký výcvik 

  

- vyuģ²v§ nab²zen® moģnosti  

  ke sportování v r§mci ġkoln²ch a  

  oblastn²ch soutŊģ² a turnajŢ 

1 Sportovní akce: 

Fotbalový turnaj McDonald's 

Cup 

AtletickĨ ļtyŚboj (bŊh 50 m,  

600 m, hod m²ļkem, skok  

do dálky) 

PŚespoln² bŊh 

Florbalový turnaj 

Turnaj ve vybíjené 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- dodrģuje zásady Ăfair playñ chování 

 

- odpovídá na otázky: "Proļ se  

  rozcviļujeme?", "Proļ po cviļení dŊláme 

  protahovací a relaxaļní cviky?" 

 

- uplatŔuje pravidla hygieny, bezpeļnosti  

  a chování 

 

- zmŊŚ² z§kladn² pohybov® vĨkony a  

  porovn§ je s pŚedchoz²mi 

11 

 

7 

 

6 

 

9 

 

 

14 

Poznatky z TV a sportu 

 

OSV 2.1  

- rychle a pŚesnŊ reaguje na povely:  

  pozor, pohov, rozchod 

- nastoupí s ostatními do:  

  Śadu, dvojŚadu, zástupu, dvojstupu 

12 PoŚadová cviļení 

 

  

- pod vedením uļitele pŚesnŊ opakuje  

  cviky 

12      

6 

PoŚadov§, kondiļn², 

kompenzaļn² a relaxaļn² 

cviļen² 

  

 

- pŚedvede kotoul vpŚed 

- pŚedvede kotoul vzad 

- provede rozbŊh a odraz z mŢstku  

  snoģmo s výskokem na kolena a  

  do dŚepu 

- pŚedvede prŢvlek pŚes 3 aģ 4 díly  

  ġvédské bedny 

- pŚejde nízkou kladinu s dopomocí 

 

- vyġplhá 4 m na tyļi 

 

- pod vedením uļitele pŚesnŊ opakuje  

  cviky 

- zvládá krok pŚ²sunný, poskoļný,  

  pŚemŊnný, cval 

- po pŚedveden² opakuje polkovĨ krok a 

  mazurku 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

12 

Gymnastika 

Akrobacie  

 

 

 

 

PŚeskok 

 

 

 

 

Kladina 

 

Ġplh 

 

Rytmick§ a kondiļn² 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hudební 

výchova 

 

 

 

 

- po pŚedvedení opakuje bŊģeckou  

  abecedu 

- na povely odstartuje z polovysokého a    

  nízkého startu 

- pod dohledem uļitele si pŚipraví  

  startovní blok 

 

8 

 

 

8 

Atletika  

BŊh 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 4. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- skoļ² do dálky po rozbŊhu  

  (z odrazového 0,5 m pásma) 

 

- odhodí m²ļek z rozbŊhu ze správného  

  odhodového postoje 

 Skok daleký 

 

 

Hod 

  

- pŚihraje vnitŚním nártem, probŊhne  

  slalom s m²ļem 

- ovládá a dodrģuje základní pravidla  

  minifotbalu 

 

- chytá m²ļ "do koġ²ļku", odhazuje m²ļ  

  jednou rukou 

- spolupracuje se svými spoluhr§ļi 

- ovládá a dodrģuje pravidla vybíjené 

 

- pouģ²vá správné drģení m²ļe (obŊma  

  rukama) 

- pŚedvede základní hr§ļský postoj a  

  obrátku s m²ļem 

- pŚihrává obouruļ i jednoruļ trļením a  

  o zem 

- dribluje na místŊ a za pohybu 

- ovládá a dodrģuje základní pravidla  

  minibasketbalu 

 

- odehraje m²ļ tahem a pŚ²klepem 

- pŚedvede stŚelbu po vedení m²ļe 

- ovládá a dodrģuje základní pravidla  

  florbalu   

 

 

8 

 

 

 

 

 

11 

Sportovní hry 

Minifotbal 

 

 

Vybíjená 

 

 

 

 

     

Minibasketbal 

 

 

 

 

 

 

 

 

Florbal 

     

 

 

  

- splývá, dýchá do vody 

- ovládá jeden plavecký zpŢsob 

8 Plavání ï ġkola zajiġŠuje 

plavecký výcvik 

  

- vyuģ²v§ nab²zen® moģnosti  

  ke sportování v r§mci ġkoln²ch a  

  oblastn²ch soutŊģ² a turnajŢ 

1 Sportovní akce: 

Fotbalový turnaj McDonald's 

Cup 

AtletickĨ ļtyŚboj (bŊh 50 m, 

600m, hod m²ļkem, skok      

do dálky) 

PŚespoln² bŊh 

Florbalový turnaj 

Turnaj ve vybíjené 

SportovnŊ turistickĨ kurz 

  

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- dodrģuje z§sady Ăfair playñ chování 

- uvŊdomuje si vĨznam rozcviļky,  

  protahovac²ch a cvikŢ a nebezpeļ²  

  jednostranného posilování 

- odpovídá na ot§zky: "Proļ se  

  rozcviļujeme?", "Proļ po cviļen²  

  dŊl§me protahovac² a relaxaļn²  

  cviky?", "Co hroz² tŊlu pŚi  

  jednostranném posilování?ñ 

 

- adekv§tnŊ reaguje v situaci úrazu  

  spoluģ§ka  

 

- zhodnot² kvalitu pohybovĨch ļinnost²  

  spoluģ§ka 

 

11 

 

6 

7 

 

 

 

9 

 

 

10 

Poznatky z TV a sportu 

  

  

- rychle a pŚesnŊ reaguje na povely:  

  pozor, pohov, rozchod 

- s ostatn²mi nastoup² do: Śadu,  

  dvojŚadu, zástupu, dvojstupu,  

  pochoduje v dvojŚadu a v z§stupu 

12 

PoŚadov§ cviļen² 

  

  

  

  

- se samostatnŊ rozcviļí 

- pŚedvede 4 posilovac² cviky na rŢzn®  

  ļ§sti tŊla 

- pŚedvede 2 relaxaļn² cviky 

 

6 

13 

PrŢpravn§, kondiļn², 

kompenzaļn² a relaxaļn² 

cviļen² 

  

  

  

- pŚedvede spojení kotoulu vpŚed a vzad 

- pŚedvede stoj na rukou s dopomoc²  

  uļitele 

 

 

- provede rozbŊh a odraz z mŢstku  

  snoģmo 

 

- pŚedvede roznoģku a skrļku pŚes  

  kozu 

 

- vyġplh§ 4 m na ļas na tyļi 

 

- pŚejde nízkou kladinu bez dopomoci  

  s jednoduchým prvkem 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gymnastika 

Akrobacie 
 

  

  
 
PŚeskok 

 

 

 

 

     

Ġplh  

 

Kladina 

 

Alternativní uļivo: 

Hrazda 

Kruhy 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pod veden²m uļitele pŚesnŊ opakuje  

  cviky 

- po pŚedveden² opakuje valļ²kovĨ krok 

- zatancuje mazurku a polku 

 

 

 

12 

 

 

     

Rytmick§ a kondiļn² 

gymnastika 

  

 

- pŚedvede bŊģeckou abecedu (lifting,  

  skiping, zakopávání) 

- nastaví si startovní blok 

 

- skoļ² do d§lky po rozbŊhu a odrazu  

  z jedné nohy 

  (odraz z prkna) 

- podle pokynŢ uļitele si rozmŊŚí rozbŊh 

- provede ¼pravu doskoļiġtŊ 

 

- odhod² m²ļek z rozbŊhu ze spr§vn®ho  

  odhodového postoje 

8 Atletika  

BŊh 

 

 

 

 

 

Skok daleký 

 

 

 

 

 

Hod 

  

 

- pŚihraje vnitŚn²m n§rtem, probŊhne  

  slalom s m²ļem 

- spolupracuje se svĨmi spoluhr§ļi  

  pŚi hŚe 

- uplatŔuje základní pravidla  

  minifotbalu 

- chytá m²ļ "do koġ²ļku", odhazuje m²ļ  

  jednou rukou 

- pŚehodí hŚiġtŊ pŚihrávkou jednou rukou 

- spolupracuje se svými spoluhr§ļi 

- uplatŔuje pravidla vybíjené 

 

- pouģ²v§ spr§vn® drģen² m²ļe (obŊma  

  rukama) 

- pŚedvede z§kladn² hr§ļskĨ postoj a  

  obr§tku s m²ļem 

- pŚihr§v§ obouruļ i jednoruļ trļen²m a  

  o zem 

- dribluje na m²stŊ a za pohybu 

  spolupracuje se svĨmi spoluhr§ļi  

  pŚi hŚe 

- uplatŔuje základní pravidla  

  minibasketbalu 

8 

 

 

13 

Sportovní hry 

Minifotbal 

 

 

 

 

 

Vybíjená 

 

 

 

 

 

 

Minibasketbal 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 5. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- odehraje m²ļ tahem a pŚ²klepem 

- pŚedvede stŚelbu po veden² m²ļe 

- spolupracuje se svĨmi spoluhr§ļi  

  pŚi hŚe 

- uplatŔuje základní pravidla florbalu 

 

- pŚehod² hŚiġtŊ na pŚehazovanou 

- spolupracuje se svĨmi spoluhr§ļi  

  pŚi hŚe 

- seznamuje se s pravidly pŚehazovan® 

  

Florbal 

 

 

 

 

 

PŚehazovan§ 

 

  

- vyuģ²v§ nab²zen® moģnosti  

 ke sportování 

- informuje tŚ²dn² kolektiv o sportovn²ch 

  akc²ch ve ġkole, v regionu Poliļska 

 

13 

 

15 

Sportovní akce: 

Fotbalový turnaj McDonald's 

Cup 

AtletickĨ ļtyŚboj (bŊh 50 m,  

600 m, hod m²ļkem, skok do 

dálky) 

PŚespoln² bŊh 

Florbalový turnaj 

Turnaj ve vybíjené 

SportovnŊ turistickĨ kurz 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Minimál n² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
               

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a zdrav² 

     VzdŊl§vac² obor: TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt: TŊlesn§ vĨchova  Roļn²k:   1.-3.   

 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

získat kladný postoj k 

motorick®mu uļen² a pohybovĨm 

aktivitám 

pohyb a zdraví 

pŚ²prava organismu na cviļen² 

vhodn§ a nevhodn§ cviļen², 

spr§vn® drģen² tŊla 

  

zvl§dat podle pokynu pŚ²pravu 
na pohybov® ļinnosti 

osobn² hygiena,vhodn® obleļen² 

a obut² bezpeļnost pŚi hr§ch a 

ļinnostech z§kladn² pojmy 

související s osvojovanou 

ļinnost² 

OSV-rozvoj 

individuálních 

dovedností pro 

spolupráci 

(1.roļn²k) 

 

reagovat na z§kladn² pokyny a 
povely k osvojovan® ļinnosti 

pravidla osvojovanĨch her a soutŊģ² OSV-cviļen² 

sebekontroly, 

sebeovládání 

regulace 

vlastního 

jednání 

(1.roļn²k) 

 

m²t osvojen® z§kladn² zpŢsoby 

lokomoce a prostorovou 

orientaci podle individuálních 

pŚedpokladŢ 

rozvoj tŊlesn® zdatnosti,technika 

osvojovanĨch ļinnost² 

aktuální informace o sportu 

ļinnosti ovlivŔuj²c² pohyb. 

Dovednosti pohybové hry 

prŢpravn§ gymnastick§ cviļen² 

kotoul vpŚed a jeho modifikace 

kotoul vzad a jeho modifikace 

stoj na rukou pŚemet stranou 

skoky prosté z malé trampolínky 

odraz z mŢstku roznoģka, skrļka 

pouģ²v§n² rytmick®ho 

tempa,melodie rytmizace 

chŢze,z§kladn² taneļn² krok 

nŊkter® ze souļasnĨch tancŢ 

pohybová improvizace na 

hudební motiv 

OSV- 

dovednost 

vzdát se 

vlastního 

nápadu 

individuální a 

sociální 

dovednost pro 

zvládání 

soutŊģe a  

konkurence 

(1.roļn²k) 

 

dodrģovat z§kladn² z§sady 

bezpeļnosti pŚi pohybovĨch 

ļinnostech 

   

mít osvojeny základní hygienické 

n§vyky pŚi pohybovĨch aktivit§ch 

   

  



 

 

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a zdrav² 

     VzdŊl§vac² obor: TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt: TŊlesn§ vĨchova  Roļn²k:   1.-3.   

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

 úpoly 

pŚetahy a pŚetalky,¼polov® 

odpory 

stŚehovĨ postoj, drģen² a pohyb v 

postoji atletika 

prŢpravn® atletick® ļinnosti bŊh 

do 50m bŊh na 60m bŊh na 

100m,nízký start vytrvalostní 

bŊhy 3.-6minut 

vytrvalostn² bŊhy do 12minut 

z§klady ġtafetov®ho bŊhu 

skoky do dálky (z místa, 

rozbŊhu) hod m²ļkem hod 

granátem sportovní hry 

z§kladn² manipulace s m²ļem 

z§kladn² hern² ļinnosti 

jednotlivce herní kombinace 

prŢpravn® hry 

hry podle upravených pravidel 

hra podle pravidel pro danĨ vŊk 

turistika a pobyt v pŚ²rodŊ 

základní poznatky z turistiky 

základní turistické 

dovednosti,improvizované 

oġetŚen² chŢze v terénu 

  

 pobyt v zimn² pŚ²rodŊ 

bruslení,pohyb na ledu bez bruslí 

cviļen² rovnov§hy na brusl²ch 

j²zda vpŚed, vzad.zastaven² 

hry na snŊhu a ledu 

z§klady bŊģeck®ho lyģov§n² 

jízda na saních a bobech 

dalġ² pohybov® ļinnosti 

cviļen² s netradiļn²m n§ļin²m 

jízda na rotopedu 

stolní tenis, softenis,badminton 

  

Adaptuje se na vodn² prostŚed², dodrģuje 
hygienu plav§n², zvl§d§ v souladu 
s individu§ln²mi pŚedpoklady z§kladn² 
plveck® dovednosti  
Zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi 
pŚedpoklady vybranou plaveckou techniku, 
prvky sebeu§chrany a bezpeļnosti 
(3.roļn²k) 

Plavání ï ġkola zajiġŠuje 

plavecký výcvik 

  

  



 

 

             VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a zdrav² 

     VzdŊl§vac² obor: TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt: TŊlesn§ vĨchova  Roļn²k:   4.-5.   

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

zn§t vĨznam tŊlesn® zdatnosti pro 

zdrav²  a snaģit se zaļlenit pohyb 

do denn²ho reģimu 

pohyb a zdraví 

pŚ²prava organismu na cviļen² 

vhodn§ a nevhodn§ cviļen², 

spr§vn® drģen² tŊla osobn² 

hygiena,vhodn® obleļen² a obut² 

  

zeŚezovat do pohybov®ho reģimu 
korektivn² cviļen² v souvislosti 
s vlast²m svalovĨm oslaben²m 

bezpeļnost pŚi hr§ch a 

ļinnostech z§kladn² pojmy 

související s osvojovanou 

ļinnost² 

   

zdokonalovat z§kladn² pohybov® 
dovednosti podle svĨch pohybovĨch 
schopnost², dovednost² a moģnost² 
reagovat na pokyny k prov§dŊn² 
vlastn² pohybov® ļinnosti 

prŢpravn§ gymnastick§ cviļen² 

kotoul vpŚed a jeho modifikace 

kotoul vzad a jeho modifikace 

stoj na rukou, pŚemet stranou 

skoky prosté z malé trampolínky 

odraz z mŢstku 

  

reagovat na pokyny k prov§dŊn² 

vlastn² pohybov® ļinnosti 

 dodrģovat pravidla her a jednat v 

duchu fair play, zlepġovat svou tŊlesnou 

kondici, pohybový projev a správné 

drģen² tŊla, zvl§dat podle pokynŢ 

z§kladn² pŚ²pravu organismu pŚed 

pohybovĨmi ļinnostmi i uklidnŊn² 

organismu po ukonļen² ļinnosti 

roznoģka, skrļka, pouģ²v§n² 

rytmického tempa,melodie 

rytmizace chŢze,z§kladn² taneļn² 

krok nŊkter® ze souļasnĨch 

tancŢ 

pohybová improvizace na 

hudební motiv 

  

umŊt vyuģ²vat cviky na 

odstranŊn² ¼navy 

 uplatŔovat hygienick® a  

bezpeļnostn² z§sady pro  

prov§dŊn² zdravotnŊ vhodn® a 

bezpeļn® pohybov® ļinnosti 

 

Đpoly, pŚetahy a pŚetalky, 

úpolové odpory 

stŚehovĨ postoj, drģen² a pohyb v 

postoji atletika prŢpravn® 

atletick® ļinnosti bŊh do 50m 

bŊh na 60m, bŊh na 100m,n²zkĨ 

start, vytrvalostn² bŊhy 3-6minut 

vytrvalostn² bŊhy do 12minut 

z§klady ġtafetov®ho bŊhu, skoky 

do d§lky (z m²sta, rozbŊhu), hod 

m²ļkem, hod gran§tem, 

sportovní hry, základní 

manipulace s m²ļem, z§kladn² 

hern² ļinnosti jednotlivce 

hern² kombinace, prŢpravn® hry, 

hry podle upravených pravidel 

hra podle pravidel pro danĨ vŊk 

turistika a pobyt v pŚ²rodŊ 

základní poznatky z turistiky 

základní turistické dovednosti,  

  



 

 

             VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a zdrav² 

     VzdŊl§vac² obor: TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt: TŊlesn§ vĨchova  Roļn²k:   4.-5.   

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

umŊt vyuģ²vat cviky na 

odstranŊn² ¼navy 

 uplatŔovat hygienick® a  

bezpeļnostn² z§sady pro  

prov§dŊn² zdravotnŊ vhodn® a 

bezpeļn® pohybov® ļinnosti 

 

Đpoly, pŚetahy a pŚetalky, 

úpolové odpory 

stŚehovĨ postoj, drģen² a pohyb v 

postoji atletika prŢpravn® 

atletick® ļinnosti bŊh do 50m 

bŊh na 60m, bŊh na 100m,n²zkĨ 

start, vytrvalostn² bŊhy 3-6minut 

vytrvalostn² bŊhy do 12minut 

z§klady ġtafetov®ho bŊhu, skoky 

do d§lky (z m²sta, rozbŊhu), hod 

m²ļkem, hod gran§tem, 

sportovní hry, základní 

manipulace s m²ļem, z§kladn² 

hern² ļinnosti jednotlivce 

hern² kombinace, prŢpravn® hry, 

hry podle upravených pravidel 

hra podle pravidel pro danĨ vŊk 

turistika a pobyt v pŚ²rodŊ 

základní poznatky z turistiky 

základní turistické dovednosti, 

základní turistické 

dovednosti,improvizo- 

van® oġetŚen² 

chŢze v terénu 

pobyt v zimn² pŚ²rodŊ 

bruslení,pohyb na ledu bez bruslí 

cviļen² rovnov§hy na brusl²ch 

j²zda vpŚed, vzad.zastaven² 

hry na snŊhu a ledu 

z§klady bŊģeck®ho lyģov§n² 

jízda na saních a bobech 

dalġ² pohybov® ļinnosti 

cviļen² s netradiļn²m n§ļin²m 

jízda na rotopedu 

stolní tenis, softenis,badminton. 

  

Adaptuje se na vodn² prostŚed², dodrģuje 

hygienu plavání, zvládá v souladu 

s individu§ln²mi pŚedpoklady z§kladn² 

plvecké dovednosti  

Zvládá v souladu s individuálními 

pŚedpoklady vybranou plaveckou 

techniku, prvky sebeuáchrany a 

bezpeļnosti (4.roļn²k) 

Plavání ï ġkola zajiġŠuje 

plavecký výcvik 

  

  



 

 

              VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a zdrav² 

     VzdŊl§vac² obor: TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt: TŊlesn§ vĨchova-zdravotní  Roļn²k:   1.-5.   

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚe

dmŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k má 

1.-3. roļn²k 

uplatŔovat spr§vn® zpŢsoby 

drģen² tŊla v rŢznĨch poloh§ch 

a prcovn²ch ļinnostech 

  

zaujímt správné základní 

cviļebn² polohy 

  

zvládat jednoduchá speciální 

cviļen² souvisej²c² s vlastn²m 

oslabením 

ļinnosti podporuj²c² korekce 

oslabení, korekce zdravotního 

oslabení,prevence, pohybový 

reģim, z§sady spr§vn®ho drģen² 

tŊla, dechov§ cviļen², vn²m§n² 

pocitŢ pŚi cviļen². Nevhodn§ 

cviļen² a ļinnost speci§ln² cviky, 

z§kladn² cviļebn² 

polohy,základní technika cvikŢ, 

soubor speci§ln²ch  cviļen² pro 

samostatn® cvik, relaxaļn² 

cviļen²,dechov§ cviļen², 

oslaben² podpŢrn®ho 

pohybového  systému 

oslaben² vnitŚn²ch org§nŢ 

  

4.-5.roļn²k 

zaŚazovat pravidelnŊ do sv®ho 

pohybov®ho reģimu speci§ln² 

vyrovn§vac² cviļen² souvisej²c² 

s vlastním oslabením v 

optim§ln²m poļtu opakov§n² 

  

zvládat základní techniku  

speci§ln²ch cviļen² 

 korigovat techniku cviļen² 

podle obrazu v zrcadle,pokynu 

uļitele 

 upozornit na ļinnosti v rozporu 

s oslabením 

uplatŔovat odpov²daj²c² 

vytrvalost a c²levŊdomost pŚi 

korekci zdravotních oslabení 

 zaŚazovat pravidelnŊ a  

samostatnŊ do sv®ho  

pohybov®ho reģimu speci§ln² 

vyrovn§vac² cviļen² 

související s vlastním oslabením 

 usilovat o jejich optimální 

provedení 

 vyhĨbat se ļinnostem,kter® 

jsou kontraindikací zdravotního 

oslabení 

 

 

oslabení smyslových a 

nervových funkcí 

vġeobecnŊ rozvijej²c² poh. 

Ļinnosti, pohybov® ļinnosti v 

návaznosti na obsah Tv s 

pŚihl®dnut²m ke konkr®tn²mu 

druhu a stupni oslaben² ļinnosti 

podporující korekce oslabení, 

korekce zdravotního oslabení, 

prevence pohybový 

reģim,z§sady spr§vn®ho drģen² 

tŊla, dechov§ cviļen², vn²m§n² 

pocitŢ pŚi cviļen². Nevhodn§ 

cviļen² a ļinnost, speci§ln² cviky 

z§kladn² cviļebn², polohy, 

z§kladn² technika cvikŢ, soubor 

speci§ln²ch cviļen² pro 

samostatn® cviky, relaxaļn² 

cviļen²,dechov§ cviļen² 

oslaben² podpŢrn®ho 

pohybového  systému 

oslaben² vnitŚn²ch org§nŢ 

oslabení smyslových a 

nervovĨch funkc² vġeobecnŊ 

rozvijej²c² poh. Ļinnosti 

pohybov® ļinnosti  

  



 

 

 
 
 
VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazykov§ komunikace 

VzdŊl§vac² obor:     

N§zev pŚedmŊtu:    Komunikace    

 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu:   
 

C²lem pŚedmŊtu Komunikace je rozv²jen² komunikaļn²ch kompetenc² ģ§kŢ ve vġech 

oblastech dorozum²v§n², kter® pro nŊ budou v budoucnu významné. Neomezuje se pouze na 

komunikace verb§ln², ale vŊnuje se i rŢznĨm druhŢm komunikace neverb§ln². Komunikace 

klade dŢraz na rozv²jen² receptivn²ch dovednost² ģ§kŢ, na funkļn² diferenciace ļten² a na 

schopnosti kritick® recepce sdŊlen², vļetnŊ schopnost² odhalovat manipulativn² tendence 

projevu a bránit se jim. 

PŚedmŊt komunikace zahrnuje spont§nn² nebo improvizovan® jedn§n², rŢznŊ strukturovan® 

hry a cviļen² a fixovanĨ tvar etud, urļenĨch k prezentaci v r§mci tŚ²dy, pŚ²padnŊ i pŚedstaven² 

pro div§ky. Je zaloģena na lidsk® schopnosti hr§t, jednat, bĨt s§m sebou v umŊle navozenĨch 

situacích a okolnostech nebo v nich bĨt nŊkĨm nebo nŊļ²m jinĨm. D²ky t®to schopnosti 

mohou ģ§ci prozkoum§vat, jak se chovaj² lid® za urļitĨch okolnost², dnes nebo jindy, 

v rŢznĨch spoleļnostech. ProstŚednictv²m obrazotvornosti mŢģe bĨt zkoum§n² zakouġeno a 

sdíleno, jako by bylo reálné. 

V pŚedmŊtu Komunikace znovu vytv§Ś²me a zkoum§me lidsk® jedn§n², vļetnŊ naġeho 

vlastn²ho a pozn§v§me, jak prob²h§ a kam aģ mŢģe v®st. Porovn§v§me sv§ individu§ln² 

stanoviska se stanovisky druhých. Konflikty, které jsou jádrem dramatických improvizací, 

vedou proces vpŚed. Zkoum§n² a je-li to moģn® analyzov§n² lidskĨch probl®mŢ ģ§kŢm 

pomáhá vyrovnat se s intelektu§ln²mi, fyzickĨmi a emocion§ln²mi obt²ģemi.  

 

Do pŚedmŊtu Komunikace jsou zaŚazeny a realizov§ny tyto ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat:   

 

OSV ï   p®ļe o dobr® vztahy, chov§n² podporuj²c² dobr® vztahy, vztahy a naġe tŚ²da, cviļen² 

pozorov§n² a aktivn²ho naslouch§n², specifick® komunikaļn² dovednosti-dialog, dovednosti 

pro znalosti verb§ln² i neverb§ln², cviļen² sebekontroly, sebeovl§d§n²-regulace vlastního 

proģ²v§n², Śeļ tŊla, Śeļ zvukŢ a slov, otevŚen§ a pozitivn² komunikace, pravda, leģ, 

komunikace v rŢznĨch situac²ch, dovednosti komunikaļn² obrany proti agresi a manipulaci 

 

Ļasov® vymezen² 

Komunikace m§ tuto ļasovou dotaci: 

6.r. a 7.r. 1 hod. tĨdnŊ, 8.r. a 9.r. 2 hod. tĨdnŊ 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:   

 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu Komunikace jsou pro utv§Śen² a rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

uplatŔov§ny n§sleduj²c² strategie: 

 

Kompetence k uļen²:   

 

- pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ 

- vŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m 

- spoleļnŊ z ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnost², ¼kol 

- potŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch aktivit 



 

 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ       

 

- zaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry 

- zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen² 

- vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali 

 

Kompetence komunikativní    

 

- ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovĨch pravidel 

- uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ pŚemĨġlet a prozkoum§vat n§zory liġ²c² se od jejich vlastn²ch 

- zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj² 

 

Kompetence sociální a personální:   

 

- d§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ 

- spoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ 

- vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ 

- uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka 

- dŢslednŊ vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity 

- uplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch 

 

Kompetence obļansk®:   

 

- seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n² 

- vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích a k ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch 

- vysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám 

- seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n² 

 

Kompetence pracovní:   

 

- zaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost² 

- vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav² 

 

Seznam pouģ²vanĨch zkratek prŢŚezovĨch t®mat:    

 

OSV ï osobnostní a sociální výchova 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 

 
 

VzdŊl§vac² oblast :   Jazyk a jazyková komunikace   

VzdŊl§vac² obor :  ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt :   ĻeskĨ jazyk 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt ĻeskĨ jazyk tvoŚ² tŚi sloģky, kter® se prol²naj² a pŚece kaģd§ z tŊchto 

sloģek pln² v r§mci pŚedmŊtu svou specifickou ¼lohu.  

Sloģka jazykov§ vykazuje nejtradiļnŊjġ² charakteristiku. Z§kladem veġker®ho vyuļov§n² 

naġeho vyuļovac²ho pŚedmŊtu je totiģ aktivn² znalost jazyka: 

1. pozn§n² jazyka spisovn®ho, ale pŚimŊŚenŊ i ostatn²ch (nespisovnĨch) ¼tvarŢ                 a 

prostŚedkŢ n§rodn²ho jazyka, dŢraz klademe nejen na lexik§ln², morfologickĨ           a 

syntaktickĨ pravopis, ale tak® na z§sady spr§vn® vĨslovnosti a modulace souvisl® Śeļi 

(tempo, intonace, pŚ²zvuk é), 

2. vĨznamn® je pozn§n² komunikaļnŊ a slohovŊ rozrŢznŊn® a st§le se promŊŔuj²c² 
dynamiky st§losti a promŊny mluvnickĨch vĨznamŢ a tvarŢ slov, 

3. pozn§n² specifiļnosti ļesk® (slovansk®) syntaxe, tŚeba i ve srovn§n² s jinými jazyky, 

zejm®na slovenġtinou, ale obecnŊ i jinĨmi jazykovĨmi skupinami (jazyky germ§nsk®   a 

románské ï angliļtina, nŊmļina, francouzġtina ad.). 

To vġechno ch§peme jako z§klad a prostŚedek jazykov® a Śeļov® kulturnosti ģ§kŢ, kterou 

nen² tŚeba v§zat jen na polohu spisovnou. Ģ§k se sezn§m² se z§klady vĨvoje ļeġtiny                a 

z§kladn²mi jazykovĨmi pŚ²ruļkami a slovn²ky. 

Sloģka komunikaļn² a slohov§ obsahuje n§sleduj²c² pevn® sloģky: ļten², naslouch§n², 

mluvený projev, písemný projev.  

Sloģka liter§rn² je charakterizov§na tvoŚivou ļinnost² s literárním textem, nástinem vývoje 

literatury a liter§rn²mi druhy a ģ§nry. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do pŚedmŊtu ĻeskĨ jazyk jsme integrovali ļ§sti n§sleduj²c²ch prŢŚezovĨch t®mat: Medi§ln² 

výchova (t®matickĨ okruh Receptivn² ļinnosti - Kritick® ļten² a vn²m§n² medi§ln²ch sdŊlen², 

Interpretace vztahu medi§ln²ch sdŊlen² a reality, Stavba medi§ln²ch sdŊlen², Vn²m§n² autora 

medi§ln²ch sdŊlen², Fungov§n² a vliv m®di² ve spoleļnosti), Osobnostní a sociální výchova 

(tématický okruh Sociální rozvoj ï Komunikace) a VĨchova demokratick®ho obļana 

(t®matick® okruhy Obļansk§ spoleļnost a ġkola, Formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ, 

Principy demokracie jako formy vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n²). 

 

Ļasov® vymezen² 

Týdenní hodinová dotace je 6. ï 8.roļ 5 hodin, 9.roļ. 4 hodiny. Hodiny jsou rozdŊleny na 

ļeskĨ jazyk ï mluvnici, na literaturu a komunikaci a sloh. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá v kmenových uļebn§ch. Dle moģnost² ģ§ci pracuj² ve skupin§ch. 

ZamŊŚujeme se na pr§ci s texty, informacemi na internetu, pr§ci             s knihou. 

 

 

 



 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² a skupinov® pr§ce klademe dŢraz na samostatnost a odpovŊdnost. 

V pŚedmŊtu ĻeskĨ jazyk jsou pro utv§Śen² a rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ uplatŔov§ny 

následující strategie: 

 

Kompetence k uļen²  

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizující metody práce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ  

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch olympi§d§ch a soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem  svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ.       

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

Á PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota a zapojujeme ģ§ky 
do preventivn²ch projektŢ. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích a k ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch. ZaŚazujeme do ģivota tŚ²dy a ġkoly ekologick® aktivity. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Seznamujeme ģ§ky s rŢznĨmi pracovn²mi profesemi. 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek, materi§lŢ, n§strojŢ, 
techniky a jiného vybavení. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 



 

 

Á Nab²z²me a zajiġŠujeme exkurze do ĐŚadu pr§ce a pod. 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. odliġuje ve ļten®m nebo slyġen®m textu fakta od n§zorŢ a hodnocen², ovŊŚuje fakta 
pomoc² ot§zek nebo porovn§v§n²m s dostupnĨmi informaļn²mi zdroji 

2. rozliġuje subjektivn² a objektivn² sdŊlen² a komunikaļn² z§mŊr partnera v hovoru 

3. rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj 

4. dorozum²v§ se kultivovanŊ, vĨstiģnŊ, jazykovĨmi prostŚedky vhodnĨmi pro danou 
komunikaļn² situaci 

5. odliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ projev a vhodnŊ uģ²v§ spisovn® jazykov® 
prostŚedky vzhledem ke sv®mu komunikaļn²mu z§mŊru 

6. v mluven®m projevu pŚipraven®m i improvizovan®m vhodnŊ uģ²v§ verb§ln²ch, 

nonverbálních i paralingv§ln²ch prostŚedkŢ Śeļi 

7. zapojuje se do diskuse, Ś²d² ji a vyuģ²v§ z§sad komunikace a pravidel dialogu 

8. vyuģ²v§ z§klady studijn²ho ļten² ï vyhled§ kl²ļov§ slova, formuluje hlavn² 

myġlenky textu, vytvoŚ² ot§zky a struļn® pozn§mky, vĨpisky nebo vĨtah 

z pŚeļten®ho textu; samostatnŊ pŚiprav² a s oporou o text pŚednese refer§t 

9. uspoŚ§d§ informace v textu s ohledem na jeho ¼ļel, vytvoŚ² koherentn² text s 
dodrģov§n²m pravidel mezivŊtn®ho navazov§n² 

10. vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce a stylu ke gramaticky i vŊcnŊ spr§vn®mu p²semn®mu 

projevu a k tvoŚiv® pr§ci s textem nebo i k vlastn²mu tvoŚiv®mu psan² na z§kladŊ 

svých dispozic a osobn²ch z§jmŢ 

11. spisovnŊ vyslovuje ļesk§ a bŊģnŊ uģ²van§ ciz² slova 

12. rozliġuje a pŚ²klady v textu dokl§d§ nejdŢleģitŊjġ² zpŢsoby obohacov§n² slovn² 

zásoby a z§sady tvoŚen² ļeskĨch slov, rozpozn§v§ pŚenesen§ pojmenov§n², zvl§ġtŊ 

ve frazémech 

13. samostatnŊ pracuje s Pravidly ļesk®ho pravopisu, se Slovn²kem spisovn® ļeġtiny a 

s dalġ²mi slovn²ky a pŚ²ruļkami 

14. spr§vnŊ tŚ²d² slovn² druhy, tvoŚ² spisovn® tvary slov a vŊdomŊ jich pouģ²v§ ve 
vhodn® komunikaļn² situaci 

15. vyuģ²v§ znalost² o jazykov® normŊ pŚi tvorbŊ vhodnĨch jazykovĨch projevŢ podle 
komunikaļn² situace 

16. rozliġuje vĨznamov® vztahy gramatickĨch jednotek ve vŊtŊ a v souvŊt² 

17. v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i 

syntaktickĨ ve vŊtŊ jednoduch® i souvŊt² 

18. rozliġuje spisovnĨ jazyk, n§Śeļ² a obecnou ļeġtinu a zdŢvodn² jejich uģit² 

19. ucelenŊ reprodukuje pŚeļtenĨ text, jednoduġe popisuje strukturu a jazyk liter§rn²ho 
díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla 

20. rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora 

21. formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ dojmy ze sv® ļetby, n§vġtŊvy divadeln²ho nebo 
filmov®ho pŚedstaven² a n§zory na umŊleck® d²lo 

22. tvoŚ² vlastn² liter§rn² text podle svĨch schopnost² a na z§kladŊ osvojenĨch znalost² 
z§kladŢ liter§rn² teorie  

23. rozliġuje literaturu hodnotnou a konzumn², svŢj n§zor doloģ² argumenty 

24. rozliġuje z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry, porovn§ je i jejich funkci, uvede jejich 
vĨrazn® pŚedstavitele 

25. uv§d² z§kladn² liter§rn² smŊry a jejich vĨznamn® pŚedstavitele v ļesk® a svŊtov® 
literatuŚe 



 

 

26. porovn§v§ rŢzn§ ztv§rnŊn² t®hoģ n§mŊtu v literárním, dramatickém i filmovém 

zpracování 

27. vyhledává informace v rŢznĨch typech katalogŢ, v knihovnŊ i v dalġ²ch 

informaļn²ch zdroj²ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyjmenuje slovní druhy, 

  rozdŊl² je na ohebn® a neohebn®  

- orientuje se v textu a spr§vnŊ urļ²  

  slovní druh podle významu v dané  

  vŊtŊ 
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Tvarosloví  

Slovní druhy 

 

 ZemŊpis  

Obļansk§ 

výchova  

 

- vyhledá v textu podstatná jména,    

  urļ² u nich p§d, ļ²slo, rod, vzor 

 Podstatná jména  DŊjepis  

 

- vysvŊtl², co jsou podstatn§ jm®na  

  konkrétní a abstraktní 

 Konkrétní a abstraktní 

 

  

- vysvŊtl², co jsou  podstatn§ jm®na  

  hromadn§, pomnoģn§ a l§tkov§ a  

  vysvŊtl² jejich zvl§ġtnosti  

 Pomnoģn§, hromadn§ a l§tkov§ 

 

  

- rozliġ² a spr§vnŊ p²ġe podstatn§ jm®na  

  obecná a vlastní  

17 

 

Obecná a vlastní 

 

  

- p²ġe pravopisnŊ spr§vnŊ koncovky  

  podstatných jmen 

- dvoj² moģnost koncovek vyhled§v§  

  v Pravidlech 

- rozpozná podstatná jména, která se  

  skloŔuj² jako pŚ²davn§ jm®na 

- skloŔuje vlastn² jm®na osobn² a m²stn²  

  podle pŚ²sluġnĨch vzorŢ, uvede  

  pŚ²klady pŚ²jmen², kter§ se neskloŔuj²  

- dopln² uveden§ jm®na do zadanĨch vŊt  

  ve správných tvarech 

- spr§vnŊ skloŔuje podstatn§ jm®na  

  místní  
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Procviļov§n² podle vzorŢ 

 

 ZemŊpis  

DŊjepis  

 

- vyhledá v textu pŚ²davn§ jm®na, urļ²  

  u nich p§d, ļ²slo a rod 

 PŚ²davn§ jm®na 

 

  

- rozpozn§ pŚ²davn§ jm®na tvrd§ a  

  mŊkk§, koncovky odŢvodŔuje  

  správným tvarem vzoru  

- pŚevede pŚ²davn§ jm®na z jednotného  

  ļ²sla do mnoģn®ho 

- vyhledá v textu pŚ²davn§ jm®na  

  pŚivlastŔovac² a skloŔuje je podle  

  pŚ²sluġnĨch vzorŢ 

- rozliġ² pŚ²davn§ jm®na od podstatnĨch 

  (dŊdeļkovi psi - pŢjdu k dŊdeļkovi) 
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Druhy pŚ²davnĨch jmen 

Pravopis koncovek 

SkloŔov§n² 

TvoŚen² tvarŢ 

  

 

 

DŊjepis  

- vysvŊtl² pojem stupŔov§n²  

- uvede pŚ²pony a koncovky  

  jednotlivĨch stupŔŢ a pŚedvede, jak se 

  2. a 3. stupeŔ tvoŚ²  

 

 

 

 

StupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen 

 

  



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uvede pŚ²klady zesilov§n² a  

  zeslabov§n² pomoc² rŢznĨch pŚ²slovc² 

4 

 

   

- vyjmenuje druhy z§jmen, pro kaģdou  

  skupinu uvede charakteristické znaky  

- vyhledá v textu z§jmena a zaŚad² je  

  ke správnému druhu  

- spr§vnŊ skloŔuje a p²ġe tvary z§jmena  

  j§, ten, n§ġ, on, ona, ono, mŢj, tvŢj,  

  svŢj, jenģ, mŢj, tvŢj, tĨģ, tentĨģ  
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Zájmena 

 

 ZemŊpis  

PŚ²rodopis 

 

- rozliġ² druhy ļ²slovek, rozpozn§ urļit®  

  a neurļit® 

 Ļ²slovky 

Druhy 

  

- skloŔuje ļ²slovky, uvede pŚ²klady, kdy 

  se nep²ġe teļka za ļ²slovkou Śadovou  

- ļte letopoļty rŢznĨm zpŢsobem  

- zvl§dne skloŔov§n² ļ²slovek dva, oba,  

  tŚi, ļtyŚi  

- vytvoŚ² spr§vnĨ tvar jmen poļ²tanĨch 

  pŚedmŊtŢ, i sloģitŊjġ² ļ²slovky nap²ġe  

  slovy  

- bliģġ² pouļen² o ļ²slovk§ch vyhled§  

  v Pravidlech.  

 SkloŔov§n² 

 

  

- uvede charakteristické znaky sloves 

- vyjmenuje kategorie (osoba, ļ²slo, ļas  

  a zpŢsob) 

- vyhledá v textu slovesa a tyto  

  kategorie urļ² 

- zvl§dne tvoŚit infinitivy a naopak  

  urļit® tvary podle zadanĨch kategori² 

 Slovesa 

Mluvnické kategorie 

 

  

- pŚevede slovesn® tvary z jedn. ļ.  

  do mn. ļ., z oznam. zpŢsobu  

  do podmiŔ. zpŢsobu atd. 

- urļ² druhy vŊt podle postoje mluvļ²ho 

 PodmiŔovac² zpŢsob   

 

 

 

- pouģ²v§ SSĻ 13 Slovn²k spisovn® ļeġtiny   

- ve vŊtŊ vyhled§ podmŊt a pŚ²sudek 

- uvede charakteristické znaky  

  z§kladn²ch vŊtných ļlenŢ  

- rozliġ² pŚ²sudek slovesnĨ, jmennĨ se  

  sponou a jmenný beze spony  

- nahrad² pŚ²sudek slovesnĨ  

  jmenným se sponou a naopak 

- rozpozn§ vŊtu s nevyj§dŚenĨm 

  podmŊtem a u vyj§dŚen®ho podmŊtu  

  uvede, jakým slovním druhem je    

 Skladba 

Základní skladební dvojice 

 ZemŊpis  

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  vyj§dŚen 

- vyhled§ vŊty s nŊkolikan§sobnĨm  

  podmŊtem 

    

- vysvŊtl² pravidlo shody pŚ²sudku  

  s podmŊtem (nŊkolikan§sobnĨm  

  podmŊtem) a pouģije ho 

 Shoda podmŊtu s pŚ²sudkem  DŊjepis 

- rozpozn§ rozv²jej²c² vŊtn® ļleny:  

  pŚ²vlastek, pŚedmŊt, pŚ²sloveļn® urļen² 

16 Rozv²jej²c² vŊtn® ļleny 

 

  

- pouģ²v§ SMĻ 13 Struļn§ mluvnice ļesk§   

- vyhledává v textu vŊty jednoduch®,  

  rozļleŔuje vŊtu na ļ§st podmŊtovou a  

  pŚ²sudkovou 
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VŊta jednoduch§ 

 

 PŚ²rodopis 

 

- urļuje poļet vŊt v souvŊt², rozliġ² vŊty  

  hlavn² a vedlejġ² v grafu (orientaļnŊ) 

17 SouvŊt²  PŚ²rodopis 

 

- rozpozná spojovací výrazy  Spojovací výrazy   

- v jednoduchĨch souvŊt²ch doplŔuje  

  interpunkci (orientaļnŊ) 

 

 

Interpunkce 

 

  

- rozpozn§ znŊl® a neznŊl® souhl§sky,  

  vysvŊtl² spodobu znŊlosti   

11 Zvuková stránka jazyka 

Opakování o hláskách 

 DŊjepis 

 

- uvede pŚ²klady se souhl§skami  

  p§rovĨmi liġ²c²mi se znŊlost² 

 Spisovná a nespisovná 

výslovnost 

  

- u slov oznaļ² hlavn² a vedlejġ² pŚ²zvuk 

- zn§zorn² u vŊt vŊtnou melodii  

- rozpozn§ vŊty t§zac² zjiġŠovac² a  

  doplŔovac² 

 Zvukov§ str§nka slova a vŊty   

- vymez² pojem jazyk, vysvŊtl² vznik  

  jazyka a jeho vývoj 

- rozpozná jazyk spisovný a nespisovný 

- definuje, co je n§Śeļ² a obecn§ ļeġtina 

18 Rozvrstvení národního jazyka 

řeļ a jazyk 

 ZemŊpis  

 

- vysvŊtl² pojmy: jazykovŊda, nauka o  

  slovn² z§sobŊ, mluvnice, hl§skoslov²,  

  tvaroslov², skladba a nauka o tvoŚen²  

  slov  

- rozumí pojmu dialektologie a uvede,  

  co je vŊta a z ļeho se skl§d§, co je  

  slovní zásoba, co je mluvnice a jak se 

  dŊl² 

- nauļ² se pracovat s jazykovými  

  pŚ²ruļkami  

- ve Slovn²ku spisovn® ļeġtiny se   

  orientuje podle obsahu, vyuģ²v§  

  seznam zkratek, zjiġŠuje vĨznamy slov 

- orientuje se i ve Struļn® ml. ļesk®  

13 JazykovŊda a jej² sloģky 

Jazykov® pŚ²ruļky 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

PrŢbŊģnŊ: 

- opakuje si a procviļuje pravopisn§  

  pravidla, spolupracuje s ostatn²mi pŚi  

  Śeġen² ¼kolŢ, rozv²j² sv® myġlen² 

17    

Sloh 

- seznamuje se s origin§ly tiskopisŢ,  

  pouģ²v§ vhodn® stylistick® prostŚedky 

9 

 

VyplŔov§n² jednoduchĨch 

tiskopisŢ 

 

 ZemŊpis  

TŊlesn§ 

výchova  

- uvede rozdíly mezi soukromým  

  (osobn²m) a ¼Śedn²m dopisem 

- nap²ġe osobn² dopis (kamar§dovi nebo  

  babiļce) 

 

10 

 

Dopis 

 

  

- porovn§ vĨznamy slov, odliġ² 

  podstatné okrajové informace,   

  uvŊdomuje si posloupnost dŊje 

- z ukázek vyvodí charakteristické rysy  

  popisu, vyjmenuje rŢzn® postupy  

  pŚi popisu  

- pop²ġe obliļej, postupuje  

  od nejvĨraznŊjġ²ch znakŢ k m®nŊ  

  výrazným 

- vyjadŚuje se i v souvŊt²ch  

- db§ na pestrost pouģitĨch sloves  

- pouģ²v§ pŚirovn§n² a rļen² 

- vĨstiģnŊ pop²ġe nŊkter®ho sv®ho  

  spoluģ§ka nebo osobnost (pouze vnŊjġ²  

  popis), sestaví osnovu popisu 

 

2 

 

 

 

 

 

 

Popis 

Popis budovy, místnosti, 

postavy, krajiny, pracovního 

postupu 

 

 

 DŊjepis  

ZemŊpis  

PŚ²rodopis 

 

 

- uvede rozdíl mezi výpisky a výtahem, 

  z vlastn² zkuġenosti d§ pŚ²klad, kdy si  

  poŚizuje vĨtah  

- shrom§ģd² odborn® vĨrazy, jejich  

  význam vyhledá v nŊkter®  

  encyklopedii nebo slovníku  

- zpracuje vĨtah kratġ²ho vĨkladu nebo 

  textu z nauļn® knihy, uvede pramen,  

  z nŊhoģ je vĨtah poŚ²zen 

8 

 

 

 

 

 

 

8 

 

Výtah 

 

 

 

 

 

 

Výpisky 

 

 PŚ²rodopis  

ZemŊpis  

 

 

 

 

 

DŊjepis  

 

- vymezí pojem vypravování, 

  v ukázkách vyhledá charakteristické  

  rysy a prostŚedky k oģiven² dŊje 

- stupŔuje napŊt² a pouģije pŚ²mou Śeļ, 

  zvl§dne reprodukovat pŚeļtenĨ pŚ²bŊh 

- samostatnŊ nap²ġe vypravov§n² a text  

  ļlen² do odstavcŢ 

10 

 

Vypravování  

 

 DŊjepis  

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

Literatura  

- vysvŊtl², proļ vznikaj² mĨty a b§je a  

  pŚeļte nŊkolik uk§zek  

- ļte s porozumŊn²m, reprodukuje text a  

  najde hlavn² myġlenku 

- uvede pŚ²klady mĨtŢ a b§j²  

24 Mýty, báje 

Z d§vnĨch vŊkŢ 

  

- vyjmenuje charakteristické znaky  

  poh§dky, pŚinese poh§dkov® knihy,  

  uvede jm®na spisovatelŢ a sbŊratelŢ  

  pohádek 

- ļte s porozumŊn²m, reprodukuje text   

19 

 

Pohádky 

 

  

- vyvodí z textu charakter. znaky  

  povŊsti, porovn§ povŊst s pohádkou,  

  najde pravdivé jádro  

- ļte s porozumŊn²m, zapamatuje si a  

  struļnŊ vypr§v² pŚeļtenou povŊst,  

  pŚeļte si nŊjakou knihu tohoto ģ§nru 

19 

 

PovŊsti 

Star® pŚ²bŊhy z Ļech a Moravy 

  

- ļte s porozumŊn²m uk§zky z dŊl  

  B. NŊmcov®, K. J. Erbena, A. Jir§ska  

- pŚeļte Erbenovu Kytici a z ukázek  

  vyvodí pojem balada a vymezí  

  charakteristické znaky 

- nŊkolik verġŢ se nauļ² zpamŊti 

- uvede n§zvy nejzn§mŊjġ²ch povŊst²  

  z knihy A. Jiráska - Star® povŊsti  

  ļesk®, pŚeļte si nŊkter® povŊsti a  

  vypráví je, orientuje se v textu, najde  

  pravdiv® j§dro a hlavn² myġlenku  

- jmenuje dalġ² d²la tŊchto autorŢ 

24 

 

Z ļesk® literatury 19. stolet² 

 

  

- pŚeļte s porozumŊn²m uk§zky z oblasti 

  dobrodruģn® literatury a je schopen  

  sestavit osnovu dobrodruģn®ho    

  pŚ²bŊhu, charakterizovat hlavn²  

  postavy, zhodnotit jejich jednání a  

  popsat vztahy mezi nimi 

- vĨstiģnŊ formuluje vlastn² n§zory  

  na ļetbu 

23 

 

Dobrodruģn§ literatura 

Po stezkách odvahy 

  

     

  



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    

 

Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pŚeļte s porozumŊn²m uk§zky z knih 

  se zv²Śec²m hrdinou, reprodukuje  

  texty, vyhled§ dŢkazy o vztahu  

  ļlovŊka a zv²Śete, zhodnot² je. 

- pŚeļte si knihu se zv²Śec²m hrdinou a  

  charakterizuje ho 

19 

 

SvŊt lid² a svŊt zv²Śat 

 

  

- vyhledá humorné situace a humorná  

  slova 

- charakterizuje hlavní postavy, najde  

  hlavn² myġlenku a porovn§ postavy,  

  situace z jednotlivých ukázek  

- vĨstiģnŊ formuluje vlastn² n§zory  

  na ļetbu 

20 

 

 

 

 

 

Humorná literatura  

ĐsmŊvy a ġibalstv² 

  

PrŢbŊģnŊ: 

- získává z rŢznĨch zdrojŢ dalġ²  

  informace k uļivu, pŚipravuje si  

  refer§ty o pŚeļtenĨch knih§ch, ļten²m  

  nahlas zdokonaluje vĨrazn® ļten²  

- navġtŊvuje ġkoln² knihovnu, orientuje  

  se v knihovnick®m syst®mu, ļten²m si  

  obohacuje slovn² z§sobu, rozġiŚuje  

  vŊdomosti a rozv²j² myġlen² 

27 

26 

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk 

 

Roļn²k: 7. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- definuje, co je slovo 

- vysvŊtl² vĨznam vŊcnĨ a mluvnickĨ 

- uvede pŚ²klad 

11 

 

Význam slova 

Slova jednoznaļn§ a 

mnohoznaļn§ 

 ZemŊpis 

 

- vysvŊtl² pojem souslov², vyhled§ je  

  v textu  

- vysvŊtl² vĨznam nŊkterĨch rļen² 

- objasní metaforu a metonymii a uvede 

  pŚ²klady 

 Slovo a souslov², rļen² 

 

 PŚ²rodopis 

DŊjepis 

- objasní pojem synonymum a uvede  

  pŚ²klady 

- k dom§c²m slovŢm vyhled§ slova  

  pŚejat§ a naopak 

- vyjmenuje slova se slohovým  

  zabarven²m (hovorov§, kniģn²,  

  b§snick§é) 

13 

 

Synonyma 

Homonyma 

 

  

- vyhledá odborné názvy v textu 

- vysvŊtl² pojem terminologie  

- uvede pŚ²klady terminologickĨch  

  sousloví z fyziky, dŊjepisué a rozliġ²  

  je na dom§c² a pŚejat® 

15 

 

Odborné názvy  PŚ²rodopis 

 

- vysvŊtlí, jak se vyvíjí slovní zásoba 

- vyjmenuje zpŢsoby obohacov§n²  

  slovn² z§soby a uvede pŚ²klady 

12 

 

Nauka o tvoŚen² slov 

Obohacování slovní zásoby 

 

  

- vysvŊtl² pojem odvozov§n² 

- vytvoŚ² n§zvy osob od sloves a  

  pŚídavných jmen 

- vysvŊtl² pojem pŚechylov§n² a uvede  

  pŚ²klady 

- z podstatnĨch jmen vytvoŚ² pŚ²davn§ 

  jm®na a vysvŊtl² rozd²l (balic² pap²r ï 

  ģena, bal²c²é) 

- odvodí slovesa od jiných sloves. 

- rozpozn§ pŚedponu, nahrad² ji jinou,  

  vysvŊtl² vĨznam 

15 Slovotvorba 

Odvozování 

 

 DŊjepis 

 

 

- vysvŊtl² pojem sloģenina a tvoŚ² je 

 

 

 

 

Skládání 

 

  

- vysvŊtl² zkratky v textu a vyvodí, jak  

  vznikly, spr§vnŊ je nap²ġe a spr§vnŊ je  

  i pŚeļte 

 Zkracování 

 

  

- zopakuje si a upevn² vŊdomosti  

  z²skan® v 6. roļn²ku (vŊdomosti  

  pravopisu ohebnĨch slovn²ch druhŢ,  

14 

 

17 

Tvarosloví 

 

 ZemŊpis 

DŊjepis 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk 

 

Roļn²k: 7. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  urļov§n² mluvnickĨch kategori²) 

- procviļuje skloŔov§n² z§jmena jenģ,  

  tyto tvary dok§ģe spr§vnŊ pouģ²vat 

 

 

   

- vyvod² podstatu rodu ļinn®ho a  

  trpného 

- uvede druhy vyj§dŚen² trpn®ho rodu 

- pŚevede vŊty se slovesy v ļinn®m rodŊ  

  do trpného rodu 

 Slovesný rod 

 

 DŊjepis 

 

- upevn² si uļivo z 6. roļn²ku 

- rozliġ² pŚ²slovce m²sta, ļasu, zpŢsobu,  

  m²ry a pŚ²ļiny, zept§ se na nŊ spr§vnŊ   

- pŚ²davn§ jm®na a pŚ²slovce rozv²j²  

  rŢznĨmi pŚ²slovci, obohacuje si slovn²  

  zásobu.  

- vyvodí, z ļeho se pŚ²slovce tvoŚ²  

- nahrazuje pŚ²slovce pŚ²slovci  

  s opaļnĨm vĨznamem 

14 PŚ²slovce 

 

  

- objeví, z ļeho vznikly pŚ²sloveļn®  

  spŚeģky a p²ġe je pravopisnŊ spr§vnŊ  

- vysvŊtl² rozd²l (nahoru - na horu)  

 PŚ²sloveļn® spŚeģky 

 

  

- stupŔuje pŚ²slovce  StupŔov§n² pŚ²slovc²   

- upevn² si uļivo z 6.roļn²ku 

- urļ² p§dy, s kterĨmi se pŚedloģky poj²  

- uģ²v§ spr§vn® tvary po pŚedloģk§ch  

  kromŊ a mimo  

- prohloub² si pravidlo psan² pŚedloģek  

  s a z  

- spr§vnŊ pouģ²v§ slabiļn® nebo  

  neslabiļn® podoby pŚedloģek  

 

 

 

 

 

 

 

PŚedloģky 

 

 

 

 

 

 

 Informatika 

ZemŊpis 

 

 

 

 

 

- vyhled§ ve Struļn® mluvnici pouļen²  

  o kladen² pŚ²zvuku na pŚedloģky   

    

- upevn² si uļivo z 6. roļn²ku 

- z pŚ²kladŢ vyvod², co vġechno mŢģe  

  spojka spojovat, vyjmenuje nejļastŊjġ²  

  spojky podŚadic² a souŚadic², spojky  

  v souvŊt²ch nahrad² jinými spojkami  

- spojuje vŊty v souvŊt², na z§kladŊ  

  z²skanĨch vŊdomost² zvl§d§  

  interpunkci 

 Spojky 

 

 

  

- upevn² si uļivo z 6. roļn²ku 

- rozpozn§, kdy je dan® slovo ļ§stic² a  

  kdy jiným slov. druhem.  

- vytvoŚ² vŊty 

 Ļ§stice, 

citoslovce 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyjmenuje druhy vŊt (oznamovac²,  

  rozkazovac², t§zac² a pŚac²)  

- upevn² si uļivo o ot§zk§ch  

  zjiġŠovac²ch a doplŔovac²ch 

16 

 

Skladba 

Druhy vŊt 

 

 ZemŊpis 

 

- z textu vyvod² podstatu vŊt  

  jednoļlennĨch a dvojļlennĨch 

- rozliġ² vŊty dvojļlenn® s nevyj§dŚenĨm  

  podmŊtem a nahrad² vŊty jednoļlenn® 

  vŊtami dvojļlennĨmi a naopak 

17 

 

VŊty jednoļlenn® a dvojļlenn® 

 

 PŚ²rodopis 

 

- vysvŊtl², co jsou vŊtn® ekvivalenty, a  

  uvede pŚ²klady  

- rozpozná, který slovní druh je  

  z§kladem vŊt. ekvivalentŢ v textu 

 VŊtnĨ ekvivalent 

 

  

- uvede, ļ²m mŢģe bĨt podmŊt vyj§dŚen 

- vyhledá ve vŊt§ch podmŊty a urļ², zda  

  jsou holé, rozvité nebo  

  nŊkolikan§sobn® 

- vysvŊtl² podstatu podmŊtu  

  vġeobecn®ho a uvede pŚ²klad 

17 

 

PodmŊt 

 

  

- uvede, ļ²m mŢģe bĨt pŚ²sudek  

  vyj§dŚen  

- vyhled§ ve vŊt§ch pŚ²sudky slovesn® a  

  jmenné se sponou  

- vyjmenuje sponov§ slovesa a spr§vnŊ  

  urļ² pŚ²sudek slovesnĨ sloģenĨ 

 PŚ²sudek 

 

  

- vymezí charakteristické znaky, s ļ²m  

  tvoŚ² skladebn² dvojici a ļ²m bĨv§  

  nejļastŊji vyj§dŚen 

 Rozv²jej²c² vŊtn® ļleny 

 

 PŚ²rodopis 

 

- vyvod², jak se na pŚedmŊt pt§me 

- vyhledá v textu pŚedmŊty 

 PŚedmŊt 

 

  

- vyjmenuje druhy pŚ²sloveļnĨch urļen²  

- rozpozná je v textu a zept§ se na nŊ  

 PŚ²sloveļn® urļen² 

 

  

- vymezí charakteristické znaky 

- uvede, s ļ²m tvoŚ² skladebn² dvojici a  

  ļ²m bĨv§ nejļastŊji vyj§dŚen 

- rozliġ² pŚ²vlastek shodnĨ a neshodnĨ  

- zmŊn² pŚ²vlastek shodnĨ na neshodnĨ a 

  naopak 

- vyvod² rozd²l mezi pŚ²vlastkem  

  nŊkolikan§sobnĨm a postupnŊ  

  rozvíjejícím 

- rozpozn§ je a p²ġe spr§vnŊ interpunkci 

- z pŚ²kladu vyvod² pŚ²vlastek tŊsnĨ a    

17 PŚ²vlastek 

 

 Fyzika 

PŚ²rodopis 

Hudební 

výchova 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  volný 

- rozliġ² a p²ġe spr§vnŊ  

  interpunkci 

- vyhledá v textu nŊkolikan§sobn® vŊtn®  

  ļleny a urļ² je 

- p²ġe spr§vnŊ interpunkci   

    

- uvede, s ļ²m tvoŚ² skladebn² dvojice a  

  ļ²m bĨv§ nejļastŊji vyj§dŚen  

- vyhledá v textu doplŔky a rozliġ²   

  doplnŊk od pŚ²sudku jmenn®ho se  

  sponou 

- p²ġe pravopisnŊ spr§vnŊ koncovky  

  doplŔkŢ i pŚ²sudkŢ 

 DoplnŊk 

 

 DŊjepis 

 

- uvede, podle kterĨch znakŢ pozn§  

  vedlejġ² vŊtu pŚ²sudkovou 

- uvede, podle kterĨch znakŢ pozn§    

  vedlejġ² vŊtu podmŊtnou 

- vyhledá v textu spojovací výrazy  

- nahrad² vŊtnĨ ļlen vŊtou vedlejġ² 

 

 

 

 

Druhy vedlejġ²ch vŊt  DŊjepis 

- upevn² si uļivo z 6. roļn²ku 17 Pravopis 

Vyjmenovaná slova 

  

- procviļuje pravopis koncovek  

  podstatnĨch a pŚ²davnĨch jmen 

 -i/-y v koncovkách podstatných a 

pŚ²davnĨch jmen 

  

- doplní koncovky v pŚ²ļest² minul®m,  

  pravopis zdŢvodn² 

 Shoda pŚ²sudku s podmŊtem 

 

  

- vysvŊtl² pravidla psan² velkĨch p²smen 

  u podstat. jmen vlastn²ch a uvede pŚ.  

- spr§vnŊ odŢvodŔuje 

 Psaní velkých písmen  ZemŊpis 

PrŢbŊģnŊ: 

- opakuje si a procviļuje pravopisn§  

  pravidla 

- spolupracuje s ostatn²mi pŚi Śeġen²  

  ¼kolŢ 

- rozv²j² sv® myġlen²  

- obohacuje si slovní zásobu 

    

Sloh 

- upevn² si vŊdomosti z 6. roļn²ku 

- z ukázek vyvodí charakteristické rysy  

  popisu, vyjmenuje rŢzn® postupy pŚi  

  popisu  

- pracuje s textem  

- vymĨġl² synonyma, obohacuje svoji    

  slovní zásobu 

2 

 

 

 

 

Popis výrobku 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pr§ci rozļlen² do odstavcŢ, db§  

  na n§vaznost, vĨbŊr pojmenov§n² a  

  rozmanitost sloves, rozliġuje  

  nespisovné a hovorové výrazy a   

  nahrad² je plnŊ spisovnĨmi  

- v textu (popis obrazu) vyhled§ ¼stŚedn²  

  motiv, vġimne si postupu pŚi popisu,  

  promyslí jeho stavbu a vypracuje  

  osnovu 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

Popis umŊleck®ho d²la 

 

  

 

 

 

 

 

DŊjepis 

 

- vyhledá slovesa 

- pracuje s textem, nahradí opakované  

  nebo nevhodn® vĨrazy vĨstiģnŊjġ²mi 

- vypracuje popis obrazu 

- upevn² si vŊdomosti z 6. roļníku  

- pracuje s textem, osnovou a odstavci 

- vyp²ġe vġechny potŚebn® pŚedmŊty a 

  prostŚedky, vyhled§ vġechny f§ze  

  postupu 

- nahrad² slovesa vhodnŊjġ²mi, spoj² je  

  se jménem v n§leģit®m p§du  

- nahrad² opakuj²c² se pŚ²slovce a  

  spojky 

- vyhledá v textu odborné názvy 

  a vysvŊtl² jejich vĨznam  

- vyuģ²v§ slovn²ky  

- nap²ġe popis pracovn²ho postupu 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

Popis pracovního postupu 

 

  

- rozliġ², co patŚ² do charakteristiky  

  vnŊjġ² a vnitŚn² a pracuje s textem  

- vyhled§ pojmenov§n² rŢznĨch  

  vlastností, nahradí je synonymy  

- uvede znaky, kterĨmi se pŚ²mo  

  popisuje vzhled 

- vysvŊtl² pojem nepŚ²m® charakteristiky 

  a uvede pŚ²klady  

- je schopen vyuģ²t rļen² a pŚirovn§n² 

- vysvŊtl² rŢzn§ pŚ²slov² a poŚekadla  

- struļnŊ charakterizuje sv®ho kamar§da 

  nebo sám sebe 

6 

 

Charakteristika  

 

MdV 

1.5 

 

- vysvŊtl² pojem l²ļen², pracuje s textem, 

  sestav² osnovu, text rozļlen²  

  do odstavcŢ  

- obohacuje si slovní zásobu 

- vyhled§ vĨrazy l²ļ²c² kr§su m²sta a    

10 

 

L²ļen² 

 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  vztah k nŊmu, vyuģ²v§ synonyma  

- vypráví dojmy z nŊkter®ho uplynul®ho 

  dne nebo ze zimn² ļi jarn² pŚ²rody 

    

- upevn² si vŊdomosti z 6.roļn²ku  

- porovná výtah a výpisky, pracuje  

  s textem 

- podle osnovy dok§ģe shrnout obsah  

  úryvku  

- pŚiprav² vĨtah z textu, který si sám  

  vybere 

8 

 

Výtah 

 

 ZemŊpis 

DŊjepis 

 

- vyhledá v textu podstatn® ļ§sti, najde  

  zdŢvodnŊn² a uvede, proļ se ģ§dost  

  p²ġe  

- vyhled§ odliġn® formulace 

- formuluje ģ§dost ¼stnŊ i p²semnŊ 

9 

 

Ģ§dost 

 

  

- z textu vyvod² vġechny dŢleģit® ļ§sti a  

  vyjmenuje je 

- pracuje s textem  

- odstran² neobratn§ vyj§dŚen² nebo  

  opakující se slova  

- shrom§ģd² patŚiļn® ¼daje a nap²ġe  

  vlastn² ģivotopis 

1 

 

Ģivotopis 

 

  

- upevn² si vŊdomosti z 6. roļn²ku  

- vyuģ²v§ prostŚedky k oģiven² dŊje a  

  stupŔov§n² napŊt², spr§vnŊ p²ġe  

  interpunkci v pŚ²m® Śeļi, pouģ²v§  

  pŚirovn§n² a personifikaci, vyhledá a  

  uplatní ve vypravov§n² dŊjov§ slovesa  

- text rozļlen² na odstavce, pracuje  

  s osnovou  

- rozliġ² slova neutr§ln², kladnŊ nebo  

  z§pornŊ citovŊ zabarven§, nespisovné 

  výrazy nahradí spisovnými  

- pracuje s textem, odstraŔuje slohov® 

  nedostatky  

- nap²ġe vypravov§n² 

10 Vypravování  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PrŢbŊģnŊ: 

- rozvíjí ústní i písemný projev,  

  obohacuje si slovní zásobu  

- ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ  

- vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti  

  v zájmu vlastního rozvoje i své  

  pŚ²pravy na budoucnost 

    

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vytv§Ś² si komplexnŊjġ² pohled  

  na rŢzn® jevy 

    

Literatura  

- ļte plynule a s porozumŊn²m  

- pŚi hlasit®m ļten² dodrģuje  

  pŚimŊŚen® tempo  

- reprodukuje pŚeļtenĨ text, pracuje    

  s textem  

- objeví hlavní myġlenku  

- vyhled§ metafory, pŚirovn§n² a  

  personifikaci 

- vyhledá a uvede zajímavosti  

  o nŊkterĨch autorech 

19 

 

   

- uvede dvŊ ļ§sti, z kterých se bible  

  skl§d§ a v knihovnŊ se sezn§m² s jejím 

  obsahem  

- vyjmenuje nŊkolik postav, o kterĨch se 

  v bibli p²ġe, a struļnŊ je charakterizuje  

- vypr§v² o stvoŚen² ļlovŊka 

19 

 

Bible 

 

  

- vysvŊtl² pojem bajka, uvede autory  

  bajek, z textu vyhledá charakteristické  

  rysy, pokusí se napsat bajku 

20 

22 

 

Bajka 

Ezopovy bajky ï Star® pŚ²bŊhy 

  

- z textu vyvodí typické znaky povídky 

- charakterizuje hl. hrdinu na z§kladŊ  

  vyhledanĨch ¼dajŢ, uvede pŚ²klady  

  dalġ²ch pov²dek, kter® ļetl, popŚ.  

  pŚinese kn²ģku na uk§zku. 

23 

 

Povídka 

Nikdy se nevzdávej 

  

- rozliġ² lyriku a epiku  

- objasní pojmy ï sloka, verġ a rĨm 

- vyjmenuje druhy rýmu, schematicky 

   zn§zorn² a dok§ģe na pŚ²kladech urļit  

- vyhledá metafory, personifikaci,  

  pŚirovn§n² a zvukomalbu  

- pokus² se naj²t smysl b§snŊ 

24 

 

Poezie 

O pŚ§telstv² a l§sce 

  

- na z§kladŊ n§vġtŊvy divadeln²ho  

  pŚedstaven² vyjmenuje z§kladn²  

  charakteristické rysy divadelní hry  

- uvede základní rozdíly mezi  poezií,  

  prózou a dramatem  

- vyjmenuje nejzn§mŊjġ² autory 

21 

 

Drama 

 

  

- upevn² si uļivo z 6.roļn²ku a  

  vyjmenuje charakteristické znaky 

- uvede knihy povŊst², kter® ļetl,  

24 

 

PovŊst   

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk 

 

Roļn²k: 7. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  nŊkterou z nich pŚinese na uk§zku  

- zhl®dne na videu (napŚ. Odysseova  

  dobrodruģstv²)  

- nŊjakou povŊst si pŚeļte (napŚ.  

  z Jir§skovĨch StarĨch povŊst² ļ.) 

  

 

  

- upevn² si uļivo z 6.roļn²ku 

- vyjmenuje charakteristické znaky  

- porovná pohádku s povŊst² na z§kladŊ  

  konkr®tn²ch pŚeļtenĨch pŚ²bŊhŢ 

25 

 

Pohádka 

Star® pŚ²bŊhy 

  

- uvede knihy s touto tematikou  

  na z§kladŊ vlastn² ļetby, pŚinese  

  kn²ģky na uk§zku, shrom§ģd² z§kladn²  

  údaje o autorech 

- vypr§v² zaj²mavĨ pŚ²bŊh z vlastní  

  ļetby  

- sestaví osnovu 

26 

 

 

 

 

 

Dobrodruģn§ literatura 

Jak jsem potkal lidi 

 

 

 

 

  

PrŢbŊģnŊ: 

- pŚipravuje si refer§ty o pŚeļtenĨch  

  knih§ch a shromaģŅuje informace  

  o autorech  

- formuluje vlastn² n§zory na ļetbu  

- ļten²m nahlas zdokonaluje vĨrazn®  

  ļten² 

- pracuje s literárním textem 

- navġtŊvuje ġkoln² knihovnu  

- získá informace z internetu, vytisknout 

   je a zkopírovat 

27    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- prohlubuje si a  osvojuje spisovnou  

  podobu ļesk®ho jazyka 

11 

17 

Opakov§n² 7. roļn²ku 

 

  

- vysvŊtl², jak se do ļeġtiny dost§vaj²  

  nová slova 

- ve slovn²ku vyhled§ vĨznamy rŢznĨch 

  slov  

- tvoŚ² nov§ slova pomoc² pŚedpon a  

  pŚ²pon 

- vyhledá v textu ciz² slova, vysvŊtl²  

  jejich vĨznam a urļ², jak se liġ² od slov  

  domácích 

- ve Slovn²ku spisovn® ļeġtiny zjist²,  

  z kterĨch jazykŢ byla do ļeġtiny  

  pŚejata uveden§ slova 

- pojmenuje rŢzn® profese pŚejatĨmi  

  slovy a slova pŚejat§ nahrad² dom§c²mi  

- vysvŊtl² pojem slovo mezin§rodn² a d§ 

  pŚ²klad 

- uvede n§zvy vŊdn²ch oborŢ a  

  sportovn²ch discipl²n, pouģije vĨrazy  

  dom§c² i pŚejat® 

- vyhledá v textu pŚejat§ slova a  

  rozpozn§, jak se liġ² ve vĨslovnosti a  

  v pravopise od slov domácích 

12 

 

 

 

 

 

 

13 

Obohacování slovní zásoby 

Nauka o tvoŚen² slov 

 

 PŚ²rodopis   

Obļansk§ 

výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- upevn² si a procviļ² uļivo 

  z pŚedchoz²ch roļn²kŢ 

14 

 

Tvarosloví 

 

  

- v textu vyhled§ obecn§ jm®na pŚejat§ a  

  vyvod², jak se budou skloŔovat  

- zvl§dne vytvoŚit n§leģit® tvary a ovŊŚ² 

  je v Pravidlech  

- vyskloŔuje podstatn§ jm®na idea a  

  rozpozn§, podle kterĨch vzorŢ se Ś²d²  

  jeho koncovky  

- podle slova idea vytvoŚ² tvary       

  podobných slov 

- uvede pŚ²klady slov, kter§ se  

  neskloŔuj² 

- vyhledá v textu cizí vlastní jména a  

  shrom§ģd² o nich informace, vyvodí,  

  podle jakĨch vzorŢ se budou skloŔovat 

- rozpozná jména slovanská a  

  neslovanská, uvede pŚ²klady jmen,  

  kter§ se neskloŔuj² 

13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

SkloŔov§n² jmen pŚejatĨch a 

cizích vlastních jmen 

 

 DŊjepis  

Matematika  

ZemŊpis  

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  

 

Roļn²k. 8. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- tvary nŊkterĨch jmen si ovŊŚ²  

  v Pravidlech 

    

- vysvŊtl² pojem slovesnĨ vid  

- rozliġ² slovesa dokonav§ a nedokonav§  

- vytvoŚ² vidov® dvojice  

 Slovesný vid 

 

  

- upevn² si uļivo 7. roļn²ku, 

- vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce  

  ke gramaticky a vŊcnŊ spr§vn®mu  

  písemnému projevu 

17 Pravopis 

Psaní i/y v koncovkách 

Psan² pŚedpon s-, z-, vz- a 

pŚedloģek s/se, z/ze 

Psan² skupin bŊ/bje, pŊ, vŊ/vje, 

mŊ/mnŊ 

VDO 4 DŊjepis  

Matematika  

 

- zopakuje si uļivo ze 7. roļníku, uvede  

  charakteristické znaky 

- vysvŊtl², jak vedlejġ² vŊty pozn§  

- rozliġ² v.v. podmŊtn® od pŚedmŊtnĨch,  

  pŚedmŊtn®, doplŔkov® 

16 Skladba 

Opakování ï 

VŊta jednoduch§ a souvŊt² 

Druhy vedlejġ²ch vŊt 

 

 Obļansk§ 

výchova 

 

- vysvŊtl² pojem souvŊt² souŚadn®  

- vyhledá v textu souvŊt² souŚadn§  

- vyjmenuje vĨznamov® pomŊry mezi  

  vŊtami hlavn²mi  

- souvŊt² s  pomŊrem dŢsledkovĨm  

  zmŊn² na souvŊt² s významovým  

  pomŊrem pŚ²ļinnĨm a naopak 

17 

15 

VĨznamov® pomŊry mezi 

souŚadnŊ spojenĨmi hlavn²mi 

vŊtami, souvŊt² souŚadn®, hlavn² 

vŊty 

 

 DŊjepis  

Obļansk§ 

výchova 

DŊjepis  

ZemŊpis  

 

- vyjmenuje nejļastŊjġ² spojovac²  

  výrazy  

- do textu dopln² spr§vnŊ ļ§rky a  

  odŢvodn² je 

- nŊkter§ souvŊt² zn§zorn² graficky  

- rozebere sloģit§ souvŊt², rozliġ² vŊty  

  hlavn² a vedlejġ², urļ² druhy vedlejġ²ch 

  vŊt, mezi souŚadnŊ spojenĨmi vŊtami  

  urļ² vĨznamovĨ pomŊr a souvŊt²    

  graficky znázorní 

 

 

 

 

Spojovací výrazy v souvŊt², 

interpunkce v souvŊt² 

 

  

 

- zopakuje si a upevn² vŊdomosti  

  ze 7. roļn²ku  

15 

 

Obecné výklady o jazyce 

 

  

- rozliġ² slovansk® jazyky na z§padn²,  

  vĨchodn² a jiģn² 

- pŚeļte si uk§zky textŢ v polġtinŊ,  

  slovenġtinŊ, chorvatġtinŊ a luģick®  

  srbġtinŊ 

- pokus² se je pŚeloģit 

- vyhled§ podobn® a rozliġn® znaky 

 

18 Slovanské jazyky 

Đtvary ļesk®ho jazyka a 

jazyková kultura 

 

 ZemŊpis  

DŊjepis  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  

 

Roļn²k. 8. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

Sloh 

- zopakuje si vŊdomosti z pŚedchoz²ch  

  roļn²kŢ a pracuje s textem 

- vyp²ġe dŢleģit§ fakta 

- slova, kterým nerozumí, vyhledá  

  ve Slovn²ku spisovn® ļeġtiny nebo  

  ve Slovníku cizích slov  

- zpracuje výtah z urļen®ho textu a 

  vyuģije i cit§ty  

9 

 

4 

 

8 

 

 

 

Výtah 

 

 Chemie  

DŊjepis  

ZemŊpis  

 

- zopakuje si vŊdomosti ze 7. roļníku  

- pracuje s textem  

- vyhled§ jazykov® prostŚedky  

  charakteristiky vnŊjġ² i vnitŚn²  

- rozliġ² charakteristiku pŚ²mou a  

  nepŚ²mou 

- uvede vlastnosti, kterými se 

  lid® od sebe liġ² 

- dopln² pŚirovn§n² a rļen² do urļit®ho  

  textu  

- odstran² kompoziļn² nedostatky 

- vybere z krásné literatury ukázku 

  charakteristiky postavy a vyp²ġe  

  zaj²mav§ a vĨstiģn§ jazykov§  

  vyj§dŚen² 

- vybere si libovolnou literární postavu a 

  vypracuje její charakteristiku 

4 

 

5 

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Charakteristika literární 

postavy 

 

  

- vysvŊtl², co je vĨklad, a uvede, kde se  

  pouģ²v§  

- v textu vyhledá odborné názvy  

  dom§c²ho i ciz²ho pŢvodu a rozļlen² je  

  na jednoslovné a na sousloví  

- odstran² opakov§n² vztaģnĨch vŊt,  

  nevhodn§ pŚedloģkov§ spojen² a uprav² 

  poŚ§dek slov  

- pracuje se Slovníkem cizích slov  

- vyhledá slova, kterým v textu    

  nerozumí, a slova pŚejat§ nahrad²  

  ļeskĨmi ekvivalenty  

- vypracuje výklad, uvede knihy nebo 

  ļasopisy, z kterĨch ļerpal informace 

10 

 

1 

 

2 

 

4 

 

9 

 

Výklad 

 

 Fyzika  

Chemie 

Matematika  

PŚ²rodopis  

 

 

- upevn² si vŊdomosti ze 7. roļníku  

- pracuje s textem  

- vyhledá básnické obrazy, najde  

4 

 

9 

L²ļen² 

 

 ZemŊpis  

Výtvarná 

výchova  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  

 

Roļn²k. 8. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  pŚ²klady subjektivnŊ zabarven®ho  

  popisu  

- vypracuje l²ļen² 

- pouģije personifikaci, pŚirovn§n² a  

  metafory a pracuje podle 

  pŚedem pŚipraven® osnovy 

    

- z textu vyhledá znaky typické  

  pro úvahu a porovná úvahu  

  s výkladem  

- vytvoŚ² ot§zky k danému problému 

- pracuje s textem  

- uprav² nevhodn§ vyj§dŚen², nahrad²  

  vĨrazy vhodnŊjġ²mi, odstran²  

  opakování sloves  

- ¼stnŊ diskutuje na vybran® t®ma  

- nap²ġe ¼vahu na libovoln® t®ma 

3 

10 

 

6 

 

7 

 

9 

Úvaha 

 

 DŊjepis  

PŚ²rodopis 

Obļansk§ 

výchova 

 

- vyjmenuje základní styly podle funkce  

  (prostŊ sdŊlovac², odbornĨ,  

  publicistickĨ a umŊleckĨ) a uvede  

  pŚ²klady 

- rozpozná základní styly podle formy  

  (projevy mluvené a psané) 

 Souhrnn® pouļen² o slohu 

(rŢzn® slohov® ¼tvary 

v literárních ukázkách) 

 

  

PrŢbŊģnŊ: 

- rozvíjí písemný i ústní projev 

- obohacuje si slovní zásobu  

- vyuģ²v§ z²skan® vŊdomosti a  

  zkuġenosti v zájmu vlastního rozvoje  

  i sv® pŚ²pravy na budoucnost  

- vytv§Ś² si komplexnŊjġ² pohled  

  na rŢzn® jevy 

    

Literatura  

- poslechne si nahrávky písní:  

  Hospodine, pomiluj ny a Svatý 

Václave 

- uvede z§kladn² ¼daje o KosmovŊ a  

  DalimilovŊ kronice 

- charakterizuje dobu husitskou, uvede  

  nŊkter§ d²la J. Husa, vysvŊtl² jeho  

  myġlenky, poslechne si nahr§vku  

  chor§lu Ktoģ js¼ boģ² bojovn²ci 

- charakterizuje dobu pobŊlohorskou,  

  zaŚad² J. A. Komensk®ho, uvede jeho 

  nejzn§m. d²la, vysvŊtl² jeho myġlenky 

24 

 

Starġ² ļesk§ literatur   

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :   Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  

 

Roļn²k. 8. 

 Oļek§v§n® vĨstupy 

 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- ļasovŊ zaŚad², charakterizuje obdob², 

  vyjmenuje nejzn§mŊjġ² pŚedstavitele, 

  jejich myġlenky a d²la 

25 

 

Národní obrození 

 

  

- charakterizuje romantismus, ļasovŊ ho 

  vymez², uvede naġeho  

  nejvĨznamnŊjġ²ho pŚedstavitele  

- seznámí se s ukázkami z dŊl NŊmcov®, 

K.H. Borovského, J.V. Sládka, P. 

Bezruļeé. 

- na ukázkách z poezie rozliġ² lyriku a  

  epiku, verġ a strofu a urļ² druhy rĨmu 

 

25 

 

Z literatury 19.stol. 

 

  

- pŚeļte si uk§zky z dŊl svŊtovĨch 

  autorŢ klasick® svŊtov® literatury   

20 

 

Setk§n² se svŊtovou literaturou 

 

  

- formuluje n§zory na umŊleck® d²lo 

- autory ļasovŊ zaŚad² 

  VDO 3  

- pŚeļte si uk§zky ļeskĨch i svŊtovĨch  

  autorŢ a na z§kladŊ vlastn² ļetby uvede 

  dalġ² autory a d²la  

- vyhledá prvky sci-fi, odhalí hlavní  

  myġlenky 

- vymez² z§kladn² n§mŊtov® 

  okruhy science fiction 

23 Science fiction 

Jin® svŊty 

  

PrŢbŊģnŊ: 

- pracuje s literárním textem, vlastními  

  slovy interpretuje smysl díla  

- diskutuje o ļetbŊ a divadeln²ch    

  pŚedstaven²ch, formuluje sv® dojmy 

- navġtŊvuje ġkoln² knihovnu, zapojuje  

  se do tvŢrļ² ļinnosti (ļasopis, sborn²k, 

soutŊģe)  

- navġtŊvuje kulturn² akce 

 

19 

27 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vysvŊtl² pojmy: slovo nadŚazen®,  

  podŚazen® a slova souŚadn§ a uvede  

  pŚ²klady 

11 

 

Slovní zásoba a význam slova 

Slovo a souslov², vŊcn® 

významy slov 

 DŊjepis  

PŚ²rodopis 

 

- rozpozn§ slova jednoznaļn§ a  

  mnohoznaļn§ 

 Rozvoj slovní zásoby, jádro 

slovní zásoby 

  

- v textu vyhledá synonyma, antonyma a  

  homonyma a vysvŊtl² rozd²ly mezi  

  nimi 

- uvede pŚ²klad souslov²  

- rozliġ² metaforu a metonymii, uvede  

  pŚ²klady 

 Významové vztahy mezi slovy: 

synonyma, homonyma, 

antonyma 

 

  

- vyhledá v textu odborné názvy 

- rozliġ², zda jsou dom§c², nebo ciz², zda 

  jednoslovné, nebo víceslovné 

 Rozvrstvení slovní zásoby; 

odborné názvy, slova domácí a 

cizí 

  

- upevn² si vŊdomosti z pŚedchoz²ch  

  roļn²kŢ 

- bezpeļnŊ rozpozn§ koŚen slova,  

  pŚedponu, pŚ²ponu a koncovku  

- vysvŊtl² pojmy slovotvornĨ z§klad a  

  základové slovo 

- vytvoŚ² slova pŚ²buzn§, odliġ²  

  zkratkov§ slova a zkratky, vytvoŚ²  

  slova sloģen§ 

- vytvoŚ² slova pŚechylov§n²m 

12 

 

Nauka o tvoŚen² slov 

Stavba slova 

 

 ZemŊpis 

DŊjepis  

- zopakuje si a upevn² vŊdomosti  

  z pŚedchoz²ch roļn²kŢ 

- u podstatnĨch jmen urļ² spr§vnŊ p§d,  

  ļ²slo, rod a vzor  

- rozliġ² podstatn§ jm®na konkr®tn² a  

  abstraktn², hromadn§, pomnoģn§ a  

  látková 

14 

 

 

 

17 

 

Tvarosloví 

Podstatná jména 

 

 

 Obļansk§ 

výchova 

 

- vyhled§ pŚ²davn§ jm®na tvrd§, mŊkk§  

  a pŚivlastŔovac², urļ² u nich p§d, ļ²slo,  

  rod a vzor, spr§vnŊ je stupŔuje 

 PŚ²davn§ jm®na 

 

 PŚ²rodopis 

DŊjepis  

 

- vyjmenuje druhy zájmen 

- vyhled§ z§jmena a urļ² jejich druh 

- urļ² pád a kde je to moģn®  ļ²slo a rod 

 Zájmena 

 

 PŚ²rodopis 

ZemŊpis 

 

- rozliġ² druhy ļ²slovek a uvede, zda  

  jsou urļit®, nebo neurļit®, kde je to  

  moģn®, urļ² p§d, ļ²slo a rod 

- spr§vnŊ skloŔuje ļ²slovky dvŊ, obŊ, tŚi, 

  ļtyŚié 

- zap²ġe slovy i sloģitŊjġ² ļ²slovky 

 

 

 

 

Ļ²slovky 
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Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zopakuje si a upevn² vŊdomosti  

  o slovesech a vyjmenuje vzory kaģd®  

  slovesn® tŚ²dy 

- pop²ġe postup, podle kter®ho zaŚad²  

  sloveso ke správnému vzoru 

- urļ² osobu, ļ²slo, ļas, zpŢsob, rod,  

  tŚ²du, vzor a vid 

- slovesn® tvary pŚevede do minul®ho  

  ļasu a spr§vnŊ nap²ġe koncovky 

15 Slovesa a jejich mluvnické 

významy, tvary slovesa být,  

slovesn® tŚ²dy 

  

- rozpozná v textu pŚechodn²ky a rozliġ²  

  pŚechodn²k pŚ²tomnĨ a minulĨ  

- vyhled§ koncovky, kterĨmi je tvoŚen 

 PŚechodn²ky 

 

  

- tvoŚ² pŚ²slovce, ovl§d§ stupŔov§n²  PŚ²slovce   

- rozpozn§ vlastn² a nevlastn² pŚedloģky,  

  souŚadic² a podŚadic² spojky 

 PŚedloģky a spojky 

 

  

- charakterizuje vŊtu jednoduchou 

- vysvŊtl² pojem souŚadnosti a  

  podŚadnosti ļlenŢ, objasn² pojmy  

  shoda, Ś²zenost, pŚimyk§n² a uvede pŚ. 

- vyjmenuje, ļ²m mŢģe bĨt vyj§dŚen  

  pŚ²sudek a uvede pŚ²klady 

- vyjmenuje slovesa sponová, fázová a  

  modální 

- rozliġ² druhy pŚ²sudkŢ 

- vyjmenuje druhy podmŊtŢ a vyhledá je 

  v textu, u podmŊtu urļ² slovn² druh,  

  kterĨm je vyj§dŚen 

- zopakuje si a upevn² uļivo  

  o rozv²jej²c²ch vŊtnĨch ļlenech, kaģdĨ  

  vŊtnĨ ļlen charakterizuje, vyhled§  

  v textu a bl²ģe ho urļ² 

- vyjmenuje výrazy, které nejsou  

  vŊtnĨmi ļleny, a uvede pŚ²klady 

- graficky zobraz² stavbu vŊty 

- rozpozn§ vŊtn® ļleny hol®, rozvit® a    

  nŊkolikan§sobn®                                      

- objasn² pravidlo shody pŚ²sudku  

  s nŊkolikan§sobnĨm podmŊtem a  

  doplní správné koncovky 

- vyhled§ ve vŊtŊ pŚ²stavek, objasn² jeho 

  podstatu a nap²ġe spr§vnŊ interpunkci  

- upevn² si uļivo o vŊt§ch  

  jednoļlennĨch a dvojļlennĨch a vŊt. 

16 Skladba 

Stavba vŊty a souvŊt² 

VŊta jednoduch§ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fyzika 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  ekvivalentech a nahradí je navzájem 

- charakterizuje souvŊt² a rozliġ² vŊtu  

  jednoduchou a souvŊt² 

- urļ² poļet vŊt v souvŊt² a dopln² ļ§rky 

- odliġ² od sebe souvŊt² podŚadn® a  

  souŚadn® 

- urļ² druhy vedlejġ²ch vŊt a spojuje vŊty  

  v souvŊt² podle zadanĨch podm²nek 

- nahrazuje vŊtnĨ ļlen vedlejġ² vŊtou a  

  naopak 

- graficky zn§zorn² sloģit® souvŊt²  

  podŚadn® 

- u souŚadn®ho souvŊt² urļ² vĨznamovĨ 

  pomŊr, uvede nejļastŊjġ² spojovac²  

  vĨrazy a dopln² spr§vnŊ interpunkci  

- graficky zn§zorn² sloģit® souvŊt²  

  souŚadn®, zn§zorn² i sloģit® souvŊt²  

  souŚadn® se souŚadnŊ spojenĨmi  

  vŊtami vedlejġ²mi 

  

SouvŊt² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Obļansk§ 

výchova 

ZemŊpis 

DŊjepis 

PŚ²rodopis 

 

- charakterizuje samostatnĨ vŊtnĨ ļlen,  

  osloven², vsuvka, vŊta ne¼pln§,  

  vyhledá v textu 

 SamostatnĨ vŊtnĨ ļlen, osloven², 

vsuvka, vŊta ne¼pln§ 

 

  

- vyjmenuje tŚi ļinitele, kteŚ² ovlivŔuj²  

  poŚ§dek slov v ļesk® vŊtŊ (vĨznamovĨ,  

  mluvnický a zvukový) 

- rozliġ² vĨchodisko a j§dro vĨpovŊdi  

- oprav² poŚ§dek slov v zadaných  

  vŊt§ch 

- vysvŊtl² pojem pŚ²klonky, uvede  

  pŚ²klady a vyhled§ je v textu 

 PoŚ§dek slov v ļesk® vŊtŊ 

(slovosled) 

 

 

  

- zopakuje si a upevn² vŊdomosti  

  z pŚedchoz²ch roļn²kŢ 

 Pravopis 

Pravopis lexikální, tvaroslovný, 

skladební ï Vlastní jména 

  

- rozpozná samohlásky a souhlásky, má  

  pŚehled o soustavŊ ļeskĨch hl§sek  

- ve slovech podtrhne hlavn² a vedlejġ²  

  pŚ²zvuk, db§ na slovn² pŚ²zvuk 

- znázorní vŊtnou melodii u vŊt  

  oznamovacích, rozkazovacích, tázacích 

- vysvŊtl², proļ db§me v mluveném  

  projevu na vhodné tempo 

- z textu vyhled§ slova ciz²ho pŢvodu a  

  uvede znaky, kterĨmi se liġ²    

11 Zvuková stránka jazyka  DŊjepis 

PŚ²rodopis 

Fyzika 

Informatika 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  ve výslovnosti i pravopise od slov  

  domácích 

    

- zopakuje si a upevn² vŊdomosti  

  z 8. roļn²ku 

- vyjmenuje slovanské jazyky východní, 

   z§padn² a jiģn² a uvede u nich, kter®  

  pouģ²vaj² azbuku a kter® latinku  

- porovná pozdrav Dobrý den! a Na  

  shledanou! ve vġech slovanskĨch  

  jaz., vyhled§ shodn® a odliġn® prvky  

- vyjmenuje i nŊkter® jazyky    

  neslovanské (románské a germánské) 

- pop²ġe, kdy a jak vznikl ļeskĨ jazyk a  

  jak se vyvíjel  

- vysvŊtl² pojmy: archaismy, historismy  

  a neologismy, uvede pŚ²klady 

- shrne dosavadn² vŊdomosti 

- rozliġ² jazyk spisovnĨ a nespisovnĨ 

- pozn§ podle znakŢ obecnou ļeġtinu a    

  nŊkter§ n§Śeļ² 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

11 

 

Obecné výklady o jazyce   

- m§ pŚehled o d²lļ²ch oborech  

  jazykovŊdy 

- db§ na kulturu jazyka, kulturu Śeļi 

- umí pracovat  s textem (umŊleckĨm,  

  nauļnĨm, reklamy ï manipulativní  

  komunikace) 

- dorozum²v§ se kultivovanŊ, vĨstiģnŊ,  

  spisovnou ļeġtinou  

5 

 

3 

JazykovŊda a jej² discipl²ny 

Jazyková kultura 

 

MdV 

1.1 

 

Sloh 

- shrne a upevn² si vŊdomosti 

- vyhled§ ļ§sti vĨkladov® a popisn® a 

  sleduje výstavbu textu  

- zpracuje vĨklad nŊjak®ho odborn®ho 

  textu 

1 

 

9 

Výklad 

 

OSV 2.3 PŚ²rodopis 

Fyzika  

Chemie 

- zopakuje si vŊdomosti z pŚedchoz²ch  

  roļn²kŢ 

- rozliġ² popis statickĨ a dynamickĨ  

- porovná popis prostý, odborný a  

  subjektivnŊ zabarvenĨ 

- uvede, jak ļlen²me charakteristiku 

- v uļebnici vyhled§ uk§zky vġech  

  druhŢ popisu 

 Popis 

 

 Pracovní 

ļinnosti 

PŚ²rodopis 

Výtvarná 

výchova 

 

- shrne a upevní si znalosti 5 Popis pracovního postupu   
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VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vġ²m§ si mluvnick® osoby, sloves 

- pracuje s odbornĨm textem, struļnŊ  

  pop²ġe jednotliv® ļinnosti 

    

- shrne a upevní si znalosti 

- sleduje postup popisu obrazu 

- odstran² neobratnosti vyj§dŚen²  

- pop²ġe pohled z okna 

 Popis umŊleck®ho d²la 

SubjektivnŊ zabarvenĨ popis 

 

 ZemŊpis 

 

 

- shrne a upevní si znalosti 

- pracuje s textem 

- vyhled§ pouģit® postupy a prostŚedky 

 Charakteristika ï povaha, 

schopnosti, zájmy 

 

MdV 

1.2 

 

Obļansk§ 

výchova 

 

- zopakuje si vġechny vlastnosti  

  vypravov§n² a prostŚedky k oģiven²  

  dŊje a vyhled§ je v zadaném textu  

- odstraní opakující se slova a nevhodná  

  vyj§dŚen² 

- uprav² text, aby byl nap²navŊjġ² 

- odstran² formulaļn² neobratnosti 

- db§ na n§vaznost a soudrģnost textu  

- ¼stnŊ vypr§v² pŚ²bŊh (napŚ. z dŊtstv²) 

6 

 

Vypravování 

 

  

- shrne a upevn² si vŊdomosti  

  z 8. roļn²ku  

- vyhled§ dŢleģit® myġlenky, hodnot²c²  

  prostŚedky, subjektivn² postoje autora a 

  vyj§dŚ² se k nim podle svých  

  zkuġenost²  

- nahlas uvaģuje nad rŢznĨmi probl®my, 

  do kterĨch se ļlovŊk mŢģe dostat 

- nap²ġe ¼vahu na libovoln® t®ma 

10 Úvaha OSV 2.3  

- vymezí charakteristické znaky  

  proslovu a uvede, pŚi jakĨch  

  pŚ²leģitostech se pron§ġ²  

- vyhledá obraty a výrazy, s nimiģ se  

  v jiných útvarech nesetkáváme 

- uvede, z jakĨch ļ§st² se proslov skl§d§  

- pŚiprav² si kr§tkĨ proslov, db§  

  na zŚetelnou vĨslovnost, pŚ²zvuky,  

  tempo a melodii, t®ģ na vystupov§n² 

4 

 

8 

 

Proslov 

 

OSV 2.3  

- vyjmenuje charakteristické znaky  

  diskuse 

- vytvoŚ² rozmanit§ zah§jen² diskuse 

- nahrad² nevhodnŊ uģit® vĨrazy  

7 

 

Diskuse 

 

MdV 

1.3 

 

PS 

- shrne a upevn² si vŊdomosti 

- vyjmenuje publicistické útvary 

 Publicistické útvary 

 

MdV 

1.4 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- charakterizuje zprávu, oznámení,  

  inzerát a interview 

- pŚinese inzer§t a uvede, ļeho se tĨk§,  

  co slibuje a co obsahuje 

- nap²ġe inzer§t na vŊc, kterou by chtŊl  

  prodat, nebo koupit 

- pokus² se odpovŊdŊt na inzer§t 

- podle textov® pŚedlohy sestav²  

  interview se známou osobností 

- pŚinese noviny a vyhled§ v nich  

  ¼vodn²k a koment§Ś 

- uvede charakteristické znaky úvodníku  

  a koment§Śe  

- vyhledá v textu výrazy aktualizované a  

  vedle toho výrazy automatizované  

  (bŊģnŊ uģ²van®) 

- posoud², kter® vĨrazy pŚevaģuj²  

- pokus² se komentovat nŊjakou aktu§ln² 

  ud§lost ze tŚ²dy, ze ġkoly é 

- charakterizuje pojmy report§ģ a fejeton 

- pŚeļte si uk§zku report§ģe a fejetonu 

- zdokonal² ģ§kovskĨ pokus o report§ģ 

- pokusí se o vlastní tvorbu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

3 

Zpravodajské útvary 

 

 

 

 

 

 

 

 

Úvahové útvary 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PŚechodn® ¼tvary 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MdV 

1.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- uvede, na ļem z§vis² volba jazykovĨch  

  prostŚedkŢ (ļinitel® objektivn² a  

  subjektivní) 

- rozliġ² prostŚedky slohovŊ zabarven® a  

  neutrální 

- vyjmenuje rŢzn® stylov® vrstvy (prostŊ 

  sdŊlovac², odbornou, publicistickou a  

  umŊleckou) a uvede jejich  

  charakteristické znaky 

 Funkļn² styly 

 

  

Z§vŊr: 

- spisovnŊ vyslovuje ļesk§ i bŊģnŊ  

  uģ²van§ ciz² slova  

- rozliġ² zpŢsoby obohacov§n² slovn²  

  z§soby, rozpozn§ pŚenesen§  

  pojmenování 

- samostatnŊ pracuje s Pravidly ļesk®ho  

  pravopisu, se Slovn²kem spis.ļeġtiny a  

  s dalġ²mi pŚ²ruļkami  

- spr§vnŊ tŚ²d² slovn² druhy, tvoŚ²  

  spisovn® tvary a pouģ²v§ je ve vhodn® 

    

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  komunikaļn² situaci 

- vyuģ²v§ znalost² o jazykov® normŊ 

- rozliġuje vĨznamov® vztahy  

  gramatickĨch jednotek ve vŊtŊ a  

  v souvŊt² 

- v písemném projevu zvládá pravopis  

  lexikální, slovotvorný, morfologický i  

  syntaktickĨ ve vŊtŊ jednoduch® a  

  v m®nŊ sloģitĨch souvŊt²ch  

- rozliġuje spisovnĨ jazyk, n§Śeļ² a  

  obecnou ļeġtinu 

    

Literatura  

- vyjmenuje charakteristické rysy  

  pohádky 

- rozliġ² poh§dku kouzelnou, modern² a  

  novelistickou, uvede pŚ²klady  

- vyjmenuje ļesk® i svŊtov® autory  

  poh§dek (popŚ. sbŊratele poh§dek) 

24 

 

Pohádka 

Chv§la vypravŊļstv² 

  

- shrne a upevn² si vŊdomosti,  

  porovná pohádku s povŊst² 

- rozliġ² povŊsti n§rodn² a region§ln²  

- uvede pŚ²klady  

- vyjmenuje nejzn§mŊjġ² autory povŊst² 

24 

 

PovŊst 

Chv§la vypravŊļstv² 

  

- shrne a upevn² si vŊdomosti 

- uvede charakteristické rysy 

- vyjmenuje autory pov²dek a zaŚad²  

  díla  

- pŚeļte si pov²dkovou knihu a vyhled§ 

  typické znaky 

23 

24 

 

Povídka 

Chv§la vypravŊļstv² 

Naruby 

  

- shrne a upevn² si vŊdomosti, uvede  

  charakteristické rysy 

19 

20 

Román 

Naruby 

  

- shrne a upevn² si vŊdomosti (lid®  

  kolem divadla; prolog, epilog;  

  premiéra, derniéra; monolog, 

dialogé)- vyjmenuje ļesk® i svŊtov® 

dramatiky a  

  uvede jejich nejzn§mŊjġ² d²la 

- rozliġ² komedii a trag®dii, uvede  

  pŚ²klady  

- zhl®dne divadeln² pŚedstaven².  

- formuluje své dojmy 

- uvede n§zvy nejzn§mŊjġ²ch divadel 

21 

 

Divadelní hra 

 

  

  



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    

 

Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk  Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uvede nejzn§mŊjġ² pŚedstavitele  

- pŚeļte si uk§zky a pracuje s textem 

25 

 

Literatura  mezi válkami  

 

  

- shrne vŊdomosti o Osvobozen®m  

  divadle                                                       

- dopln² informace o d²le K. Ļapka,  

  vyjmenuje jeho divadelní hry a objasní  

  hlavn² myġlenky 

 Divadelní hra mezi válkami 

Legendy ļesk®ho divadla 

  

- do ļasov® pŚ²mky zaŚad² autory  

- pŚeļte si uk§zky z dŊl a pracuje  

  s textem 

- rozliġ² literaturu hodnotnou a  

  konzumní 

23 

 

Literatura po roce 1945 

Poezie 

P²snŊ a p²sniļk§Śi 

  

- uvede autory, kteŚ² odeġli po roce 1968 

  do exilu a publikovali v zahraniļ² 

- pŚeļte si uk§zky z jejich dŊl a pracuje  

  s textem  

- opírá se o historické události 

26 

 

Literatura exilová  

 

  

- vyjmenuje nŊkter® souļasn® autory  

- pokus² se sestavit chronologickou Śadu  

  liter§rn²ch autorŢ 

- uvede, kteŚ² dos§hli mezin§rodn²ho  

  vŊhlasu a kdo je nositelem Nobelovy  

  ceny 

19 

20 

 

 

Souļasn§ literatura 

 

 

  

- zopakuje si a upevn² vŊdomosti  

  z pŚedchoz²ch roļn²kŢ- uvede 

nejzn§mŊjġ² svŊtov® autory,  

  vyjmenuje jejich d²la a zaŚad² je  

  do liter§rn²ho smŊru 

- formuluje vlastn² n§zory na ļetbu 

19 

20 

SvŊtov§ literatura   

Z§vŊr: 

- orientuje se v literárním textu,  

  reprodukuje ho, rozumí jeho významu  

  a smyslu 

- nejzn§mŊjġ² d²la pŚiŚad² k autorovi,  

  literární text k liter§rn²mu ģ§nru 

- vyb²r§ si hodnotnou ļetbu 

- formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ sv® dojmy,  

  vytv§Ś² si n§zory na umŊleck® d²lo  

- porovná literární, dramatické i filmové  

  zpracov§n² t®hoģ n§mŊtu 

- tvoŚ² vlastn² liter§rn² text  

- vytvoŚ² si pŚehled o z§kladn²ch  

  liter§rn²ch smŊrech, ļeskĨch a  

27    

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : ĻeskĨ jazyk a literatura 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ĻeskĨ jazyk Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  svŊtovĨch spisovatel²ch 

- vyhledává informace z rŢznĨch zdrojŢ 

  (knihovna, internet, CD ROM,  

  dokument§rn² film é), zpracuje je a  

  vhodnŊ  vyuģ²v§ 

    

 

 
 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 

 

ĻeskĨ jazyk Literární výchova 6.roļn²k  

Oļek§v§n® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

     

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģ§k má       

Rozeznat základní literární 

rozeznat 

pov²dku,povŊst,bajku,     

druhy a ģ§nry divadeln² pŚedstaven²,poezii     

        

Orientovat se v literárním 

textu, orientovat se v dŊji, vŊdŊt co      

hledat a pokusit se najít 

hlavní pŚedch§z² a co n§sleduje, ļ²m     

myġlenku dŊj zaļ²n§ a konļ²     

        

UmŊt ¼stnŊ formulovat 

dojmy z 

soustŚedŊnŊ 

poslouchat,sledovat a 

VMES - pŚ²bŊhy, 

zkuġenosti a   

ļetby,divadeln²ho nebo 

filmového ļ²st vybran® texty, z§ģitky z Evropy a svŊta   

pŚedstaven² dramatizovat ukázku,     

  

dok§zat vĨtvarnŊ vyj§dŚit 

z§ģitek     

        

Získávat pozitivní vztah k 

literatuŚe sledovat vybrané televizní a     

  rozhlasov® poŚady, ļ²st knihy     

  z knihovny     

        

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻeskĨ  jazyk 

Komunikaļn² a slohov§ 

výchova 6.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        

Ģ§k má       

Komunikovat v bŊģnĨch 

situacích, 

umŊt komunikovat formou 

otázky     

rozliġovat spisovnĨ a 

nespisovný a odpovŊdi     

jazyk       

        

Ovládat koncepci a úpravu 

umŊt napsat 

dopis,pohlednici,     

bŊģnĨch p²semnost² dbát na úpravu     

  umŊt napsat adresu, vyplnit     

  poġtovn² pouk§zku     

        

Ļ²st plynule s porozumŊn²m 

ļ²st vŊty s pŚirozenou 

intonací a     

  pŚ²zvukem     

        

  

pŚi tich®m ļten² porozumŊt 

textu     

  ļ²st umŊleck® texty     

        

UmŊt reprodukovat text 

znát zásady kultivovaného 

projevu     

  

umŊt formulovat ot§zky a 

odpovŊdi   

Hv - hra"Na 

p²sniļky" tvoŚen² 

otázek 

      a odpovŊd² 

UmŊt popsat dŊje, jevy, 

osoby, 

respektovat zásady 

kultivovaného     

pracovní postupy projevu     

  vypravovat podle obr§zkŢ a   

Pv - pracovní postup 

pŚi jednoduch®m 

  z§ģitkŢ   

výrobku - jeho 

výroba 

  doplŔovat a obmŊŔovat vŊty     

        



 

 

ĻeskĨ jazyk Jazyková výchova 7.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má       

zn§t vġechna vĨjmenovan§ 

slova 

pokraļov§n² ve vĨcviku 

pŚ²buznĨch     

  a výjmenovaných slov     

        

skloŔovat podstatn§ jm®na pádové otázky     

  urļov§n² p§dŢ 

MV- identifikování 

základních    

znát vzory podstatných jmen vzory podstatných jmen orientaļn²ch prvkŢ v textu   

    VMES- místa, události   

znát osobní zájmena vyhledávání sloves 

artefakty v okolí mající 

vztah    

umŊt ļasovat slovesa 

ļasov§n² sloves c ļase 

minulém, k EvropŊ a svŊtu   

  pŚ²tomn®m, budouc²m,     

  zpŢsobu oznamovac²m     

        

 

ĻeskĨ jazyk Literární výchova 7.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
       

Ģ§k m§       

rozeznat základní druhy a 

ģ§nry ,pojmy próza, poezie, báje     

literatury       

        

dok§zat vyhledat potŚebn® 

informace 

práce s encyklopedií, 

slovníkem,     

v oblasti literatury internetem     

        

orientovat se v literárním 

textu, pr§ce s textem, tich® ļten², 

VMES- slovesnost, zvyky 

a tradice   

hledat a pokusit se najít 

hlavní ļlenŊn² textu, samostatn§ i n§rodŢ Evropy   

myġlenku skupinov§ ļinnost     

        

umŊt ¼stnŊ formulovat 

osobní dojmy 

soustŚedŊnĨ poslech a 

sledování     

z ļetby,divadeln²ho nebo 

filmového 

pŚedstaven², sdŊlen² sv®ho 

dojmu,     

pŚedstaven² vyj§dŚen² kresbou     

        



 

 

získávat pozitivní vztah k 

literatuŚe 

ļten² a poslech vybranĨch 

textŢ     

  z dŊtsk® literatury     
        

 

 

ĻeskĨ jazyk 

Komunikaļn² a slohov§ 

výchova 7.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má        

komunikovat v bŊģnĨch 

situacích 

spr§vn® pouģit² spisovn®ho 

jazyka     

rozliġovat spisovnĨ a 

nespisovný  rozpoznání nespisovných      

jazyk jazykovĨch prostŚedkŢ     

        

ovládat koncepci a úpravu 

bŊģnĨch 

ļlenŊn² jazykov®ho projevu 

na     

písemností ¼vod,hlavn² ļ§st a zakonļen²     

  vyplŔov§n² tiskopisŢ     

        

ļ²st plynule s porozumŊn²m 

ļetba umŊleckĨch a 

nauļnĨch textŢ     

  encyklopedie, slovníky,     

  

orientace v Pravidlech 

ļesk®ho     

  pravopisu     

        

umŊt reprodukovat text 

vypravování podle 

kolektivnŊ     

  sestavené osnovy     

  

p²semn® odpovŊdi na dan® 

otázky     

        

ovládat komunikaci 

telefonem telefonický rozhovor     

        

vypr§vŊt podle pŚedem 

pŚipraven® 

tvoŚen² vŊt podle osnovy , 

¼stnŊ     

osnovy i p²semnŊ zpracovat     

zvládat písemné zpracování 

tématu       

        

 

 

 

 

 

 



 

 

ĻeskĨ jazyk Jazyková výchova 8.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má       

zvládat pravopis slov s 

pŚedponami 

pravopis skupin bje-bŊ,vje-

vŊ ,     

a pŚedloģkami mnŊ-mŊ     

        

znát výjmenovaná slova a 

ovládat 

cviļen², ¼koly, pr§ce s 

rŢznĨmi   PP 

jejich pravopis texty     

        

skloŔovat podstatn§ jm®na 

vġechny vzory, zamŊŚit se na 

psaní     

  tvarŢ, kde ģ§ci chybuj²     

        

poznat a urļit slovn² druhy 

pŚ²davn§ jm®na,rozliġen² na 

tvrdá     

  

a mŊkk§, shoda pŚ²davn®ho 

jména     

  s podstatným jménem     

  ļ²slovky z§kladn², Śadov®     

        

zn§t pravopis pŚ²ļest² 

minulého 

koncovky pŚ²ļest² minul®ho 

pŚi      

pŚi shodŊ pŚ²sudku s 

podmŊtem 

shodŊ s podmŊtem i 

nŊkolikan§sob-     

  ným     

        

rozliġovat spisovnĨ a 

nespisovný 

pŚi vġech ļinnostech se 

snaģit  

MV- uplatnŊn² a vĨbŊr 

výrazových PP 

jazyk 

pouģ²vat spisovn® tvary 

jazyka 

prostŚedkŢ pro tvorbu 

sdŊlen²,   

    tvorba medi§ln²ho sdŊlen²   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ĻeskĨ jazyk Literární výchova 8.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má       

rozeznat základní literární 

druhy  

román, drama, muzikál - 

opereta   Hv 

a ģ§nry       

        

dok§zat vyhledat potŚebn® 

informace 

rŢzn® texty, encyklopedie, 

slovníky,   PP 

v oblasti literatury PC     

        

orientovat se v literárním 

textu, 

tich® i hlasit® ļten² 

vybranĨch textŢ     

naj²t hlavn² myġlenku vyhled§v§n² ļ§sti textu, kter§      

  vyjadŚuje hlavn² myġlenku     

        

umŊt ¼stnŊ formulovat 

dojmy z ļetby, pŚi vybranĨch kulturn²ch      

divadelního nebo filmového  pŚedstaven²ch se soustŚedit   

Divadelní a filmová 

pŚedstaven² 

pŚedstaven² 

a vĨstiģnŊ zkusit vyjadŚovat 

svŢj     

  

vlastní názor i celkový 

dojem     

        

získávat pozitivní vztah k 

literatuŚe pŚehled o vybranĨch ļeskĨch     

  i svŊtovĨch autorech     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ĻeskĨ jazyk 

Komunikaļn² a slohov§ 

výchova 8.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

ģ§k má       

komunikovat spr§vnŊ v 

bŊģnĨch  

formou dramatizace 

procviļovat 

MV- typy sdŊlen², rozd²l 

mezi  PP 

situacích kultivovaný projev reklamou a zprávou   

        

ovládat koncepci a úpravu 

bŊģnĨch dopis, vyplŔov§n² tiskopisŢ,     

písemností dotazníku     

        

popisovat 

dŊje,osoby,pracovn² 

pomocí otázek dokázat 

popsat      

postupy 

osobu, dŊj, postup, jev , 

snaha      

  

o vytvoŚen² popisu i bez 

pomocných      

  otázek     

umŊt sestavit vlastn² 

ģivotopis správné formulace vlastního    Ov 

  ģivotopisu     

        

orientovat se v Pravidlech 

ļesk®ho  

ļast® vyuģ²v§n² slovn²ku 

nebo      

pravopisu 

pravidel, samostatná nebo 

skupinová     

  práce     

        

umŊt p²semn® zpracovat 

zadané  t®mata z praktick®ho ģivota, 

MV - vztah sdŊlen² a 

sociální PP,Ov 

t®ma, vypr§vŊt podle pŚedem spolupr§ce spoluģ§kŢ zkuġenost   

pŚipraven® osnovy hodnocen² prac² spoluģ§ky     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ĻeskĨ jazyk Jazyková výchova 9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má       

zvládat pravopis slov s 

pŚedponami 

procviļov§n² zn§mĨch jevŢ 

ve      

a pŚedloģkami sloģitŊjġ²ch nebo ļastŊji      

  pouģ²vanĨch pŚ²padech     

        

znát výjmenovaná slova a 

ovládat 

cviļen² a ¼koly na 

výjmenovaná     

jejich pravopis 

a pŚ²buzn§ slova, kde ģ§ci 

chybují     

        

skloŔovat podstatn§ a 

pŚ²davn§ jm®na 

pravopis koncovek 1., 4. a 7 

pádu      

  jednotn®ho a mnoģn®ho ļ²sla      

  

s dŢrazem na vzory p§n, 

hrad,     

  ģena, mŊsto     

        

poznat a urļit vġechny slovn² 

druhy 

orientaļn² sezn§men² se 

slovními     

  druhy pŚ²slovce a citoslovce     

        

rozeznat vŊtu jednoduchou 

od 

rozliġovat jednoduch§ 

souvŊt² se     

souvŊt² spojkami a, i, ale, aby, ģe,     

        

zvl§dat pravopis pŚ²ļest² 

minulého 

cviļen² na vġechny typy 

shody     

pŚi shodŊ pŚ²sudku s 

podmŊtem 

pŚ²ļest² minul®ho , podmŊt 

dŊti,   PP 

  my, vġichni     

        

rozliġovat spisovnĨ a 

nespisovný 

procviļov§n² dosavadn²ch 

vŊdomost²     

jazyk       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ĻeskĨ jazyk Literární výchova 9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák       

rozeznat základní literární 

druhy 

ļetba uk§zek probranĨch 

druhŢ     

a ģ§nry 

a ģ§nrŢ literatury, znalost 

vybraných     

  divadelních her     

        

dokázat vyhledat informce v 

oblasti  samostatné i skupinové práce     

literatury 

s rŢznĨmi pracovn²mi texty, 

PC     

        

umŊt ¼stnŊ formulovat 

dojmy z ļetby, soustŚedŊn® ļten² vybranĨch      

divadelního nebo fimového  

liter§rn²ch textŢ,spisovn® 

vyjadŚov§n²     

pŚedstaven² svĨch dojmŢ     

        

získat pozitivní vztah k 

literatuŚe 

znalost vybran® dŊtsk® 

literatury     

  

vybran² ilustr§toŚi dŊtskĨch 

knih     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

 

ĻeskĨ jazyk 

Komunikaļn² a slohov§ 

výchova 9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        
Ģák má       

komunikovat v bŊģnĨch 

situacích, 

pŚi mluven®m projevu 

vhodnŊ     

rozliġovat spisovnĨ a 

nespisovný  pouģ²vat vĨrazov® mluvn²      

jazyk 

prostŚedky,vyjadŚovat se 

kulturnŊ      

  a vĨstiģnŊ     

        

ovl§dat celkovŊ koncepci a 

úpravu 

tiskopisy, dotazníky, 

objednávky,     

bŊģnĨch p²semnost² inzeráty,atd.     

        

sestavit vlastn² ģivotopis a 

umŊt 

ģivotopis,ģ§dost, osobní 

komunikace     

napsat ģ§dost podle pŚedlohy       

        

ļ²st plynule s porozumŊn²m 

ļetba rŢznĨch 

textŢ,prohlubov§n²     

  

a upevŔov§n² n§vykŢ 

správného     

  tich®ho i hlasit®ho ļten²     

        

orientovat se v Pravidlech 

ļesk®ho samostatná práce s pravidly,    PP 

pravopisu 

encyklopediemi, slovníky, 

internetem     

  rŢznĨmi texty     

        

umŊt reprodukovat text 

reprodukovat vybrané texty 

vlastními     

  

slovy pŚi zachov§n² hlavn² 

myġlenky     

  textu     

        

umŊt vypr§vŊt podle pŚedem 

práce s tématy blízkými 

praktickému   Pv,PP, 

pŚipraven® osnovy a p²semnŊ ģivotu, vyuģ²v§n² poznatkŢ      

téma zpracovat k tvoŚiv® pr§ci, formulovat     

  vlastn² myġlenky,skupinov§ i     

  individu§ln² ļinnosti     

 

 

 

 

 



 

 

 

       VzdŊl§vac² oblast :     Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor :       Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Anglický jazyk  

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt AnglickĨ jazyk vych§z² ze vzdŊl§vac² oblasti Jazyk a jazykov§ 

komunikace. Jeho c²lem je poskytnout ģ§kŢm n§stroj komunikace pŚi kontaktu s lidmi 

z rŢznĨch zem², ale tak® pro budouc² studium a pr§ci s poļ²taļem.  

Osvojov§n² ciz²ch jazykŢ pom§h§ sniģovat jazykov® bari®ry a pŚisp²v§ ke zvĨġen² mobility 

jednotlivcŢ jak v jejich osobn²m ģivotŊ, tak v dalġ²m studiu a v budouc²m pracovn²m uplatnŊn². 

UmoģŔuje pozn§vat odliġnosti ve zpŢsobu ģivota lid² jinĨch zem² i jejich odliġn® kulturn² 

tradice. Znalost ciz²ch jazykŢ tak® vytv§Ś² podm²nky pro spolupr§ci se zahraniļn²mi ġkolami. 

Obsahov§ n§plŔ pŚedmŊtu je rozdŊlena do tŚ² ļ§st²: 

a) receptivn² Śeļov® dovednosti  

b) produktivn² Śeļov® dovednosti  

c) interaktivn² Śeļov® dovednosti 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu AnglickĨ jazyk jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat 

Osobnostní a sociální výchova, Výchova k myġlen² v evropských a globálních souvislostech.  

  

Ļasov® vymezen² 

Ļasov§ dotace pro AnglickĨ jazyk je následující: v 6. - 9. roļn²ku 3 hodiny tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá z velk® ļ§sti ve kmenovĨch uļebn§ch. Na nŊkter® hodiny je vyuģ²v§na 

poļ²taļov§ uļebna s pŚipojen²m na internet. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky se objevuje tak® pr§ce ve dvojic²ch a skupin§ch. V pŚedmŊtu 

AnglickĨ jazyk jsou pro utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ vyuģ²v§ny zejm®na tyto strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

Á Vedeme ģ§ky k pochopen² dŢleģitosti umŊt komunikovat anglicky. 

Á VysvŊtlujeme ģ§kŢm souvislosti mezi prob²ranĨmi  t®maty a jazykovĨmi jevy. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Vedeme ģ§ky k Śeġen² jednoduchĨch probl®movĨch situac² v cizojazyļn®m 

prostŚed². 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch olympi§d§ch a soutŊģ²ch. 



 

 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

Á D§v§me ģ§kŢm moģnost anglicky zformulovat jednoduch® myġlenky. 

Á Inspirujeme ģ§ky ke vz§jemn® konverzaci v anglickém jazyce. 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat v anglicky hovoŚ²c² skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ.       

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky se zvyky v anglicky mluvících zemích a porovnáváme je 

s naġimi zvyky. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn® pr§ci s dvojjazyļnĨm slovn²kem. 

Á Inspirujeme ģ§ky k vyuģit² anglick®ho jazyka pŚi z²sk§v§n² informac² z rŢznĨch 

oblastí. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. ļte nahlas plynule a foneticky spr§vnŊ texty pŚimŊŚen®ho rozsahu 

2. rozum² obsahu jednoduchĨch textŢ v uļebnic²ch a obsahu autentickĨch materi§lŢ 

s vyuģit²m vizu§ln² opory, v textech vyhled§ zn§m® vĨrazy, fr§ze a odpovŊdi na 

otázky 

3. rozum² jednoduch® a zŚetelnŊ vyslovovan® promluvŊ a konverzaci 

4. odvod² pravdŊpodobnĨ vĨznam novĨch slov z kontextu textu 

5. pouģ²v§ dvojjazyļnĨ slovn²k, vyhled§ informaci nebo vĨznam slova ve vhodn®m 
výkladovém slovníku 

6. sestav² jednoduch® (¼stn² i p²semn®) sdŊlen² tĨkaj²c² se situac² souvisej²c²ch 
s ģivotem v rodinŊ, ġkole a prob²ranĨmi tematickĨmi okruhy 

7. p²semnŊ, gramaticky spr§vnŊ tvoŚ² a obmŊŔuje jednoduch® vŊty a kr§tk® texty 

8. struļnŊ reprodukuje obsah pŚimŊŚenŊ obt²ģn®ho textu, promluvy i konverzace 

9. vyģ§d§ jednoduchou informaci 

10.  jednoduchĨm zpŢsobem se domluv² v bŊģnĨch kaģdodenn²ch situac²ch 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglický jazyk  Roļn²k: 6. 

 

Ġkoln² vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozum² pŚimŊŚenĨm projevŢm naġich i  

  rodilĨch mluvļ²ch (pŚ²mĨm, 

  reprodukovaným) 

 PŚedloģky m²sta ï on top of, 

between, behind, in, near, next to 

 

 

ĻeskĨ jazyk  

ZemŊpis 

- postihne hlavní smysl  

  jednoduch®ho sdŊlen² 

 Z§kladn² spoleļensk® obraty a 

fráze 

  

- rozum² pokynŢm uļitele pŚi pr§ci  

  ve tŚ²dŊ a dok§ģe reagovat 

 PŚivlastŔovac² p§d   

- ļte nahlas a foneticky spr§vnŊ  

  pŚimŊŚen® texty 

1 Urļov§n² hodin a ļasu   

- orientuje se v obsahu jednoduchého  

  textu  

- vyhled§ odpovŊdi na ot§zky 

 PŚ²tomnĨ ļas prostĨ a prŢbŊhovĨ   

- formuluje ot§zky a odpov²d§ na nŊ  Rozkazovac² zpŢsob   

- prezentuje základní informace o své  

  rodinŊ, sobŊ a sv®m bydliġti 

 PŚ²slovce frekvenļn², zpŢsobov§ 

a místa 

  

- p²semnŊ formuluje ot§zky a odpov²d§  

  na nŊ 

 Z§jmena neurļit§   

- má základní poznatky o anglicky  

  mluvících zemích 

 PŚ²davn§ jm®na 

Pops§n² kaģdodenn²ch zvykŢ a 

ļinnost² 

Vyj§dŚen² povinnosti pomoc² 

vazby Ăbe going toñ 

Z§jmena neurļit§ (somebody, 

something, nobody, nothing ...) 

OSV 2.2 

OSV 2.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglický jazyk  Roļn²k: 7. 

 

Ġkoln² vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- orientuje se v monologu nebo dialogu  

  s malĨm poļtem nezn§mĨch vĨrazŢ,  

  jejich vĨznam dok§ģe odhadnout 

2 

4 

Vyj§dŚen² mnoģstv²  

 

ĻeskĨ jazyk 

ZemŊpis 

DŊjepis 

- postihne hlavn² smysl sdŊlen², vļetnŊ  

  dŢleģitĨch detailŢ 

3 

7 

MinulĨ ļas  

M. ļ. pravidelnĨch sloves 

M. ļ. nepravidelnĨch sloves 

TvoŚen² ot§zky a z§poru 

v minul®m ļase 

Budouc² ļas ï zpŢsoby tvoŚen² 

budouc²ho ļasu, pomocné 

sloveso Ăwillñ + ot§zka, z§por 

 

 

 

- rozum² pŚimŊŚenŊ obt²ģn® konverzaci  

  dvou ļi v²ce osob 

3 Popis osob, popis obleļen²   

- vyuģ²v§ slovn²ky 5 Popis mŊsta, instrukce k urļen² 

smŊru 

  

- vyj§dŚ² jednoduġe svŢj osobn² n§zor 10 Modální slovesa (can, can´t)   

- nap²ġe struļnĨ osobn² dopis 6 Psan² kr§tkĨch dopisŢ a 

pohlednic 

OSV 2.2  

- má základní poznatky o anglicky  

  mluvících zemích 

 Seznámení s reáliemi anglicky 

mluvících zemí 

  

- vyhledá základní informace a hlavní  

  myġlenky 

- vhodnŊ reaguje v nejbŊģnŊjġ²ch  

  ŚeļovĨch situac²ch 

 Pops§n² denn² rutiny, zvykŢ a 

ģivotn²ho stylu 

OSV 2.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglický jazyk  Roļn²k: 8. 

 

Ġkoln² vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozumí obsahu promluvy, chápe  

  celkovĨ obsah sdŊlen² 

- ļte ġirġ² okruh tiġtŊnĨch materi§lŢ,  

  orientuje se v úryvcích autentických  

  textŢ, pŚev§ģnŊ informativn²ho  

  charakteru 

3 PŚ²tomnĨ ļas prostĨ + tvoŚen² 

otázky a záporu 

PŚ²tomnĨ ļas prŢbŊhovĨ + 

tvoŚen² ot§zky a z§poru 

MinulĨ ļas prostĨ + tvoŚen² 

otázky a záporu 

Pravidelná a nepravidelná 

slovesa 

MinulĨ ļas slovesa Ăbeñ 

MinulĨ ļas prŢbŊhovĨ 

Budouc² ļas prostĨ 

Budouc² ļas prŢbŊhovĨ 

 ĻeskĨ jazyk 

Obļansk§ 

výchova 

ZemŊpis 

- postihne hlavn² smysl sdŊlen²  Modální slovesa  DŊjepis 

- orientuje se v dialogu ļi v monologu  

  s malĨm poļtem nezn§mĨch vĨrazŢ,  

  jejich vĨznam dok§ģe odhadnout 

4 StupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen   

- vyzkouġ² si domluvit setk§n²,  

  nakupovat rŢzn® zboģ² ï jízdenky,  

  vstupenky, odŊvy apod. 

 Popis osoby, m²sta,ļasu a 

rŢznĨch situac² 

  

- poģ§d§ o jednoduchou informaci 9 PŚedloģky m²sta a ļasu   

- nap²ġe osobn² dopis,  vypr§v² sv®  

  osobn² z§ģitky, dojmy, pŚ§n² atd. 

 Trpný rod OSV 2.2 

OSV 2.3 

 

- vypln² bŊģnĨ formul§Ś ļi dotazn²k  Nepravidelná slovesa   

- m§ vġeobecnĨ rozhled, kterĨ pŚisp²v§  

  k porozumŊn² mezi zemŊmi, respektuje  

  a toleruje odliġnost jinĨch kultur a  

  odliġn® kulturn² hodnoty jinĨch n§rodŢ  

  a národností 

  EGS 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglický jazyk  Roļn²k: 9. 

 

Ġkoln² vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozum² souvislĨm projevŢm uļitele 3 MinulĨ, pŚ²tomnĨ a budouc² ļas 

prostĨ a prŢbŊhovĨ 

 DŊjepis  

ĻeskĨ jazyk  

- rozum² projevŢm rodilĨch mluvļ²ch,  

  kter® jsou pron§ġeny v pŚirozen®m  

  tempu  a obsahuj²c²m nŊkolik  

  nezn§mĨch vĨrazŢ snadno  

  odhadnutelných z kontextu 

4 PŚedpŚ²tomnĨ ļas a pŚedminulĨ 

ļas 

 ZemŊpis 

PŚ²rodopis 

- formuluje ot§zky a odpov²d§ na nŊ 2 Trpný rod   

- reaguje v dialogických situacích  

  kaģdodenn²ho ģivota 

10 Modální slovesa (should, can, 

might, shall, would) 

  

- samostatnŊ vede jednoduchĨ dialog 10 T§zac² dovŊtky   

- reprodukuje vyslechnutý nebo  

  pŚeļtenĨ text 

8 PŚ²kazy a ģ§dosti   

- pouģ²v§ slovn²ky a jazykov® pŚ²ruļky 5 Ļ§sti tŊla   

- nap²ġe jednoduchĨ ģivotopis 6 PŚ²kazy a ģ§dosti   

- pracuje s autentickými texty a  

  orientuje se v základních  

  zemŊpisnĨch, hospod§ŚskĨch a  

  politických reáliích 

6 VĨznaļn® osobnosti z oblasti 

vŊdy, umŊn², historie, politiky a 

sportu 

EGS 1  

- hovoŚ² na zn§m§ t®mata (vļetnŊ  

  základních reálií) 

 Vedení telefonického rozhovoru OSV 2.2 

OSV 2.3 

 

- m§ vġeobecnĨ rozhled  PŚ²slovce ļasu   

- odhaduje vĨznamy nezn§mĨch vĨrazŢ  

  v textu 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstpŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 
 
±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      WŀȊȅƪ ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 
±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  !ƴƎƭƛŎƪȇ ƧŀȊȅƪ                                                                         ǊƻőƴƝƪΥ 6. 

 

 
~ƪƻƭƴƝ ǾȇǎǘǳǇȅ 

¿łƪ  

 
¦őƛǾƻ 

 
tǊǻǌŜȊΦ 
ǘŞƳŀǘŀ 

 
aŜȊƛǇǌŜŘƳŠǘΦ 
ǾȊǘŀƘȅόǇƻȊƴłƳƪȅύ 

- ǳƳƝ ǳǊőƛǘ ǑƪƻƭƴƝ ǇƻǘǌŜōȅΣ 
ǇƻǇǊƻǎƛǘΣ ǇƻŘŠƪƻǾŀǘ 

aƻƧŜ ǑƪƻƭƴƝ ǘŀǑƪŀ   

- ǇƻƧƳŜƴǳƧŜ ōŀǊǾȅΣ ǳǊőƝ 
ōŀǊǾǳ ǇǌŜŘƳŠǘǳΣ ǳƳƝ 
ƴŀǇƻőƝǘŀǘ Řƻ мнΣ ƴŀǇƝǑŜ 
őƝǎƭƻǾƪȅ 

.ŀǊǾȅΣ őƝǎƭŀ   

- ǳƳƝ ǇƻƧƳŜƴƻǾŀǘ ǇǌŜŘƳŠǘȅ 
ǾŜ ǘǌƝŘŠΣ ȊŜǇǘł ǎŜ ƴŀ 
ƴŜȊƴłƳƻǳ ǾŠŎΣ ǳȌƝǾł ǳǊőƛǘȇ 
ŀ ƴŜǳǊőƛǘȇ őƭŜƴ 

aƻƧŜ ǘǌƝŘŀ 
Co je to? 

  

- tƻƧƳŜƴǳƧŜ ǘǊŀŘƛőƴƝ ǾłƴƻőƴƝ 
ǇǌŜŘƳŠǘȅΣ ǌŜƪƴŜ ǇǌłƴƝ 
k ǾłƴƻŎǻƳ ŀ ƴƻǾŞƳǳ ǊƻƪǳΣ 
ǇƻǎƭƻǳŎƘł ǾłƴƻőƴƝ ǇƝǎƴƛőƪȅ 

±łƴƻŎŜ   

- ǳƳƝ ǇƻƧƳŜƴƻǾŀǘ ŘŠǘǎƪŞ 
ƘǊŀőƪȅΣ ǳȌƝǾł ǎƭƻǾŜǎƻ 
αƘŀǾŜάΣ ǳƳƝ ǘǾƻǌƛǘ ƳƴƻȌƴŞ 
őƝǎƭƻ 

aƻƧŜ ƘǊŀőƪȅ   

- ǇǌŜŘǎǘŀǾƝ ǎǾƻƧƛ ǊƻŘƛƴǳ ŀ 
ƪŀƳŀǊłŘȅ 

Kdo je to?   

- ǳƳƝ ǾȅƧłŘǌƛǘ ǾŜƭƛƪƻǎǘ ŀ 
ŘŞƭƪǳ ǇǌŜŘƳŠǘǳ 

WŜ ǘƻ ǾŜƭƪŞΚ   

- ǳƳƝ ǎŜ ȊŜǇǘŀǘ ƴŀ ǾŠƪΣ ǳŘŀǘ 
ǎǾǻƧ ǾŠƪΣ ǳȌƝǾł ǎƭƻǾŜǎƻ άōŜά  

Kolik je ti let?   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      WŀȊȅƪ ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 

±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  !ƴƎƭƛŎƪȇ ƧŀȊȅƪ                                                                                    ǊƻőƴƝƪΥ 7. 
 

 
~ƪƻƭƴƝ ǾȇǎǘǳǇȅ 

¿łƪ 

 
¦őƛǾƻ 

 
tǊǻǌŜȊΦ 
ǘŞƳŀǘŀ 

 
aŜȊƛǇǌŜŘƳŠǘΦ 
ǾȊǘŀƘȅόǇƻȊƴłƳƪȅύ 

- vyj§dŚ² souhlas, nesouhlas, 
um² si ovŊŚit jm®no 

Halloween   

- pojmenuje tradiļn² v§noļn² 
pŚedmŊty, Śekne pŚ§n² 

k v§nocŢm a nov®mu roku, 

poslouch§ v§noļn² p²sniļky 

Vánoce   

- vyj§dŚ² pocit radosti a 
smutku, poslouchá a 

pohybovŊ se zapojuje do 

p²sniļky ĂIf you are 

happyé.ñ 

Pocity   

- vyjmenuje dny v týdnu, 

uģ²v§ pŚedloģku on 

MŢj tĨden   

- um² se zeptat na um²stŊn² 
pŚedmŊtu, ud§ jeho polohu 

pomoc² pŚedloģek in, on 

Kde je balón?   

- Um² popsat svoje obleļen² i 
obleļen² jinĨch osob, uģ²v§ 

pŚivlastŔovac² z§jmena 

mine, yours 

Obleļen²   

- Um² urļit a popsat ļ§sti 
hlavy, uģ²v§ vazbu ĂI have 

gotéñ 

Moje hlava   

- Pojmenuje bŊģn® druhy 
ovoce a zeleniny, pop²ġe 

pracovn² postup pŚi 

pŚ²pravŊ sal§tu, uģ²v§ vazbu 

ĂThis iséñ  ĂThese areéñ 

Ovoce a zelenina   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      WŀȊȅƪ ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 
±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  !ƴƎƭƛŎƪȇ ƧŀȊȅƪ                                                                          ǊƻőƴƝƪΥ 8. 

 

 

hőŜƪłǾłƴŞ ǾȇǎǘǳǇȅ 
 

Ģ§k: 

 

Uļivo 

 

PrŢŚez. 

témata 

 

MezipŚedmŊt. 

vztahy(poznámky) 

- pojmenuje bŊģn® potraviny 
a n§poje, vyj§dŚ² pocit 

hladu a ģ²znŊ 

Jídlo a pití   

- umí pojmenovat základní 

potraviny, vyj§dŚ² pocit 

libosti, nelibosti, uģ²v§ 

slovo Ăsomeñ 

Nakupování   

- pojmenuje tradiļn² v§noļn² 
pŚedmŊty, Śekne a nap²ġe 

pŚ§n² k v§nocŢm a nov®mu 

roku, poslouch§ v§noļn² 

p²sniļky, dok§ģe vyj§dŚit 

sv® pŚ§n² 

O vánocích   

- vyjmenuje dny v týdnu a 

mŊs²ce, uģ²v§ spojku on, in 

Dny v týdnu, 

mŊs²ce 

  

- um² popsat ļ§sti lidsk®ho 
tŊla, jejich poļet 

Moje tŊlo   

- vyjmenuje bŊģn® nemoci, 
sestav² zdravĨ j²deln²ļek 

Zdraví a nemoci   

- umí popsat své domácí 

zv²Ś§tko, uģ²v§ sloveso 

Ăcanñ 

Zv²Śata   

- umí vyjmenovat anglickou 

abecedu, hláskovat své 

jméno 

Abeceda   

- um² urļit cel® hodiny, 
zeptat se na ļas 

Kolik je hodin?   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      WŀȊȅƪ ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 
±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  !ƴƎƭƛŎƪȇ ƧŀȊȅƪ                                                       ǊƻőƴƝƪΥ 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

 

Uļivo 

 

PrŢŚez. 

témata 

 

MezipŚedmŊt. 

vztahy(poznámky

) 

- um² popsat aktu§ln² poļas², 
zept§ se na poļas², 

vyjmenuje roļn² obdob², 

pop²ġe poļas² 

v jednotlivĨch roļn²ch 

obdobích 

Poļas² 

Roļn² obdob² 
  

- uģ²v§ pŚ²tomnĨ ļas 
prŢbŊhovĨ, tvoŚ² ot§zku 

P²ġi. M§ma vaŚ².   

- pojmenuje tradiļn² v§noļn² 
pŚedmŊty, Śekne a nap²ġe 

pŚ§n² k v§nocŢm a nov®mu 

roku, poslouch§ v§noļn² 

p²sniļky, dok§ģe vyj§dŚit 

sv® pŚ§n² 

Vánoce   

- vyjmenuje rŢzn® druhy 
povol§n², uģ²v§ vazbu ĂI 

want to beéñ 

Povolání   

- pojmenuje místnosti v bytŊ 

(domŊ), vyj§dŚ² bŊģn® 

dom§c² ļinnosti 

V naġem bytŊ 

V naġem domŊ 
  

- pojmenuje kulturn² zaŚ²zen², 
uģ²v§ pŚedloģky next to, 

opposite, uģ²v§ vazbu 

ĂThere iséñ ĂThere areéñ 

Ve mŊstŊ 

Na vesnici 
  

- pojmenuje státy, zná 

zajímavosti, kulturní a 

historické památky 

z rŢznĨch zem² 

Cestování PT-

MUV:Rysy 

jazykŢ, jejich 

rovnocennost

-význam 

vyuģ²v§n² 

cizího jazyka 

jako nástroje 

dorozumŊn² a 

celoģivotn²ho 

vzdŊl§v§n² 

 

- vyjmenuje druhy sportu, 

uģ²v§ pŚ²tomnĨ ļas prostĨ a 

prŢbŊhovĨ 

Sport   

 

 
 

 

 



 

 

 

 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      WŀȊȅƪ ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 
±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  bŠƳŜŎƪȇ ƧŀȊȅƪ                                                        
 

 

 

Ļasov® vymezen² 

NŊmeckĨ jazyk je jako dalġ² ciz² jazyk nab²zen ģ§kŢm v 6. aģ 9. roļn²ku. 6.r. a 7.r. 1 hodina 

týdnŊ, 8.r. a 9.r. 2 hodiny tĨdnŊ.  

 

Organizaļn² vymezen² 

VĨuka prob²h§ pŚev§ģnŊ v kmenovĨch uļebn§ch. V nŊkterĨch hodin§ch se vyuģ²v§ 

poļ²taļov§ uļebna s pŚipojením na internet. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky s vyuģit²m jazykovĨch pomŢcek (pracovn² seġity, slovn²ky, kazety, 

CD) se uplatŔuj² i metody kooperativn² vĨuky (pŚev§ģnŊ pr§ce ve dvojic²ch  a ve skupin§ch). 

Vyuļovac² pŚedmŊt NŊmeckĨ jazyk pouģ²v§ n§sleduj²c² strategie, kter® vedou k utv§Śen² 

kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch olympi§d§ch a soutŊģ²ch. 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ.       

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ projevovat sv® city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi. 

 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

 

 

 



 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu uģit² pomŢcek a materi§lŢ. 

Á SoustavnŊ vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu pouģ²v§n² dvojjazyļn®ho slovn²ku. 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 
POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

1. rozum² jednoduchĨm pokynŢm a ot§zk§m uļitele, kter® jsou pron§ġeny pomalu a 
s peļlivou vĨslovnost² a reaguje na nŊ 

2. rozum² slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m, kter® jsou pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ a tĨkaj² 
se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

3. rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se 

kaģdodenn²ch t®mat 

MLUVENÍ  

Ģ§k 

4. se zapoj² do jednoduchĨch rozhovorŢ 

5. sdŊl² jednoduchĨm zpŢsobem z§kladn² informace tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, 
ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat 

6. odpov²d§ na jednoduch® ot§zky tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, ġkoly, voln®ho 
ļasu a podobn® ot§zky pokl§d§ 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

7. rozum² jednoduchĨm informaļn²m n§pisŢm a orientaļn²m pokynŢm 

8. rozum² slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m, kter® se vztahuj² k bŊģnĨm t®matŢm 

9. rozumí krátkému jednoduchému textu zejména, pokud má k dispozici vizuální oporu, 

a vyhledává v nŊm poģadovanou informaci 

PSANÍ 

Ģ§k 

10. vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi 

11. nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a 
dalġ²ch osvojovanĨch t®mat 

12. struļnŊ reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen² 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Dalġ² ciz² jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : NŊmeckĨ jazyk Roļn²k: 6., 7.. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyslovuje a ļte foneticky spr§vnŊ  

  v pŚimŊŚen®m rozsahu slovn² z§soby 

- rozliġuje grafickou a mluvenou podobu 

  slova 

1 Pravidla vĨslovnosti, ļ²slovky 

základní do 1000 

Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

 V r§mci uļiva 

budou bŊhem 

celého 

ġkoln²ho roku 

probírána tato 

témata: domov, 

rodina, ġkola, 

volnĨ ļas, 

zájmy 

- rozum² zn§mĨm kaģdodenn²m  

  vĨrazŢm, zcela z§kladn²m fr§z²m a  

  jednoduchĨm vŊt§m 

2 Pozdrav, podŊkov§n², 

pŚedstavov§n², dny v týdnu 

  

- rozum² jednoduchĨm pokynŢm a  

  pŚimŊŚenŊ na nŊ reaguje 

4 Rozkazy, souhlas, nesouhlas, 

slovosled ve vŊtŊ oznamovac² a 

tázací 

  

- rozumí obsahu a smyslu jednoduchého 

  textu 

7 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

  

- vyhledá v textu potŚebnou informaci  

- najde v textu odpovŊŅ na danou  

  otázku 

9 Tázací zájmena, synonyma, 

antonyma 

  

- sdŊl² ¼stnŊ i p²semnŊ z§kladn² ¼daje  

  o sobŊ, sv® rodinŊ a kaģdodenn²ch  

  situacích 

5 

10 

PŚedstavov§n², sdŊlen² adresy, 

omluva, blahopŚ§n²       

Podstatná jména v 1. a 4. p§dŊ 

po ļlenu urļit®m, neurļit®m, 

kein a po pŚivlast. z§jmenech 

  

- nap²ġe jednoduch§ sdŊlen² a odpovŊŅ  

  za spr§vn®ho pouģit² z§kladn²ch  

  gramatickĨch struktur a vŊt 

11 Podstatná jména v 1. a 4. p§dŊ, 

ļasov§n² pravidelnĨch a 

nepravidelných sloves, vykání, 

osobn² z§jmena ve 4. p§dŊ, 

vazba ich möchte 

  

- zapoj² se do jednoduch®, peļlivŊ  

  vyslovovan® konverzace dalġ²ch osob, 

  poskytne poģadovan® informace 

4 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

Základní gramatické struktury a 

typy vŊt (zmiŔovan® 

v pŚedch§zej²c²ch bodech) 

  

- poskytne poģadovan® informace dan®  

  osobŊ, rozum² z§kladn²m informac²m 

v krátkých poslechovým textech 

 

5 

3 

Základní gramatické struktury a 

typy vŊt 

  

- rozumí obsahu a smyslu jednoduchého  

  textu 

8 Chápání slov v kontextu, slovní 

zásoba z t®matickĨch celkŢ 

  

- vyhledá v textu potŚebnou informaci  9 Odvození významu slova 

z kontextu 

  

- najde v textu odpovŊŅ na ot§zku 8 Tvorba ot§zky a odpovŊdi   

- má základní poznatky o zemích dané  8 Texty z uļebnice, ļasopisŢ   



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Dalġ² ciz² jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : NŊmeckĨ jazyk Roļn²k: 6., 7.. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  jazykové oblasti 

- pouģ²v§ abecedn² slovn²k uļebnice a  

  dvojjazyļnĨ slovn²k 

8 Ļetba autentick®ho textu   

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Dalġ² ciz² jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : NŊmeckĨ jazyk Roļn²k: 8., 9.. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

OV 
Uļivo 

PrŢŚez.  

témata 

Mezi

pŚed

mŊt. 

 

vztah

y 

/pozn

ámky 

- ļte plynule a foneticky spr§vnŊ 

jednoduch® texty sloģen® ze zn§m® slovn² 

zásoby 

1 V r§mci uļiva budou bŊhem cel®ho 

ġkoln²ho roku prob²r§na tato 

témata: zájmy, bydlení, televize, 

obleļen², pr§zdniny, cestov§n², 

volnĨ ļas. 

  

- sdŊl² ¼stnŊ i p²semnŊ ¼daje o sobŊ, sv®  

  rodinŊ a  kaģdodenn²ch situac²ch 

5 PŚedloģky se 3. a 4. p§dem, 

pŚedloģky am, im, um, datum, 

ļasov§n²  zpŢsobovĨch sloves 

kºnnen a m¿ssen, ļasov§n²  sloves  

s odluļitelnĨmi pŚedponami 

  

- nap²ġe jednoduch§ sdŊlen² a odpovŊŅ  

  na sdŊlen² za spr§vn®ho pouģit²  

  z§kladn²ch gramatickĨch struktur a vŊt 

11 NeurļitĨ podmŊt man, vazba Ăes 

gibtñ, 3. p§d ļlenu urļ. a neurļ., 

kein, pŚivlast. z§jmen. 

  

- nap²ġe kr§tkou odpovŊŅ na sdŊlen² 12 Préteritum sein, haben, perfektum 

pravidelných sloves 

  

- zapoj² se do jednoduch® a peļlivŊ 

  vyslovovan® konverzace dalġ²ch osob 

  a poskytne poģadovan® informace, rozum² 

základním informacím v krátkých 

poslechovým textech 

6 

3 

Slovní zásoba z t®matickĨch celkŢ 

Základní gramatické struktury a 

typy vŊt (zmiŔovan® 

v pŚedch§zej²c²ch bodech) 

  

- poskytne poģadovan® informace dan®  

  osobŊ 

6 Základní gramatické struktury a 

typy vŊt 

  

- rozumí smyslu a obsahu jednoduchého 

textu 

9 Chápání slova z kontextu   

- najde v textu potŚebnou informaci 9 Odvození významu slova 

z kontextu, vytv§Śen² ot§zek a 

odpovŊd² 

  

- najde v textu odpovŊŅ na ot§zku 9 Vytv§Śen² ot§zek a odpovŊd²   

 

- vypln² z§kladn² ¼daje do formul§ŚŢ 

 

10 

 

3. pád osobních zájmen v ļ.j., 

ļasov§n² zpŢsobovĨch sloves 

wollen, dürfen 

  

- reprodukuje ¼stnŊ i p²semnŊ obsah  

  pŚimŊŚenŊ obt²ģn®ho textu, promluvy a  

  konverzace 

6 

12 

PŚedloģky se 3. a 4. p§dem, 

pŚedloģky se 3. p., 4. p., vyj§dŚen² 

ļasu 

  

- nap²ġe jednoduch§ sdŊlen² a odpovŊŅ  

  na sdŊlen² za spr§vn®ho uģit²  

  gramatickĨch struktur a vŊt 

11 SkloŔov§n² pŚ²davnĨch jmen po 

ļlenu neurļ., perfektum nŊkterĨch 

nepravidelných sloves 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor : Dalġ² ciz² jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : NŊmeckĨ jazyk Roļn²k: 8., 9.. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

OV 
Uļivo 

PrŢŚez.  

témata 

Mezi

pŚed

mŊt. 

 

vztah

y 

/pozn

ámky 

- nap²ġe jednoduch§ sdŊlen² a odpovŊŅ  

  na sdŊlen² za spr§vn®ho uģit²  

  gramatickĨch struktur a vŊt 

11 SkloŔov§n² pŚ²davnĨch jmen po 

ļlenu neurļ., perfektum nŊkterĨch 

nepravidelných sloves 

  

- zapojí se do jednoduché konverzace  

  dalġ²ch osob, poskytne poģadovan®  

  informace 

6 Slovní zásoba z t®matickĨch celkŢ 

 

  

- poskytne poģadovan® informace dan®  

  OsobŊ 

 

6 Základní gramatické struktury a 

typy vŊt (zmiŔovan® v p 

Śedch§zej²c²ch bodech) 

  



 

 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚed

mŊt. 

vztahy, 

projekty  Ģ§k: 

 

 

zn§t z§kladn² pravidla pŚi naslouch§n² 

-zvl§dat sebekontrolu a pravidla sluġn®ho 

chov§n² pŚi komunikaci 

-umŊt projevit podporu komunikaļn²mu 

partnerovi 

-volit vhodnou strategii v situaci sporu 

-umŊt spoleļnŊ hledat Śeġen² probl®mu 

 

 

 

 

Cviļen² pozorov§n² a 

empatického a aktivního 

naslouchání 

 

 

Praktický nácvik v jednoduchých 

situacích 

Naslouchání a zapamatování si 

kr§tk®ho pŚ²bŊhu 

Krátké mluvené projevy 

Hry na rozvoj pozornosti 

Komunikace v bŊģnĨch ģivotn²ch 

situacích 

 

 

 

 

OSV- cviļen² 

pozorování a 

aktivního 

naslouchání 

 

 

 

ovl§dat ļ§sti tŊla vytv§Śej²c² znaky 

(mimika, dĨch§n², artikulace, postoj tŊla) 

-ovl§dat techniku Śeļi 

-ovl§dat vĨraz Śeļi 

- prezentovat se pŚed tŚ²dou 

-umŊt vysvŊtlovat, pŚesvŊdļovat o nŊļem 

-volit vhodné verbální i nonverbální 

prostŚedky Śeļi v bŊģnĨch ġkoln²ch i 

mimoġkoln²ch situac²ch 

 

 

 

  

Dovednosti pŚi verb§ln²m ļi 

neverb§ln²m sdŊlov§n² 

 

Rozġ²Śen² uļiva niģġ²ch roļn²kŢ 

(postoj, gesta, výraz) 

Rozvoj slovní zásoby 

Kultura mluveného projevu 

Hran² rol², vyuģit² filmŢ 

Praktick® ļten² 

Zábavné jazykolamy 

 

 

 

OSV- 

komunikace-

specifické 

komunikaļn² 

dovednosti- 

 

 

 

spr§vnŊ artikulovat, srozumitelnŊ mluvit 

-opravit svou nesprávnou nebo nedbalou 

výslovnost 

-v kr§tkĨch mluvenĨch projevech spr§vnŊ 

dĨchat a volit vhodn® tempo Śeļi 

-propojit pohyb s dechem a hlasem 

-projevit se vĨrazem cel®ho tŊla 

 

 

  

Základy hlasové hygieny a 

kultura mluveného projevu 

 

Prohlouben² uļiva z niģġ²ch roļn²kŢ 

(dĨch§n², slovn² pŚ²zvuk, 

artikulace, fr§zov§n², vŊtnĨ 

pŚ²zvuk) 

Praktick® ļten² (technika, 

pozornost, plynulost, orientace 

v textu, vyhled§vac² ļten²) 

Srozumitelné mluvení 

N§podoba Śeļi 

Kultura mluveného projevu 

 

 

 

 

 

interpretovat vidŊn®, slyġen®, rozumŊt tomu 

-konfrontace s tím, co vnímají ostatní 

-umŊt spoleļnŊ v®st debatu 

-pŚedat informaci 

 

řeļ tŊla, Śeļ zvukŢ a slov, Śeļ 

pŚedmŊtŢ a prostŚed² 

vytv§Śen®ho ļlovŊkem, Śeļ 

lidskĨch skutkŢ 

 

Poslech kr§tkĨch textŢ, rozhovorŢ 

OSV- Śeļ tŊla, 

Śeļ zvukŢ a slov 

 

 



 

 

Spoleļn§ debata na urļit® t®ma 

Rozvoj slovní zásoby 

Praktické naslouchání 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 
Uļivo 

PrŢŚez. 

témata 

MezipŚed

mŊt. 

vztahy, 

projekty  
Ģ§k: 

 

 

zn§t z§kladn² pravidla pŚi naslouch§n² 

-zvl§dat sebekontrolu a pravidla sluġn®ho 

chov§n² pŚi komunikaci 

-umŊt projevit podporu komunikaļn²mu 

partnerovi 

-volit vhodnou strategii v situaci sporu 

-umŊt spoleļnŊ hledat Śeġen² probl®mu 

 

 

 

 

Cviļen² pozorov§n² a 

empatického a aktivního 

naslouchání 

 

 

Praktický nácvik v jednoduchých 

situacích 

Naslouchání a zapamatování si 

kr§tk®ho pŚ²bŊhu 

Krátké mluvené projevy 

Hry na rozvoj pozornosti 

Komunikace v bŊģnĨch ģivotn²ch 

situacích 

 

 

 

 

OSV- cviļen² 

pozorování a 

aktivního 

naslouchání 

 

 

 

ovl§dat ļ§sti tŊla vytv§Śej²c² znaky 

(mimika, dĨch§n², artikulace, postoj tŊla) 

-ovl§dat techniku Śeļi 

-ovl§dat vĨraz Śeļi 

- prezentovat se pŚed tŚ²dou 

-umŊt vysvŊtlovat, pŚesvŊdļovat o nŊļem 

-volit vhodné verbální i nonverbální 

prostŚedky Śeļi v bŊģnĨch ġkoln²ch i 

mimoġkoln²ch situac²ch 

 

 

 

  

Dovednosti pŚi verb§ln²m ļi 

neverb§ln²m sdŊlov§n² 

 

Rozġ²Śen² uļiva niģġ²ch roļn²kŢ 

(postoj, gesta, výraz) 

Rozvoj slovní zásoby 

Kultura mluveného projevu 

Hran² rol², vyuģit² filmŢ 

Praktick® ļten² 

Zábavné jazykolamy 

 

 

 

OSV- 

komunikace-

specifické 

komunikaļn² 

dovednosti- 

 

 

Uļivo 
PrŢŚez. 

témata 

MezipŚed

mŊt. 

vztahy, 

projekty  

Ģ§k: 

 

bĨt schopnĨ vc²tit se, bĨt nŊkĨm nebo 

nŊļ²m jinĨm 

-znát a prakticky aplikovat pravidla dialogu 

-zvl§dnout kr§tk® p²semn® sdŊlen² (SMS 

zpráva) 

 

 

 

 

Práce s ļasopisem, knihou, 

sledování videa, poslech, 

interpretace 

Jednoduché rozhovory na volné 

nebo dané téma, zapojení obou 

komunikaļn²ch partnerŢ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

umŊt respektovat z§kladn² komunikaļn² 

pravidla 

-rozliġit vhodn® a nevhodn® vyj§dŚen² 

-upozornit a rozliġit nebezpeļn® situace 

-zn§t pravidla pouģ²v§n² soci§ln²ch s²t² 

 

 

 

  

Komunikace v rŢznĨch situac²ch 

 

Praktický nácvik jednoduchých 

situací 

Rozliġov§n² vhodn®ho a 

nevhodn®ho vyj§dŚen² 

Práce s internetem 

Multimédia a jejich vliv na jedince 

Dramatická výchova (scénky, 

krátké divadlo) 

Jednoduché formulace vlastního 

názoru nebo postoje 

 

 

 

OSV- otevŚen§ 

a pozitivní 

komunikace, 

pravda, leģ, 

komunikace 

v rŢznĨch 

situacích 

 

OSV- 

dovednosti 

komunikaļn² 

obrany proti 

agresi a 

manipulaci 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 

 

 

VzdŊl§vac² oblast:      Jazyk a jazyková komunikace 

VzdŊl§vac² obor:        Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt:  NŊmeckĨ jazyk                                          roļn²k: 6. 

 
 

Oļek§van® vĨstupy 

Ģ§k: 

 

Uļivo 

 

PrŢŚez. 

témata 

 

MezipŚedmŊtové 

vztahy(poznámky) 

- pozdrav², pŚedstav² se, 

rozlouļ² se, reaguje na 

pokyny uļitele 

Pozdravy 

Pokyny uļitele 
 Ļj 

- vyjmenuje ļleny sv® 
rodiny, spojí mluvené slovo 

s obrázkem 

Moje rodina   

- um² napoļ²tat do 6 Ļ²sla  M 

- umí pojmenovat základní 

barvy ï spojit s obr§zkem ļi 

pŚedmŊtem 

Barvy   

- umí pojmenovat vybrané 

pŚedmŊty ve tŚ²dŊ, spoj² 

mluvené slovo s obrázkem 

Moje tŚ²da   

- pojmenuje bŊģn® druhy 
ovoce a zeleniny, uk§ģe na 

obrázek 

Ovoce, zelenina  Prv 

- um² popsat z§kladn² ļ§sti 
lidsk®ho tŊla, pracuje s 

obrázky 

Moje tŊlo  Prv 

- pojmenuje dom§c² zv²Śata, 
spojí s obrázkem 

Zv²Śata  Prv 

 

 
 
 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      Jazyk a ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 
±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  bŠƳŜŎƪȇ ƧŀȊȅƪ                                                      ǊƻőƴƝƪΥ т. 

 

 
hőŜƪłǾłƴŞ ǾȇǎǘǳǇȅ 

¿łƪΥ 

 
¦őƛǾƻ 

 
tǊǻǌŜȊΦ 
ǘŞƳŀǘŀ 

 
aŜȊƛǇǌŜŘƳŠǘƻǾŞ 
ǾȊǘŀƘȅόǇƻȊƴłƳƪȅύ 

- ǇƻȊŘǊŀǾƝΣ ǇǌŜŘǎǘŀǾƝ ǎŜΣ 
ǊƻȊƭƻǳőƝ ǎŜΣ ǇƻǇǊƻǎƝΣ 
ǇƻŘŠƪǳƧŜΣ ǊƻȊǳƳƝ 
ƧŜŘƴƻŘǳŎƘȇƳ ǇǌƝƪŀȊǻƳ 
ǳőƛǘŜƭŜ 

Pozdravy 
tƻƪȅƴȅ ǳőƛǘŜƭŜ 

 2Ƨ 



 

 

- ǾȅƧƳŜƴǳƧŜ őƭŜƴȅ ǎǾŞ ǊƻŘƛƴȅΣ 
ǎǇƻƧƝ ƳƭǳǾŜƴŞ ǎƭƻǾƻ 
s ƻōǊłȊƪŜƳΣ ǳȌƝǾł ƻǘłȊƪǳ ŀ 
ƻŘǇƻǾŠř α²Ƙƻ ƛǎ ǘƘƛǎΚ ¢Ƙƛǎ 
ƛǎΧά 

Moje rodina   

- ǳƳƝ ƴŀǇƻőƝǘŀǘ Řƻ мл 2Ɲǎƭŀ  M 

- ǳƳƝ ǇƻƧƳŜƴƻǾŀǘ ǾȅōǊŀƴŞ 
ōŀǊǾȅΣ ǎǇƻƧƝ ǎ ƻōǊłȊƪŜƳΣ 
ǾȅƘƭŜŘł ǇǌŜŘƳŠǘȅ ŘŀƴŞ 
ōŀǊǾȅΣ ǳȌƝǾł ǎǇƻƧƪǳ ŀƴŘ 

Barvy   

- ǳƳƝ ǇƻƧƳŜƴƻǾŀǘ ǾȅōǊŀƴŞ 
ǇǌŜŘƳŠǘȅ ǾŜ ǘǌƝŘŠΣ ǳǊőƝ 
ƧŜƧƛŎƘ ōŀǊǾǳ ŀ ǇƻőŜǘΣ ǎǇƻƧƝ 
ƳƭǳǾŜƴŞ ǎƭƻǾƻ ǎ ƻōǊłȊƪŜƳ  

aƻƧŜ ǘǌƝŘŀ   

- ǇƻƧƳŜƴǳƧŜ ōŠȌƴŞ ŘǊǳƘȅ 
ƻǾƻŎŜ ŀ ȊŜƭŜƴƛƴȅΣ ǳǊőƝ ƧŜƧƛŎƘ 
ǇƻőŜǘΣ ǇǊŀŎǳƧŜ ǎ ƻōǊłȊƪȅΣ 
ǳȌƝǾł ǾŀȊōǳ αǘƘƛǎ ƛǎΧάΣ ǳƳƝ 
ǇƻǳȌƝǘ ƳƴƻȌƴŞ őƝǎƭƻ 

Ovoce, zelenina  Prv, M 

- ǳƳƝ ǇƻǇǎŀǘ ȊłƪƭŀŘƴƝ őłǎǘƛ 
ƭƛŘǎƪŞƘƻ ǘŠƭŀΣ ǳǊőƝ ƧŜƧƛŎƘ 
ǇƻőŜǘΣ ǇǊŀŎǳƧŜ ǎ ƻōǊłȊƪȅ 

aƻƧŜ ǘŠƭƻ  Prv, M 

- ǇƻƧƳŜƴǳƧŜ ŘƻƳłŎƝ ȊǾƝǌŀǘŀΣ 
ǎǇƻƧƝ ǎ ƻōǊłȊƪŜƳΣ Ȋƴł 
ǾȅōǊŀƴł ǇǌƝŘŀǾƴł ƧƳŞƴŀ 

½ǾƝǌŀǘŀ  Prv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘΥ      Jazyk a ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜ 
±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƻǊΥ        /ƛȊƝ ƧŀȊȅƪ 
±ȅǳőƻǾŀŎƝ ǇǌŜŘƳŠǘΥ  bŠƳŜŎƪȇ ƧŀȊȅƪ                                                    ǊƻőƴƝƪΥ уΦ ς 9.  
 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k  

 

Uļivo 

 

PrŢŚez. 

témata 

 

MezipŚedmŊtové 

vztahy(poznámky) 

- vyjmenuje ļleny sv® 
rodiny, pŚep²ġe slova, 

uģ²v§ ot§zku a odpovŊŅ 

vyj§dŚ² souhlas, 

nesouhlas, pracuje s 

obrázky 

Rodina   

- poļ²t§ do 10, spoj² psan® 
slovo s ļ²slovkou 

Ļ²sla  M 

- zná vybrané barvy, 

dok§ģe se zeptat na 

barvu, um² odpovŊdŊt, 

pŚep²ġe slova 

Barvy   

- pojmenuje podle 

obrázku vybrané 

dopravn² prostŚedky, 

urļ² jejich barvu, pŚep²ġe 

slova 

Dopravní 

prostŚedky 

  

- pojmenuje vybrané 

ġkoln² potŚeby a 

pŚedmŊty ve tŚ²dŊ, urļ² 

jejich barvu a poļet, 

spojí mluvené slovo 

s obr§zkem, pŚep²ġe 

slova 

Moje tŚ²da 

Ġkoln² 

batoh 

 Ļj, M 

- pojmenuje podle 

obr§zku bŊģn® 

potraviny, uģ²v§ vazbu  

Jídlo   

- umí popsat základní 

ļ§sti lidsk®ho tŊla, urļ² 

jejich poļet, pracuje 

s obrázky,poslouchá 

kr§tk® p²sniļky 

Moje tŊlo  Prv 

- pojmenuje domácí 

zv²Śata, spoj² 

s obrázkem, poslouchá 

kr§tk® p²sniļky 

Na farmŊ  Prv 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dalġ² ciz² jazyk je nahrazen pŚedmŊtem Komunikace 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  



 

 

 

 

 
VzdŊl§vac² oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

            VzdŊl§vac² obor: PŚedmŊt speci§lnŊ pedagogick® p®ļe  

Vyuļovac² pŚedmŊt: Komunikace                                  Roļn²k:  6. ï 9. 

 

 



 

 

Ġkoln² vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

OV 
Uļivo 

PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- navazuje a prohlubuje kontakty  

  (oļima, dotykem, hlasem a slovem) 

- vytv§Ś² pŚedpoklady a rozv²j²  smysl  

  pro partnerskou a skupinovou  

  spolupráci 

- vytv§Ś² vz§jemnou dŢvŊru ve skupinŊ,  

  upevŔuje si  vztah k ostatn²m ļlenŢm  

  skupiny a prohlubuje vzájemné  

  poznání 

- objevuje vlastní identitu a vlastní  

  schopnosti 

- odstraŔuje z§brany pŚi sebevyj§dŚen²,  

  komunikaci a spoleļn® ļinnosti 

- upevŔuje  sebedŢvŊru 

- dodrģuje pravidla 

 

 Rozvoj osobnosti a její 

socializace 

Vytv§Śen² kolektivu a 

pŚedpokladŢ pro jeho fungov§n² 

Rozvíjení schopnosti fyzického 

a psychick®ho uvolnŊn² 

- pŚi aktivn²m pohybu 

- v klidové poloze s motivací i 

bez motivace 

- relaxaļn² techniky 

(autogenní trénink apod.) 

- pŚ²padnŊ vyuģit² prvkŢ j·gy 

Prohlubování schopnosti 

soustŚedŊn² 

- zamŊŚen² a pŚen§ġen² 

pozornosti 

- cviļen² postŚehu, 

pohotovosti a rychlé reakce 

- rozvoj pamŊti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- rozv²j² smyslov® vn²m§n², pamŊŠ a  

  pŚedstavivost 

- uplatn² z²skan® zkuġenosti (bohatou,  

  pŚesnou pŚedstavu)    

- je schopnĨ vc²tit se a promŊnit se, bĨt  

  nŊkĨm, nebo nŊļ²m jinĨm 

 Rozvoj pŚedstavivosti, 

obrazotvornosti a fantazie 

 

  

- osvojuje si  mluvnick§ cviļen², 

  reaguje na rŢzn® situace 

 Komunikace v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

- spr§vnŊ dĨch§ 

- artikuluje a ļte vĨraznŊ text 

- pracuje s hlasem a dechem 

- pouģ²v§ dynamiku, pŚ²zvuk a tempo  

  pŚi mluven®m projevu 

- klade dŢraz na intonaci 

 Základy hlasové hygieny a 

kultura mluveného projevu 

   - dĨch§n² (hrudnŊ br§niļn²) 

   - tvorba hlasu a rezonance 

   - artikulace 

   - slovn² pŚ²zvuk 

   - frázování (pauza) 

   - intonace 

   - vŊtnĨ pŚ²zvuk 

   - mluvní tempo 

   - dynamika (síla hlasu) 

  

- db§ na spr§vn® drģen² tŊla, obratnost 

  a plastiļnost pohybu 

- koordinuje pohyb 

- propojuje pohyb s dechem a hlasem 

 Rozvíjení pohybových 

dovedností 

 

  

- pouģ²v§ mimiku, gesta 

- pohybem vyj§dŚ² emoce 

- projevuje se vĨrazem cel®ho tŊla apod. 

 

 Rozv²jen² a vyuģ²v§n² 

individuálních schopností a 

dovednost², pŚi neverb§ln² 

komunikaci Śeļ tŊla 

  

- vyuģ²v§ jiģ z²skanĨch mluvn²ch  

  dovedností 

- rozvíjí plynulost mluvního proudu 

- formuluje vlastní názory a postoje 

- rozv²j² bohatost a plastiļnost slovn²ho  

  projevu 

- prohlubuje schopnost vystihnout  

  informaļn² j§dro vĨpovŊdi 

- naslouchá partnerovi, respektuje jeho  

  n§zory a pŚimŊŚenŊ na nŊ reaguje 

 Rozvíjení a obohacování 

verbální komunikace a jejích 

vĨrazovĨch moģnost² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

                         

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt Matematika na 2. stupni ZĠ navazuje svĨm vzdŊl§vac²m obsahem na 

pŚedmŊt Matematika na 1. stupni ZĠ. Vyuļovac² pŚedmŊt Matematika v z§kladn²m vzdŊl§v§n² 

je zaloģen pŚedevġ²m na aktivn²ch ļinnostech, kter® jsou typick® pro pr§ci s matematickými 

objekty a pro uģit² matematiky v re§lnĨch situac²ch. UmoģŔuje zjednoduġen² rozumov®ho 

pozn§v§n² pŚ²rodn²ch z§konitost² pomoc² matematickĨch postupŢ a matematick® symboliky. 

Poskytuje vŊdomosti a dovednosti potŚebn® v praktick®m ģivotŊ a umoģŔuje tak získávat 

poļetn² gramotnost. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu Matematika jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat  

Environmentální výchova a Výchova k myġlen² v evropských a globálních souvislostech. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt Matematika disponuje touto ļasovou dotac²: v 6. ï 8. roļn²k 5 hodin 

tĨdnŊ, 9.roļn²k 4 hod. tĨdnŊ.  

 

Organizaļn² vymezen² 

VĨuka prob²h§ vŊtġinou v kmenovĨch uļebn§ch. Na nŊkter® hodiny se vyuģ²v§ tak® 

poļ²taļov§ uļebna s výukovými programy a s pŚipojen²m na internet.  

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky se uplatŔuj² i prvky kooperativn² vĨuky, zejména ve dvojicích a 

skupin§ch. PŚedmŊt Matematika pŚisp²v§ k utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ s pomocí 

následujících strategií: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj² Śeġen² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti na matematick® olympi§dŊ a v rŢznĨch matematickĨch 

soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru pŚ§telsk® komunikace a vedeme ģ§ky k uģ²v§n² 

matematick®ho jazyka vļetnŊ matematick® symboliky. 

 

                                     
                                      VzdŊl§vac² oblast: Matematika a jej² aplikace 

                                      VzdŊl§vac² obor :   Matematika a jení aplikace    

                                       Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika 
  



 

 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

Á Hodnot²me vĨsledky pr§ce jednotlivcŢ, skupin a kolektivu. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² a jedn§n². 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kŢm. 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek pŚi vĨuce. 

Á Seznamujeme ģ§ky s pŚ²klady z praxe a jejich vyuģit² v rŢznĨch profes²ch. 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. prov§d² poļetn² operace v oboru celĨch a racion§ln²ch ļ²sel; uģ²v§ ve vĨpoļtech 

druhou mocninu a odmocninu 

2. zaokrouhluje a provádí odhady s danou pŚesnost², ¼ļelnŊ vyuģ²v§ kalkul§tor 

3. modeluje a Śeġ² situace s vyuģit²m dŊlitelnosti v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

4. uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho vyj§dŚen² vztahu celek ï ļ§st (pŚirozenĨm 

ļ²slem, pomŊrem, zlomkem, desetinnĨm ļ²slem, procentem) 

5. Śeġ² modelov§n²m a vĨpoļtem situace vyj§dŚen® pomŊrem; pracuje s mŊŚ²tky map 

a pl§nŢ 

6. Śeġ² aplikaļn² ¼lohy na procenta (i pro pŚ²pad, ģe procentov§ ļ§st je vŊtġ² neģ celek) 

7. matematizuje jednoduché reálné situace s vyuģit²m promŊnnĨch; urļ² hodnotu 

vĨrazu, sļ²t§ a n§sob² mnohoļleny, prov§d² rozklad mnohoļlenu na souļin pomoc² 

vzorcŢ a vytĨk§n²m 

8. formuluje a Śeġ² re§lnou situaci pomoc² rovnic a jejich soustav 

9. analyzuje a Śeġ² jednoduch® probl®my, modeluje konkr®tn² situace, v nichģ vyuģ²v§ 

matematický aparát v oboru celĨch a racion§ln²ch ļ²sel 

10. vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data 

11. porovnává soubory dat 

12. urļuje vztah pŚ²m® anebo nepŚ²m® ¼mŊrnosti 

13. vyj§dŚ² funkļn² vztah tabulkou, rovnic², grafem 

14. matematizuje jednoduché reálné situace s vyuģit²m funkļn²ch vztahŢ 

15. zdŢvodŔuje a vyuģ²v§ polohov® a metrick® vlastnosti z§kladn²ch rovinnĨch ¼tvarŢ 
pŚi Śeġen² ¼loh a jednoduchĨch praktickĨch probl®mŢ; vyuģ²v§ potŚebnou 

matematickou symboliku 

16. charakterizuje a tŚ²d² z§kladn² rovinn® ¼tvary 

17. urļuje velikost ¼hlu mŊŚen²m a vĨpoļtem 

18. odhaduje a vypoļ²t§ obsah a obvod z§kladn²ch rovinnĨch ¼tvarŢ 

19. vyuģ²v§ pojem mnoģina vġech bodŢ dan® vlastnosti k charakteristice útvaru a 

k Śeġen² polohovĨch a nepolohovĨch konstrukļn²ch ¼loh 

20. naļrtne a sestroj² rovinn® ¼tvary 

21. uģ²v§ k argumentaci a pŚi vĨpoļtech vŊty o shodnosti a podobnosti troj¼heln²kŢ 

22. naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho ¼tvaru ve stŚedov® a osov® soumŊrnosti, urļ² 
osovŊ a stŚedovŊ soumŊrnĨ ¼tvar 



 

 

23. urļuje a charakterizuje z§kladn² prostorov® ¼tvary (tŊlesa), analyzuje jejich 
vlastnosti 

24. odhaduje a vypoļ²t§ objem a povrch tŊles 

25. naļrtne a sestroj² s²tŊ z§kladn²ch tŊles 

26. naļrtne a sestroj² obraz jednoduchĨch tŊles v rovinŊ 

27. analyzuje a Śeġ² aplikaļn² geometrick® ¼lohy s vyuģit²m osvojen®ho matematick®ho 

aparátu 

28. uģ²v§ logickou ¼vahu a kombinaļn² ¼sudek pŚi Śeġen² ¼loh a probl®mŢ a nal®z§ 
rŢzn§ Śeġen² pŚedkl§danĨch nebo zkoumanĨch situac² 

29. Śeġ² ¼lohy na prostorovou pŚedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a 
dovednosti z rŢznĨch tematickĨch a vzdŊl§vac²ch oblast² 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- prov§d² poļetn² operace v oboru  

  celĨch a racion§ln²ch ļ²sel 

1 PŚirozen§ ļ²sla ï porovnávání, 

uspoŚ§d§n², poļetn² operace 

  

- zaokrouhluje a provádí odhady s danou  

  pŚesnost² 

2 Zaokrouhlov§n² pŚ. ļ²sel   

- prov§d² poļetn² operace s desetinnými  

  ļ²sly 

- uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho  

  vyj§dŚen² vztahu celek ï ļ§st  

  (zlomkem, desetinnĨm ļ²slem) 

1 

4 

Desetinn§ ļ²sla a desetinné 

zlomky (sļ²t§n², odļ²t§n² 

n§soben², dŊlen² des. ļ²sel) 

  

- uģ²v§ a rozliġuje pojmy pŚ²mka,  

  polopŚ²mka, ¼seļka 

- charakterizuje a tŚ²d² z§kladn² rovinn®  

  útvary 

- naļrtne a sestroj² rovinn® ¼tvary (body, 

  pŚ²mky, ¼seļky, polopŚ²mky, kruģnice, 

  obd®ln²ky, ļtverce, troj¼heln²ky) 

- zdŢvodŔuje a vyuģ²v§ polohov® a  

  metrické vlastnosti základních  

  rovinnĨch ¼tvarŢ pŚi Śeġen² ¼loh a  

  jednoduchĨch praktickĨch probl®mŢ 

15

20

9 

Rovinné útvary (body, pŚ²mky, 

¼seļky, polopŚ²mky, kruģnice, 

obd®ln²ky, ļtverce, troj¼heln²ky) 

  

- vypoļ²t§ obsah a obvod obd®ln²ku a  

  ļtverce 

18 PŚevody jednotek délky, obvod 

a obsah obd®ln²ku a ļtverce 

EV 4 Fyzika 

- urļuje a charakterizuje kv§dr a krychli 

- naļrtne a sestroj² s²tŊ z§kladn²ch tŊles 

- vypoļ²t§ objem a povrch tŊles 

23 

24 

25 

Kvádr a krychle, s²Š kv§dru a 

krychle, povrch a objem kvádru 

a krychle 

  

- zaokrouhluje desetinn§ ļ²sla a prov§d² 

  odhady s danou pŚesnost² 

- prov§d² poļetn² operace s desetinnými  

  Ļísly 

1 

2 

Desetinn§ ļ²sla (porovnávání, 

uspoŚ§d§n², zaokrouhlov§n², 

poļetn² operace, jednotky d®lky, 

hmotnosti, obsahu) 

  

- modeluje a Śeġ² situace s vyuģit²m  

  dŊlitelnosti v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

3 N§sobek, dŊlitel, dŊlitelnost 2, 

3, 5, 10, nejvŊtġ² spoleļnĨ 

dŊlitel, nejmenġ² spoleļnĨ 

n§sobek, prvoļ²sla a ļ²sla 

sloģen§, spoleļn² dŊlitel® 

násobky 

  

- urļuje velikost ¼hlu mŊŚen²m a  

  VĨpoļtem 

17 Úhel a jeho velikost (osa úhlu, 

mŊŚen² ¼hlu dan® velikosti, 

sestrojení úhlu dané velikosti, 

n§soben² ¼hlu dvŊma) 

  

- naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho  

  ¼tvaru v osov® soumŊrnosti, urļ² osovŊ 

  soumŊrnĨ ¼tvar 

22 Osov§ soumŊrnost, osovŊ 

soumŊrn® ¼tvary 

  

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- charakterizuje a tŚ²d² troj¼heln²ky 16 Trojúhelníky  (souļet vnitŚn²ch 

¼hlŢ, pravo¼hlĨ, rovnoramenný, 

rovnostranný trojúhelník, 

kruģnice opsan§, vepsaná) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho  

  vyj§dŚen² vztahu celek ï ļ§st  

  (zlomkem, desetinnĨm ļ²slem) 

4 Zlomky  (ļ§st zlomku, zobr. na 

ļ²seln® ose, rozġiŚov§n², kr§cen², 

porovn§v§n², sm²ġen§ ļ²sla, 

poļetn² vĨkony se zlomky) 

  

- analyzuje a Śeġ² jednoduch® probl®my, 

  modeluje konkrétní situace, v nichģ  

  vyuģ²v§ matematickĨ apar§t v oboru 

  celĨch a racion§ln²ch ļ²sel 

9 Cel§ ļ²sla (zn§zornŊn², absolutn² 

hodnota, porovn§v§n², poļetn² 

operace) 

Racion§ln² ļ²sla (záporná des. 

ļ²sla a zlomky, porovn§v§n², 

poļetn² operace s rac. ļ²sly) 

  

- uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho  

  vyj§dŚen² vztahu celek ï ļ§st  

  (pomŊrem) 

- Śeġ² modelov§n²m a vĨpoļtem situace  

  vyj§dŚen® pomŊrem; pracuje s mŊŚ²tky 

   map a pl§nŢ 

- urļuje vztah pŚ²m® a nepŚ²m®  

  ¼mŊrnosti 

- vytvoŚ² tabulku pomoc² funkļn²ho  

  vztahu a sestrojí graf 

4 

5 

12 

13 

PomŊr (rozġiŚov§n², kr§cen²); 

Poļ²t§n² s pomŊry, postupnĨ 

pomŊr, mŊŚ²tko pl§nu a mapy; 

PŚ²m§ a nepŚ²m§ ¼mŊrnost; 

Pravo¼hl§ soustava souŚadnic, 

graf pŚ²m® a nepŚ²m® ¼mŊrnosti 

 ZemŊpis 

- uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho  

  vyj§dŚen² vztahu celek ï ļ§st  

  (procentem) 

- Śeġ² ¼lohy na procenta 

4 

6 

Procenta (co je to procento, 

vĨpoļet ļ§sti, poļtu %, z§kladu, 

promile) 

EV 1      

EV 3 

EV 4 

 

- naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho  

  ¼tvaru ve stŚedov® a osov®  

  soumŊrnosti, urļ² osovŊ a stŚedovŊ  

  soumŊrnĨ ¼tvar 

22 Osov§ a stŚedov§ soumŊrnost, 

stŚedovŊ soumŊrn® ¼tvary 

  

- vyuģ²v§ vlastnost² rovinnĨch ¼tvarŢ  

  k Śeġen² polohovĨch a nepolohovĨch  

  konstrukļn²ch ¼loh 

- uģ²v§ k argumentaci a pŚi vĨpoļtech  

  vŊty o shodnosti a podobnosti  

  troj¼heln²kŢ 

19

21 

Shodnost geometrickĨch ¼tvarŢ 

VŊty sss, sus, usu ï konstrukļn² 

úlohy 

  

- charakterizuje a tŚ²d² z§kladn² rovinn®  

  útvary 

- naļrtne a sestroj² rovinn® ¼tvary 

- vyuģ²v§ vlastnost² rovinnĨch ¼tvarŢ  

  k Śeġen² polohovĨch a nepolohovĨch  

  konstrukļn²ch ¼loh 

16

20 

19 

ĻtyŚúhelníky, trojúhelníky, 

lichobŊģn²ky,  

konstrukce rovnobŊģn²ku, 

konstrukce lichobŊģn²ku, obvod 

a obsah lichobŊģn²ku 

  

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- urļuje a charakterizuje hranoly,  

  analyzuje jeho vlastnosti 

- naļrtne a sestroj² s²Š 

- odhaduje a vypoļ²t§ objem a povrch  

  Hranolu 

23

24 

25 

Hranoly, s²Š hranolu, povrch a 

objem hranolu 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uģ²v§ ve vĨpoļtech druhou mocninu a  

  odmocninu 

- zaokrouhluje a provádí odhady s danou 

  pŚesnost² 

- analyzuje a Śeġ² geometrick® ¼lohy  

  s vyuģit²m druh® mocniny a  

  odmocniny 

- uģ²v§ ve vĨpoļtech mocninu  

  s pŚirozenĨm mocnitelem 

1 

2 

27 

Druhá mocnina a odmocnina; 

Odhad a vĨpoļet druh® mocniny 

a odmocniny;  

Pythagorova vŊta a jej² uģit² 

v rovinŊ a prostoru;  

Mocniny s pŚirozenĨm 

mocnitelem 

  

- matematizuje jednoduché reálné  

  situace s vyuģit²m promŊnnĨch; urļ²  

  hodnotu vĨrazu, sļ²t§ a n§sob²  

  mnohoļleny, prov§d² rozklad  

  mnohoļlenu na souļin pomoc² vzorcŢ 

  a vytýkáním 

7 VĨrazy a mnohoļleny (ļ²seln® 

výrazy, výrazy s promŊnnĨmi, 

sļ²t§n², odļ²t§n², n§soben² 

mnohoļlenŢ, rozklad na souļin, 

¼pravy uģit²m vzorcŢ) 

  

- Śeġ² line§rn² rovnice a provede zkouġku  8 

 

řeġen² rovnic (ekvivalentní 

¼pravy, Śeġen² line§rn²ch rovnic, 

vĨpoļet nezn§m® ze vzorce) 

  

- analyzuje a Śeġ² jednoduch® ¼lohy,  

  modeluje konkrétní situace 

8 

28 

Slovn² ¼lohy Śeġen® rovnicemi EV 1      

EV 4 

 

- vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává  

  data 

- porovnává soubory dat 

10

11 

Základy statistiky  (statistické 

ġetŚen², diagramy, aritmetický 

prŢmŊr, modus, medi§n) 

EGS 1  

- vypoļ²t§ obsah a obvod kruhu, d®lku  

  Kruģnice 

18 Kruģnice - d®lka kruģnice, 

obsah a obvod kruhu 

  

- ch§pe pojem mnoģina prvkŢ dan®  

  vlastnosti 

- vyuģ²v§ pojem mnoģina vġech bodŢ  

  dané vlastnosti k charakteristice útvaru  

  a k Śeġen² polohovĨch a nepolohovĨch  

  konstrukļn²ch ¼loh 

19 Vzájemná poloha pŚ²mky a 

kruģnice, dvou kruģnic 

Thaletova kruģnice 

Konstrukce troj¼heln²kŢ a 

ļtyŚ¼heln²kŢ 

  

- urļuje a charakterizuje v§lec,  

  analyzuje jeho vlastnosti 

- naļrtne a sestroj² s²Š v§lce 

- odhaduje a vypoļ²t§ objem a povrch  

  Válce 

23

24 

25 

Válec 

S²Š v§lce  

Povrch a objem válce 

EV 2  

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- urļ² podm²nky lomen®ho vĨrazu 

- provede rozklad na souļin pomoc²  

  vzorcŢ a vytĨk§n²m 

- poļ²t§ souļet, rozd²l, souļin a pod²l  

  lomenĨch vĨrazŢ 

7 Lomené výrazy a poļ²t§n² 

s nimi (lom.vĨraz. urļov§n² 

podm²nek, sļ²t§n², odļ²t§n², 

n§soben², dŊlen² lom. vĨrazŢ) 

  

- Śeġ² rovnici s neznámou ve jmenovateli 

- formuluje a Śeġ² re§lnou situaci pomoc²  

  rovnic 

8 Rovnice s neznámou ve 

jmenovateli 

  

- Śeġ² soustavu rovnic metodou sļ²tac² a  

  dosazovací 

- formuluje a Śeġ² re§lnou situaci pomoc²  

  rovnic a jejich soustav 

8 Soustavy rovnic EV 4  

- vyj§dŚ² funkļn² vztah tabulkou,  

  rovnicí, grafem 

12 

13 

14 

Funkce (lineární funkce, f. 

rostoucí x klesající, lin. fce a její 

graf, lin. fce v praxi)  

  

- urļuje vztah pŚ²m® anebo nepŚ²m®  

  ¼mŊrnosti 

12 

13 

14 

PŚ²m§ ¼mŊrnost, nepŚ²m§ 

¼mŊrnost 

  

- vyj§dŚ² funkļn² vztah tabulkou,  

  rovnicí, grafem 

13 Kvadratická funkce   

- uģ²v§ k argumentaci a pŚi vĨpoļtech  

  vŊty o shodnosti a podobnosti  

  troj¼heln²kŢ 

 

21 Podobnost (podobnost 

geometrickĨch ¼tvarŢ, vŊty o 

podobnosti troj¼heln²kŢ, uģit² 

podobnosti) 

  

- urļ² sin, cos, tan ¼hlu 

- vypoļ²t§ pomoc² goniometrickĨch  

  funkcí velikost úhlu a strany  

  v pravoúhlém trojúhelníku 

- Śeġ² ¼lohy s vyuģit²m goniometrickĨch  

  funkcí 

13 

14

29 

Goniometrické funkce (sin, 

cos, tan, vĨpoļty v pravoúhlém 

troj¼heln²ku, uģit² gon. fc²) 

  

- urļuje a charakterizuje z§kladn²  

  prostorov® ¼tvary (tŊlesa), analyzuje  

  jejich vlastnosti 

23 TŊlesa - jehlan, kuģel, koule    

- naļrtne a sestroj² s²tŊ z§kladn²ch tŊles 

- naļrtne a sestroj² obraz jednoduchĨch  

  tŊles v rovinŊ 

25 

26 

S²Š jehlanu a kuģele   

- odhaduje a vypoļ²t§ objem a povrch  

  tŊles 

24 Povrch a objem jehlanu, kuģele a 

koule 

  

- Śeġ² ¼lohy na prostorovou  

  pŚedstavivost, aplikuje a kombinuje  

  poznatky a dovednosti z rŢznĨch  

  tematickĨch a vzdŊl§vac²ch oblast² 

29 Jehlan, kuģel, koule ï slovní 

úlohy 

  

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Matematika a její aplikace 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Matematika Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vypoļ²t§ ¼rok a daŔ z úroku 

- urļ² ¼rokovou m²ru 

- vypoļ²t§ ¼rok podle jednoduch®ho a  

  sloģen®ho ¼rokov§n² 

- Śeġ² aplikaļn² ¼lohy na procenta (i pro  

  pŚ²pad, ģe procentov§ ļ§st je vŊtġ² neģ  

  celek) 

6 Z§klady finanļn² matematiky   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 

 

Matematika  6. roļn²k  
Oļek§v§n® vĨstupy 

 Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má        

ps§t, ļ²st, porovn§vat a zaokrouhlovat 

cel§ ļ²sla- obor pŚirozenĨch 

ļ²sel     

ļ²sla v oboru do 10 000 do 10 000     

p²semn® sļ²t§n², odļ²t§n², n§soben²,       

dŊlen², dŊlen² se zbytkem       

        

zvl§dat orientaci na ļ²seln® ose ļ²seln§ osa     

        

uģ²vat a ovl§dat pŚevody jednotek 

jednotky délky, 

hmotnosti,ļasu,objem     

d®lky, hmotnosti, ļasu, objemu 

praktick® pŚevody, 

násobení a     

  dŊlen² 10,100,1000     

        

zvl§dat poļetn² ¼kony s penŊzi praktické úlohy     

        

Geometrie       

ģ§k by mŊl:       

umŊt zach§zel s rĨsovac²mi        

pomŢckami a potŚebami       

        

odhadovat d®lku ¼seļky,urļit d®lku rovinné útvary     

lomen® ļ§ry, graficky sļ²tat,odļ²tat 

vz§jemn§ poloha pŚ²mek v 

rovinŊ     

n§sobit ¼seļky       

        

vyznaļovat a rĨsovat ¼hly konstrukļn² ¼lohy     

        

prov§dŊt jednoduch® konstrukce 

osa ¼seļky,osov§ 

soumŊrnost,     

  

konstrukce 

troj¼heln²ku,kruģnice     

        

        

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Matematika  7.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má       

ps§t, ļ²st, porovn§vat, zaokrouhlovat 

cel§ ļ²sla- obor pŚirozenĨch 

ļ²sel     

ļ²sla v oboru do 1000 000 do 1000 000     

 orientace ve svŊtŊ penŊz 

hodnota penŊz, vŊc², rodinnĨ 

rozpoļet     

zvl§dat orientaci na ļ²seln® ose ļ²seln§ osa     

do 1 000 000       

p²semnŊ sļ²tat, odļ²tat, n§sobit,  rozklad ļ²sla, porovn§v§n²,     

dŊlit v²cecifern§ ļ²sla jednoc.,dvojc.ļ. zaokrouhlování, odhad     

  n§soben²,dŊlen² 10,100,1000,     

samostatnŊ Śeġit jednoduch®  slovn² ¼lohy, prŢmŊr   PP- vyukové programy 

praktické úlohy       

Geometrie       

        

ģ§k by mŊl:       

znát a rýsovat základní rovinné útvary troj¼h.,ġesti¼hel.,osmi¼hel.,¼hel,     

  velikost úhlu,konstrukce úhlu     

vypoļ²tat obvod troj¼heln²ka, ļtverce, vzorce pro vĨpoļet obvodu      

obdelníka,  troj¼heln²ka, ļtverce, obdeln²ka,     

        

        

vypoļ²tat obsahy troj¼heln²ka,       

ļtverce,obd®ln²ka vzorce pro vĨpoļet obsahu     

  troj¼heln²ka,ļtverce,obd®ln²ka     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Matematika  8.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

     

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
      

Ģ§k m§ 

Prov§dŊt p²semn® poļetn² operace 

v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

 

P²semn® algoritmy poļetn²ch 

operací 

p²semn® dŊlen² dvojcif. 

dŊlitelem     

pracovat se zlomky, sm²ġenĨmi ļ²sly, zlomky     

pouģ²vat vyj²dŚen² vztahu:       

celek- ļ§st (zlomek,desetinn® ļ²slo)       

orientace ve svŊtŊ penŊz 

 druhy bankovn²ch ¼ļtŢ, dalġ² 

produkty, jejich výhody a 

nevýhody     

ļ²st desetinn§ ļ²sla, zn§t jejich z§pis desetinn§ ļ²sla     

prov§dŊt s nimi z§kladn² poļetn²        

operace       

        

uģ²vat a ovl§dat jednotky obsahu a jednotky obsahu a objemu     

objemu praktick® pŚevody     

Geometrie       

        

ģ§k by mŊl:       

seznámit se s prostorovými útvary: prostorové útvary     

kvádr, krychle, válec, koule, jehlan       

kuģel       

        

        

        

zn§t vĨpoļet d®lky kruģnice, 

vzorec pro vĨpoļet d®lky 

kruģnice,     

obvodu kruhu obvodu kruhu     

pochopit vĨpoļet obsahu obd®ln²ka, vzorce pro vĨpoļet obsahu     

ļtverce,troj¼heln²ka,kruhu obd®ln²ka,ļtverce,troj¼heln²ka,     

  kruhu     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Matematika  9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má       

pracovat s procenty, Śeġit jednoduch® procenta, pomŊr     

¼lohy na procenta , pomŊr,       

        

ovládat matematické operace-  

Śeġen² jednoduchĨch ¼loh na 

dŊlen²     

dŊlitelnost pŚirozenĨch ļ²sel 

a násobení,druhá 

mocnina,odmocn.,     

        

prov§dŊt odhad vĨsledku       

        

zvládat lineární rovnice 

lineár. rovnice,soustava lin. 

Rovnic     

  se dvŊmi nezn§mĨmi     

zn§t n§zvy Ś²mskĨch ļ²slic 

pŚepisy z§kladn²ch Ś²mskĨch 

ļ²slic      

  na arabské     

 orientovat se ve svŊtŊ penŊz 

 pŢjļka, ¼rok, karty debetní,     

kreditní     

pouģ²vat mŊŚ²tko mapy a pl§nu pomŊr, mŊŚ²tko   

Z- 7.roļn²k- mŊŚ²tko 

mapy 

        

vyhled§vat, tŚ²dit a porovn§vat data 

závislosti a data- pŚ²klady 

závislostí     

  z praktick®ho ģivota     

urļovat pŚ²mou a nepŚ²mou ¼mŊrnost pŚ²m§ a nepŚ²m§ ¼mŊrnost     

vypracovat jednoduchou tabulku 

grafy, tabulky, aritmetický 

prŢmŊr     

        

matematizovat jednoduché reálné 

funkce- pravoúhlá soustava 

souŚadnic     

situace s vyuģit²m funkļn²ch vztahŢ 

pŚ²m§, nepŚ²m§ 

¼mŊrnost,line§rn²      

  funkce     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Geometrie  9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        
Ģák má       

vypoļ²tat objem kv§dru, krychle, 

vzorce pro vĨpoļet objemu 

kvádru,     

válce 

krychle, válce, jednotky 

objemu     

        

ļ²st a rozumŊt jednoduchĨm  praktick® pŚ²klady     

technickĨm vĨkresŢm       

        

sestrojit základní rovinné útvary konstrukļn² ¼lohy     

ve stŚedov® a osov® soumŊrnosti       

        

naļrtnout z§kladn² tŊlesa a sestrojit       

jejich s²tŊ       

        

pouģ²vat technick® p²smo technické písmo     

        

samostatnŊ Śeġit praktick® ¼lohy ļ²seln® a logick® Śady     

        

hledat rŢzn§ Śeġen² pŚedloģenĨch  ļ²seln® a obr§zkov® analogie     

situací       

        

aplikovat poznatky a dovednosti  praktické geometrické úlohy     

z jinĨch vzdŊl§v§c²ch oblast²       

        

vyuģ²vat prostŚedky vĨpoļetn² 

techniky     

PP- tvorby a Śeġen² 

jednoduchých 

pŚi Śeġen² ¼loh     úloh 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     Informaļn² a komunikaļn² technologie 

VzdŊl§vac² obor :       Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Informatika  

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt Informatika umoģŔuje vġem ģ§kŢm dos§hnout z§kladn² ¼rovnŊ 

informaļn² gramotnosti - získat elementární dovednosti v ovl§d§n² vĨpoļetn² techniky a 

modern²ch informaļn²ch technologi², orientovat se ve svŊtŊ informac², tvoŚivŊ pracovat 

s informacemi a vyuģ²vat je pŚi dalġ²m vzdŊl§v§n² i v praktick®m ģivotŊ. Vzhledem k narŢstaj²c² 

potŚebŊ osvojen² si z§kladn²ch dovednost² pr§ce s vĨpoļetn² technikou byla vzdŊl§vac² oblast 

Informaļn² a komunikaļn² technologie zaŚazena jako povinn§ souļ§st z§kladn²ho vzdŊl§v§n² 

na 1. a 2. stupni. Z²skan® dovednosti jsou v informaļn² spoleļnosti nezbytnĨm pŚedpokladem 

uplatnŊn² na trhu pr§ce i podm²nkou k efektivn²mu rozv²jen² profesn² i z§jmov® ļinnosti. 

Zvl§dnut² vĨpoļetn² techniky, zejm®na rychl®ho vyhled§v§n² a zpracov§n² potŚebnĨch 

informac² pomoc² internetu a jinĨch digit§ln²ch m®di², umoģŔuje realizovat metodu Ăuļen² 

kdekoliv a kdykolivñ, vede k ģ§douc²mu odlehļen² pamŊti pŚi souļasn® moģnosti vyuģ²t 

mnohon§sobnŊ vŊtġ²ho poļtu dat a informac² neģ dosud, urychluje aktualizaci poznatkŢ a 

vhodnŊ doplŔuje standardn² uļebn² texty a pomŢcky. 

Dovednosti získané v Informatice umoģŔuj² ģ§kŢm aplikovat vĨpoļetn² techniku               s 

bohatou ġk§lou vzdŊl§vac²ho software a informaļn²ch zdrojŢ ve vġech vzdŊl§vac²ch oblastech 

cel®ho z§kladn²ho vzdŊl§v§n². Tato aplikaļn² rovina pŚesahuje r§mec vzdŊl§vac²ho obsahu 

vzdŊl§vac² oblasti Informaļn² a komunikaļn² technologie, a st§v§ se souļ§st² vġech 

vzdŊl§vac²ch oblast² z§kladn²ho vzdŊl§v§n². 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu Informatika jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat 

Mediální výchova (tématický okruh Produktivn² ļinnosti - tvorba medi§ln²ho sdŊlen², pr§ce 

v realizaļn²m tĨmu),VĨchova demokratick®ho obļana (t®matick® okruhy Obļansk§ spoleļnost 

a ġkola, Formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ) a Environment§ln² vĨchova (t®matickĨ 

okruh Vztah ļlovŊka k prostŚed²). 

 

Ļasov® vymezen² 

PŚedmŊt Informatika disponuje touto ļasovou dotac²: v 6. ï 9. roļn²k 1 hodina tĨdnŊ. 

   

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá v uļebnŊ informatiky na  2. stupni. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky s vyuģit²m pŚedevġ²m dataprojektoru se uplatŔuj² i prvky 

kooperativní výuky, zejména ve dvojicích.  

V pŚedmŊtu Informatika jsou utv§Śeny kl²ļov® kompetence ģ§kŢ zejm®na pomoc² tŊchto 

strategií:  

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 



 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á ZaŚazujeme do ģivota tŚ²dy a ġkoly ekologick® aktivity 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Seznamujeme ģ§ky s rŢznĨmi pracovn²mi profesemi. 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek, materi§lŢ, techniky a 
jiného vybavení. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. ovŊŚuje vŊrohodnost informac² a informaļn²ch zdrojŢ, posuzuje jejich z§vaģnost 

a vzájemnou návaznost 

2. ovládá práci s textovĨmi a grafickĨmi editory i tabulkovĨmi editory  a vyuģ²v§ 

vhodných aplikací 

3. uplatŔuje z§kladn² estetick§ a typografick§ pravidla pro pr§ci s textem a obrazem 

4. pracuje s informacemi v souladu se z§kony o duġevn²m vlastnictv² 

5. pouģ²v§ informace z rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ a vyhodnocuje jednoduch® 

vztahy mezi údaji 

6. zpracuje a prezentuje na uģivatelsk® ¼rovni informace v textov®, grafick® 
a multimedi§ln² formŊ 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Informaļn² a komunikaļn² technologie 

VzdŊl§vac² obor : Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Informatika  Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyjmenuje souļ§sti poļ²taļe 

- vyhled§ informaci o ġkole na internetu, 

- dopln² ļl§nek Chyby.doc 

- namaluje jednoduchý obrázek  

2 Opakování 

Aplikuje uļivo 5. tŚ²dy ve 

cviļen²ch 

  

- pŚihl§s² se k poļ²taļi a do s²tŊ 

- nalezne a spustí výukové programy 

- orientuje se ve ġkoln² s²ti 

- pracuje s výukovými programy    

4 Struktura Software ve ġkole 

Ļj dikt§ty, pravopis, jazyk 

ZemŊpis 

  

- nap²ġe jednostr§nkovĨ dokument 

- uloģ² a otevŚe soubor 

- vytiskne napsaný dokument 

2 Textový editor 

Text na libovolné téma (rodina, 

hobby, obecé) 

  

  



 

 

                                  VzdŊl§vac² oblast :    Informaļn² a komunikaļn² technologie 

VzdŊl§vac² obor : Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Informatika  Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- ovl§d§ psan² bŊģnŊ pouģ²vanĨch znakŢ 

- pouģ²v§ form§tovac² n§stroje pŚi pr§ci  

  s textem 

- pouģ²v§ nastaven² p²sma  

- pracuje se schránkou  

- vhodnŊ esteticky uprav² vzhled  

  textového dokumentu 

2 

3 

Textový editor 

Chyby.doc 

Tuneling.doc 

Pozvánka na výlet 

Barvy.doc 

  

- orientuje se v prostŚed² internetu   

- samostatnŊ pŚedvede vyhled§n²  

  informací 

- odeġle e-mail s vytvoŚenou pŚ²lohou 

- komunikuje pomocí icg nebo skype 

1 

5 

6 

Struk tura i nternetu 

4 zpŢsoby vyhled§v§n², Test.doc 

Ģivotopis 

Komunikaļn² software 

EV 4      

MdV 

1.5 

VDO 1 

VDO 3 

 

- vytvoŚ² obr§zek s vyuģit²m schr§nky,  

  rotace, zrcadlen², fotomont§ģe a ¼pravy 

  jeho velikosti 

2 

3 

Grafický editor  

Krajina, pytle, strom, ovoce, 

srdce, pohár, dort, zmizení, 

kŚ²ģenci 

  

- vytvoŚ² dokument s namalovaným  

  obrázkem 

2 

3 

6 

Z§vŊreļn§ pr§ce 

Plakát Kabát 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    Informaļn² a komunikaļn² technologie 

VzdŊl§vac² obor : Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Informatika  Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- poġle e-mail s textovým dokumentem 

  obsahujícím namalovaný obrázek  

2 Opakov§n² uļiva 8. tŚ²dy 

E-mail, malov§n², pŚ²loha 

s wordovským dok. a  obrázkem 

  

- vytvoŚ² v tabulkovém editoru tabulku  

  s pouģit²m vĨpoļtŢ  

- uprav² a pŚ²padnŊ graficky zobraz²  

  výsledky 

2 

3 

Tabulkový kalkulátor  

Spoluģ§ci, sļ²t§n², DPH, sklad, 

bazar, vzorce, objem a obsah, 

prŢmŊry, gar§ģ 

 Matematika 

Fyzika 

- vytvoŚ² textovĨ dokument obsahuj²c²  

  text, tabulku, obrázek a graf 

2 

6 

Word 

Pozdrav z tábora 

  

- pouģ²v§ souļ§sti OS Windows 

- provede operace se soubory a sloģkami 

4 Ovládání OS Windows 

Nabídka start a pracovní plocha, 

Druhy a licence SW 

Zkouseni.txt 

  

- pojmenuje souļ§sti poļ²taļe a bŊģnŊ  

  pouģ²van® periferie 

 Hardware poļ²taļŢ 

Sloģen² PC po jednotlivých 

komponentách 

  

- vytvoŚ² jednoduchou prezentaci  

  v Power Pointu nebo krátký film 

6 Mediální výchova 

Powerpoint 

StŚihov® programy 

Z§vŊreļn§ pr§ce na volitelné 

téma ve skupinách 

MdV 

2.1 

MdV 

2.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 

 

Informatika   6.+7.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má       

ovládat základy psaní na 

klávesnici a 

základní funkce 

textového,grafického     

práci s textovým editorem editoru     

        

zvládat práci s vyukovými 

programy vyukové programy    

Ļj-6.7.8.9.r.- výukové 

programy 

  PC hry   

P-7.8.9.r.- výukové 

programy 

        

zn§t pŚ²davn§ zaŚ²zen² 

poļ²taļe 

pŚ²davn§ zaŚ²zen² 

poļ²taļe,jejich     

  ¼ļel, pouģit², obsluha     

        

získat základní informace o 

funkci 

poļ§teļn² pr§ce s 

internetem     

internetu       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Informatika   8.+9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák  má       

vyhledat potŚebn® 

informace na práce s internetem 

MV- rozliġov§n² 

"bulv§rn²ch" prvkŢ   

internetu   od sdŊlen² informativn²ch    

    rozd²ly v typech sdŊlen²   

osvojit si základy 

elektronické zaloģen² e-mailové adresy,     

komunikace funkce mobiln²ch telefonŢ     

  pŚenos a ¼prava forografi² z     

  

digitálního fotoaparátu do 

PC     

  

pŚenos dat mezi PC a 

mobilním     

  telefonem     

        

s jistotou pouģ²vat 

elektronickou práce v e-mailové schránce     

komunikaci       

        

umŊt vyhledat konkr®tn² 

zadané praktick§ cviļen² 

MV- chápání podstaty 

mediálního   

úkoly v internetových 

vyhled§vaļ²ch   

sdŊlen², objasŔov§n² c²lŢ a 

pravidel   

        

být seznámen se 

základními druhy 

multimédia a jejich vliv na 

jedince 

MV- organizace a 

postavení médií   

multimédií   ve spoleļnosti   

    faktory ovlivŔuj²c² m®dia   

    zpŢsoby financov§n² m®di²   

    

vliv m®di² na kaģdodenn² 

ģivot,   

    postoje a chování   

    

role médií v politickém 

ģivotŊ   

    vliv médií na kulturu   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :                  ĻlovŊk a spoleļnost  

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :                          DŊjepis 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

DŊjepis je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a spoleļnost. Je jedn²m ze vzdŊl§vac²ch oborŢ, 

kter® vĨznamnĨm zpŢsobem pŚisp²vaj² k tzv. akulturaci (k celkovému osobnostnímu a 

soci§ln²mu zaļleŔov§n² jedince do spoleļnosti).  

DŊjepis:  

1. seznamuje ģ§ka s historickĨm rozmŊrem souļasnosti, uļ² ho rozpozn§vat dŊjinnou 

povahu reality, v n²ģ ģije, 

2. uļ² pŚedpokladŢm a z§kladŢm vŊdeck®ho historick®ho pozn§v§n², uļ² obecnĨm i 

nŊkterĨm specifickĨm dovednostem potŚebnĨm k rozvinutí kompetence k uļen². 

VĨuka dŊjepisu m§ i Śadu dalġ²ch vĨznamnĨch funkc²: 

pln² funkci identifikaļn² a sebeidentifikaļn², pod²l² se na eliminaci stereotypŢ, uļ² ģ§ky 

rozumŊt Ăjinakostiñ a pŚemĨġlet o rozd²lnĨch hodnot§ch, kter® lidi preferuj²;  

umoģŔuje porozumŊt kulturn²m z§kladŢm jednotlivĨch civilizac², uvŊdomovat si jejich 

odliġnosti a t²m pŚisp²vat k dialogu mezi nimi; 

integruje znalosti a dovednosti z rŢznĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ, humanitn²ch, 

pŚ²rodovŊdnĨch i jinĨch, protoģe obsahuje z§kladn² poznatky z dŊjin vŊdy, umŊn² a 

techniky; 

spoluvytv§Ś² hodnotovĨ syst®m ģ§kŢ, uļ² ch§pat a oceŔovat obecnŊ uzn§van® lidsk® 

hodnoty ï demokracie, svoboda, spravedlnost, tolerance, solidarita; 

pod²l² se na environment§ln² vĨchovŊ ģ§kŢ, uļ² se pozn§vat hodnoty ģiv® i neģiv® pŚ²rody a 

ochraŔovat ji, stejnŊ tak kulturn² a historick® pam§tky; 

vĨznamnŊ posiluje dovednost z²sk§vat informace z rŢznĨch zdrojŢ; kriticky tyto informace 

hodnotit a sestavovat je do logickĨch celkŢ; 

rozv²j² abstraktn² a logick® myġlen² ģ§kŢ; 

rozv²j² komunikaļn² dovednosti, kultivuje vyjadŚovac² schopnosti ģ§kŢ v ústním i 

p²semn®m projevu, vytv§Ś² dovednosti v®st dialog pomoc² argumentovanĨch ¼sudkŢ; 

spoluvytv§Ś² schopnost porozumŊt jin®mu stanovisku, nal®zat vĨchodiska a ch§pat dobov® 

a jiné souvislosti; 

vytv§Ś² syst®movŊ vybranĨ soubor z§kladn²ch, soci§lnŊ potŚebnĨch faktografickĨch 

znalostí. 

Z§kladn² ġkola vytv§Ś² z§klady historick®ho vŊdom², jejich kultivace je z§leģitost² 

celoģivotn². 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do výuky dŊjepisu na naġ² ġkole byla zaŚazena (integrov§na) tato prŢŚezov§ t®mata: 

Výchova demokratick®ho obļana (tématické okruhy Obļan, obļansk§ spoleļnost a st§t, 

Formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ, Principy demokracie jako formy vl§dy a 

zpŢsobu rozhodov§n²), 

Multikulturní výchova (tématické okruhy Kulturn² diference, Lidsk® vztahy, EtnickĨ pŢvod, 

Multikulturalita, Princip sociálního smíru a solidarity),  

Výchova k myġlen² v evropských a globálních souvislostech (tématické okruhy Evropa a 

svŊt n§s zaj²m§, Objevujeme Evropu a svŊt, Jsme Evropané).  

Environment§ln² vĨchova (t®matick® okruhy Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho 

 prostŚed², Vztah ļlovŊka k prostŚed²), 

Medi§ln² vĨchova (t®matickĨ okruh Fungov§n² a vliv m®di² ve spoleļnosti), 



 

 

Osobnostní a sociální výchova (tématické okruhy Sociální rozvoj ï Mezilidské vztahy,  

Morální rozvoj ï Hodnoty, postoje, praktická etika). 

 

Ļasov® vymezen² 

DŊjepis disponuje touto ļasovou dotac²: 6.roļ. 1 hod., 7.roļ a 8.roļ 2 hod., 9.roļ. 1 hodina 

tĨdnŊ. 
 

Organizaļn² vymezen² 

VĨuka pŚedmŊtu prob²h§ ve velk® vŊtġinŊ v kmenovĨch tŚ²d§ch, nŊkter® dalġ² ¼koly Śeġ² ģ§ci 

v uļebnŊ vĨpoļetn² techniky s pŚipojen²m na internet.  

Souļ§st² vĨuky jsou exkurze organizovan® a napl§novan® tak, aby optim§lnŊ doplŔovaly 

uļebn² programy. Mimo pl§n ģ§ci navġtŊvuj² aktu§ln² akce muzea a knihovny. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Vyuļovac² strategie pŚedmŊtu dŊjepis je souļ§st² vyuļovac² strategie ġkoly splŔuj²c² 

poģadavek Ănauļit ģ§ka uļit señ. V dŊjepisn®m vyuļov§n² to znamen§ realizovat ļinnosti, kter® 

se co nejv²ce podobaj² pr§ci historika a kter® pŚisp²vaj² k rozvoji historick®ho myġlen². 

KromŊ front§ln² vĨuky a skupinov® pr§ce jsou z§kladn²mi ļinnostmi dŊjepisn®ho 

vyuļov§n²: 

aktivity spojené s vyhled§v§n²m, shromaģŅov§n²m a tŚ²dŊn²m historick®ho materi§lu (t²m 

rozumíme informace vztahující se k dŊjepisn® tematice z²skan® z rŢznĨch zdrojŢ), 

práce s textem verb§ln²m, ikonickĨm i kombinovanĨm, od prost®ho porozumŊn²                 po 

samostatné získávání informací, 

aktivity zamŊŚen® na rozvoj myġlenkov® ļinnosti jedince umoģŔuj²c² jednoduchou 

historickou kritiku, komunikaci o historickĨch probl®mech nejen na ¼rovni uļitel ï ģ§k, ale 

i mezi ģ§ky navz§jem. 

V pŚedmŊtu DŊjepis jsou uplatŔov§ny n§sleduj²c² strategie vedouc² k utv§Śen² kl²ļovĨch 

kompetenc² ģ§kŢ: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á . 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace na z§kladŊ 
pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem  svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 



 

 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ, vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce 
ve skupinŊ.       

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. uvede konkr®tn² pŚ²klady dŢleģitosti  a potŚebnosti dŊjepisnĨch poznatkŢ 

2. uvede pŚ²klady zdrojŢ informac² o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto 
zdroje shromaģŅov§ny 

3. orientuje se na ļasov® ose a v historick® mapŊ, Śad² hlavn² historick® epochy 

v chronologickém sledu 

4. charakterizuje ģivot pravŊkĨch sbŊraļŢ a lovcŢ, jejich materi§ln² a duchovn² 
kulturu 

5. objasn² vĨznam zemŊdŊlstv², dobytk§Śstv² a zpracov§n² kovŢ pro lidskou 
spoleļnost 

6. uvede pŚ²klady archeologickĨch kultur na naġem ¼zem² 

7. rozpozn§  souvislost mezi  pŚ²rodn²mi podm²nkami a vznikem prvn²ch velkĨch 
zemŊdŊlskĨch civilizac² 

8. uvede nejvĨznamnŊjġ² typy pam§tek, kter® se staly souļ§st² svŊtov®ho kulturn²ho 
dŊdictv²  

9. demonstruje na konkr®tn²ch pŚ²kladech pŚ²nos antick® kultury  a uvede osobnosti 
antiky dŢleģit® pro evropskou civilizaci, zrod kŚesŠanstv² a souvislost s judaismem 

10. porovn§ formy vl§dy a postaven² spoleļenskĨch skupin v jednotlivĨch st§tech a 
vysvŊtl² podstatu antick® demokracie 

11. pop²ġe podstatnou zmŊnu evropsk® situace, kter§ nastala v dŢsledku pŚ²chodu 

novĨch etnik, christianizace a vzniku st§tŢ  

12. porovná základní rysy západoevropské, byzantsko-slovanské a islámské kulturní 

oblasti 

13. objasn² situaci Velkomoravsk® Ś²ġe a vnitŚn² vĨvoj ļesk®ho st§tu a postaven² tŊchto 
st§tn²ch ¼tvarŢ v evropských souvislostech 

14. vymez² ¼lohu kŚesŠanstv² a v²ry v ģivotŊ stŚedovŊk®ho ļlovŊka, konflikty mezi 

svŊtskou a c²rkevn² moc², vztah kŚesŠanstv² ke kac²Śstv² a jinĨm vŊrouk§m 

15. ilustruje postaven² jednotlivĨch vrstev stŚedovŊk® spoleļnosti, uvede pŚ²klady 
románské a gotické kultury 

16. vysvŊtl² znovuobjeven² antick®ho ide§lu ļlovŊka, nov® myġlenky ģ§daj²c² reformu 
c²rkve vļetnŊ reakce c²rkve na tyto poģadavky 



 

 

17. vymez² vĨznam husitsk® tradice pro ļeskĨ politickĨ a kulturn² ģivot 

18. pop²ġe  a demonstruje prŢbŊh z§moŚskĨch objevŢ, jejich pŚ²ļiny a dŢsledky 

19. objasn² postaven² ļesk®ho st§tu  v podm²nk§ch  Evropy rozdŊlen® do Śady 

mocenských a n§boģenskĨch center a jeho postaven² uvnitŚ habsburské monarchie 

20. objasn² pŚ²ļiny a dŢsledky vzniku tŚicetilet® v§lky a posoud² jej² dŢsledky 

21. na pŚ²kladech evropskĨch dŊjin konkretizuje absolutismus, konstituļn² monarchie, 
parlamentarismus 

22. rozpozn§ z§kladn² znaky jednotlivĨch kulturn²ch stylŢ a uvede jejich pŚedstavitele 
a pŚ²klady vĨznamnĨch kulturn²ch pam§tek 

23. vysvŊtl² podstatn® ekonomick®, soci§ln², politick® a kulturn² zmŊny ve vybranĨch 
zemích a u n§s, kter® charakterizuj² modernizaci spoleļnosti 

24. objasní souvislost mezi událostmi  francouzské revoluce a napoleonských válek na 

jedn® stranŊ a rozbit²m starĨch spoleļenskĨch struktur v EvropŊ na stranŊ druh® 

25. porovn§ jednotliv® f§ze utv§Śen² novodob®ho ļesk®ho n§roda v souvislosti 
s n§rodn²mi hnut²mi vybranĨch evropskĨch n§rodŢ 

26. charakterizuje emancipaļn² ¼sil² vĨznamnĨch soci§ln²ch skupin; uvede poģadavky 
formulované ve vybraných evropských revolucích 

27. na vybranĨch pŚ²kladech demonstruje z§kladn² politick® proudy 

28. vysvŊtl² rozd²ln® tempo modernizace a prohlouben² nerovnomŊrnosti vĨvoje 
jednotlivĨch ļ§st² Evropy a svŊta vļetnŊ dŢsledkŢ, ke kterĨm tato nerovnomŊrnost 

vedla; charakterizuje soupeŚen² mezi velmocemi a vymez² vĨznam koloni² 

29. na pŚ²kladech demonstruje zneuģit² techniky ve svŊtovĨch v§lk§ch a jeho dŢsledky 

30. rozpozn§ klady a nedostatky demokratickĨch syst®mŢ 

31. charakterizuje jednotliv® totalitn² syst®my, pŚ²ļiny jejich nastolen² v ġirġ²ch 

ekonomických a politickĨch souvislostech a dŢsledky jejich existence pro svŊt; 

rozpozná destruktivní sílu totalitarismu a vypjatého nacionalismu 

32. na pŚ²kladech vyloģ² antisemitismus, rasismus a jejich nepŚijatelnost z hlediska 

lidských práv 

33. zhodnot² postaven² ĻSR v evropskĨch souvislostech a jeho vnitŚn² soci§ln², 

politick®, hospod§Śsk® a kulturn² prostŚed² 

34. vysvŊtl² pŚ²ļiny a dŢsledky vzniku bipol§rn²ho svŊta; uvede pŚ²klady stŚet§v§n² 
obou blokŢ 

35. vysvŊtl²  a na pŚ²kladech doloģ² mocensk® a politick® dŢvody euroatlantick® 
hospod§Śsk® a vojenské spolupráce  

36. posoudí postavení rozvojových zemí 

37. prok§ģe z§kladn² orientaci v probl®mech souļasn®ho svŊta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- porozum² vĨznamu dŊjepisnĨch  

  znalost² pro ģivot ve spoleļnosti 

- vysvŊtl², co je historie 

- pop²ġe, jak jsou minul® ud§losti  

  seŚazeny a uspoŚ§d§ny  

- objasní význam znalosti historických 

  poznatkŢ na pŚ²kladech z vlastn²  

  rodiny; ze sv®ho nejbliģġ²ho okol² 

- vytvoŚ² rodokmen 

1 ĻlovŊk v dŊjin§ch  

O historii 

 

 

 

 

  

- na pŚ²kladech uk§ģe druhy  

  historickĨch pramenŢ 

- pop²ġe, jak se lid® o minulosti dov²daj² 

- vysvŊtl², co jsou to historick®  

  prameny 

- pop²ġe ļinnost archivŢ, muze²,  

  knihoven, galerií, matrik 

2 Historické prameny, jejich 

dŊlen², kter® instituce se o nŊ 

starají 

 

 

 

MV 4  

EGS 2 

Výtvarná 

výchova 

- pop²ġe rŢzn® zpŢsoby mŊŚen² ļasu  

- vysvŊtl², jak lid® mŊŚ² a poļ²taj² ļas  

- uvede pŚ²klady poļ²t§n² ļasu u rŢznĨch 

  n§rodŢ a kultur 

- graficky zn§zorn² a pouģije ļasovou  

  osu (pŚ²mku) 

- si zapamatuje rŢzn® druhy map  

- objasn² ¼ļel historick® mapy 

- objasn² rozd²l mezi zemŊpisnou a  

  historickou mapou 

- pop²ġe, jak se ud§losti zaznamen§vaj² 

  na historických mapách 

- pop²ġe, k ļemu slouģ² historick® mapy 

- vysvŊtl², k ļemu slouģ² historick®  

  n§ļrtky, tabulky, sch®mata, grafy 

3 Poļ²t§n² ļasu, historick® mapy  

 

 

 

 

 

 

 

 

MV 4 Matematika 

ZemŊpis 

- vyj§dŚ² vlastn² slovy, kde se vzal na  

  Zemi ļlovŊk 

- definuje místo Charlese Darwina jako  

  zakladatele moderní paleontologie 

4 Poļ§tky lidsk® spoleļnosti  

Kde se vzal na zemi ļlovŊk 

 

 

OSV 3.2 

EV 4 

PŚ²rodopis  

- pop²ġe vĨvojov® typy ļlovŊka,  

  zejm®na promŊny tvaru hlavy a cel®ho 

  tŊla 

- zapamatuje si zpŢsob ģivota a  

  charakter obydl² pravŊk®ho ļlovŊka  

  podle jeho vĨvojovĨch typŢ 

 VĨvojov® typy ļlovŊka 

 

Neolitická revoluce 

  

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyhled§ souvislosti mezi zmŊnou  

  klimatu, oteplováním a neolitickou  

  revolucí 

- zhodnotí hlavní vynálezy neolitu a  

  vĨznam domestikace zv²Śat 

    

- pop²ġe funkci n§strojŢ a zbran²  

  pravŊkĨch lid² podle vĨvojovĨch typŢ 

- objasn² souvislost mezi pouģit²m kovu  

  a kvalitou zemŊdŊlsk® pr§ce 

- vysvŊtl² vĨrobu bronzu, vyn§lez a  

  vĨrobu ģeleza 

- pojmenuje dálkový obchod,  

  n§boģenstv² a kulty 

- uvede pŚ²klady moģnost² vyuģit² kovŢ 

  v ģivotŊ pravŊk® spoleļnosti 

- vypr§v² o Halġtatu a z§hadŊ  BĨļ²  

  skály 

- pop²ġe stŚedn² Evropu za vl§dy KeltŢ 

5 Doba bronzová 

 

 

 

Doba ģelezn§ 

 

 

 

 

 

 

 

Evropa a ļesk® zemŊ za vl§dy 

KeltŢ 

 Fyzika 

- pozn§ typick® znaky pŚedmŊtŢ  

  vyrobených v jednotlivých  

  archeologických kulturách 

- vysvŊtl², co je archeologick§ kultura 

- pop²ġe nejstarġ² umŊleck® projevy 

6 Archeologické kultury 

 

 Výtvarná 

výchova 

- si zapamatuje oblasti vzniku  

  nejstarġ²ch st§tŢ jako kol®bku civilizac² 

  (VĨchodn² StŚedomoŚ² a PŚedn²  

  Východ) 

- zapamatuje si souvislost mezi  

  budov§n²m zavlaģovac²ch syst®mŢ a  

  existenc² nejstarġ²ch st§tŢ 

- rozpozn§ podobnosti a odliġn® rysy  

  zpŢsobu ģivota v nejstarġ²ch st§tech  

- vypr§v² o boz²ch a n§boģenstv² 

- vyj§dŚ² vlastn²mi slovy ¼roveŔ  

  vzdŊlanosti a umŊn² v nejstarġ²ch  

  státech 

- posoud², ļ²m nejstarġ² st§ty obohatily  

  naġe vŊdŊn² 

7 Nejstarġ² civilizace. KoŚeny 

evropské kultury. 

VĨchodn² StŚedomoŚ² a PŚedn² 

východ ï kolébka civilizace 

 

Mezopotámie 

 

Civilizace na bŚez²ch Nilu 

 

StarovŊk§ Palestina 

 

StarovŊk§ Indie 

 

StarovŊk§ Ļ²na 

 

 

 

EGS 1 

EGS 2  

VDO 4 

ĻeskĨ jazyk 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- identifikuje konkrétní významné  

  historick® pam§tky nejstarġ²ho obdob²  

- rozpozn§ architekturu nejstarġ²ch  

  civilizac²: domy, chr§my, zavlaģovac²  

  systémy ad. 

- reprodukuje poznatky o ¼rovni vŊd a  

  umŊn² v nejstarġ²ch st§tech 

8 Architektura, vŊda a umŊn² 

v nejstarġ²ch st§tech 

Mezopotámie 

Egypt 

Indie 

Ļ²na 

 

 ĻeskĨ jazyk 

- pop²ġe vĨvoj Śeck® a Ś²msk® kultury     

- pochv§l² Śeck® b§jeslov² 

- pop²ġe nejstarġ² evropskou kulturu  

  s p²semnĨmi pam§tkami, n§boģenstv²,   

  vzdŊlanost, umŊleck§ Śemesla,  

  architektura, mal²Śstv² na Kr®tŊ 

- vysvŊtl² ģivot na poloostrovŊ  

  Peloponnés v období mykénské  

  kultury 

- vypráví o Hellénech ï jejich ģivotŊ a 

  n§boģenstv², Śeck® mytologii ï bohové 

  a hrdinov® b§j², Hom®r, ģivot ŚeckĨch  

  kmenŢ, rozdŊlen² spoleļnosti, slavnosti 

  a umŊn² 

- pop²ġe řecko v klasickém období 

- indentifikuje významné osobnosti  

  antick® vzdŊlanosti, vŊdy a kultury 

- interpretuje poznatky o Ś²msk®  

  vzdŊlanosti a umŊn² 

- doloģ² pŚ²klady pŚ²nos řekŢ a ř²manŢ  

  evropské civilizaci 

9 VĨvoj Śeck® a Ś²msk® kultury 

 

Na ostrovŊ pal§covĨch kultur 

 

Hellénové 

 

Hom®rsk® řecko 

 

Slavnosti a umŊn² 

 

VzdŊlanost 

 

ř²msk® umŊn² a vzdŊlanost 

 

ZlatĨ vŊk umŊn² a literatury 

 

VzdŊlanost a umŊn² za republiky 

 

V dobŊ AugustovŊ 

 

VzdŊlanost a umŊn² za c²saŚstv² 

EGS 1 ĻeskĨ jazyk 

Výtvarná 

výchova 

- pop²ġe vznik ŚeckĨch mŊstskĨch st§tŢ  

  a rŢzn® formy jejich Ś²zen² 

- pop²ġe soci§ln² rozvrstven²  

  v konkrétních státech; porozumí funkci  

  konkrétních státních institucí  

  v antick®m řecku a ř²mŊ; Sparta ï  

  vojenský stát, státní otroci, 2 králové,  

  5 eforŢ, rada starġ²ch,  

  postaven² ģen a dŊt², 

  spoleļnost ĂrovnĨchñ ve SpartŊ, 

  SparŠan® a heil·ti, spartsk§ vĨchova,   

  spartské vojsko; 

- vysvŊtl² pŚ²ļiny a dŢsledky ŚeckĨch a  

  Ś²mskĨch expanz² 

 

10 řecko v archaickém období 

Athény ï od aristokratické vlády 

k demokracii 

Sparta ï vojenský stát 

řeck§ kolonizace ï nové osady, 

jejich význam, kolonie 

Peloponnéský spolek 

 

MV 3  
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
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témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- porovn§ pŚ²nos vĨznamnĨch osobnost²  

  pro rozvoj antick®ho řecka a ř²ma  

- pop²ġe Śecko-perské války 

- posoudí Peloponnéskou válku 

- vypr§v² o řecku pod vlivem  

  Makedonie a ř²ma 

- vypr§v² o poļ§tc²ch dŊjin starovŊk®  

  Itálie: jméno Itálie, obyvatelé,  

  Etruskové 

- pop²ġe obdob² kr§lovstv² 

- charakterizuje období rané republiky 

- vypr§v² o ģivotŊ ř²manŢ za republiky 

- pop²ġe ovl§dnut² Apeninsk®ho  

  poloostrova 

- vypráví o válkách zvaných punské 

- zhodnot² vznik Ś²msk®ho imp®ria 

- rozebere poslední století republiky 

- zhodnot² obdob² c²saŚstv² 

- seznámí se a zhodnotí období raného  

  c²saŚstv² (ř²m vl§dne StŚedomoŚ² a  

  z§padn² EvropŊ) 

- pop²ġe vĨboje v 1. století n.l. 

- rozliġ² pohany a kŚesŠany, pop²ġe  

  bohy, v²ru, obŚady 

- pop²ġe c²saŚstv² ï posledn² stolet² Ś²ġe 

- vysvŊtl² zk§zu imp®ria; 

- vypráví, popisuje, rekonstruuje,  

  posuzuje, kreslí, reprodukuje, vyvozuje 

  z§vŊry ze zkuġenost² uļiva: 

  a) vzestupná linie vývoje lidstva,   

      ļlenŊn² na jednotliv® etapy, 

  b) kaģd® dŊjinn® obdob² pŚispŊlo  

      k vzestupu ļlovŊka, 

  c) mezn²ky, podle nichģ historici  

      oddŊluj² obdob², 

  d) zpŢsoby obģivy, zdokonalov§n²  

      prostŚedkŢ pro zajiġtŊn² z§kladn²ch  

      lidskĨch potŚeb, nejvŊtġ² vyn§lezy a  

      objevy, 

  e) budov§n² obydl², zajiġtŊn² obleļen², 

      z§kladn²ch potŚeb pro ģivot, 

  f) uspoŚ§d§n² spoleļnosti a promŊn  

      vztahŢ mezi lidmi,  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

řecko-perské války 

Peloponnéská válka 

řecko pod vlivem Makedonie a 

ř²ma 

Z poļ§tkŢ dŊjin starovŊk® It§lie 

Období království 

Období rané republiky 

Ģivot ř²manŢ za republiky 

 

Ovládnutí Apeninského 

poloostrova 

 

Války zvané punské 

 

Vznik Ś²msk®ho imp®ria 

 

Poslední století republiky 

 

Výboje v 1. století n.l. 

 

Pohan® a kŚesŠan®, bohov®, v²ra, 

obŚady  

C²saŚstv² 

Zkáza impéria 

Ohl®dnut² za dŊjinami pravŊku, 

prvn²ch st§tŢ a antiky 
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VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  g) ot§zky existence lid², Ś²zen² jejich  

      osudŢ nadpŚirozenĨmi bytostmi,  

  h) pozn§v§n² tajemstv² pŚ²rody,  

      vytv§Śen² soustavy vŊdn²ch oborŢ, 

  i) vyj§dŚen² citov®ho ģivota lid²  

     umŊleckĨmi prostŚedky, 

  j) budov§n² architektonickĨch objektŢ  

     slouģ²c²ch veŚejnĨm ¼ļelŢm  

     spoleļnosti 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- si zapamatuje oblasti obydlen® novŊ  

  pŚ²choz²mi etniky 

- objasn² souvislost mezi pŚ²chodem  

  novĨch etnik a souļasnĨm etnickĨm   

  rozdŊlen²m Evropy 

- porozum² pŚ²ļin§m rozd²ln®ho vĨvoje 

  nejstarġ²ch st§tn²ch ¼tvarŢ v EvropŊ 

11 KŚesŠanstv² a stŚedovŊk§ 

Evropa  

StŊhov§n² n§rodŢ 

 

 

Etnická mapa Evropy 

 

MV 4  

VDO 2  

EGS 2 

ZemŊpis 

- si zapamatuje vĨznamn® ranŊ  

  stŚedovŊk® Ś²ġe  

  a) Byzantsk§ Ś²ġe 

  b) Arabsk§ Ś²ġe 

  c) Ś²ġe Vizig·tŢ, Ostrog·tŢ,  

      S§mŢv kmenovĨ svaz 

  d) Ś²ġe FrankŢ 

- vysvŊtl² pŚ²ļiny, kter® vedly ke vzniku 

  ranŊ stŚedovŊkĨch st§tn²ch ¼tvarŢ  

  v daných lokalitách 

- rozpozn§ rozd²ly ve spr§vŊ ranŊ  

  stŚedovŊkĨch Ś²ġ² 

- doloģ² na pŚ²kladech stŚet§v§n² a  

  prol²n§n² ranŊ stŚedovŊkĨch kultur 

12  

 

Byzantsk§ Ś²ġe 

Arabsk§ Ś²ġe 

ř²ġe Vizig·tŢ, Ostrog·tŢ,  

S§mŢv kmenovĨ svaz 

ř²ġe FrankŢ 

 

Vl§dcov® svŊtġt² a c²rkevn² 

 

MV 1  

- rozpozn§ vĨznamn® ¼zemn² zmŊny  

  ve stŚedoevropsk® oblasti 

- vysvŊtl² okolnosti vzniku ļesk®ho st§tu 

  a) vznik ļesk®ho st§tu 

  b) prvn² pŚemyslovsk§ kn²ģata,  

      rozloha, sousedn² st§ty, poļ§tky  

      kŚesŠanstv², vztahy se sousedy,  

      Slavníkovci 

- objasní politické vztahy  

  Velkomoravsk® Ś²ġe a ļesk®ho st§tu  

  k vĨznamnĨm evropskĨm Ś²ġ²m a  

  st§tŢm 

- charakterizuje Velkomoravskou Ś²ġi 

- porozumí dynamice vnitropolitické a  

  hospod§Śsk® situace ļesk®ho st§tu 

- vysvŊtl² pŚ²ļiny a dŢsledky zmŊn  

  v postaven² ļesk®ho panovn²ka  

  pro stŚedoevropskou oblast 

  a) stŚedoevropsk§ velmoc PŚemyslovcŢ 

  b) Lucemburkov® na ļesk®m trŢnu 

- doloģ² na pŚ²kladech vliv okoln²ch  

  kultur na velkomoravskou a ļeskou 

13 Podoba Evropy po stŊhov§n² 

n§rodŢ 

 

Velkomoravsk§ Ś²ġe 

 

Vznik ļesk®ho st§tu 

 

PŚemyslovci 

 

 

 

 

 

 

Ļeġt² pŚemyslovġt² kr§lov® 

 

 

StŚedoevropsk§ velmoc  

PŚemyslovcŢ 

Lucemburkové 

 

 

 ĻeskĨ jazyk 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pop²ġe z§kladn² rysy svŊtovĨch  

  n§boģenstv²  

  a) kŚesŠanstv² 

  b) islám 

  c) judaismus 

- pop²ġe pŚ²ļiny a dŢsledky velk®ho  

  schizmatu 

- zapamatuje si pŚ²ļiny rostouc²ho vlivu  

  c²rkve na vĨvoj stŚedovŊk® spoleļnosti 

- vysvŊtl² pŚ²ļiny a dŢsledky boje o  

  investituru 

- na pŚ²kladech doloģ² pokusy katolick® 

  c²rkve o ¼zemn² a n§boģenskou  

  expanzi - kŚ²ģov® vĨpravy, vĨboje  

  ArabŢ, ġ²Śen² isl§mu; 

- porozum² pŚ²ļin§m vzniku opoziļn²ch 

   myġlenek uvnitŚ katolick® c²rkve 

14  

 

KŚesŠanstv² 

Islám 

Judaismus 

 

Opoziļn² myġlenky uvnitŚ c²rkve 

Velké schizma 1054 

 

Boj o investituru 

 

 

MV 1  

- porozum² smyslu uļen² o troj²m lidu 

- na pŚ²kladech doloģ² vliv kolonizace  

  na zmŊnu soci§ln² struktury 

- pop²ġe stŚedovŊk® zpŢsoby  

  hospodaŚen² 

- rozliġ² z§kladn² znaky rom§nsk®ho a  

  gotick®ho ģivotn²ho stylu 

- kategorizuje románské a gotické  

  architektonické památky 

15 Uļen² o troj²m lidu 

 

PromŊny os²dlen² naġich zem² ve 

12. a 13. století 

 

Rom§nskĨ ģivotn² styl a 

architektonický sloh 

 

GotickĨ ģivotn² styl a 

architektonický sloh 

  

 

 

 

 

 

 

 

Výtvarná 

výchova 

- objasn² vliv antiky na ģivot ranŊ  

  novovŊk®ho ļlovŊka 

- pojmenuje zmŊny, kter® nastaly  

  v dŢsledku ġ²Śen² renesance a  

  humanismu ve spoleļnosti 

- rozliġ² z§kladn² znaky renesanļn²  

  architektury 

- pop²ġe z§kladn² znaky renesanļn²ho 

  vĨtvarn®ho umŊn² 

- vysvŊtl², jak® zmŊny v myġlen² lid² a  

  v ekonomice ovlivnily výsady  

  katolické církve 

- objasn² nov® myġlenky ģ§daj²c²  

  reformu církve 

- porovná cíle reformace a  

  protireformace 

16 Objevy a dobĨv§n². Poļ§tky 

nové doby. 

Humanismus a renesance  

Renesanļn² architektura 

 

Renesanļn² vĨtvarn® umŊn² 

 

PromŊny v ģivotŊ obyvatel  

 

PromŊna n§boģenstv² v dosud 

n§boģensky t®mŊŚ jednotn® 

EvropŊ 

 

Reformace  

 

Protireformace, rekatolizace  

MV 1 

MV 3 

EGS 3 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vysvŊtl² pŚ²ļiny, prŢbŊh a dŢsledky  

  ļesk® reformace 

- porozum² hlavn²m myġlenk§m Husova  

  uļen² 

- porovná cíle jednotlivých husitských  

  proudŢ 

- porozum² vĨvoji vztahŢ ļeskĨch  

  panovn²kŢ k ļesk® reformaci 

- objasn² dŢsledky ekonomick® a  

  kulturn² izolace Ļech v dobŊ husitsk®  

  revoluce 

17 Mistr Jan Hus a poļ§tky husitsk® 

revoluce 

 

Husitská revoluce 

 

Ļechy v dobŊ husitsk® revoluce 

 

 

 

Ekonomick® a kulturn² dŢsledky 

husitské revoluce 

 ĻeskĨ jazyk 

- si zapamatuje evropské mocnosti a  

  osobnosti, kter® realizovaly z§moŚsk®  

  objevy a dobývání nových území ï  

  Portugalci, ĠpanŊl®, Nizozemci,  

  Angliļan®, Francouzi 

- demonstruje objevená a dobývaná  

  území 

- uvede vztah mezi expanz² a zmŊnou  

  ģivotn²ho stylu 

18 Objevné cesty  

 

Evropané s novĨmi zkuġenostmi, 

poznáním a objevy 

 

 

 

 

PromŊny Evropy 

  

- objasní význam rostoucí moci  

  HabsburkŢ pro politickĨ vĨvoj  

  v EvropŊ 

- porozum² n§boģensk®mu rozdŊlen² 

  Evropy v 16. stolet² a jeho dŢsledkŢm 

- porovn§ postaven² ļesk®ho st§tu  

  v EvropŊ pŚed n§stupem HabsburkŢ  

  na ļeskĨ trŢn a po nŊm 

- pop²ġe vĨvoj vztahŢ habsbursk®ho  

  panovn²ka a ļeskĨch stavŢ 

  a) ĻeskĨ st§t a Habsburkov® 

  b) Ļesk® kr§lovstv² a Rudolf II. 

  c) Ļesk® stavovsk® povst§n² 

19 Habsburkové v EvropŊ a na 

ļesk®m trŢnu  

 

N§boģensk® rozdŊlen² Evropy 

v 16. století 

 

ĻeskĨ st§t a Habsburkov® 

 

Ļesk® kr§lovstv² a Rudolf II. 

 

Ļesk® stavovsk® povst§n² 

  

- pop²ġe prŢbŊh tŚicetilet® v§lky ï  

  pŚ²ļiny v§lky 

- rozliġ² c²le konkr®tn²ch st§tŢ ï  

  ¼ļastn²kŢ v§lky 

- na pŚ²kladech demonstruje dŢsledky  

  v§lky pro obyvatelstvo ļeskĨch zem²; 

- porovn§ pomŊr sil v EvropŊ pŚed  

  tŚicetiletou v§lkou a po n² 

- porozum² hospod§ŚskĨm zmŊn§m  

  v EvropŊ po skonļen² v§lky 

20 TŚicetilet§ v§lka  

 

Ļesk® zemŊ v dobŊ v§lky 

 

F§ze tŚicetilet® v§lky 

Vestfálský mír  

DŢsledky v§lky pro obyvatelstvo 

ļeskĨch zem² 

PomŊr sil v EvropŊ pŚed v§lkou 

a po ní 

 ĻeskĨ jazyk 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- porozum² funkci parlamentŢ  

  v nizozemské a anglické revoluci 

- objasní souvislost mezi posilováním  

  pozice burģoazie a rŢstem moci  

  parlamentu v 16. a 17. století 

- pop²ġe projevy absolutismu v západní 

  a vĨchodn² EvropŊ 

21 Anglická a nizozemská revoluce 

  

Absolutismus v západní a 

vĨchodn² EvropŊ v 16. a 17. 

století 

 

  

- rozliġ² z§kladn² znaky baroka a rokoka 

- urļ² vĨznamn® barokn² pam§tky u n§s  

  a zejména ve svém okolí 

- zapamatuje si nejvĨznamnŊjġ² d²la  

  barokn²ch umŊlcŢ 

22 Poļ§tky baroka: 

vĨvoj evropsk®ho umŊn² od 

stŚedovŊku, umŊn² druh® 

poloviny 16. století, 

manĨrismus, poļ§tky v Itálii, 

umŊlci,  

rané baroko v Ļech§ch, 

vĨznamn² umŊlci, 

památky raného baroka v naġich 

zemích, v naġem okol² 

 

Lesk a sláva baroka: 

promŊny baroka v 17. a 18. stol., 

typické znaky barokní 

architektury, mal²Śstv², 

sochaŚstv², 

divadlo, hudba, 

druhy barokních staveb, 

baroko v Ļech§ch a na MoravŊ ï 

ļesk§ krajina, barokn² gotika, 

selskĨ barok, nejvŊtġ² umŊlci 

ļesk®ho baroka, 

památky baroka v naġem okol² 

 Výtvarná 

výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pop²ġe vĨsadn² pozici Anglie jako  

  hospod§Śsk® velmoci na pŚelomu 18. a  

  19. století 

- posoud² vliv osv²censkĨch myġlenek  

  na spoleļensk® zmŊny 

- vyjmenuje vĨrobn² odvŊtv², ve kterĨch 

  doġlo bŊhem modernizace k zásadním  

  zmŊn§m; pop²ġe novŊ vznikl§  

  prŢmyslov§ odvŊtv² 

- porovn§ vzhled evropskĨch velkomŊst  

  pŚed vznikem tov§rem a po nŊm 

- porovná sílu konkrétních sociálních  

  vrstev v konkr®tn²ch st§tech pŚed  

  vznikem prŢmyslu a po jeho vzniku 

- porozumí souvislosti mezi formou  

  vlády a rychlostí modernizace  

  spoleļnosti 

23 Modernizace spoleļnosti 

Anglie jako hospod§Śsk§ velmoc 

 

Evropsk§ spoleļnost v 18. a 19. 

století 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Osvícenství  

 

MV 2  

MV 4  

VDO 2 

Fyzika 

- vysvŊtl² pŚ²ļiny vzniku francouzsk®  

  revoluce a jej² dŢsledky pro Francii 

- pop²ġe prŢbŊh francouzsk® revoluce ï  

  Velká francouzská revoluce 

- zapamatuje si francouzské politické  

  kluby v období revoluce 

- zapamatuje si z§kladn² myġlenky  

  Deklarace pr§v ļlovŊka a obļana 

- zhodnot² uplatnŊn² osv²censkĨch  

  myġlenek v revoluci 

- pop²ġe hlavn² ud§losti obdob²  

  Napoleonovy vlády 

- porozumí vlivu napoleonských válek 

  na konkrétní státy 

- objasn² vĨznam v²deŔsk®ho m²rov®ho 

  kongresu pro politick® uspoŚ§d§n²  

  Evropy po napoleonských válkách 

24 Absolutní monarchie ve Francii 

 

Deklarace pr§v ļlovŊka a obļana 

 

Osv²censk® myġlenky revoluce 

 

 

 

 

 

Evropa v napoleonském období 

 

 

 

Evropa po napoleonských 

válkách 

. 

  

- porozum² myġlenk§m osv²censk®ho  

  absolutismu 

- pop²ġe zmŊny ve vĨrobŊ v období  

  osvícenského absolutismu 

- uvede do souvislosti zmŊny  

  v habsburské monarchii a etapy  

  emancipace ļesk®ho n§roda 

- zapamatuje si vĨznamn® pŚedstavitele  

  ļesk®ho n§rodn²ho emancipaļn²ho  

25 Osvícenský absolutismus 

 

Národní hnutí v ļeskĨch zem²ch 

 

Probuzen² evropskĨch n§rodŢ 

 

 

 

 

EGS 3  

 

 

 

 

 

 

ĻeskĨ jazyk 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  hnutí 

- porovná cíle konkrétních evropských  

  n§rodn²ch emancipaļn²ch hnut² 

- rozliġ² z§kladn² znaky dobovĨch  

  kulturn²ch smŊrŢ 

  

 

 

 

Klasicismus 

  

- porozum² vĨznamu burģoazie  

  pro rozvoj evropských národních  

  emancipaļn²ch hnut² 

- vysvŊtl² vliv dŊlnictva na prŢbŊh  

  revolucí 1848 v konkrétních státech 

- pop²ġe dŢsledky revoluļn²ho procesu  

  pro vybrané evropské národy 

- doloģ² pŚ²kladem souvislost mezi c²lem 

  revoluce a úrovní výroby v konkrétní  

  zemi 

26 Revoluce 1848 ï 1849 v EvropŊ 

 

VĨsledky a dŢsledky ud§lost² 

tohoto období v jednotlivých 

státech 

 

Revoluļn² ud§losti 1848 ï 1849 

v ļeskĨch zem²ch 

 

VDO 4  

- porovná cíle anglického  

  konzervativismu a liberalismu 

- porozum² c²lŢm dŊlnickĨch sdruģen² a  

  stran ve druh® polovinŊ 19. stolet² 

- pop²ġe typick® rysy rusk®ho 

  absolutismu ve druh® polovinŊ 19. 

  století 

- porozum² pŚ²ļin§m vzniku  

  anarchistických hnutí v konkrétních  

  evropských státech 

- doloģ² pŚ²kladem s²len² nacionalismu 

   v EvropŊ ve druh® polovinŊ 19. stolet² 

- zapamatuje si c²le kŚesŠansko - 

  sociálních stran 

27 Viktoriánská Anglie 

 

 

 

Rusko za posledních 

RomanovcŢ 

 

Vznik anarchistických hnutí  

Nacionalismus v EvropŊ v 2. 

polovinŊ 19. stolet² 

C²le kŚesŠansko-sociálních stran 

Teorie a hnut² na cestŊ ke 

zmŊn§m spoleļnosti 

Poļ§tky dŊlnick®ho hnut² 

I. a II. internacionála 

MV 5  

- vysvŊtl² dŢsledky sjednocen² It§lie a  

  NŊmecka 

- pop²ġe politickĨ vĨvoj USA ve druh®  

  polovinŊ 19. stolet² 

- porovn§ rychlost prŢmyslov®ho rŢstu  

  v USA a ve vyspŊlĨch evropskĨch  

  zemích 

- porozum² vlivu novĨch vyn§lezŢ  

  na rozvoj evropské kultury 

- prezentuje pŚ²ļiny rostouc²ho napŊt²  

  na Balk§nŊ 

- pop²ġe rozdŊlen² koloni² mezi  

  mocnosti na konci 19. století 

28 Nov® st§ty na mapŊ Evropy 

Sjednocen² It§lie a NŊmecka 

USA v druh® polovinŊ 19. stolet² 

 

 

 

 

Rozvoj pŚ²rodn²ch vŊd v druhé 

polovinŊ 19. stolet² 

Balkán v 19. století 

 

RozdŊlen² koloni² mezi mocnosti 

na konci 19. století 

MV 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EGS 1 

ZemŊpis  

 

 

 

 

 

 

Fyzika  

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vytvoŚ² hypot®zu o rozdŊlen² mocnost² 

  do v§leļnĨch blokŢ 

- rozliġ² z§kladn² styly dobovĨch  

  umŊleckĨch stylŢ 

 Berlínský kongres, obsazení  

Bosny a Hercegoviny 

Rakouskem-Uherskem 

Mocensk§ seskupen² na pŚelomu 

století 

Dobov® umŊleck® styly 

EGS 2 Výtvarná 

výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pop²ġe pŚ²ļiny, prŢbŊh a dŢsledky  

  obou svŊtovĨch v§lek 

  a) 1. svŊtov§ v§lka 

  b) ļesk® zemŊ za v§lky 

      ļeskoslovenskĨ zahraniļn² odboj 

  c) konec války ï versailleský systém,  

      postaven² st§tŢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  d) 2. svŊtov§ v§lka 

 

- uvede do souvislosti dynamiku rozvoje 

  konkr®tn²ch prŢmyslovĨch odvŊtv² a  

  prŢbŊh v§leļn®ho konfliktu 

  a) pŚ²ļiny v§lky 

  b) obyvatel® ř²ġe a zem² satelitŢ 

  c) spojenecké konference 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- pop²ġe vĨznamn® historick® mezn²ky 

  meziv§leļn®ho obdob² - Evropa a svŊt   

29 Moderní doba  

1. svŊtov§ v§lka:  

pŚ²ļiny v§lky, z§minka, hlavn² 

v§lļ²c² strany, z§padn², 

vĨchodn², balk§nsk§ a jiģn² 

fronta, etapy v§lky, nov® zbranŊ-

rozvoj nových technologií a 

novĨch prŢmyslovĨch odvŊtv², 

nejvŊtġ² bitvy, v§lka na vĨchodn² 

frontŊ, p§d carismu, ud§losti 

v PetrohradŊ 

  

Ļesk® zemŊ za v§lky, 

ļeskoslovenskĨ zahraniļn² odboj  

 

Versailleský systém, postavení 

st§tŢ 

 

2. svŊtov§ v§lka: 

válka v Etiopii, ġpanŊlsk§ 

obļansk§ v§lka, nŊmeck® 

poruġov§n² versaillesk®ho 

syst®mu, anġlus Rakouska, 

Mnichovská dohoda 

  

PŚ²ļiny v§lky, z§minka, Osa, 

spojenci,  

nepŚ§telsk® strany a svŊtov§ 

v§lļiġtŊ 

 

V§leļn§ obdob² a jejich 

mezníky,   

válka v EvropŊ, nŊmeck§ 

armáda, armády napadaných 

st§tŢ 

 

Obyvatel® ř²ġe a zem² satelitŢ 

  

Spojenecké konference, 

NorimberskĨ proces, PaŚ²ģsk§ 

konference 

  

Evropa a svŊt po 1. svŊtov®  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  po 1. svŊtov® v§lce 

- porovn§ politick® rozdŊlen²  

  konkr®tn²ch ļ§st² svŊta pŚed v§lkou a  

  po ní 

 

- rozliġ² z§kladn² znaky dobovĨch  

  umŊleckĨch smŊrŢ 

 válce, významné mezníky, 

politick® rozdŊlen² jednotlivĨch 

ļ§st² svŊta 

USA-ekonomika a politika,  

SSSR-diktatura proletariátu 

 

Meziv§leļn® umŊn²: 

nov® umŊleck® smŊry, literatura, 

vĨtvarn® umŊn², architektura, 

hudba 

  

 

 

 

 

 

Výtvarná 

vĨchova, ļeskĨ 

jazyk, hudební 

výchova 

- porovn§ postaven² obļana  

  ve vybraných demokratických a  

  totalitních státech 

 

 

- analyzuje prŢbŊh a  dŢsledky  

  hospod§ŚskĨch a politickĨch kriz²  

  ve vybraných demokratických státech, 

  politické krize 

30 SSSR-nový stát v ġestinŊ svŊta 

Nacismus v NŊmecku 

Ļeskoslovensko, ostrov 

demokracie 

Dny vġedn² a sv§teļn² 

SvŊtov§ hospod§Śsk§ krize, 

politické krize 

VDO 3 

VDO 4 

 

- porozumí souvislosti mezi politickým  

  uspoŚ§d§n²m svŊta po 1. svŊtov® v§lce 

  a nastolen²m totalitn²ch reģimŢ  

  v konkrétních státech 

  a) Evropa a svŊt po 1. svŊtov® v§lce 

  b) vývoj v Rusku a NŊmecku, vĨvoj    

  v novĨch stŚedoevropskĨch st§tech,  

  ve Velké Británii, Francii, vývoj  

  v Asii 

- na pŚ²kladech demonstruje spoleļn® a  

  rozdílné znaky vybraných  

  meziv§leļnĨch totalitn²ch syst®mŢ  

  reģimŢ 

- uvede do souvislosti rŢst moci  

  totalitn²ch reģimŢ a vznik lok§ln²ch  

  v§leļnĨch konfliktŢ ve 30. letech 

- objasn² postoj totalitn²ch reģimŢ  

  k lidskĨm pr§vŢm 

31 Evropa a svŊt po 1. svŊtov® 

válce 

 

Vývoj v Rusku a NŊmecku, 

vývoj v nových 

stŚedoevropskĨch st§tech, ve 

Velké Británii, Francii, vývoj 

v Asii 

 

Spoleļn® a rozd²ln® znaky 

totalitn²ch reģimŢ   

 

Totalitn² reģimy ve ĠpanŊlsku, 

Itálii, SSSR a lokální války 

 

Lidská práva v totalitních 

reģimech 

  

- objasn² nezbytnost existence vnitŚn²ho 

  a vnŊjġ²ho nepŚ²tele pro fungov§n²  

  totalitn²ho reģimu 

- porozum² zrŢdnosti nacistick®ho  

  prŢmyslu zab²jen² 

- posoud² nebezpeļ² rasistickĨch a    

32 NŊmecko, SSSR ï hledání 

vnitŚn²ho a vnŊjġ²ho nepŚ²tele  

 

Norimbersk® z§kony, kŚiġŠ§lov§ 

noc, noc dlouhĨch noģŢ 

 Obļansk§ 

výchova 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  antisemitskĨch projevŢ pro pozitivn²  

  vĨvoj spoleļnosti 

    

- si zapamatuje významné historické  

  mezn²ky vĨvoje ĻSR v letech 1918 ï  

  1945 

 

 

 

- pop²ġe politickĨ syst®m ĻSR 

- rozpozn§ vĨznamn® prŢmyslov®  

  oblasti První republiky 

- zapamatuje si vĨvoj hospod§ŚskĨch a  

  politickĨch vazeb ĻSR s evropskými  

  státy 

- porovn§ pr§va n§rodnostn²ch menġin  

  v ĻSR a okoln²ch st§tech 

- porozumí dynamice vývoje  

  ļeskoslovensko-nŊmeckĨch vztahŢ 

- objasní vliv významných osobností  

  z oblasti kultury na vĨvoj ĻSR do roku 

  1945 

 

 

- zhodnot² vztah ĻechŢ ke TŚet² Ś²ġi  

  v obdob² 2. svŊtov® v§lky 

33 ĻSR 1918 ï 1945: 

vznik republiky, myġlenka 

samostatnosti, politické a 

hospod§Śsk® zahraniļn² vztahy, 

Malá dohoda 

 

Ekonomický charakter státu, 

vzdŊlanost a vŊda, n§boģensk® 

pomŊry 

 

 

 

N§rodnostn² menġiny 

  

Ļeskoslovensko-nŊmeck® vztahy 

 

Vliv významných osobností 

politick®ho a kulturn²ho ģivota 

na veŚejn® m²nŊn² a na vĨvoj 

republiky do roku 1945 

 

Vztah ĻechŢ ke TŚet² Ś²ġi, 

odbojov§ ļinnost, odbojov® 

skupiny. 

EGS 3  

OSV 2.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻeskĨ jazyk 

 

- porozum² pojmu Ăstuden§ v§lkañ 

 

 

- vysvŊtl² pŚ²ļinu vzniku studen® v§lky,   

  vĨsledky v§lky, rozdŊlen² Evropy a  

  svŊta (SSSR, USA) 

 

 

 

 

 

- charakterizuje pŚ²ļiny a dŢsledky  

  zaļlenŊn² Ļeskoslovenska  

  do sovŊtsk®ho bloku 

- doloģ² na pŚ²kladech vojensk®  

  stŚet§v§n² supervelmoc² v období   

34 RozdŊlenĨ a integruj²c² se svŊt 

SvŊt a velmoci v dobŊ studen® 

války 

 

SovŊtsk§ ekonomika a ģivotn² 

¼roveŔ obyvatel, 

americk§ ekonomika a ģivotn² 

¼roveŔ 

Ģivotn² prostŚed², ekologick® 

katastrofy, sovŊtský a americký 

vliv v zahraniļ² 

 

Ļeskoslovensko v sovŊtsk®m 

bloku (pŚ²ļiny a dŢsledky) 

 

Komunistické a americké 

pŢsoben² v Korei, Vietnamu  

MV 1  

MV 2  

MV 4  

MV 5  

VDO 2  

MdV 

1.5  

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a spoleļnost    

VzdŊl§vac² obor :  DŊjepis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  DŊjepis Roļn²k:  9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  studené války 

- vysvŊtl² pŚ²ļiny krizovĨch projevŢ  

  v zemích východního bloku 

- specifikuje pŚ²ļiny, kter® vedly v roce 

  1989 k revolucím v zemích  

  východního bloku 

- rozliġ² z§kladn² znaky dobovĨch  

  umŊleckĨch stylŢ, vĨsledky vŊdeck®ho  

  a technického rozvoje 

  

Krizové jevy v zemích 

sovŊtsk®ho bloku 

Události konce osmdesátých let 

20. století v zem²ch sovŊtsk®ho 

bloku 

VŊda, umŊn² a architektura 

EV 3      

EV 4 

 

- pop²ġe dŢleģit® mezn²ky procesu  

  evropské integrace 

- srovná ekonomický vývoj a politický 

  syst®m vybranĨch st§tŢ vĨchodn²ho a  

  západního bloku v období studené  

  války 

35 Evropská integrace  

 

Ekonomický a politický systém 

východní a západního bloku 

OSV 3.2  

- porozumí procesu dekolonizace 

 

 

 

 

 

- na pŚ²kladech demonstruje  

  ekonomické, politické a sociální  

  probl®my zem² tŚet²ho svŊta v 60. ï 80.  

  letech 20. století 

36 PromŊny svŊta: Asie, StŚedn² a 

Jiģn² Amerika, Afrikaé 

dekolonizace, Rok Afriky, Hnutí 

nez¼ļastnŊnĨch, apartheid, 

rasová segregace 

 

Probl®my zem² tŚet²ho svŊta 

 ZemŊpis 

Obļansk§ 

výchova 

- objasn² pŚ²ļiny vzniku a c²le svŊtov®ho 

  terorismu 

- zhodnot² vliv globalizace na ģivot  

  ve vybranĨch oblastech svŊta 

 

- porozum² vĨznamu zaļlenŊn² Ļesk®  

  republiky do integraļn²ho procesu a  

  dŢleģitosti zachov§n² n§rodn²ch tradic 

  v evropském kontextu 

- n§rodn² tradice ĻR v EvropŊ: co  

  mŢģeme EvropŊ d§t, ļ²m jsme  

  vyj²meļn² (kultura, historie,  

  architektura, pŚ²rodn² bohatstv², lidov® 

  umŊn² é) 

37 SvŊt v obdob² ohroģen² a 

globalizace 

Vliv globalizace v jednotlivých 

ļ§stech svŊta a konkr®tn²ch 

státech 

Ļesk® republika a Evropa na 

pŚelomu 20. a 21. stolet² 

 

 

N§rodn² tradice ĻR v EvropŊ 

EGS 1  

EGS 2 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 

 

DŊjepis      6. roļn²k 

3 Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        

Ģák má        

m²t pŚedstavu o rozd²lech 

zpŢsobu pravŊk     

ģivota pravŊkĨch a souļasnĨch 

lidí 

doba 

kamenná     

  

doba 

bronzová     

podle obr§zkŢ umŊt popsat 

pravŊk§ doba ģelezn§     

zv²Śata, zpŢsob lovu, zbranŊ,       

pŚedmŊty denn² potŚeby a 

kultovní       

pŚedmŊty        

    

EV- ochrana 

pŚ²rody a 

kulturních    

pochopit vĨznam dŊjin jako 

sdŊlen²  

dŊjiny jako 

sdŊlen² 

minulých památek   

minulosti 

vŊkŢ ģij²c²m 

generacím     

        

popsat ģivot v dobŊ nejstarġ²ch  Egypt,      

civilizací řecko     

  ř²m     

zn§t souvislost mezi pŚ²rodn²mi       

podmínkami a vývojem 

starovŊkĨch       

st§tŢ       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

DŊjepis  7. roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        

Ģák má        

vŊdŊt o prvn²ch 

státních útvarech na stŚedovŊk     

naġem ¼zem²       

        

mít základní poznatky 

z období 

období prvních 

pŚemyslovcŢ     

poļ§tku ļesk®ho st§tu       

    

MUV- vztahy mezi 

kulturami,   

znát úlohu a postavení 

církve ve    

konflikty 

vycházející z 

rozdílností   

stŚedovŊk® spoleļnosti       

        

být seznámen s 

obdob²m rozkvŊtu 

PŚemyslovci a 

Lucemburkové     

 ļesk®ho st§tu v dobŊ 

pŚemyslovsk®       

a lucemburské       

        

charakterizovat 

pŚ²ļiny, prŢbŊh husitství     

a dŢsledky husitsk®ho 

hnutí       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DŊjepis  8. roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        

Ģák má       

vŊdŊt o dŢsledc²ch 

objevných cest 

zmŊny n§zorŢ na 

svŊt ve 14.-15.st.     

a poznávání nových 

civilizací Kolumbus     

    

MUV- pr§vo lid² ģ²t 

spoleļnŊ,    

zn§t rozd²ly zpŢsobu 

ģivota  n§stup HabsburkŢ tolerance   

spoleļnosti 

jednotlivých 

historických barokní kultura     

etap       

        

m²t pŚehled o 

zásadních 

historických 

bitva na B²l® HoŚe a 

jej² dŢsledky     

ud§lostech v naġ² zemi 

období 

Tereziánských 

reforem     

  a panování Josefa II.     

poznat významné 

osobnosti naġich  J.A. Komenský     

dŊjin Frantiġek PalackĨ     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DŊjepis  9. roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        

Ģák má       
být seznámen s 

pŚ²ļinami a  1. svŊtov§ v§lka     
politickými, sociálníni 

a kulturními       
dŢsledky 1.svŊtov® 

války       

        
mít základní poznatky 

o vzniku ĻSR       
        

zn§t prŢbŊh a 

dŢsledky 2.svŊtov® 2. svŊtov§ v§lka 

MUV- projevy 

rasové 

nesn§ġenlivosti   
války a nový politický 

a hospod§ŚskĨ   

rozpoznání a 

dŢvody vzniku   
vĨvoj v EvropŊ       

        
chápat význam 

událostí v letech pov§leļnĨ vĨvoj 

MUV- pŚ²ļiny a 

dŢsledky    
1945- 1989 a v²tŊzstv² 

demokracie   diskriminace   

v naġ² zemi   

odpovŊdnost 

kaģd®ho ļlovŊka za   
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :   ĻlovŊk a spoleļnost    
VzdŊl§vac² obor :     VĨchova k obļanstv²       
Vyuļovac² pŚedmŊt : Obļansk§ vĨchova 

 
 

 

IntegrovanĨ pŚedmŊt ze vzdŊl§vac²ho oboru VĨchova k obļanstv² a ļ§sti vzdŊl§vac²ho 

oboru Výchova ke zdraví. 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení                                                                                                                                                       

PŚedmŊt vych§z² ze vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a spoleļnost. VŊdomosti v nŊm z²skan® maj² 

pŚ²mou n§vaznost na re§lnĨ ģivot. Ļinnosti podnŊcuj² z§jem o dŊn² kolem n§s a ch§p§n² 

celistvosti svŊta. Ģ§ci jsou nen§silnou cestou vedeni k celoģivotn²mu vzdŊl§n² (napŚ.: 

k pozn§v§n² podstaty existence ļlovŊka na Zemi, rŢzn® vĨklady na stvoŚen² ļlovŊka, probl®my 

globalizace). 

C²lem je nauļit ģ§ky vyhled§vat informace, zpracov§vat je a prezentovat svŢj vlastn² n§zor 

na problém. 

Do pŚedmŊtu Obļansk§ vĨchova byla integrov§na ļ§st pŚedmŊtu VĨchova ke zdrav², 

tĨkaj²c² se pravidel sluġn®ho chov§n², dopravn² vĨchovy, zvl§d§n² krizovĨch situac²                a 

poskytnutí první pomoci.  

 

PrŢŚezov§ t®mata 

     PŚedmŊtem se prol²naj² vġechna prŢŚezov§ t®mata, do vzdŊl§vac²ho obsahu Obļansk® 

vĨchovy jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat Osobnostn² a soci§ln² vĨchova, Výchova 

demokratick®ho obļana, Multikulturn² vĨchova, Medi§ln² vĨchova, Environment§ln² vĨchova 

a Výchova k myġlen² v evropských a globálních souvislostech. 

 

Ļasov® vymezen² 

PŚedmŊt Obļansk§ vĨchova disponuje toto ļasovou dotac²: v 6. roļ. aģ 9. roļ. 1 hodina 

tĨdnŊ 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá v kmenovĨch uļebn§ch  a je zpestŚov§na n§vġtŊvou vĨstav a muzea. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky je vyuģita pr§ce ve dvojic²ch, menġ²ch i vŊtġ²ch skupinách.           V 

tomto pŚedmŊtu chceme rozv²jet kl²ļov® kompetence ģ§kŢ pomoc² n§sleduj²c²ch strategi²: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 



 

 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Pom§h§me ģ§kŢm orientovat se ve spoleļenskĨch probl®mech a Śeġit je 
v návaznosti na historii. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§  
na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem  svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ.   

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

Á PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota a zapojujeme ģ§ky 
do preventivn²ch projektŢ. 

     

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích a k ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

Á Rozv²j²me u ģ§kŢ vlasteneck® postoje a ¼ctu k historickĨm dŊdictv²m. 

 

Kompetence pracovní 

Á Seznamujeme ģ§ky s rŢznĨmi pracovn²mi profesemi. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

Á Nab²z²me a zajiġŠujeme exkurze do ĐŚadu pr§ce a pod. 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. objasn² ¼ļel dŢleģitĨch symbolŢ naġeho st§tu a zpŢsoby jejich pouģ²v§n² 

2. rozliġuje projevy vlastenectv² od projevŢ nacionalismu 

3. zdŢvodn² nepŚijatelnost vandalsk®ho chov§n² a aktivnŊ proti nŊmu vystupuje 

4. zhodnot² nab²dku kulturn²ch instituc² a c²lenŊ z ní vybírá akce, které ho zajímají 

5. kriticky pŚistupuje k medi§ln²m informac²m, vyj§dŚ² svŢj postoj k pŢsoben² 

propagandy a reklamy na veŚejn® m²nŊn² a chov§n² lid² 

6. zhodnot² a na pŚ²kladech doloģ² vĨznam vz§jemn® solidarity mezi lidmi, vyj§dŚ² 
sv® moģnosti, jak mŢģe v pŚ²padŊ potŚeby pom§hat lidem v nouzi a v situacích 

ohroģen² 



 

 

7. uplatŔuje vhodn® zpŢsoby chov§n² a komunikace v rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch, 

pŚ²padn® neshody ļi konflikty s druhĨmi lidmi Śeġ² nen§silnĨm zpŢsobem 

8. objasn² potŚebu tolerance ve spoleļnosti, respektuje kulturn² zvl§ġtnosti i odliġn® 
n§zory, z§jmy, zpŢsoby chov§n² a myġlen² lid², zauj²m§ tolerantn² postoje 

k menġin§m 

9. rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a extremistické projevy v chování 

lidí a zauj²m§ aktivn² postoj proti vġem projevŢm lidsk® nesn§ġenlivosti 

10. posoud² a na pŚ²kladech doloģ² pŚ²nos spolupr§ce lid² pŚi Śeġen² konkr®tn²ch ¼kolŢ 
a dosahov§n² nŊkterĨch c²lŢ v rodinŊ, ve ġkole, v obci 

11. objasn², jak mŢģe realistiļtŊjġ² pozn§n² a hodnocen² vlastn² osobnosti a potenci§lu 
pozitivnŊ ovlivnit jeho rozhodov§n², vztahy s druhĨmi lidmi i kvalitu ģivota 

12. posoud² vliv osobn²ch vlastnost² na dosahov§n² individu§ln²ch i spoleļnĨch c²lŢ, 
objasn² vĨznam vŢle pŚi dosahov§n² c²lŢ a pŚekon§v§n² pŚek§ģek 

13. rozpoznává projevy záporných charakterových vlastností u sebe i u druhých lidí, 

kriticky hodnot² a vhodnŊ koriguje sv® chov§n² a jedn§n² 

14. pop²ġe, jak lze usmŊrŔovat a kultivovat charakterov® a voln² vlastnosti, rozv²jet 
osobn² pŚednosti, pŚekon§vat osobn² nedostatky a pŊstovat zdravou sebedŢvŊru 

15. rozliġuje a porovn§v§ rŢzn® formy vlastnictv², uvede jejich pŚ²klady 

16. objasn² potŚebu dodrģov§n² z§sad ochrany duġevn²ho vlastnictv² a jejich znalost 
uplatŔuje ve sv®m jedn§n² 

17. dodrģuje z§sady hospod§rnosti, pop²ġe a objasn² vlastn² zpŢsoby zach§zen² 
s penŊzi a se svĨm i svŊŚenĨm majetkem, vyhĨb§ se rizikŢm v hospodaŚen² s 

penŊzi 

18. vysvŊtl², jakou funkci pln² banky a jak® sluģby obļanŢm nab²zej² 

19. rozliġuje, ze kterĨch zdrojŢ poch§zej² pŚ²jmy st§tu a do kterĨch oblast² st§t smŊruje 
sv® vĨdaje, uvede pŚ²klady d§vek a pŚ²spŊvkŢ, kter® ze st§tn²ho rozpoļtu získávají 

obļan® 

20. rozliġuje a porovn§v§ ¼lohu vĨroby, obchodu a sluģeb, uvede pŚ²klady jejich 
souļinnosti 

21. na pŚ²kladu chov§n² kupuj²c²ch a prod§vaj²c²ch vyloģ² podstatu fungov§n² trhu 

22. rozliġuje nejļastŊjġ² typy a formy st§tŢ a na pŚ²kladech porovn§ jejich znaky 

23. rozliġuje a porovn§v§ ¼koly jednotlivĨch sloģek st§tn² moci ĻR i jejich org§nŢ a 
instituc², uvede pŚ²klady instituc² a org§nŢ, kter® se pod²lej² na spr§vŊ obc², krajŢ a 

státu 

24. objasn² vĨhody demokratick®ho zpŢsobu Ś²zen² st§tu pro kaģdodenn² ģivot obļanŢ 

25. vyloģ² smysl voleb do zastupitelstev v demokratickĨch st§tech a uvede pŚ²klady, 

jak mohou vĨsledky voleb ovlivŔovat kaģdodenn² ģivot obļanŢ 

26. pŚimŊŚenŊ uplatŔuje sv§ pr§va a respektuje pr§va a opr§vnŊn® z§jmy druhĨch lid², 
posoudí význam ochrany lidských práv a svobod 

27. objasn² vĨznam pr§vn² ¼pravy dŢleģitĨch vztahŢ ï vlastnictv², pracovn² pomŊr, 

manģelstv² 

28. prov§d² jednoduch® pr§vn² ¼kony a ch§pe jejich dŢsledky, uvede pŚ²klady 
nŊkterĨch smluv upravuj²c²ch obļanskopr§vn² vztahy ï osobn² pŚeprava; koupŊ, 

oprava ļi pron§jem vŊci 

29. dodrģuje pr§vn² ustanoven², kter§ se na nŊj vztahuj² a uvŊdomuje si rizika jejich 
poruġov§n²  

30. rozliġuje a porovn§v§ ¼koly org§nŢ pr§vn² ochrany obļanŢ, uvede pŚ²klady jejich 
ļinnosti a spolupr§ce pŚi postihov§n² trestnĨch ļinŢ 

31. rozpozn§ protipr§vn² jedn§n², rozliġ² pŚestupek a trestnĨ ļin, uvede jejich pŚ²klady 

32. pop²ġe vliv zaļlenŊn² ĻR do EU na kaģdodenn² ģivot obļanŢ, uvede pŚ²klady pr§v 
obļanŢ ĻR v r§mci EU i moģnĨch zpŢsobŢ jejich uplatŔov§n² 



 

 

33. uvede nŊkter® vĨznamn® mezin§rodn² organizace a spoleļenstv², k nimģ m§ vztah 

ĻR, posoud² jejich vĨznam ve svŊtov®m dŊn² a pop²ġe vĨhody spolupr§ce mezi 

státy 

34. uvede pŚ²klady nŊkterĨch projevŢ globalizace, porovn§ jejich klady a zápory 

35. uvede nŊkter® glob§ln² probl®my souļasnosti, vyj§dŚ² na nŊ svŢj osobn² n§zor a 
pop²ġe jejich hlavn² pŚ²ļiny i moģn® dŢsledky pro ģivot lidstva 

36. objasn² souvislosti glob§ln²ch a lok§ln²ch probl®mŢ, uvede pŚ²klady moģnĨch 
projevŢ a zpŢsobŢ Śeġen² glob§ln²ch probl®mŢ na lok§ln² ¼rovni - v obci, regionu 

37. uvede pŚ²klady mezin§rodn²ho terorismu a zaujme vlastn² postoj ke zpŢsobŢm jeho 
potírání 

 

Výchova ke zdraví 

38. respektuje pŚijat§ pravidla souģit² mezi vrstevn²ky a partnery a pozitivní 

komunikací a kooperac² pŚisp²v§ k utv§Śen² dobrĨch mezilidskĨch vztahŢ v ġirġ²m 

spoleļenstv² (v rodinŊ, komunitŊ) 

39. vysvŊtl² role ļlenŢ komunity (rodiny, tŚ²dy, spolku) a uvede pŚ²klady pozitivn²ho 
a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné 

prostŚed²) z hlediska prospŊġnosti zdrav² 

40. projevuje odpovŊdnĨ vztah k sobŊ sam®mu, k vlastn²mu dosp²v§n² a pravidlŢm 

zdrav®ho ģivotn²ho stylu; dobrovolnŊ se pod²l² na programech podpory zdrav² 

v r§mci ġkoly a obce 

41. v souvislosti se zdrav²m, etikou, mor§lkou a ģivotn²mi c²li mladĨch lid² pŚij²m§ 

odpovŊdnost za bezpeļn® sexu§ln² chov§n² 

42. d§v§ do souvislost² zdravotn² a psychosoci§ln² rizika, spojen§ se zneuģ²v§n²m 
n§vykovĨch l§tek, a ģivotn² perspektivu mlad®ho ļlovŊka; uplatŔuje osvojen® 

sociální dovednosti a modely chov§n² pŚi kontaktu se soci§lnŊ patologickĨmi jevy 

ve ġkole i mimo ni; v pŚ²padŊ potŚeby vyhled§ odbornou pomoc sobŊ nebo druhĨm 

43. vyhodnot² na z§kladŊ svĨch znalost² a zkuġenost² moģnĨ manipulativn² vliv 
vrstevn²kŢ, m®di², sekt; uplatŔuje osvojen® dovednosti komunikaļn² obrany proti 

manipulaci a agresi 

44. projevuje odpovŊdn® chov§n² v situac²ch ohroģen² zdrav², osobn²ho bezpeļ², pŚi 

mimoŚ§dnĨch ud§lostech; v pŚ²padŊ potŚeby poskytne adekv§tn² prvn² pomoc 
 

 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a jeho spoleļnost 

VzdŊl§vac² obor : Výchova k obļanstv² 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Obļansk§ vĨchova Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  N§ġ region, naġe vlast OSV 2.1 

MV 1 

 

-pop²ġe nejdŢleģitŊjġ² n§rodn² zvyky a 

obyļeje v prŢbŊhu roku 

10 Rok v jeho promŊn§ch a 

slavnostech 

  

-na pŚ²kladech vysvŊtl², ļ²m se od sebe 

mohou odliġovat jednotliv® regiony 

10 N§ġ region v minulosti a v 

pŚ²tomnosti 

  



 

 

-uvede, co je typické pro region vlastní 10 Region§ln² zvl§ġtnosti   

- vyj§dŚ² co n§s  navz§jem spojuje 

v národ 

10 Co nás navzájem spojuje MV 2  

- vysvŊtl² vĨznam z§kladn²ch 

st§topr§vn²ch pojmŢ 

10 PovŊsti o poļ§tc²ch n§roda, 

slavn² pŚedkov®, kulturn² 

pam§tkyé.., n§rodn² bohatstv², 

zvyky a tradice 

MV 5  

  Majetek, vlastnictví a 

hospodaŚen². 

  

-objasn² m²sto majetku mezi dalġ²mi 

ģivotn²mi hodnotami 

15 Peníze a majetek v ģivotŊ 

ļlovŊka 

  

-rozezn§ odliġnosti v zacházení 

s veŚejnĨm a soukromĨm majetkem 

17 Zdroje získávání majetku   

- vystihne na pŚ²kladech, z ļeho vznik§ 

rodinnĨ rozpoļet a jak se rozdŊluje 

17 Osobní, rodinný a obecní 

rozpoļet 

  

- rozpozn§ vhodn® a nevhodn® zpŢsoby 

vyuģ²v§n² rodinn®ho rozpoļtu 

17 Osobní, rodinný, obecní a státní 

majetek 

  

- zhodnot² pŚ²nos racion§ln²ho 

hospodaŚen² pro svŢj vlastn² ģivot 

17 Majetková nerovnost, kupní 

moģnosti, racion§ln² zpŢsoby 

hospodaŚen² 

 

 

 

 

-rozpozn§ kdo rodinu vytv§Ś² 11 Typy rodin, ¼pln® a naruġen® 

rodiny 

  

-zhodnotí vztahy v rodinŊ 12 UpevŔov§n² l§sky a ¼cty mezi 

ļleny rodiny 

  

-objasní základní právní vztahy   

upravuj²c² ģivot v rodinŊ 

27 Rodinn® pr§vo a obļanskĨ 

zákoník 

  

  ĻlovŊk a spoleļensk® normy   

-chov§ se jako civilizovanĨ ļlovŊk 13 Pravidla sluġn®ho chov§n²   

-dodrģuje pravidla bezpeļnosti a 

ochrany zdraví 

44 Pravidla silniļn²ho provozu 

Dopravn² pŚedpisy 

  

-uplatŔuje dopravn² pŚedpisy v praxi 38 Mladý cyklista   

-poskytne první pomoc 44 Praktický nácvik   

-dodrģuje principy chov§n² ļlovŊka za 

mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

39 MimoŚ§dn® ud§losti   

  Naġe ġkola, naġe obec VDO 1  

- vysvŊtl², proļ se m§ chov§n² a jedn§n² 

ģ§kŢ podŚizovat ġkoln²mu Ś§du 

3;7 Ģivot naġ² ġkoly, ġkoln² Ś§d, 

samospráva 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a jeho spoleļnost 

VzdŊl§vac² obor : Výchova k obļanstv² 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Obļansk§ vĨchova Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

-uvede pŚ²leģitosti k realizaci svých 

z§jmŢ ve sv® obci 

4;7 Vyuģ²v§n² voln®ho ļasu a reģim 

dne, pŚ²leģitosti k seberealizaci 

ve své obci 

MdV 

1.5 

 

-poskytne pŚ²klady m²stn²ch tradic 10 Místní tradice VDO 2  

- pop²ġe, ļ²m se zabĨv§ obecn² ¼Śad 23 Správní orgány obce a jejich 

funkce 

VDO 3 

VDO 4 
 

- objasní jaké funkce a úkoly plní 

správní a samosprávní orgány 

24 Demokratick® prvky pŚi Ś²zen² 

obce 

VDO 1 
 

-vlastn²mi slovy vyj§dŚ², jakĨ vĨznam 

maj² komun§ln² volby pro ģivot obce 

25 Komunální volby VDO 2 
 

- prezentuje historii své obce 25 Moje obec MdV 

1.1 

MdV 

2.1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a spoleļnost 

VzdŊl§vac² obor : Výchova k obļanstv² 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Obļansk§ vĨchova Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- struļnŊ charakterizuje hlavn² etapy  

  ģivotn²ho cyklu 

12 ĻlovŊk a dosp²v§n²  

F§ze lidsk®ho ģivota 

OSV 1.2 PŚ²rodopis 

- uvede ļinitele ovlivŔuj²c² promŊny  

  ļlovŊka 

12 PromŊny v období dospívání   

- rozliġ² zn§mky zralosti ļlovŊka 12 Vlastnosti, dovednosti a 

schopnosti ļlovŊka 

  

- pop²ġe kladn® a z§porn® charakterov®  

  vlastnosti  

13 Charakter a jeho utv§Śen²   

- pŚedloģ² spoluģ§kŢm zpŢsoby  

  pŚekon§v§n² osobn²ch nedostatkŢ 

43 PŢsoben² malĨch a velkĨch 

skupin 

  

- rozliġ² kladn® a z§porn® vlivy  

  vrstevnických skupin na rozvoj  

  osobnosti 

7 

43 

VolnĨ ļas a ģivotn² styl   

- objasn² vĨznam reģimu dne a tr§ven²  

  voln®ho ļasu pro dosp²v§n² 

40    

- rozezná, v jakĨch spoleļenskĨch  

  vztaz²ch je osobnŊ zaļlenŊn 

39 Ģivot ve spoleļnosti  

ĻlovŊk a jeho zaļleŔov§n² do 

spoleļnosti 

OSV 3.1  

- vysvŊtl², jakĨ vĨznam m§ dodrģov§n²  

  spoleļenskĨch norem 

7 

38 

Spoleļensk® hodnoty a normy   

- rozliġuje nepŚimŊŚen® chov§n² a  

  poruġov§n² spoleļenskĨch norem 

7 

31 

Mezilidské vztahy OSV 3.2  

- na pŚ²kladech objasn² asertivn² a  

  agresivní mezilidské komunikace 

40 Význam spolupráce   

- zdŢvodn² potŚebu ļlovŊka Ś²dit sv®  

  jednání 

29 ĻlovŊk a mor§lka  

Vġelidsk® mravn² hodnoty 

VDO 3  

- na pŚ²kladech objasn² ¼lohu svŊdom² 6 Mravn² odpovŊdnost   

- vysvŊtl² vĨznam k§znŊ 41 

29 

VĨznam osobn² k§znŊ a mor§lky 

v osobn²m a veŚejn®m ģivotŊ 

VDO 1  

- uvede, v ļem spoļ²v§ rozd²l mezi  

  mravností, morálkou a právem 

29 Mor§lka, mravnost, pr§vo, Ś§d     

a svoboda 

  

- uvede pŚ²klady potŚebnĨch lid² 6 ĻlovŊk a mezilidsk§ pr§va -

vztahy ve spoleļenstv² lid² 

  

- zdŢvodn² vĨznam ¼pravy lidskĨch  

  práv v dokumentech 

28 Rovnost a nerovnost VDO 2  

- pop²ġe pr§va d²tŊte 28 Lidská práva univerzální a 

specifická 

MV 3  

- objasní garance Ústavní listiny práv a  

  svobod 

28 Konkrétní úprava práv 

v listinách 

  

- prok§ģe poruġov§n² nebo ohroģov§n²  29 

2 

Respektování práv   

- pŚedloģ² pŚ²klady, jak se domoci práva 28 Obļansk® iniciativy 

 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a spoleļnost 

VzdŊl§vac² obor : Výchova k obļanstv² 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Obļansk§ vĨchova Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pop²ġe nejz§vaģnŊjġ² probl®my  

  v oblasti lidských práv 

26 Prezentace z tisku   

- na pŚ²kladech charakterizuje z§kladn²  

  souļ§sti kultury 

16 Kulturn² dŊdictv² - projevy 

kultury, kultura hmotná a 

duġevn² 

MV 5  

- pop²ġe kulturn² ģivot sv®ho bydliġtŊ 36 Kulturní instituce  ĻeskĨ jazyk  

- uvede dŢleģit® kulturn² instituce 5 Zábavní kultura, kulturní 

prŢmysl, masm®dia, show 

  

- objasn² nebezpeļ² masm®di² a masov®  

  kultury 

5 Kulturní bohatství a památky  ĻeskĨ jazyk  

DŊjepis 

- pŚedloģ² pŚ²klady nejvĨznamnŊjġ²ch  

  kulturních tradic regionu 

8 Vzájemné obohacování kultur 

Tvorba a ochrana kulturních 

hodnot  

Postavy vŊdy, kultury, techniky 

a sportu 

MV 5 ĻeskĨ jazyk  

DŊjepis 

Fyzika  

Chemie 

PŚ²rodopis 

TŊlesn§ 

výchova 

- charakterizuje nejz§vaģnŊjġ² planet§rn²  

  probl®my a zpŢsoby Śeġen² 

35 Globální problémy lidstva -

významné planetární problémy 

EV 2       

EV 3         

EV 4        

EGS 1 

ZemŊpis 

PŚ²rodopis 

- uvede vĨznamn® formy zapojen² ĻR 

  do mezinárodních úmluv 

35 

36 

ZpŢsoby jejich Śeġen²   

- rozliġuje projevy konzumn²ho chov§n² 34 Vztah kultury a pŚ²rody EGS 2 ĻeskĨ jazyk  

PŚ²rodopis 

- rozezná projevy národnostní,  

  n§boģensk® a jin® nesn§ġenlivosti 

9 

37 

Probl®my lidsk® nesn§ġenlivosti   

- vyj§dŚ² svŢj osobn² postoj k uvedeným 

  probl®mŢm 

36 Probl®my osidlov§n² a dŢsledky 

lidskĨch z§sahŢ do pŚ²rody, 

industrializace 

 PŚ²rodopis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a spoleļnost 

VzdŊl§vac² obor : Výchova k obļanstv² 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Obļansk§ vĨchova Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- na pŚ²kladech objasn², proļ a ļ²m se  

  lid® odliġuj² v proģ²v§n² ģivotn²ch  

  situací 

11 ĻlovŊk a citovĨ ģivot  

Chov§n², jedn§n² a proģ²v§n² 

jako projevy lidsk®ho ģivota 

OSV 1.4 

OSV 2.2 

 

- uvede pŚ²klady situac², ve kterĨch se  

  projevuje citov§ odolnost ļlovŊka 

11 

14 

Z§kladn² znaky a druhy citŢ   

- pop²ġe, jakĨmi zpŢsoby mŢģe  

  dosp²vaj²c² ļlovŊk pŚekonat  

  pŚechodnou zmŊnu citovĨch stavŢ a  

  nálad 

11 

12 

Citov® vztahy ļlovŊka   

- uvede pŚ²klady kladnĨch a z§pornĨch  

  chování a jednání 

14 Vyġġ² city   

- rozliġuje pŚ§telstv² vhodn® a nevhodn® 13 PotŚeby, motivy a zájmy OSV 1.5  

- objasn², jak se odr§ģ² ohled  

  ve vzájemných vztazích 

13 ZpŢsoby Śeġen² konfliktŢ OSV 2.1  

- uvede pŚ²klady nejbŊģnŊjġ²ch  

  stresových situací 

14 N§roļn® ģivotn² situace   

- vyjmenuje podm²nky uzavŚen²  

  manģelstv² 

27 

38 

ĻlovŊk a rodinnĨ ģivot  

Mravn² a pr§vn² pŚedpoklady  

pro uzavŚen² manģelstv² 

MV 2   

MV 4    

MV 5 

 

- objasn² zodpovŊdnĨ vĨbŊr partnera 41 Probl®my nezral®ho rodiļovstv²   

- zdŢvodn² vĨznam hmotn®ho 

  zabezpeļen² 

40 Vztah rodiļŢ k d²tŊti   

- uvede pŚ²klady moģnĨch n§sledkŢ 

  pŚedļasnŊ zaloģen® rodiny 

40 Pr§va d²tŊte v rodinŊ   

- vyjmenuje práva a povinnosti v rodinŊ 39 

6 

Konflikty v rodinných vztazích   

- pop²ġe vĨznam mravn² a pr§vn²  

  ochrany d²tŊte 

27 Funkce a n§plŔ ļinnosti poraden   

- vysvŊtl² vĨznam n§hradn²  

  rodiny, uvede pŚ²klady 

27 N§hradn² rodiļovsk§ p®ļe 

 

  

- zdŢvodn², proļ je tŚeba pl§novat si  

  dŢleģit® kroky 

40 Ģivotn² perspektivy  

Ģivotn² inspirace, ģivotn² pl§ny 

OSV 1.3 

 

 

- vlastn²mi slovy vyj§dŚ², jakĨ  vliv m§  

  upŚednostnŊn² nŊkter® str§nky lidsk®ho  

  ģivota 

39 Citový, rodinný, pracovní a 

obļanskĨ ģivot 

  

- vysvŊtl² vĨznam pŚ²stupu o  

  objektivním informacím 

4 Význam informací v ģivotŊ   

- pop²ġe podm²nky sebehodnocen² 40 Hled§n² smyslu ģivota   

- vyj§dŚ² svoji pŚedstavu o budoucnosti 12 VĨznam ģivotn²ch zkuġenost² VDO 3  

- spr§vnŊ rozliġ² n§hraģkov® formy  

  ļinnosti 

42 Probl®my n§hraģkovĨch forem 

ģivota a aktivit 

  

  



 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    

 

 

ĻlovŊk a spoleļnost 

VzdŊl§vac² obor : Výchova k obļanstv² 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Obļansk§ vĨchova Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zdŢvodn² nebezpeļ² pŢsoben²  

  n§boģenskĨch sekt na osobnost  

  ļlovŊka 

7 

43 

Probl®my a moģn§ nebezpeļ² 

pŢsoben² n§boģenskĨch sekt 

EGS 3  

- vyloģ² okolnosti rozhoduj²c² pro volbu 

  povolání 

11 ĻlovŊk a pracovn² ģivot -

pŚ²prava na ģivot a obģivu 

  

- uvede okolnosti ovlivŔuj²c²  

  rozhodování 

11 Profesn² profil ļlovŊka   

- vysvŊtl², co m§ mladĨ ļlovŊk vŊdŊt   

  pŚi uch§zen² se o zamŊstn§n² 

21 Pracovn² pŚ²leģitosti v obci,é   

- pop²ġe z§kladn² zpŢsoby z²sk§v§n²  

  profesních znalostí 

5 Z§sada zodpovŊdn® volby 

povolání 

  

- uvede dŢleģit® pracovn² ¼Śady v m²stŊ  

  bydliġtŊ 

5 ZpŢsoby z²sk§v§n² profesn²ch 

informací 

  

- vyj§dŚ² sv® pŚedstavy o vlastn² profesn²  

  dráze 

27

26 

Pracovní smlouva  

Pracovn² podm²nky a prostŚed² 

Základní práva a povinnosti 

zamŊstnance 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a spoleļnost 

VzdŊl§vac² obor : Výchova k obļanstv² 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Obļansk§ vĨchova Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vysvŊtl² vĨznam dodrģov§n² pravidel  

  obļansk®ho souģit² 

26 ĻlovŊk a obļanskĨ ģivot -

ļlovŊk jako obļan, pr§va obļana 

OSV 1.1 

OSV 3.2 

VDO 2 

 

- na pŚ²kladech rozliġ² pŚ²pady  

  poruġov§n² pravidel obļansk®ho  

  souģit² 

7 ZpŢsoby nabĨv§n² obļanskĨch 

práv 

OSV 3.1  

- uvede pr§vn² dokumenty o obļansko -  

  právních vztazích 

28 Základní práva a povinnosti 

obļana ĻR 

  

- vysvŊtl², jak se m§ obļan dom§hat  

  práva 

29 VĨznam znalosti pr§v obļana OSV 1.4  

OSV 1.5 

 

- uvede z§kladn² povinnosti obļana 29 ObļanskĨ z§kon²k   

- vyjmenuje typy smluv a povinnosti,  

  z nich vyplývající 

28 Smlouvy, jejich význam a 

vyuģit² 

  

- zdŢvodn² vĨznam pojiġtŊn²  

  pro ļlovŊka 

19 Druhy soci§ln²ch pŚ²spŊvkŢ, 

vĨznam soci§ln²ho zabezpeļen² 

  

- vysvŊtl² vĨznam symbolŢ suverenity  

  státu 

1 Stát a právo - stát, státní 

pŚ²sluġnost, vznik st§tu 

VDO 2  

- rozliġuje charakteristick® rysy st§tn²ch  

  reģimŢ 

22 Vznik práva, formy vlády  DŊjepis 

- pop²ġe na pŚ²kladu principy a zpŢsoby  

  demokratick®ho Ś²zen² st§tu 

24 Principy uplatŔov§n² st§tn² moci VDO 4  

- objasní rozdíl v ļinnosti  

  zákonodárných, výkonných, správních  

  a soudn²ch org§nŢ 

23 Zákonodárné, výkonné, správní 

a soudní orgány 

  

- uvede zpŢsoby pod²len² se obļana  

  na veŚejnĨch z§leģitostech 

25 Zastupitelsk® org§ny vġech 

stupŔŢ 

  

- objasní  význam voleb v demokratické 

   spoleļnosti 

25 Moģnost volby   

- vyjmenuje dŢleģit® politick® strany 25 Politické spektrum   

- objasn² vĨznam vnŊjġ² a vnitŚn²  

  ochrany státu 

30 Význam policie a armády   

- uvede nejdŢleģitŊjġ² n§rodnostn²  

  menġiny 

26 N§rody a n§rodnosti ve st§tŊ MV 2 ZemŊpis 

- vysvŊtl², jak® ¼lohy by mŊl st§t vŢļi  

  obļanovi plnit 

23 ĻlovŊk a pr§vo - význam právní 

¼pravy nŊkterĨch oblast² 

spoleļensk®ho ģivota 

VDO 2  

- rozliġuje pojmy pr§vn² pŚedpis, norma  

  a zákon 

30 Právní norma, zákon, Ústava ĻR   

- vysvŊtl² vĨznam dodrģov§n² pr§vn²ch  

  norem 

29 UplatŔov§n² pr§va ve 

spoleļensk®m ģivotŊ 

  

- rozliġuje uplatnŊn² rŢznĨch druhŢ  

  práva 

30 Hlavní druhy práva   

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a spoleļnost 

VzdŊl§vac² obor : Výchova k obļanstv² 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Obļansk§ vĨchova Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uvede, kdy a za jakých okolností  

  vznik§ zpŢsobilost ļlovŊka k právním  

  ¼konŢm 

28 ZpŢsobilost ļlovŊka nabĨvat 

práva a povinnosti 

  

- pŚedloģ² pŚ²klady nejz§vaģnŊjġ²ch  

  protispoleļenskĨch jevŢ 

31 Ochrana veŚejn®ho poŚ§dku, 

pŚ²ļiny a projevy ġpatn®ho 

jednání 

  

- vysvŊtl² vĨznam pr§vn² ochrany  

  obļana 

29 

30 

Úloha ochrany práv jednotlivce   

- objasní význam a úkoly  

  soudŢ, prokuratury, advokacie a  

  not§Śstv² 

30 

31 

Đloha soudŢ, prokuratury, 

policie, arm§dy, sloģek CO, 

advokacie a not§Śstv² 

  

- vysvŊtl² funkci pr§ce v ģivotŊ  

  jednotlivce 

15 St§t a hospod§Śstv² - lidské 

potŚeby 

OSV 1.1  

- spr§vnŊ pouģ²v§ z§kladn² ekonomick®  

  kategorie 

21 DŊlba pr§ce, trģn² vztahy  DŊjepis 

- uvede pŚ²klady vĨrobn²ch a  

  nevĨrobn²ch odvŊtv² n§rodn²ho  

  hospod§Śstv² 

17 

18 

Struktura národního 

hospod§Śstv² 

  

- zdŢvodn² vĨznam zdravotnictv²,  

  soudnictv², ġkolstv² a kultury pro ģivot 

19 Hospod§Śsk§ politika st§tu   

- vysvŊtl² vĨznam dan² 20 C²le a n§stroje hospod§Śsk® 

politiky státu 

  

- zdŢvodn² vĨznam st§l® finanļn² 

podpory instituc²m soci§ln² p®ļe 

19 Sociální politika státu   

- vysvŊtl² potŚebnost z§chytn® s²tŊ 19 PotŚeba z§chytn® s²tŊ pro slabġ²   

- na pŚ²kladu ĻR vyloģ² a zdŢvodn²  

  podm²nky ļlenstv² v EU, uvede jeho    

  výhody a nevýhody 

32 Nadn§rodn² spoleļenstv² -

integraļn² snahy a procesy, 

formy hospod§Śsk® a kulturn² 

spolupráce 

Postaven² ļesk®ho hospod§Śstv² 

ve svŊtov® ekonomice 

EGS 1  

MV 5 

ZemŊpis 

- na pŚ²kladech z nedávné minulosti  

  pop²ġe funkce a vĨznam OSN, NATO 

  aj. organizací k zajiġŠov§n² bezpeļnosti 

34 

37 

Interetnické konflikty a jejich 

Śeġen² 

EGS 2  

- uvede pŚ²klady ļinnosti nŊkterĨch  

  mezin§rodn²ch spoleļenstv² 

33 Mezinárodní spolupráce, 

interkulturní vztahy, 

mezinárodní obchod, 

mezinárodní nadace, 

nejvĨznamnŊjġ² mezin§rodn² 

spoleļenstv² a jejich org§ny 

EGS 3  

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 

Obļansk§ vĨchova  6.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má        

mít základní informace o 

sociálních, domov     

ot§zk§ch rodinn®ho ģivota a 

rozliġovat       

postavení a role rodinných 

pŚ²sluġn²kŢ       

        

uplatŔovat vhodn® zpŢsoby 

chování 

základní pravidla 

spoleļensk®ho 

OSV- lidská práva jako 

regulativ   

a komunikace v rŢznĨch 

ģivotn²ch chování vztahŢ   

situacích       

umŊt rozliġit projevy 

nepŚimŊŚen®ho       

chování       

        

znát základní informace o 

svém obec. region, kraj 

VDO- obec- základní 

jednotka   

regionu   samosprávy státu   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Obļansk§ vĨchova                                                                                             7.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        

Ģák má       

mít základní informace o 

sociálních z§kon o rodinŊ     

a právních otázkách 

rodinného       

ģivota       

        

ch§pat vĨznam vzdŊl§n² v 

kontextu pr§vo na vzdŊl§n²     

s profesn²m uplatnŊn²m       

        

uvŊdomovat si vĨznam 

sociální syst®m zdravotn² p®ļe     

p®ļe o potŚebn® obļany       

        

vyuģ²vat v krizovĨch 

situacích orgány a instituce      

sluģeb pom§haj²c²ch 

organizací zdravotn² a soci§ln² p®ļe     

        

rozeznat ohroģen² soci§lnŊ volnĨ ļas 

VDO- spoleļensk® 

organizace a   

patologickými jevy   hnutí   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Obļansk§ vĨchova  8.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        
Ģák má       

mít základní znalosi o 

podstatŊ st§topr§vn² uspoŚ§d§n², VDO- principy a hodnoty v   

a fungování demokratické 

spoleļnosti Đstava ĻR demokratickém systému   

    Đstava ĻR   

znát zákonodárné orgány a 

státní a zastupitelské 

orgány 

VDO- volební 

systémy,demokratické   

instituce státní správy   volby a politika   

        

uv®st symboly naġeho st§tu a 

znát 

st§tn² symboly (dŚ²ve a 

dnes)     

zpŢsob jejich pouģ²v§n²       

        

znát základní práva a 

povinnosti základní lidská práva VDO- Listina práv a svobod   

obļanŢ Listina práv a svobod ¼loha obļana v demokratick®   

    spoleļnosti   

    

obļan- práva, 

povinnost,odpovŊdnost   

    angaģovanost   

    

OSV- ļlovŊk- 

spolehlivost,spravedlnost   

    

MUV- aktivní spolupodílení 

na   

    vytv§Śen² spoleļnosti   

    

VDO- 

demokracie,diktatura,anarchie   

    kategorie demokracie   

        

uvŊdomovat si rizika 

poruġov§n²  orgány právní ochrany 

VDO- demokratick® zpŢsoby 

Śeġen²   

právních ustanovení a 

dŢsledky trestn§ ļinnost ml§deģe konfliktŢ   

protiprávního jednání       

        

zvl§dat bŊģnou komunikaci s 

¼Śady orientace na ¼Śadech 

VDO- spolupr§ce ġkoly se 

správními   

    orgány a institucemi v obci   

        

        

 

 

 



 

 

Obļansk§ vĨchova  9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má       

mít základní informace o 

sociálních, soci§ln² zabezpeļen²     

právních a ekonomických 

orázkách       

rodinn®ho ģivota       

        

tolerovat kulturn² zvl§ġtnosti, 

názory ¼cta k ļlovŊku OSV- asertivní komunikace   

a zájmy minoritních skupin 

ve   

dovednosti pro Śeġen² 

probl®mŢ   

spoleļnosti   v mezilidských vztazích   

    

MUV- základní informace 

o   

    

etnických skupinách 

ģij²c²ch v    

    

ļesk® a evropsk® 

spoleļnosti   

    

problémy sociokulturních 

rozd²lŢ   

    v ĻR a v EvropŊ   

        

formulovat sv® nejbliģġ² 

plány povolání, bydlení     

        

uv®st nŊkter® vĨznamn® 

mezinárodní EU 

VMES- EU- co Evropu 

spojuje a   

organizace a spoleļenstv²,k 

nimģ   

rozdŊluje, mezin§rodn² 

organizace   

m§ ĻR vztah       

        

být informován o 

mezinárodní ekonomická, politická a     

spolupráci  

bezpeļnostn² spolupr§ce 

mezi státy     

vŊdŊt o pr§vech obļanŢ v 

rámci EU EU     

        

uv®st pŚ²klady 

mezinárodního  mezinárodní terorismus   

PP-9.r.- vyhledávání 

informací na 

terorismu     internetu         

        

        

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     

 

 

 

 

 

 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor :       Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Fyzika 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

PŚedmŊt Fyzika navazuje na uļivo Matematiky, Prvouky, VlastivŊdy a PŚ²rodovŊdy 1. 

stupnŊ. Fyzika zahrnuje nŊkolik oblast², kter® pokrĨvaj² ġirok® spektrum pŚ²rodn²ch jevŢ. Cílem 

výuky Fyziky je poskytnout ģ§kŢm prostŚedky a metody pro hlubġ² porozumŊn² pŚ²rodn²m 

jevŢm a jejich z§konitostem, nab²z² pozn§n² a pochopen² okoln²ho svŊta. D§v§ jim potŚebnĨ 

z§klad pro lepġ² porozumŊn² souļasnĨm technologi²m a pom§h§ jim tak l®pe se orientovat 

v bŊģn®m ģivotŊ. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do pŚedmŊtu jsme integrovali ļ§st prŢŚezov®ho t®matu Environment§ln² vĨchova a to     do 

9. roļn²ku. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt Fyzika disponuje touto ļasovou dotac²: v 6.roļ. aģ 9. roļn²ku 1 hodina 

tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá pŚev§ģnŊ v kmenov® tŚ²dŊ, obļas je vyuģ²v§na uļebna informatiky pro pr§ci 

s internetem a výukovými programy. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Ve Fyzice se snaģ²me podporovat samostatn® a otevŚen® myġlen² ģ§kŢ, umoģŔujeme jim 

kriticky se zamĨġlet nad zadanĨmi probl®my souvisej²c² s pŚ²rodn²mi jevy a vyjadŚovat k nim 

vlastn² n§zory. Usilujeme o rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ, k jejich dosaģen² volíme 

následující strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac².    

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu.      

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem,kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen².  

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali.   

 

Kompetence komunikativní 



 

 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§  
na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch.  

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ.    

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ.      

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ.   

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka.               

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel.             

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti,pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity.       

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi,umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch.   

Á PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota a zapojujeme ģ§ky 
do preventivn²ch projektŢ. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnosti,usilujeme o jejich dodrģov§n².   

Á Vedeme ģ§ky k odpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích a k ¼ļinn® pomoci  

            v tŊchto situac²ch. 

Á ZaŚazujeme do ģivota tŚ²dy ekologick® aktivity. 

 

Kompetence pracovní 

Á Seznamujeme ģ§ky s rŢznĨmi pracovn²mi profesemi.     

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek, materi§lŢ, techniky a 
jiného vybavení.      

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost².         

Á Nab²z²me a zajiġŠujeme exkurze, napŚ. do elektr§rny atd.              

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav².      

. 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. zmŊŚ² vhodnŊ zvolenĨmi mŊŚidly nŊkter® dŢleģit® fyzik§ln² veliļiny 

charakterizující látky a tŊlesa 

2. uvede konkr®tn² pŚ²klady jevŢ dokazuj²c²ch, ģe se ļ§stice l§tek neust§le pohybuj² a 
vz§jemnŊ na sebe pŢsob²  

3. pŚedpov², jak se zmŊn² d®lka ļi objem tŊlesa pŚi dan® zmŊnŊ jeho teploty 

4. vyuģ²v§ s porozumŊn²m vztah mezi hustotou, hmotnost² a objemem pŚi Śeġen² 

praktickĨch probl®mŢ 

5. rozhodne, jakĨ druh  pohybu tŊleso kon§ vzhledem k jin®mu tŊlesu 

6. vyuģ²v§ s porozumŊn²m pŚi Śeġen² probl®mŢ a ¼loh vztah mezi rychlost², dr§hou a 

ļasem u rovnomŊrn®ho pohybu tŊles 

7. zmŊŚ² velikost  pŢsob²c² s²ly  

8. urļ² v konkr®tn² jednoduch® situaci druhy sil pŢsob²c²ch na tŊleso, jejich velikosti, 

smŊry a výslednici 

9. vyuģ²v§ Newtonovy z§kony pro objasŔov§n² ļi pŚedv²d§n² zmŊn pohybu tŊles pŚi 
pŢsoben² st§l® vĨsledn® s²ly v jednoduchých situacích 

10. aplikuje poznatky o ot§ļivĨch ¼ļinc²ch s²ly pŚi Śeġen² praktickĨch probl®mŢ 



 

 

11. vyuģ²v§ poznatky o z§konitostech tlaku v klidnĨch tekutin§ch pro Śeġen² 

konkr®tn²ch praktickĨch probl®mŢ 

12. pŚedpov² z analĨzy sil pŢsob²c²ch na tŊleso v klidn® tekutinŊ chov§n² tŊlesa v ní 

13. urļ² v jednoduchĨch pŚ²padech pr§ci vykonanou silou a z n² urļ² zmŊnu energie 

tŊlesa 

14. vyuģ²v§ s porozumŊn²m vztah mezi vĨkonem, vykonanou prac² a ļasem 

15. vyuģ²v§ poznatky o vz§jemnĨch pŚemŊn§ch rŢznĨch forem energie a jejich pŚenosu 
pŚi Śeġen² konkr®tn²ch probl®mŢ a ¼loh 

16. urļ² v jednoduchĨch pŚ²padech teplo pŚijat® ļi odevzdan® tŊlesem 

17. zhodnot² vĨhody a nevĨhody vyuģ²v§n² rŢznĨch energetickĨch zdrojŢ z hlediska 

vlivu na ģivotn² prostŚed² 

18. rozpozn§ ve sv®m okol² zdroje zvuku a kvalitativnŊ analyzuje pŚ²hodnost dan®ho 
prostŚed² pro ġ²Śen² zvuku 

19. posoud² moģnosti zmenġov§n² vlivu nadmŊrn®ho hluku na ģivotn² prostŚed² 

20. sestav² spr§vnŊ podle sch®matu elektrickĨ obvod a analyzuje spr§vnŊ sch®ma 
reálného obvodu 

21. rozliġ² stejnosmŊrnĨ proud od stŚ²dav®ho a zmŊŚ² elektrickĨ proud a napŊt² 

22. rozliġ² vodiļ, izolant a polovodiļ na z§kladŊ analĨzy jejich vlastnost² 

23. vyuģ²v§ OhmŢv z§kon pro ļ§st obvodu pŚi Śeġen² praktickĨch probl®mŢ 

24. vyuģ²v§ prakticky poznatky o pŢsoben² magnetick®ho pole na magnet a c²vku 
s proudem a o vlivu zmŊny magnetick®ho pole v okolí cívky na vznik 

indukovan®ho napŊt² v ní 

25. zapoj² spr§vnŊ polovodiļovou diodu 

26. vyuģ²v§ z§kona o pŚ²moļar®m ġ²Śen² svŊtla ve stejnorod®m optick®m prostŚed² a 
z§kona odrazu svŊtla pŚi Śeġen² probl®mŢ a úloh 

27. rozhodne ze znalosti rychlost² svŊtla ve dvou rŢznĨch prostŚed²ch, zda se svŊtlo 
bude l§mat ke kolmici ļi od kolmice, a vyuģ²v§ t®to skuteļnosti pŚi analĨze 

prŢchodu svŊtla ļoļkami 

28. objasn² (kvalitativnŊ) pomoc² poznatkŢ o gravitaļn²ch sil§ch pohyb planet kolem 
Slunce a mŊs²cŢ planet kolem planet 

29. odliġ² hvŊzdu od planety na z§kladŊ jejich vlastnost² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozhodne, kter® vŊci jsou z látky  

  pevné, kapalné nebo plynné 

- nalezne spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti  

  kapalin, plynŢ a pevnĨch l§tek 

- uvede pŚ²klady vyuģit² vlastnost² l§tek 

- pop²ġe alespoŔ jeden jev, kterĨm se  

  nepŚ²mo pŚesvŊdļujeme, ģe ļ§stice,  

  z nichģ jsou sloģeny l§tky, jsou  

  v neust§l®m neuspoŚ§dan®m pohybu 

- vysvŊtl²  nŊkter® rozd²ln® vlastnosti  

  pevných, kapalných a plynných látek  

  pomoc² rozd²lŢ v jejich ļistiļov®  

  stavbŊ  

2 Vlastnosti l§tek a tŊles 

TŊlesa a l§tky 

 

Vlastnosti pevných, kapalných a 

plynných látek 

 

Ļ§sticov§ stavba l§tek 

  

- zmŊŚ² s²lu (napŚ. tahovou s²lu ruky,  

  gravitaļn² s²lu ZemŊ) 

- experimentem prok§ģe vz§jemn®  

  pŚitahov§n² a odpuzov§n²  

  zelektrovaných tŊles a tento jev  

  vysvŊtl² 

- experiment§lnŊ  urļ² p·ly tyļov®ho  

  magnetu 

- zn§zorn² prŢbŊh indukļn²ch ļar  

  magnetick®ho pole tyļov®ho magnetu 

- pop²ġe magnetick® pole ZemŊ a uvede  

  pŚ²klad jeho vyuģit² 

7 Síla 

Gravitaļn² s²la 

MŊŚen² s²ly 

Elektrické vlastnosti látek 

 

Magnetické vlastnosti látek 

  

- zmŊŚ² d®lku pŚedmŊtu vhodnŊ  

  zvolenĨm mŊŚidlem, objem tŊlesa  

  odmŊrnĨm v§lcem a hmotnost tŊlesa  

  na vahách 

- pŚev§d² bŊģnŊ pouģ²van® jednotky t®ģe  

  veliļiny 

1 MŊŚen² fyzik§ln²ch veliļin 

MŊŚen² d®lky 

MŊŚen² objemu 

MŊŚen² hmotnosti 

 

 

  

- urļ²  hustotu l§tky mŊŚen²m hmotnosti  

  a objemu tŊlesa a vĨpoļtem pomoc²  

  vztahu ɟ = m:V resp. ɟ = m/V 

- zjistí hustotu látky v tabulkách 

- vypoļte hmotnost tŊlesa z jeho objemu  

  a hustoty l§tky, ze kter® je tŊleso  

4 Hustota   

- odhadne a zmŊŚ² dobu trv§n² dŊje,  

  napŚ. pohybu kyvadla 

- pŚev§d²  ¼daje o ļase v rŢznĨch  

  jednotkách 

 MŊŚen² ļasu   

- uvede pŚ²klad zmŊny d®lky nebo  

  objemu tŊlesa pŚi zmŊnŊ jeho teploty 

 

 

MŊŚen² teploty   

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vysvŊtl² princip mŊŚen² teploty  

  teplomŊrem 

- urļ² rozd²l teplot z namŊŚenĨch hodnot 

- zmŊŚ² zmŊny teploty (kapaliny,  

  vzduchu) s ļasem a zaznamen§ je  

  tabulkou  a grafem 

3    

- sestaví jednoduchý elektrický obvod  

  podle schématu 

- spr§vnŊ pouģ²v§ sch®matick® znaļky a  

  zakreslí schéma reálného obvodu 

- urļ² a pokusem ovŊŚ² podm²nky veden² 

  proudu obvodem 

- experimentem rozhodne, zda je látka  

  vodiļ nebo izolant 

- uvede pŚ²klady spotŚebiļŢ, kter®  

  vyuģ²vaj² tepeln® ¼ļinky elektrick®ho  

  proudu 

- objasn², popŚ. pokusem uk§ģe  

  nebezpeļ² vzniku zkratu a moģnosti  

  ochrany pŚed n²m pomocí tavné  

  pojistky 

- pokusem prok§ģe existenci  

  magnetického pole kolem cívky s el.  

  proudem a na pŚ²kladech z praxe  

  objasn² jeho vyuģit²  

  v elektromagnetech 

- porovná vlastnosti permanentních  

  magnetŢ a elektromagnetŢ 

- zapoj² spotŚebiļe (ģ§rovky) za sebou 

  a vedle sebe, uvede pŚ²klady obou typŢ  

  zapojení v praxi 

- experimentem porovná proud  

  v rŢznĨch ļ§stech jednoduch®ho a  

  rozvŊtven®ho obvodu 

- dodrģuje pravidla bezpeļnosti pr§ce   

  s elektrickĨmi zaŚ²zen²mi a k jejich  

  objasnŊn² vyuģ²v§ poznatky o veden²  

  el. proudu v kapalinách a ve vzduchu 

- objasní vznik blesku a zásady ochrany  

  pŚed jeho ¼ļinky 

- vysvŊtl², jak postupovat pŚi poskytnut²  

  prvn² pomoci pŚi ¼razu el. proudem, a  

  pouģije tento postup  

20 Elektrický obvod 

 

 

 

Elektrický proud 

 

Vodiļe el. proudu, el. izolanty 

 

Tepeln® ¼ļinky el. proudu 

 

 

 

 

 

Magnetické pole el. proudu 

 

 

 

 

 

RozvŊtvenĨ el. obvod 

 

 

 

 

 

Bezpeļn® chov§n² pŚi pr§ci 

s elektrickĨmi pŚ²stroji a 

zaŚ²zen²mi 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozhodne, zda se tŊleso vzhledem  

  k jin®mu tŊlesu pohybuje nebo je   

  v klidu                                                       

- urļ² trajektorii pohybu tŊlesa a  

  rozhodne, zda je pohyb pŚ²moļarĨ ļi  

  kŚivoļarĨ                                                   

- rozliġ² rovnomŊrnĨ a nerovnom. pohyb                                                        

- urļ² rychlost rovnomŊrn®ho pohybu        

- odhadne velikost rychlosti bŊģnĨch  

  pohybŢ (chŢze, j²zda auta)                           

- velikost rychlosti v dané jednotce  

  vyj§dŚ² jinou jednotkou rychlosti             

- vypoļte dr§hu rovnomŊrn®ho pohybu   

- nakreslí graf závislosti dráhy pohybu  

  na ļase                                                         

- z grafu dr§hy urļ² rychlost  

  rovnomŊrn®ho pohybu a zjist², kdy  

  bylo tŊleso v dan®m m²stŊ, nebo kde 

  bylo v dan®m ļase                                            

- vypoļte prŢmŊrnou rychlost pohybu  

  z danĨch ¼dajŢ                                         

- zmŊŚ² dr§hu a dobu urļit®ho pohybu a 

  vypoļte jeho prŢmŊrnou rychlost     

5 

 

 

 

 

 

 

 

6 

Pohyb tŊlesa 

Klid a pohyb tŊles 

Popis pohybu (trajektorie, dráha, 

ļas)  

Druhy pohybu -  pohyb 

rovnomŊrnĨ a nerovnomŊrnĨ                               

Rychlost rovnomŊrn®ho pohybu     

 

 

 

 

 

 

Dr§ha rovnomŊrn®ho pohybu 

 

 

 

 

 

 

PrŢmŊrn§ rychlost                                                                           

  

- v konkr®tn² situaci rozhodne, kter§ dvŊ  

  tŊlesa na sebe vz§jemnŊ pŢsob² silou a  

  jakĨ je ¼ļinek vz§jemn®ho pŢsoben²                                                  

- zmŊŚ² velikost s²ly silomŊrem                  

- znázorní sílu graficky                             

- urļ² gravitaļn² s²lu, jakou ZemŊ pŢsob²  

  na tŊleso o urļit® hmotnosti                    

- prok§ģe experimentem ¼ļinky  

  elektrického, magnetického a  

  gravitaļn²ho pole                                      

- urļ² vĨslednici sil pŢsob²c²ch v jedné  

  pŚ²mce                                                      

- rozhodne, zda jsou dvŊ s²ly    

  v rovnováze                                             

- graficky urļ² vĨslednici dvou  

  rŢznobŊģnĨch sil                                      

- odhadne polohu tŊģiġtŊ                          

- experimentem urļ² tŊģiġtŊ, napŚ. tyļe       

- rozhodne, zda je tŊleso v poloze  

  stabilní nebo nestabilní  

7   
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Síla, skládání sil                          

Vz§jemn® pŢsoben² tŊles               

s²la a jej² mŊŚen²                             

Gravitaļn², elektrick§ a 

magnetická síla                              

Gravitaļn², elektrick® a 

magnetické pole                             

Vztah F = m.g                                  

Zn§zornŊn² s²ly                                

 

Skl§d§n² sil stejn®ho a opaļn®ho 

smŊru                                              

 

 

Rovnováha sil                                  

 

Skl§d§n² rŢznobŊģnĨch sil            

TŊģiġtŊ tŊlesa 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- v jednoduchĨch pŚ²padech kvalitnŊ  

  pŚedpov², jakĨ bude pohyb tŊlesa nebo  

  jeho zmŊna, kdyģ zn§ s²lu nebo  

  vĨslednici sil, kter® na tŊleso pŢsob²         

- zdŢvodn², proļ je v konkrétní situaci  

  tŊleso v klidu nebo v pohybu  

  rovnomŊrn®m pŚ²moļar®m, a urļ² s²ly  

  pŢsob²c² na tŊleso, kter® jsou pŚitom  

  v rovnováze                                            

- na pŚ²kladech uk§ģe, ģe silov®  

  pŢsoben² tŊles je vģdy vz§jemn®, ģe  

  s²ly akce a reakce vznikaj² souļasnŊ a  

  zanikaj² souļasnŊ, maj² stejnou  

  velikost a pŢsob² na rŢzn§ tŊlesa (odliġ²  

  je od sil v rovnováze)                                             

- posuvn® ¼ļinky s²ly na tŊleso vŊdomŊ  

  spojuje vģdy se zmŊnou rychlosti  

  pohybu tohoto tŊlesa 

9 Posuvn® ¼ļinky s²ly 

Pohybové zákony                                          

Posuvn® ¼ļinky s²ly na tŊleso a 

jejich souvislost s velikostí 

pŢsob²c² s²ly a hmotnost² tŊlesa 

(zákon síly)                           

Z§kon setrvaļnosti                         

Z§kon vz§jemn®ho pŢsoben² 

tŊles (z§kon akce a reakce) 

  

- rozhodne, zda je p§ka ot§ļiv§ kolem  

  pevné osy v rovnov§ģn® poloze               

- experimentem nebo vĨpoļtem urļ² s²lu  

  nebo rameno síly tak, aby se páka  

  dostala do rovnov§ģn® polohy                  

- uvede pŚ²klady uģit² p§ky v praxi a  

  objasn² vĨhodnost pouģit² p§ky  

  v dan®m pŚ²padŊ                                                      

- urļ² podm²nku rovnov§hy na kladce  

  pevné                                                        

- uvede v praxi a uk§ģe jejich vĨhody 

10 Ot§ļiv® ¼ļinky s²ly                     

Rovnováha sil na páce                   

Moment síly (M=F.a)                       

Uģit² p§ky 

  

- pŚedpov², jak se zmŊn² deformaļn²  

  ¼ļinky sily pŚi zmŊnŊ velikosti s²ly  

  nebo obsahu plochy, na kterou pŢsob²               

- porovn§v§ tlaky vyvolan® rŢznĨmi  

  silami                                                        

- urļ² tlak vyvolanĨ silou pŢsob²c²  

  kolmo na urļitou plochu                                      

- navrhne, jak lze v praktické situaci  

  zvŊtġit nebo zmenġit tlak 

 Deformaļn² ¼ļinky s²ly              

Tlaková síla                                   

Tlak p = F/S  

  

- v jednoduch®m pŚ²padŊ zmŊŚ² tŚec²  

  sílu                                                            

- porovn§ tŚec² s²ly pŢsob²c² mezi tŊlesy 

  pŚi rŢzn® tlakov® s²le, drsnosti ploch  

  nebo obsahu stykových ploch                  

 TŚen²                                             

TŚen², tŚec² s²la                                 

MŊŚen² tŚec² s²ly                             

TŚec² s²ly v praxi 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uvede pŚ²klady pŢsoben² klidov® tŚec²  

  síly                                                           

- objasn² pŢsoben² klidov® tŚec² s²ly pŚi 

  chŢzi ļlovŊka                                           

- rozhodne, zda v dan® situaci je tŚen²   

  uģiteļn® nebo ġkodliv®, a navrhne  

  zpŢsob jeho zmenġen² nebo zvŊtġen² 

    

- pŚedvede pokus nebo pop²ġe jev, kterĨ  

  ukazuje, ģe pŚi stlaļen² kapaliny nebo  

  plynu vzroste tlak ve vġech m²stech  

  stejnŊ                                 

- vysvŊtl² na pŚ²kladu z praxe princip  

  hydraulick®ho zaŚ²zen²                             

- porovná tlaky v rŢznĨch hloubk§ch  

  kapaliny, tlaky ve stejné hloubce dvou  

  rŢznĨch kapalin                                        

- pouģije vztah p=hqg pŚi Śeġen²  

  konkr®tn²ch probl®mŢ                              

- objasn² nŊkter® jevy, kter® souvisej²  

  s hydrostatickým tlakem (stavba hrází)      

- urļ² pokusem i vĨpoļtem velikost  

  vztlakov® s²ly pŢsob²c² na tŊleso  

  v kapalinŊ (Fvz = V.ɟ.g)                                 

- znázorní síly a jejich výslednici  

  pŢsob²c² na tŊleso ponoŚen®  

  do kapaliny - pŚedpov², zda se bude  

  tŊleso v kapalinŊ pot§pŊt, vzn§ġet ļi  

  plovat, uvede pŚ²klady vyuģit² v praxi                                           

11 
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Mechanické vlastnosti kapalin  

PŚenos tlaku v kapalinŊ -

PascalŢv z§kon                                             

Hydraulick§ zaŚ²zen²                       

Hydrostatický tlak                           

 

 

 

 

 

 

 

 

Vztlaková síla                                 

Archim®dŢv z§kon                        

Pot§pŊn², plov§n², vzn§ġen² se 

tŊles v kapalinŊ                               

 

 

 

 

  

- pokusem prok§ģe existenci  

  atmosférického tlaku vzduchu a  

  vysvŊtl² pŚ²ļiny jeho existence                              

- porovná atmosférický tlak v rŢznĨch  

  vĨġk§ch  

- pop²ġe zpŢsob mŊŚen² atmosf®rick®ho  

  tlaku (Torricelliho pokus, tlakomŊr,  

  barograf)                          

- provede mŊŚen² atmosf®rick®ho tlaku  

  v dan®m m²stŊ, objasn² vliv zmŊn  

  atmosf®rick®ho tlaku na poļas²                 

- uvede pŚ²klad prokazuj²c² existenci  

  vztlakov® s²ly, kter§ pŢsob² na tŊlesa 

  v plynu                                                      

 Mechanick® vlastnosti plynŢ          

Atmosf®rickĨ tlak a jeho mŊŚen²  

 

 

 

 

 

 

 

 

Vztlakov§ s²la na tŊlesa 

v plynech                                       

 

Tlak plynu v uzavŚen® n§dobŊ a 

jeho mŊŚen² 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zmŊŚ² tlak plynu (v pneumatice kola),  

  rozhodne zda je v n§dobŊ pŚetlak nebo  

  podtlak 

    

- rozliġ² zdroj svŊtla a osvŊtlen® tŊleso                                                        

- rozhodne, zda dan® prostŚed² je  

  ļir®, prŢhledn®, prŢsvitn® ļi  

  neprŢhledn®                                              

- uvede velikost rychlosti svŊtla  

  ve vakuu a porovná ji s rychlost² svŊtla  

  v jinĨch prostŚed²ch                                               

- objasn², proļ na Zemi pozorujeme f§ze  

  MŊs²ce                                                      

- vysvŊtl² vznik st²nu a vznik zatmŊn²  

  Slunce a MŊs²ce                                       

- vyuģ²v§ z§kon odrazu svŊtla 

  na rozhran² dvou prostŚed² k Śeġen²  

  probl®mŢ a ¼loh a ke geometrick®      

  konstrukci obrazu rovinným zrcadlem                       

- pokusem rozhodne, které zrcadlo je  

  duté a které je vypuklé                                     

- pokusem najde ohnisko dutého zrcadla  

  a urļ² jeho ohniskovou vzd§lenost             

- zobraz² danĨ pŚedmŊt dutĨm zrcadlem  

- uvede pŚ²klady vyuģit² kulovĨch  

  zrcadel 

26 SvŊteln® jevy                                

Zdroje svŊtla                                   

 

 

 

Rychlost svŊtla ve vakuu a 

v rŢznĨch prostŚed²ch                    

PŚ²moļar® ġ²Śen² svŊtla                   

 

 

 

 

MŊs²ļn² f§ze                                  

Stín                                                 

ZatmŊn² MŊs²ce a Slunce                

 

Z§kon odrazu svŊtla                        

 

Zobrazení rovinným, dutým a 

vypuklým zrcadlem 

  

- na pŚ²kladech uk§ģe, kdy doch§z²  

  k lomu svŊtla ke kolmici a kdy  

  od kolmice                                                     

- rozliġ² pokusem spojku a rozptylku         

- najde pokusem ohnisko spojky                

- zobraz² pŚedmŊt (plamen sv²ļky)  

  spojkou                                           

- urļ² jakĨ obraz vznikne pŚi pouģit²  

  rozptylky                                                   

- vysvŊtl² funkci ļoļky v lidském oku       

- pop²ġe vadu dalekozrakosti a  

  kr§tkozrakosti a vysvŊtl² jejich korekci 

  brýlemi                                                     

- sestaví model mikroskopu a  

  dalekohledu                                               

- pokusem dok§ģe, ģe sluneļn² svŊtlo je  

  sloģeno z barevnĨch svŊtel                                                 

27 Lom svŊtla                                     

 

 

Ļoļky                                              

 

 

 

 

 

Optické vlastnosti oka                     

 

 

 

Lupa, mikroskop, dalekohled 

 

Rozklad svŊtla optickĨm 

hranolem 

  

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozhodne, zda se koná práce a které  

  tŊleso kon§ pr§ci 

- vypoļte pr§ci, je-li dána síla a dráha,  

  po kter® s²la pŢsob² W = F.s 

- pŚedvede vykon§n² pr§ce o velikosti 1J 

- porovn§ pr§ci vykonanou pŚi zved§n²  

  tŊlesa kladkou a jednoduchĨm  

  kladkostrojem 

- urļ² vĨkon z pr§ce a ļasu 

- v jednoduchĨch pŚ²padech odhadne  

  vykonanou práci nebo výkon - sport 

- porovn§ velikost dvou rŢznĨch prac²  

  nebo vĨkonŢ, napŚ. na stavbŊ 

- urļ² vĨkon uģit²m vztahu P = F.v 
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Teplo a práce, 

Výkon 

Práce 

 

 

 

Práce na kladce 

 

 

Výkon 

 

 

Đļinnost 

  

- na pŚ²kladech  nebo pokusem uk§ģe, ģe  

  pohybov§ energie tŊlesa, jeho  

  polohová energie v gr. poli ZemŊ nebo  

  polohov§ energie pruģnosti se  

  projevuje schopnosti tŊlesa konat pr§ci 

- v konkr®tn²ch situac²ch objasn², ģe  

  zmŊna polohov® energie tŊlesa je  

  spojena s konáním práce 

- urļ² vykonanou pr§ci ze zmŊny  

  polohové energie 

- v jednoduchĨch pŚ²padech urļ² zmŊnu 

  pohybové, resp. polohové energie  

  tŊlesa z vykonané práce 

- porovn§ pohybov® energie tŊles  

  pomoc² rychlosti a hmotnosti tŊles 

- pop²ġe vz§jemnou pŚemŊnu polohov® a 

  pohybov® energie tŊlesa pŚi jeho  

  pohybu v gravitaļn²m poli ZemŊ 

- uvede pŚ²klad pŚenosu energie  

  v soustavŊ tŊles, napŚ. polohov®  

  energie vody na pohybovou energii  

  rotoru turb²ny, vyuģit² v praxi 

 

 

Pohybová a polohová energie  

 

Polohová energie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PŚemŊna polohov® a pohybov® 

energie 

  

- uvede pŚ²klady jevŢ, kter® dokazuj², ģe  

  se ļ§stice neust§le pohybuj² a  

  vz§jemnŊ na sebe pŢsob² 

- pop²ġe, jak teplota tŊlesa souvis²  

  s rychlost² neuspoŚ§dan®ho pohybu 

  ļ§stic tŊlesa 

- objasn² vnitŚn² energii tŊlesa jako  

16 VnitŚn² energie 

Teplo 

 

Ļ§sticov® sloģen² l§tek 

 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  energii ļ§stic tohoto tŊlesa 

- vysvŊtl², jak se mŊn² vnitŚn² energie   

  tŊlesa s jeho teplotou 

- pŚedvede pokusy na zmŊnu vnitŚn²  

  energie tŊlesa kon§n²m pr§ce(tŚen²m) 

- uvede praktickĨ pŚ²klad zmŊny vnitŚn²  

  energie tŊlesa kon§n²m pr§ce 

- rozliġuje a spr§vnŊ pouģ²v§ pojmy  

  teplo a teplota 

- pŚedpov², jak se budou mŊnit teploty  

  tŊles pŚi tepeln® vĨmŊnŊ 

- vyhledá v tabulk§ch mŊrnou tepelnou  

  kapacitu nŊkterĨch l§tek a vysvŊtl² jej²  

  význam 

- urļ² teplo pŚijat® nebo odevzdan® pŚi  

  tepeln® vĨmŊnŊ ze vztahu Q = c.m(t-t0) 

- pokusem urļ² teplo pŚijat® nebo  

  odevzdan® pŚi tepeln® vĨmŊnŊ 

- rozhodne, zda tepeln§ vĨmŊna prob²h§  

  veden²m, proudŊn²m nebo z§Śen²m 

- porovná látky podle jejich tepelné  

  vodivosti, uvede vĨznam rozliġnĨch  

  tep. vodivostí látek v praxi 

- objasn² tepelnou vĨmŊnu proudŊn²m  

  pŚi vaŚen² na plotĨnce nebo pŚi  

  chlazení potravin v chladniļk§ch 

- na pŚ²kladech uk§ģe, jak lze regulovat  

  tepelnou vĨmŊnu veden²m a z§Śen²m,  

  napŚ. volbou obleļen² v l®tŊ a zimŊ 
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VnitŚn² energie 

 

 

 

ZmŊna vnitŚn² energie kon§n²m 

práce 

ZmŊna vnitŚn² energie tepelnou 

vĨmŊnou 

Teplo 

 

 

 

MŊrn§ tepeln§ kapacita l§tky 

 

 

Urļen² tepla pŚijat®ho nebo 

odevzdan®ho pŚi tepeln® vĨmŊnŊ 

 

 

Tepeln§ vĨmŊna  proudŊn²m, 

tepeln® z§Śen² 

 

 

 

Vyuģit² energie sluneļn²ho 

z§Śen² 

  

- uvede pŚ²klady zmŊn skupenstv²  a  

  objasní, zda se pŚi nich teplo pohlcuje  

  nebo uvolŔuje 

- v tabulkách nalezne teploty tání látek a  

  rozhodne, v jakém skupenstv² je tŊleso 

  pŚi urļit® teplotŊ 

- pokusem uk§ģe zmŊnu skupenstv² 

  látky 

- vysvŊtl² t§n² a tuhnut² krystalick® l§tky 

   na z§kladŊ zmŊny uspoŚ§d§n² a 

  rychlosti pohybu ļ§stic l§tky 

- nalezne v tabulk§ch mŊrn® skupensk® 

  teplo a vysvŊtl² jeho vĨznam 

- pop²ġe jevy anom§lie vody a zvŊtġen²  

 ZmŊny skupenstv² l§tek 

 

 

 

Tání a tuhnutí 
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PrŢŚez.  
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MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  objemu vody pŚi mrznut² 

- navrhne, jak lze zvŊtġit  nebo zmenġit  

  rychlost vypaŚov§n² kapaliny 

- pŚedpov², jak se zmŊn² teplota varu  

  vody pŚi zvŊtġen²  nebo zmenġen² tlaku  

  nad vroucí kapalinou  

- na konkr®tn²ch pŚ²kladech objasn², kdy 

  nast§v§ kapalnŊn² vodn² p§ry  

  ve vzduchu 

- vysvŊtl² vznik mlhy, jinovatky a  

  oblakŢ 

- pop²ġe z§kladn² ļ§sti spalovac²ch  

  motorŢ  

- vysvŊtl² rozd²l mezi vznŊtovĨm a  

  z§ģehovĨm motorem. 

- porovn§ ġkodlivost spalovac²ch motorŢ  

  pro ģivotn² prostŚed² - ¼ļinnost 

  

VypaŚov§n² 

 

 

Var 

 

KapalnŊn² 

 

 

 

Pístové spalovací motory 

 

  

- rozhodne, zda se budou dvŊ elektricky  

  nabit§ tŊlesa pŚitahovat nebo   

  odpuzovat 

- vysvŊtl² elektrov§n² tŊles vz§jemnĨm  

  tŚen²m a princip uzemnŊn² nabit®ho  

  tŊlesa 

- uk§ģe pokusem a vysvŊtl², proļ se  

  k zelektrovan®mu tŊlesu pŚitahuj²  

  nenabit§ tŊlesa z izolantu (polarizace) i 

  nenabit§ vodiv§ tŊlesa (elstat. indukce) 

- pokusem prok§ģe existenci  

  elektrického pole v okolí nabitého  

  tŊlesa, zn§zorn² siloļ§ry el. pole 

- uvede pŚ²klady z praxe, jak se  

  z hlediska bezpeļnosti zabraŔuje  

  vzájemnému elektrostatickému  

  pŚitahov§n² tŊles a kde se vyuģ²v§ 
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Elektrický náboj  

Elektrické pole 

Elektrov§n² tŊles tŚen²m 

Elektrický náboj 

 

 

 

Vodiļ a izolant v el. poli 

 

 

 

Siloļ§ry el. pole 

  

- objasní podstatu el. proudu   

  v kovovĨch vodiļ²ch a v elektrolytech 

- vysvŊtl², proļ izolanty prakticky  

  nevedou el. proud 

- posoudí, zda v daném obvodu jsou  

  splnŊny podm²nky vzniku el. proudu a 

  toto ovŊŚ² pokusem 

- zmŊŚ² el. proud amp®rmetrem v daném 

  obvodu 
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Elektrický proud  

 

Elektrický proud v kovech a 

vodných roztocích solí a kyselin 

 

 

 

 

MŊŚen² el. proudu 
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Ļ 
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MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zmŊŚ² el. napŊt² voltmetrem mezi  

  dvŊma m²sty obvodu 

- urļ² vĨsledn® napŊt² zdroje pŚi  

  zapojen² nŊkolika ļl§nkŢ za sebou 

- zvolí k dan®mu spotŚebiļi vhodnĨ  

  zdroj napŊt², porovn§ vhodnost pouģit²  

  rŢznĨch zdrojŢ napŊt² z hlediska  

  hospodárnosti 

- pŚedpov² zmŊnu proudu v kovovém  

  vodiļi pŚi zmŊnŊ napŊt²  

- pŚedpov² zmŊnu proudu v obvodu,  

  kdyģ se pŚi st§l®m napŊt² zvŊtġ² nebo  

  zmenġ² odpor rezistoru zapojen®ho  

  v obvodu 

- vypoļte jednu z veliļin proud, napŊt² a 

  odpor pro kovovĨ vodiļ, jestliģe zn§  

  dvŊ zbĨvaj²c² veliļiny 

- pokusem urļ² z§vislost proudu  

  proch§zej²c²ho danĨm spotŚebiļem 

  na napŊt² mezi svorkami spotŚebiļe a  

  vyj§dŚi vĨsledek graficky 

- z grafu z§vislosti proudu na napŊt²  

  pro danĨ rezistor urļ² k danému proudu 

  napŊt² nebo k dan®mu napŊt² proud,  

  nebo odpor rezistoru 

- porovn§ odpor dvou kovovĨch dr§tŢ,  

  kter® se liġ² jen prŢŚezem, nebo jen  

  délkou, nebo jen materiálem 

- pop²ġe, jak se mŊn² el. odpor kovov®ho  

  vodiļe s teplotou 

- rozpozná podle zapojení i podle  

  sch®matu zapojen² dvou spotŚebiļŢ  

  za sebou a vedle sebe, urļ² vĨslednĨ  

  proud, napŊt² a el. odpor spotŚebiļŢ 

- pŚedpov², jak se zmŊn² proud obvodu, 

  kdyģ dva spotŚebiļe zapoj²me m²sto  

  s®riovŊ paralelnŊ, svou pŚedpovŊŅ  

  ovŊŚ² pokusem 

- rozhodne, jak je vhodné zapojit  

  elektrick® spotŚebiļe v domácnosti a 

  uvede dŢvody 

- pouģije reostat k regulaci proudu nebo 

  jako dŊliļ napŊt² obvodu 
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MŊŚen² el. napŊt² 

 

 

 

Zdroje el. napŊt² 

 

 

 

OhmŢv z§kon 

Elektrický odpor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Závislost odporu na vlastnostech 

vodiļe 

 

 

 

 

 

VĨslednĨ odpor rezistorŢ 

zapojených za sebou a vedle 

sebe 

 

Regulace hodnoty proudu 

reostatem 

 

 

 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- urļ² elektrickou pr§ci vykonanou  

  za urļitou dobu pro danĨ proud a  

  napŊt² nebo urļ² elektrickou pr§ci  

  z elektrick®ho pŚ²konu spotŚebiļe a  

  doby prŢchodu el. proudu 

- vyj§dŚ² el. pr§ci uvedenou ve Ws nebo 

  kWh v joulech 

- urļ² vĨkon el. proudu I ve vodiļi, mezi 

  jehoģ konci je napŊt² U 

- z ¼dajŢ o pŚ²konech na ġt²tc²ch el.  

  spotŚebiļŢ urļ², jakĨ je odpor  

  spotŚebiļŢ po jejich pŚipojen² ke zdroji  

  o uveden®m napŊt² 

- porovná elektrickou energii  

  spotŚebovanou rŢznĨmi dom§c²mi  

  spotŚebiļi za urļitou dobu a odhadne  

  cenu, kterou za tuto energii zaplatí 

- navrhne moģn® ¼spory el. energie  

  v dom§cnosti nebo ve ġkole 

  

Reostat jako dŊliļ napŊt² 

 

Elektrická práce 

 

 

 

 

Elektrická energie 

 

Výkon el. proudu 

  

- urļ² ve sv®m okol², popŚ. u nŊkterĨch 

  hud. n§strojŢ, co je zdrojem zvuku 

- vysvŊtl², proļ nezbytnou podm²nkou  

  ġ²Śen² zvuku je l§tkov® prostŚed² 

- uvede pŚ²klady dokazuj²c², ģe rychlost  

  zvuku z§vis² na prostŚed² v nŊmģ se  

  zvuk ġ²Ś² 

- na pŚ²kladu vn²m§n² blesku a hromu  

  porovn§ rychlost ġ²Śen² zvuku ve  

  vzduchu s rychlost² ġ²Śen² svŊtla  

  ve vzduchu 

- pokusem dok§ģe, ģe vĨġka t·nu je t²m  

  vŊtġ², ļ²m vŊtġ² je jeho kmitoļet 

- pop²ġe, jak pŚij²m§me zvuk uchem 

- pokusem uk§ģe vĨznam rezonanļn²ch  

  skŚ²nŊk u hudebn²ch n§strojŢ 

- uvede pŚ²klad vyuģit² poznatkŢ  

  o odrazu zvuku a ozvŊnŊ - divadlo 

- kvalitativnŊ porovn§ zdroje zvuku  

  podle hladiny hlasitosti a rozhodne,  

  kterĨ je zdrav² ġkodlivĨ,  

  napŚ. hlasit§ hudba 

- pro ochranu sluchu vyuģ²v§ poznatkŢ,  

  ģe hlasitost zvuku z§vis² na zdroji  
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Zvukové jevy 

Zdroje zvuku 

 

Ġ²Śen² zvuku prostŚed²m 

 

Rychlost ġ²Śen² zvuku 

 

 

 

 

 

 

VĨġka t·nu 

 

Ucho jako pŚij²maļ zvuku 

Rezonance, barva t·nŢ 

 

Odraz zvuku, ozvŊna 

 

 

 

 

 

Ochrana pŚed nadmŊrnĨm  

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  zvuku, vzd§lenosti zdroje od naġeho    

  ucha prostŚed², v nŊmģ se zvuk ġ²Ś² a  

  na citlivost sluchového ústrojí 

- navrhne moģnosti, jak zmenġit  

  ġkodlivĨ vliv nadmŊrn®ho hlasit®ho  

  zvuku na ļlovŊka (v hluļnĨch  

  provozech, v bytŊ, u silnic) 

 hlukem   

- na uk§zce zpr§vy o poļas² nalezne  

  základní meteorologické prvky a  

  pop²ġe zpŢsob jejich mŊŚen² 

- objasní význam meteorologických  

  zpr§v a pŚedpovŊd² poļas² pro rŢzn®  

  obory lidsk® ļinnosti 

- pop²ġe z§kladn² mŊŚen² na jednoduch®  

  meteorologické stanici 

- provádí sám jednoduchá  

  meteorologická pozorování 

- vyhledá na internetu informace  

  o poļas² z²skan® radary nebo  

  satelitn²mi druģicemi a objasn² jejich  

  význam 

- uvede hlavn² l§tky, kter® zneļiġŠuj²  

  ovzduġ² a jejich z§kladn² zdroje jak  

  pŚ²rodn², tak pŚedevġ²m produkty  

  lidsk® ļinnosti, naznaļ² cesty  

  ke sniģov§n² obsahu tŊchto l§tek  

  v atmosf®Śe 

- vysvŊtl² pŚ²ļinu vzniku oz·nov® d²ry a  

  skleníkového efektu a jejich  

  nebezpeļnost pro lidstvo jako jeden  

  z glob§ln²ch probl®mŢ svŊta 
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Poļas² kolem n§s 

Meteorologie 

Atmosf®ra ZemŊ 

 

 

 

 

Základní meteorologické jevy a 

jejich mŊŚen² 

 

 

 

 

 

Probl®my zneļiġŠov§n² 

atmosféry 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- prok§ģe pokusem existenci  

  magnetického pole kolem cívky  

  s elektrickĨm proudem a na pŚ²kladech   

  z praxe objasn² jeho vyuģit²  

  v elektromagnetech                                  

- vysvŊtl² princip ļinnosti  

  stejnosmŊrn®ho elektromotoru                 

- uvede pŚ²klady vyuģit² elektromotoru  

  v praxi                                                      

- pŚedvede pokusem vznik  

  indukovaného proudu v c²vce a uk§ģe,  

  na ļem z§vis² jeho hodnota a smŊr                                  

- objasn² vznik stŚ²dav®ho proudu pŚi  

  ot§ļen² magnetu v blízkosti cívky nebo 

  ot§ļen²m c²vky v magnetickém poli         

- z konkr®tn²ho grafu ļasov®ho prŢbŊhu  

  stŚ²dav®ho proudu urļ² periodu  

  stŚ²dav®ho proudu a kmitoļet  

  stŚ²dav®ho proudu                                                      

- objasn² princip ļinnosti altern§toru a  

  pop²ġe, jaké v nŊm prob²haj² pŚemŊny  

  energie                                                     

- zmŊŚ² stŚ²davĨ proud a napŊt²                  

- urļ² transformaļn² pomŊr  

  transformátoru 

- uvede pŚ²klady praktick®ho vyuģit²  

  transformace dolŢ a nahoru                                                      

- pop²ġe a zdŢvodn² vyuģit²  

  transformátoru v rozvodné el. síti 
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Co uģ v²me o magnetick®m 

poli                                              

Magnetické pole cívky 

s proudem                                      

Elektromagnet                                

PŢsoben² magnetick®ho pole na 

cívku s proudem                            

Elektromotor                                  

Elektromagnetická indukce             

 

 

 

StŚ²davĨ proud                            

Vznik stŚ²dav®ho proudu                 

 

 

 

 

 

Alternátor                                         

 

 

MŊŚen² stŚ²dav®ho proudu a 

napŊt²                                             

Transformátory                                

 

 

 

Rozvodn§ el. s²Š 

  

- uvede pŚ²klady veden² elektrick®ho  

  proudu v kapalinŊ a v plynu                     

- na pŚ²kladu objasn², jak vznik§ proud  

  v elektrolytech                                         

- objasní mechanismus vedení  

  elektrického proudu v kovech  

  v elektrolytech a v polovodiļ²ch   

- vysvŊtl², proļ lidsk® tŊlo vede  

  elektrický proud  

- objasn² dŢsledek t®to skuteļnosti   

  pro pravidla bezpeļnosti pŚi zach§zen² 

  s elektrickĨm zaŚ²zen²m           

- pŚedvede a objasn² vznik elektrick®  

  jiskry pŚi elektrov§n²    

22 Co uģ v²me o veden² 

elektrického proudu                    

Elektrick® vodiļe a izolanty          

Elektrický proud v kovových 

vodiļ²ch                                         

Elektrický proud v kapalinách        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vysvŊtl² podstatu blesku a objasn²  

  zpŢsoby ochrany pŚed bleskem                

- vysvŊtl² vznik el. oblouku                      

- uvede pŚ²klad veden² elektrick®ho  

  proudu ve zŚedŊnĨch plynech 

  

Elektrický proud v plynech 

  

- zapoj² polovodiļovou diodu  

  v propustn®m a z§vŊrn®m smŊru             

- uvede pŚ²klad vyuģit² diody 

25 Vedení el. proudu 

v polovodiļ²ch                              

El. proud  v polovodiļ²ch 

  

- vysvŊtl² vĨznam uzemnŊn² u dom§c²ch  

  spotŚebiļŢ  

- uk§ģe v z§suvce kol²k a vysvŊtl², proļ  

  je spojen s ochrannĨm uzemnŊnĨm  

  nulovac²m vodiļem                                  

- uvede pŚ²klad, jak mŢģe vzniknout  

  zkrat 

- objasn² nebezpeļ² zkratu a ļ²m mu lze  

  pŚedch§zet                                           

- vysvŊtl², proļ je ģivotu nebezpeļn®  

  dotknout se vodivĨch ļ§st² zd²Śek  

  zásuvky                                                     

- Ś²d² se z§kladn²mi pravidly pro  

  bezpeļn® zach§zen² s elektrickými  

  zaŚ²zen²mi 

22 Bezpeļn® zach§zen² 

s elektrickĨmi zaŚ²zen²mi            

Elektrick® spotŚebiļe                      

Ochrana pŚed ¼razem el. 

proudem 

  

- pro vlnŊn² dan® vlnov® d®lky urļ²  

  kmitoļet f                                                  

- pop²ġe z§kladn² druhy elmg vln podle  

  vlnov® d®lky a uvede pŚ²klady jejich  

  vyuģit² 

- uvede velikost rychlosti ġ²Śen² svŊtla  

  ve vakuu a porovná ji s rychlost² svŊtla  

  napŚ. ve vodŊ                                            

- uvede pŚ²klady vyuģit² mikrovln  

  v denn²m ģivotŊ                                        

- zdŢvodn², proļ je nebezpeļn® pŚ²liġn®  

  opalování na Slunci i v soláriu                

- objasn² vĨznam objevu rentgen. z§Śen²  

  pro l®kaŚstv²                                              

- dodrģuje z§sady bezpeļn®ho zach§zen² 

  s laserem (i pŚi pouģit² laseru o velmi  

  malém výkonu) 

15 Elektromagnetick® z§Śen²          

Elektromagnetick® vlny a z§Śen²    

Vlnová délka a kmitoļet          

Zdroje z§Śen² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- pop²ġe z§kladn² stavebn² ļ§stice  

  atomu                                                        

- pop²ġe sloģen² j§dra atomu               

15   

 

 

Jaderná energie                           

Atom                                               

Atomová jádra                               

EV 4                            

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Fyzika 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Fyzika Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- na pŚ²kladu objasn², co rozum²me  

  izotopem daného prvku                            

- pop²ġe, jakou látku nazveme nuklidem     

- uvede tŚi z§kladn² druhy  

  radioaktivn²ho z§Śen², porovn§ jejich  

  vlastnosti                 

- uvede pŚ²klady vyuģit² radionuklidŢ        

- pop²ġe ŚetŊzovou jadernou reakci a  

  objasn² nebezpeļ² jej²ho zneuģit²  

  v jadernĨch zbran²ch a moģnost vyuģit²  

  v jaderných elektrárnách                           

- vysvŊtl², k jakĨm pŚemŊn§m energie  

  dochází v jadern® elektr§rnŊ a porovn§  

  je s pŚemŊnami v tepelné a vodní  

  elektr§rnŊ                                                  

- porovná výhody a nevýhody  

  uvedenĨch tŚ² typŢ elektr§ren                                     

- uvede souļasn® moģnosti likvidace  

  vyhoŚel®ho jadern®ho paliva                     

- pop²ġe, jak je u n§s zabezpeļov§na  

  bezpeļnost provozu jadernĨch  

  elektráren                                                  

- pop²ġe moģnosti ochrany pŚed  

  jadernĨm z§Śen²m 
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Izotopy a nuklidy                            

 

 

Radioaktivita                                    

 

Vyuģit² jadern®ho z§Śen²                 

řetŊzov§ jadern§ reakce                 

Jaderný reaktor                                

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jaderná energetika                          

Ochrana pŚed z§Śen²m 

  

- pop²ġe, z ļeho se skl§d§ sluneļn²  

  soustava                                                    

- pop²ġe, jak§ s²la zpŢsobuje pohyb  

  planet kolem Slunce a mŊs²cŢ planet  

  kolem planet                                                        

- vyjmenuje planety podle jejich  

  vzrŢstaj²c² vzd§lenosti od Slunce             

- vysvŊtl² hlavn² rozd²ly mezi planetou a 

  hvŊzdou                                                    

- vyhledá informace  o jednotlivých  

  planet§ch Slunci, MŊs²ci atd.- referáty     

- orientuje se v z§kladn²ch souhvŊzd²ch  

  na obloze                                                      

- sleduje výzkum kosmu - referáty 

28  

29 

ZemŊ a vesm²r                              

Sluneļn² soustava                          

Naġe Galaxie                                  

Kosmonautika 

  

 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 
 

Fyzika  6. roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má        

poznat, zda je tŊleso v klidu 

ļi  vlastnosti tŊles     

pohybu vŢļi jin®mu tŊlesu       

        

znát vztah mezi rychlostí, 

dráhou       

a ļasem v rovnomŊrn®m 

pohybu       

tŊles, Śeġen² jednoduchĨch 

pŚ²kladŢ       

        

rozeznat, zda na tŊleso v 

konkrétní  s²la a jej² mŊŚen². TŚen²     

situaci pŢsob² s²la       

        

pŚedv²dat zmŊnu pohybu 

tŊles pŚi jednoduché stroje     

pŢsoben² s²ly       

        

aplikovat poznatky o 

jednoduchých uģit² jednoduchĨch strojŢ v      

stroj²ch pŚi Śeġen² 

praktických praktick®m ģivotŊ     

probl®mŢ       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Fyzika  7. roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák  má       

znát vzájemný vztah mezi 

výkonem, pr§ce, vĨkon,ļas     

vykonanou prac² a ļasem       

        

rozpoznat vz§jemn® pŚemŊny 

rŢznĨch druhy energie 

EV- energie, pŚ²rodn² 

zdroje   

forem energie, jejich pŚenosu 

a 

druhy látek, jejich 

vlastnosti     

vyuģit² zmŊny skupenstv²     

        

rozpoznat teplo pŚijat® ļi 

odevzdané pŚenos elektrick® energie z     

tŊlesem elektr§rny ke spotŚebiļi     

        

pojmenovat výhody a 

nevýhody obnovitelné zdroje energie 

EV- prŢmysl a ģivotn² 

prostŚed²   

vyuģ²v§n² rŢznĨch 

energetických 

neobnovitelné zdroje 

energie 

EV- aktuální lokální 

ekologické   

zdrojŢ z hlediska vlivu na 

ģivotn²   problémy   

prostŚed²       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Fyzika  8. roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        
Ģák má       

sestavit podle schématu 

elektrický  elektrický náboj     

obvod elektrický obvod     

        

rozliġit stejnosmŊrnĨ proud 

od elektrick® napŊt²     

stŚ²dav®ho a zmŊŚit 

elektrický proud       

a napŊt²       

        

znát zdroje elektrického 

proudu generátor, akumulátor     

        

rozliġit vodiļe a nevodiļe na 

z§kladŊ 

elektrick® vodiļe a 

nevodiļe     

jejich vlastností       

        

zn§t z§sady bezpeļnosti pŚi 

práci 

základní pravidla 

bezpeļnosti,     

s elektrickĨcmi pŚ²stroji 

prvn² pomoc pŚi zasaģen² 

el.proudem     

        

zn§t druhy magnetŢ a jejich 

pouģit² magnetismus     

v praxi       

        

rozpoznat, zda tŊleso je 

zdrojem ļi svŊteln® jevy     

nen² zdrojem svŊtla       

        

zn§t zpŢsob ġ²Śen² svŊtla v 

prostŚed²       

        

rozliġit spojnou ļoļku od 

rozptylky ļoļky     

a zn§t jejich vyuģit²       

        

        

        

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Fyzika  9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák  má       

rozpoznat zdroje zvuku, 

ġ²Śen² a poznatky o zvuku     

odraz       

        

posoudit vliv nadmŊrn®ho 

zvuku       

na ģivotn² prostŚed² a zdrav² 

ļlovŊka       

        

vyuģ²vat poznatkŢ o 

zákonitosti tlaku Archim®dŢv z§kon     

v klidnĨch tekutin§ch pŚi 

Śeġen² PascalŢv z§kon     

jednoduchých praktických 

probl®mŢ       

        

zn§t planety sluneļn² 

soustavy a  naġe sluneļn² soustava     

jejich postavení ke slunci       

        

osvojit si z§kladn² vŊdomosti 

o Zemi        

jako vesm²rn®m tŊlese a 

jejím        

postavení ve vesmíru       

        

objasnit pohyb planety ZemŊ 

kolem       

Slunce a pohyb MŊs²ce 

kolem ZemŊ       

        

rozliġit hvŊzdu od planety na 

z§kladŊ       

jejích vlastností       

        

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor :       Chemie  

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Chemie 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení  

Vyuļovac² pŚedmŊt Chemie je jedn²m z vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a 

pŚ²roda, kterĨ umoģŔuje ģ§kovi pozn§v§n² pŚ²rody jako syst®mu, ch§p§n² dŢleģitosti udrģov§n² 

pŚ²rodn² rovnov§hy, uvŊdomov§n² si uģiteļnosti pŚ²rodovŊdnĨch poznatkŢ a jejich aplikaci 

v praktick®m ģivotŊ, rozv²jen² dovednost² objektivnŊ a spolehlivŊ pozorovat, experimentovat, 

vytv§Śet a ovŊŚovat hypot®zy, vyvozovat z nich z§vŊry a ty ¼stnŊ i p²semnŊ interpretovat. Uļ² 

ģ§ky rozliġovat pŚ²ļiny chemickĨch dŊjŢ, souvislosti a vztahy mezi nimi. VĨuka smŊŚuje k: 

- podchycen² a rozv²jen² z§jmu o pozn§v§n² z§kladn²ch chemickĨch pojmŢ a z§konitost² na 
pŚ²kladech smŊs², chemickĨch l§tek a jejich reakc² s vyuģ²v§n²m jednoduchĨch 

chemickĨch pokusŢ, Śeġen² probl®mŢ a zdŢvodŔov§n² spr§vn®ho jedn§n² v praktických 

situacích 

- vytv§Śen² potŚeb objevovat a vysvŊtlovat chemick® jevy, zdŢvodŔovat vyvozen® z§vŊry a 
z²skan® poznatky vyuģ²vat k rozv²jen² odpovŊdnĨch obļanskĨch postojŢ 

- získávání a upevŔov§n² dovednost² pracovat podle pravidel bezpeļnosti pr§ce a 

dovednost² poskytnout  prvn² pomoc pŚi ¼razech s vybranĨmi nebezpeļnĨmi l§tkami. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

 Do vzdŊl§vac²ho obsahu Chemie jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat Osobnostn² a 

sociální výchova a Environmentální výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

PŚedmŊt Chemie m§ ļasovou dotaci v 8. a 9. roļn²ku 1 hodina tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá  v kmenovĨch tŚ²d§ch. Na nŊkter® hodiny  se mŢģe vyuģ²vat tak® poļ²taļov§ 

uļebna. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ klasick® front§ln² vĨuky se uplatŔuje i vĨuka ve skupin§ch. VĨuku nŊkterĨch t®mat 

je vhodn® realizovat formou kr§tkodobĨch (i mezipŚedmŊtovĨch) projektŢ. V tomto pŚedmŊtu 

utv§Ś²me kl²ļov® kompetence ģ§kŢ s vyuģit²m tŊchto strategi²: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á UmoģŔujeme ģ§kŢm pozorovat a experimentovat, porovn§vat vĨsledky a vyvozovat 
z§vŊry. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu zaznamen§v§n² a zdokumentov§n²  experimentu. 

 

 



 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Vedeme ģ§ky k zobecŔov§n² poznatkŢ a k jejich aplikaci v rŢznĨch oblastech 

ģivota. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

Á Uļ²me ģ§ky struļnŊ, pŚehlednŊ i objektivnŊ sdŊlovat postup a vĨsledky svĨch 
pozorov§n² a experimentŢ. 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á DŢslednŊ vyģadujeme  dodrģov§n² pravidel bezpeļnosti a hygieny pŚi pr§ci. 

 

Kompetence sociální a personální 

Á Rozv²j²me u ģ§kŢ schopnost spolupracovat, pracovat v týmu, respektovat a hodnotit  

práci vlastní i druhých. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á DŢslednŊ vyģadujeme dodrģov§n² spoleļnŊ dohodnutĨch pravidel. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ.       

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

Á PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota a zapojujeme ģ§ky 
do preventivn²ch projektŢ. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Vedeme ģ§ky k pozn§n² moģnost² rozvoje i zneuģit² chemie. 

Á Vedeme ģ§ky  k aktivn² ochranŊ ģivotn²ho prostŚed². 

Á Vedeme ģ§ky k odmítavému postoji k drog§m, alkoholu, kouŚen², zneuģ²v§n² (a 

nadmŊrn®mu uģ²v§n²) l®kŢ. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích a k ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch. 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. urļ² spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti l§tek  

2. pracuje bezpeļnŊ s vybranĨmi dostupnĨmi a bŊģnŊ pouģ²vanĨmi l§tkami a hodnotí 

jejich rizikovost; posoud² nebezpeļnost vybraných dostupných látek, se kterými 

zatím pracovat nesmí 

3. objasn² nejefektivnŊjġ² jedn§n² v modelovĨch pŚ²kladech hav§rie s únikem 

nebezpeļnĨch l§tek 

4. rozliġuje smŊsi a chemick® l§tky 

5. vypoļ²t§ sloģen² roztokŢ, pŚiprav² prakticky roztok dan®ho sloģen² 

6. vysvŊtl² z§kladn² faktory ovlivŔuj²c² rozpouġtŊn² pevnĨch l§tek 



 

 

7. navrhne postupy a prakticky provede oddŊlov§n² sloģek smŊs² o zn§m®m sloģen²; 
uvede pŚ²klady oddŊlov§n² sloģek v praxi 

8. rozliġ² rŢzn® druhy vody a uvede pŚ²klady jejich vĨskytu a pouģit² 

9. uvede pŚ²klady zneļiġŠov§n² vody a vzduchu v pracovn²m prostŚed² a dom§cnosti, 

navrhne nejvhodnŊjġ² preventivn² opatŚen² a zpŢsoby likvidace zneļiġtŊn² 

10. pouģ²v§ pojmy atom a molekula ve spr§vnĨch souvislostech 

11. rozliġuje chemick® prvky a chemick® slouļeniny a pojmy uģ²v§ ve spr§vnĨch 
souvislostech 

12. orientuje se v periodick® soustavŊ chemickĨch prvkŢ, rozpozn§ vybran® kovy a 

nekovy a usuzuje na jejich moģn® vlastnosti 

13. rozliġ² vĨchoz² l§tky a produkty chemickĨch reakc², uvede pŚ²klady prakticky 
dŢleģitĨch chemickĨch reakc², provede jejich klasifikaci a zhodnot² jejich 

vyuģ²v§n² 

14. pŚeļte chemick® rovnice a s uģit²m z§kona zachov§n² hmotnosti vypoļ²t§ hmotnost 

výchozí látky nebo produktu 

15. aplikuje poznatky o faktorech ovlivŔuj²c²ch prŢbŊh chemickĨch reakc² v praxi a pŚi 

pŚedch§zen² jejich nebezpeļn®mu prŢbŊhu 

16. porovn§ vlastnosti a pouģit² vybranĨch prakticky vĨznamnĨch oxidŢ, kyselin, 
hydroxidŢ a solí a posoud² vliv vĨznamnĨch z§stupcŢ tŊchto l§tek na ģivotn² 

prostŚed² 

17. vysvŊtl² vznik kyselĨch deġŠŢ, uvede jejich vliv na ģivotn² prostŚed² a uvede 
opatŚen², kterĨmi jim lze pŚedch§zet 

18. orientuje se na stupnici pH, zmŊŚ² reakci roztoku univerz§ln²m indik§torovĨm 
papírkem a uvede pŚ²klady uplatŔov§n² neutralizace v praxi 

19. rozliġ² nejjednoduġġ² uhlovod²ky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouģit² 

20. zhodnot² uģ²v§n² fosiln²ch paliv a vyr§bŊnĨch paliv jako zdrojŢ energie a uvede 
pŚ²klady produktŢ prŢmyslov®ho zpracov§n² ropy 

21. rozliġ² vybran® deriv§ty uhlovod²kŢ, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouģit² 

22. orientuje se ve vĨchoz²ch l§tk§ch a produktech fotosynt®zy a koncovĨch produktŢ 
biochemick®ho zpracov§n², pŚedevġ²m b²lkovin, tukŢ, sacharidŢ 

23. urļ² podm²nky postaļuj²c² pro aktivn² fotosynt®zu 

24. uvede pŚ²klady zdrojŢ b²lkovin, tukŢ, sacharidŢ a vitaminŢ 

25. zhodnot² vyuģ²v§n² prvotn²ch a druhotnĨch surovin z hlediska trvale udrģiteln®ho 

rozvoje na Zemi 

26. aplikuje znalosti o principech haġen² poģ§rŢ na Śeġen² modelovĨch situac² z praxe 

27. orientuje se v  pŚ²pravŊ a vyuģ²v§n² rŢznĨch l§tek v praxi a jejich vlivech na ģivotn² 

prostŚed² a zdrav² ļlovŊka 
  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

Chemie VzdŊl§vac² obor : 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Chemie Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zaŚad² chemii mezi pŚ²rodn² vŊdy 

- uvede, ļ²m se chemie zabĨv§ 

- rozliġ² fyzik§ln² tŊlesa a l§tky 

- uvede pŚ²klady chemick®ho dŊje 

1 Úvod do chemie - vymezení 

pŚedmŊtu chemie, l§tky a tŊlesa,  

chemick® dŊje  

 Fyzika 

- uvede pŚ²klady chemick® vĨroby 

  a zhodnot² vĨznam i pŚ²padn§ rizika  

  pro spoleļnost a pro obyvatele v okolí 

  chemickĨch z§vodŢ 

 

27 

Chemická výroba   

- uvede z§sady bezpeļn® pr§ce v chemii, 

  poskytne a pŚivol§ prvn² pomoc pŚi  

  úrazu 

2 

3 

Bezpeļnost pr§ce v chemii 

Z§sady bezpeļnosti pr§ce 

Prvn² pomoc pŚi ¼razu 

OSV 3.2 PŚ²rodopis 

(výchova ke 

zdraví) 

- uvede základní fyzikální a chemické  

  vlastnosti látek 

- rozliġ² zn§m® l§tky podle jejich  

  rŢznĨch vlastnost² (barva, z§pach,  

  rozpustnost ve vodŊ) 

- rozpozná skupenství látek a jejich   

  zmŊny (t§n², tuhnut², vypaŚov§n²,  

  zkapalnŊn² a sublimace) 

- vyhledá v tabulkách (u vybraných  

  látek) hodnoty hustoty, teploty tání, 

  teploty varu a orientuje se v jejich     

  hodnotách 

1 Vlastnosti látek   

- rozliġ² rŢznorod® a stejnorod® smŊsi 

- rozliġ² rŢzn® druhy rŢznorodĨch smŊs² 

  (suspenze, emulze, pŊna, dĨm, mlha) 

- uvede pŚ²klady z bŊģn®ho ģivota 

- uvede pŚ²klad pevn®, kapaln® a plynn® 

  stejnorod® smŊsi 

4 SmŊsi - rŢznorod® a stejnorod® 

smŊsi 

  

- spr§vnŊ pouģije pojmy: sloģky 

roztoku, 

  rozpouġtŊn§ l§tka, rozpouġtŊdlo,  

  rozpustnost, koncentrovanŊjġ²,  

  zŚedŊnŊjġ², nasycenĨ a nenasycenĨ  

  roztok 

6 Sloģky smŊsi 

Sloģen² roztokŢ 

  

- s pomoc² vzorce spoļ²t§ pŚ²klady 

  na vĨpoļet sloģen² roztokŢ  

5 Hmotnostní zlomek   

- sestav² jednoduchou filtraļn² aparaturu 

  a provede filtraci 

- pop²ġe jednoduchou  destilaļn²  

  aparaturu a vysvŊtl² princip destilace 

- navrhne postup oddŊlov§n² sloģek  

  smŊs²  v bŊģn®m ģivotŊ 

7 OddŊlov§n² sloģek smŊs²  

- usazování, filtrace, destilace, 

krystalizace 

OSV 3.1  

- uvede pŚ²klad chemick® vĨroby 

  zaloģen® na oddŊlov§n² sloģek smŊs²  

7    



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

Chemie VzdŊl§vac² obor : 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Chemie Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozliġ² vodu destilovanou, pitnou,  

  uģitkovou, odpadn², uvede pŚ²klady  

  jejich vĨskytu a vyuģit² 

- vysvŊtl² pojem mŊkk§, tvrd§  

  a minerální voda 

- prok§ģe znalost sloģen² vzduchu 

  (dus²k a kysl²k kvantitativnŊ v %) 

- oznaļ² kysl²k jako nezbytnou sloģku 

  pro hoŚen² l§tek ve vzduchu 

- vysvŊtl² princip haġen², uvede telefonn²  

  ļ²slo hasiļŢ 

- pop²ġe, co je teplotn² inverze a smog   

- uvede pŚ²klady zneļiġŠov§n² vody  

  a vzduchu v pŚ²rodŊ i v dom§cnosti 

- uvede pŚ²klady, jak lze  v nejbliģġ²m  

  okol² omezovat zneļiġŠov§n² vody a  

  vzduchu 

- uvede význam vody a vzduchu pro 

  chemickou výrobu 

8 

26 

9 

17 

 

 

Voda a vzduch EV 2 ZemŊpis 

PŚ²rodopis 

- dok§ģe na pŚ²kladech, ģe se l§tky 

  skládají z pohybuj²c²ch se ļ§stic 

- pouģ²v§ pojmy atom, molekula ve 

  správných souvislostech 

- slovnŊ pop²ġe sloģen² atomu a vznik 

  kationtu a aniontu z neutrálního atomu 

10 Ļ§sticov® sloģen² l§tek - 

molekuly, atomy, protony, 

neutrony, atomové jádro,  

elektrony  

Elektronový obal,  

valenļn² elektrony, ionty 

 Fyzika 

- pouģ²v§ znaļky a n§zvy nejzn§mŊjġ²ch  

  chemickĨch prvkŢ 

- vysvŊtl², co ud§v§ protonov® ļ²slo 

- vyhledá v tabulk§ch n§zvy prvkŢ  

  k danĨm protonovĨm ļ²slŢm a naopak,  

  zap²ġe spr§vnŊ ke znaļce prvku   

  protonov® ļ²slo 

11 

12 

Chemické prvky   

- pouģ²v§ pojmy chem. l§tka, chem.   

  prvek, chem slouļenina  a chem. vazba  

  ve správných souvislostech 

- rozliġ² chemickou znaļku prvku 

  a chemickĨ vzorec slouļeniny 

- ze vzorce (a z modelu molekuly) 

  chem. slouļeniny odvod² kvalitativn²  

  i kvantitativn² sloģen² chem. l§tky 

  (poļet prvkŢ a jejich n§zev, poļet 

 Chemická vazba, chemické 

slouļeniny 

 

 

 

  

  atomŢ jednotlivĨch prvkŢ v molekule)     

- uvede pŚ²klady praktick®ho vyuģit²  

  kovŢ (Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au) 

- uvede z§kladn² sloģky slitin kovŢ 

12

11 

Chemické prvky, periodická 

soustava prvkŢ  

Kovy a nekovy (vlastnosti 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

Chemie VzdŊl§vac² obor : 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Chemie Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  (mosaz, bronz, dural) a pŚ²klady 

  vyuģit² tŊchto slitin 

- uvede pŚ²klady praktick®ho vyuģit²  

  nekovŢ (H, O, N,Cl, S, C)  

- pop²ġe hlavn² rozd²ly mezi kovy a  

  nekovy a jednoduchĨmi pokusy ovŊŚ² 

  jejich vlastnosti 

- rozliġ² periody a skupiny v periodické 

  soustavŊ prvkŢ, vyhled§ prvky  

  s podobnými vlastnostmi 

a vyuģit²) 

- rozliġ² vĨchoz² l§tky a produkty 

  chemickĨch reakc² a urļ² je spr§vnŊ 

  v konkr®tn²ch pŚ²kladech 

13 Chemické reakce   

- provede jednoduché chemické reakce 2  OSV 3.1  

- uvede pŚ²klady chemickĨch reakc² 

  probíhajících v pŚ²rodŊ a chem. reakc² 

  pouģ²vanĨch pŚi chemick® vĨrobŊ 

27 

15 

 

   

- uvede zákon zachování hmotnosti pro  

  chem. reakce a vyuģije ho pŚi Śeġen² 

  úloh 

- zap²ġe jednoduchĨmi chemickĨmi 

  rovnicemi vybrané chemické reakce 

- pŚeļte chemick® rovnice 

- provede jednoduch® vĨpoļty  

  z chemických rovnic 

14 Zákon zachování hmotnosti 

Chemické rovnice 

L§tkov® mnoģstv² 

Molární hmotnost 

Úpravy chemických rovnic 

 

  

- urļ² oxidaļn² ļ²slo atomŢ prvkŢ  

  v oxidech  

- zap²ġe z n§zvŢ vzorce oxidŢ a naopak 

  ze vzorcŢ jejich n§zvy 

 Oxidy 

Oxidaļn² ļ²slo 

  

- pop²ġe vlastnosti a pouģit² vybranĨch 

  oxidŢ a posoud² vliv tŊchto l§tek na 

  ģivotn² prostŚed² 

16 

17 

 

Oxid siŚiļitĨ, s²rovĨ, uhliļitĨ,  

uhelnatý, vápenatý, dusnatý, 

dusiļitĨ, kŚemiļitĨ 

  

- urļ² oxidaļn² ļ²slo atomŢ prvkŢ  

  v sulfidech 

- zap²ġe z n§zvŢ vzorce sulfidŢ a naopak 

 Sulfidy 

OlovnatĨ, zineļnatĨ 

  

- urļ² oxidaļn² ļ²slo atomŢ prvkŢ  

  v halogenidech 

 

 Halogenidy 

Fluoridy, chloridy, bromidy, 

jodidy 

  

- zap²ġe z n§zvŢ vzorce halogenidŢ 

  a naopak 

    

- pop²ġe vlastnosti, pouģit² a vĨznam 

  chloridu sodného 

16    



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

Chemie VzdŊl§vac² obor : 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Chemie Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozliġ² kysel® a z§sadit® roztoky 

  pomoc² indik§torŢ pH 

- orientuje se na stupnici pH a zmŊŚ² 

  pH roztoku univerzálním 

  indikátorovým papírkem 

18 Kyselost a z§saditost roztokŢ 

pH 

  

- bezpeļnŊ  Śed² roztoky kyselin,  

  poskytne prvn² pomoc pŚi zasaģen²  

  tŊmito l§tkami 

- zap²ġe z n§zvŢ vzorce vybranĨch  

  bezkyslíkatých kyselin a naopak ze  

  vzorcŢ jejich n§zvy (HCl,HF, HBr, HI) 

- zap²ġe z n§zvŢ vzorce kysl²katĨch  

  kyselin a naopak ze vzorcŢ jejich  

  názvy 

- pop²ġe vlastnosti a pouģit² vybranĨch  

  kyselin 

- vysvŊtl², jak vznikaj² kysel® deġtŊ 

  a jak jim lze pŚedch§zet 

2 

16 

17 

Kyseliny - sírová, 

chlorovod²kov§, dusiļn§ 

Bezkyslíkaté a kyslíkaté  

kyseliny 

OSV 1.3  

- bezpeļnŊ rozpouġt² hydroxidy,  

  poskytne prvn² pomoc pŚi zasaģen² 

  tŊmito l§tkami 

- zap²ġe z n§zvŢ vzorce hydroxidŢ  

  a naopak 

- pop²ġe vlastnosti a pouģit² vybranĨch  

  hydroxidŢ 

2 Hydroxidy - sodný, draselný, 

vápenatý, amonný  

OSV 1.3  

- bezpeļnŊ provede neutralizaci  

  zŚedŊnĨch roztokŢ  zn§mĨch kyselin 

  a hydroxidŢ, uvede n§zvy a vzorce  

  vĨchoz²ch l§tek a produktŢ a zap²ġe 

  chemickou rovnicí 

- uvede pŚ²klady uplatnŊn² neutr.v praxi 

13 

14 

15 

2 

18 

 

Neutralizace OSV 1.3 

OSV 3.1 

PŚ²rodopis 

(Výchova ke 

zdraví) 

- uvede, kter® l§tky patŚ² mezi soli 

- provede jednoduch® pŚ²pravy sol² 

- uvede vĨznam prŢmyslovĨch hnojiv 

- pop²ġe sloģen², vlastnosti a pouģit²  

  nejzn§mŊjġ²ch stavebn²ch pojiv 

  (vápenná malta, sádra, beton) 

- vysvŊtl² pojem keramika, uvede 

  pŚ²klady vyuģit² keramiky 

16 

2 

27 

Soli, prŢmyslov§ hnojiva, 

stavební pojiva 

 PŚ²rodopis 

- vysvŊtl² pojmy oxidace a redukce 

- urļ², kter® ze zn§mĨch reakc² patŚ²  

  mezi redoxní reakce 

13

14 

Redoxní reakce  

Oxidace a redukce 

OSV 1.3  

- pop²ġe vĨrobu surov®ho ģeleza a oceli 25 VĨroba ģeleza a oceli   

- vysvŊtl² pojem koroze, uvede pŚ²klady 

  ļinitelŢ ovlivŔuj²c²ch rychlost koroze,  

15 Koroze   



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

Chemie VzdŊl§vac² obor : 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Chemie Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  uvede zpŢsoby ochrany  vĨrobkŢ  

  pŚed koroz² 

- experiment§lnŊ ovŊŚ² vliv rŢznĨch  

  ļinitelŢ na prŢbŊh koroze 

- rozliġ², kter® ze zn§mĨch reakc² jsou 

  exotermické a které endotermické 

13 

14 

15 

Energie a chemické reakce 

Exotermické a endotermické  

reakce 

  

- uvede pŚ²klady fosiln²ch a prŢmyslovŊ 

  vyr§bŊnĨch paliv, pop²ġe jejich  

  vlastnosti a pouģit² 

- posoud² vliv spalov§n² rŢznĨch paliv 

  na ģivotn² prostŚed² 

- rozliġuje obnoviteln® a neobnoviteln®  

  zdroje energie 

- rozpozn§ oznaļen² hoŚlavĨch l§tek, 

  uvede z§sady bezpeļn® manipulace 

  s tŊmito l§tkami 

20 Fosiln² a prŢmyslovŊ vyr§bŊn§  

paliva 

Obnovitelné a neobnovitelné       

zdroje energie 

  

- uvede, jak postupovat pŚi vzniku 

  poģ§ru, zn§ telefonn² ļ²slo hasiļŢ 

  poskytne prvn² pomoc pŚi pop§len² 

 

26 

  PŚ²rodopis 

(Výchova ke 

zdraví) 

- rozliġ² anorganick® a organick® 

  slouļeniny 

19 Uhlovodíky   

- rozliġ² nejjednoduġġ² uhlovod²ky, 

  uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouģit² 

19 Alkany, alkeny, alkiny, areny 

(methan, ethan, propan, butan, 

ethylen, propylen, acetylen, 

benzen, naftalen) 

  

- uvede pŚ²klady produktŢ  

  prŢmyslov®ho zpracov§n² ropy 

20    

- rozliġ² pojmy uhlovod²ky a deriv§ty 

  uhlovod²kŢ 

21 Deriv§ty uhlovod²kŢ   

- na pŚ²kladech vzorcŢ zn§mĨch  

  deriv§tŢ uhlovod²kŢ rozliġ² 

  uhlovodíkový zbytek a     

  charakteristickou skupinu 

 Halogenderiváty 

Alkoholy a fenoly 

Aldehydy a ketony 

Karboxylové kyseliny 

  

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Chemie 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Chemie Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozliġ² a zap²ġe vzorce methanolu, 

  ethanolu, fenolu, kyseliny mravenļ² 

  a octové, formaldehydu a acetonu 

- uvede vlastnosti a pŚ²klady pouģit²  

  tŊchto l§tek 

    

- uvede výchozí látky a produkty  

  esterifikace a rozliġ² esterifikaci mezi 

  ostatními typy chemických reakcí 

13 Estery, esterifikace, ethylester 

 kyseliny octové 

  

- uvede výchozí látky, produkty  

  a podmínky fotosyntézy 

22 

23 

PŚ²rodn² l§tky 

Fotosyntéza 

 PŚ²rodopis 

- rozliġ² b²lkoviny, tuky, sacharidy  

  a vitam²ny, uvede pŚ²klady zdrojŢ 

  tŊchto l§tek pro ļlovŊka a posoud² 

  rŢzn® potraviny z hlediska zásad 

  zdrav® vĨģivy 

24 Sacharidy, tuky, bílkoviny, 

vitamíny 

 PŚ²rodopis 

(Výchova ke  

zdraví) 

- rozpozn§ plasty od dalġ²ch l§tek, 

  uvede pŚ²klady n§zvŢ, vlastnost² 

  a pouģit² 

25 Plasty a syntetická vlákna 

(polyethylen, polypropylen,  

polystyren, polyvinylchlorid, 

polyamidová a polyesterová 

vlákna) 

  

- posoud² vliv a pouģ²v§n² plastŢ 

  na ģivotn² prostŚed² 

- rozpozn§ n§zvy pŚ²rodn²ch a syntetic- 

  kých vláken a uvede výhody i 

  nevĨhody pŚi jejich pouģ²v§n² 

- doloģ² na pŚ²kladech vĨznam  

  chemickĨch vĨrob pro naġe 

  hospod§Śstv² a pro ļlovŊka 

27    

- uvede pŚ²klady prvotn²ch a druhotnĨch 

  surovin pro chemické výroby 

25 

22 

Chemie a spoleļnost 

Chemické výroby 

OSV 3.2  

- vysvŊtl² pojem biotechnologie, 

  uvede pŚ²klady biotechnologi² 

27 

 

Biotechnologie, enzymy   

- na konkr®tn²ch pŚ²kladech doloģ², jak 

  doch§z² ke zneļiġŠov§n² ģivotn²ho 

  prostŚed² a jak tomu pŚedch§zet 

27 Otravné látky 

Pesticidy 

L®ļiva 

  

- vyjmenuje nejzn§mŊjġ² chemick®  

  podniky, uvede pŚ²klady jejich vĨroby 

 Drogy 

Detergenty   

  

- na modelovĨch pŚ²kladech uvede  

  z§sady chov§n²  za mimoŚ§dnĨch 

  situac² ohroģuj²c²ch zdrav² i ģivot 

  ļlovŊka bŊhem pŚ²rodn²ch i prŢmyslo- 

  vých havárií v bl²zkosti bydliġtŊ  

  (ġkoly)  

27 Potraviny 

Chemie a ģivotn² prostŚed² 

Ochrana ļlovŊka  

za mimoŚ§dnĨch situac² 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : Chemie 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Chemie Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uvede pŚ²klady chov§n² pŚi nadmŊrn®m 

  zneļiġtŊn² ovzduġ² 

    

- rozpozn§ oznaļen² hoŚlavĨch a  

  vĨbuġnĨch l§tek, uvede z§sady  

  bezpeļn® pr§ce s bŊģnŊ prod§vanĨmi  

  hoŚlavinami a vĨbuġninami 

 

 

2 

   

- uvede pŚ²klady otravnĨch l§tek  

  a zpŢsoby ochrany proti nim 

    

- uvede pŚ²klady volnŊ i nez§konnŊ  

  prod§vanĨch drog a pop²ġe pŚ²klady 

  n§sledkŢ, kterĨm se vystavuje jejich 

  konzument 

   PŚ²rodopis 

(Výchova 

ke zdraví) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 
 

Chemie  9. roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        
Ģák  má       

poznat smŊsi a chamick® l§tky smŊsi     

        

rozeznat druhy roztokŢ a jejich       

vyuģit² v ģivotŊ roztoky     

        

rozliġit rŢzn® druhy vody a uv®st voda     

pŚ²klady pouģit²       

        

uv®st zdroje zneļiġtŊn² vody        

a vzduchu v okolí       

        

rozliġit spoleļn® a rozd²ln® 

vlastnosti vlastnosti látek     

látek       

        

rozpoznat pŚemŊny skupenstv² 

látek       

        

pracovat bezpeļnŊ s vybranĨmi       

nebezpeļnĨmi l§tkami       

        

umŊt reagovat na pŚ²pady ¼niku       

nebezpeļnĨch l§tek       

        

zn§t nejobvyklejġ² chemick® 

prvky, molekuly, atomy,prvky     

jednoduch® chemick® slouļeniny       

a jejich znaļky       

        

rozpoznat vybrané kovy a nekovy kovy a nekovy     

a jejich vlastnosti       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor :       PŚ²rodopis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  PŚ²rodopis 

IntegrovanĨ pŚedmŊt ze vzdŊl§vac² oboru PŚ²rodopis a ļ§sti vzdŊl§vac²ho oboru 

Výchova ke zdraví. 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

 
Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt PŚ²rodopis zahrnuje okruh probl®mŢ spojenĨch se zkoum§n²m pŚ²rody. 

Poskytuje ģ§kŢm prostŚedky a metody pro hlubġ² porozumŊn² pŚ²rodn²m faktŢm a jejich 

z§konitostem. D§v§ jim t²m i potŚebnĨ z§klad pro lepġ² pochopen² a vyuģ²v§n² souļasnĨch 

technologií a pomáhá jim lépe se orientovat v bŊģn®m ģivotŊ. 

V PŚ²rodopise dost§vaj² ģ§ci pŚ²leģitost pozn§vat pŚ²rodu jako syst®m, jehoģ souļ§sti jsou 

vz§jemnŊ propojeny, pŢsob² na sebe a ovlivŔuj² se. Na takov®m pozn§n² je zaloģeno i pochopen² 

dŢleģitosti udrģov§n² pŚ²rodn² rovnov§hy pro existenci ģivĨch soustav, vļetnŊ ļlovŊka. 

Vyuļovac² pŚedmŊt PŚ²rodopis tak® podporuje vytv§Śen² otevŚen®ho myġlen² (pŚ²stupn®ho 

alternativn²m n§zorŢm), kritick®ho myġlen² a logick®ho uvaģov§n². 

Do pŚedmŊtu PŚ²rodopis jsme v 8. roļn²ku integrovali ļ§st vĨstupŢ vzdŊl§vac²ho oboru 

Výchova ke zdraví. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu PŚ²rodopis jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch témat 

Environmentální výchova, Osobnostní a sociální výchova a Multikulturní výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt PŚ²rodopis disponuje touto ļasovou dotac²: v 6. aģ 9.roļn²ku 2 hodiny 

tĨdnŊ.  

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá z velk® ļ§sti v kmenovĨch tŚ²d§ch.  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky s vyuģit²m klasickĨch pŚ²rodopisnĨch pomŢcek (uļebnice, seġit, 

n§stŊnn® a atlasov® pomŢcky, pŚ²rodniny, videosn²mky) se uplatŔuj² i prvky kooperativn² vĨuky 

zejména ve dvojicích a skupinách. 

V pŚedmŊtu PŚ²rodopis jsou pro utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ vyuģ²v§ny zejm®na 

tyto strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me i kŚ²ģovky, skl§danky, doplŔovac² zad§n² a dalġ² ¼koly, pŚi jejichģ 
zpracov§n² a Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac² (uļebnice, seġit, internet, 

televize, ļasopisy, encyklopedie, apod.). 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 



 

 

Á Vyuģ²v§me rŢznorod® pŚ²rodniny a jin® pomŢcky k pŚibl²ģen² prob²ran® l§tky. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á UmoģŔujeme ģ§kŢm, aby si ovŊŚili spr§vnost Śeġen² probl®mŢ. 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Vyģadujeme po ģ§c²ch pojmenov§n² probl®mŢ a formulaci vlastn²ch n§zorŢ na 
konkr®tn² pŚ²rodovŊdn§ t®mata. 

Á Konzultujeme n§zory ģ§kŢ a vedeme je k vhodné argumentaci. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj² a navz§jem si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me ģ§kŢm moģnost spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Dle moģnost² hodnot²me vĨsledky ļinnosti skupin i jednotlivcŢ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

Á PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota a zapojujeme ģ§ky 
do preventivn²ch projektŢ. 

 

Kompetence obļansk® 

Á VysvŊtlujeme a zdŢvodŔujeme ģ§kŢm na konkr®tn²ch pŚ²kladech nutnost ochrany  
ģivotn²ho prostŚed².  

Á ZaŚazujeme do ģivota tŚ²dy a ġkoly ekologick® aktivity.                  

Á Seznamujeme ģ§ky s ģivotn²m prostŚed²m a bezpeļnĨm pohybem v pŚ²rodŊ. 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² a ochranŊ za mimoŚ§dnĨch ud§lost². 

Á VysvŊtlujeme vĨznam rovnosti, tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným 

rasám. 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek pŚi vĨuce v uļebnŊ i 

v terénu. 

Á SmŊŚujeme ģ§ky k tomu, aby jim nejen pohled ļi poslech, ale i manipulace 

s pomŢckami dok§zaly co nejl®pe pŚipomenout prob²ranou l§tku. 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. rozliġ² z§kladn² projevy a podm²nky ģivota, orientuje se v dan®m pŚehledu vĨvoje 
organismŢ 

2. pop²ġe z§kladn² rozd²ly mezi buŔkou rostlin, ģivoļichŢ a bakteri² a objasn² funkci 
základních organel 

3. rozpozn§, porovn§ a objasn² funkci z§kladn²ch org§nŢ (org§novĨch soustav) rostlin 
i ģivoļichŢ 

4. tŚ²d² organismy a zaŚad² vybran® organismy do Ś²ġ² a niģġ²ch taxonomickĨch 
jednotek 

5. vysvŊtl² podstatu pohlavn²ho a nepohlavn²ho rozmnoģov§n² a jeho vĨznam 
z hlediska dŊdiļnosti 



 

 

6. uvede pŚ²klady dŊdiļnosti v praktick®m ģivotŊ  a pŚ²klady vlivu prostŚed² na 
utv§Śen² organismŢ 

7. uvede na pŚ²kladech z bŊģn®ho ģivota  vĨznam virŢ a bakteri² v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka 

8. rozpozn§ naġe nejzn§mŊjġ² jedl® a jedovat® houby s plodnicemi a porovn§ je podle 
charakteristickĨch znakŢ 

9. vysvŊtl² rŢzn® zpŢsoby vĨģivy hub a jejich vĨznam v ekosystémech a místo 

v potravn²ch ŚetŊzc²ch 

10. objasn² funkci dvou organismŢ  ve st®lce liġejn²kŢ 

11. odvod² na z§kladŊ pozorov§n² uspoŚ§d§n² rostlinn®ho tŊla od buŔky pŚes pletiva aģ 
k jednotlivĨm org§nŢm 

12. porovn§ vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu jednotlivĨch org§nŢ a uvede praktick® pŚ²klady 
jejich funkcí a vztahŢ v rostlinŊ jako celku 

13. vysvŊtl² princip z§kladn²ch rostlinnĨch fyziologickĨch procesŢ a jejich vyuģit² pŚi 
pŊstov§n² rostlin 

14. rozliġuje z§kladn² systematick® skupiny rostlin a urļuje jejich vĨznaļn® z§stupce 
pomoc² kl²ļŢ a atlasŢ 

15. odvod² na z§kladŊ pozorov§n² pŚ²rody z§vislost a pŚizpŢsoben² nŊkterĨch rostlin 
podm²nk§m prostŚed² 

16. porovn§ z§kladn² vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu vybranĨch ģivoļichŢ a vysvŊtl² funkci 
jednotlivĨch org§nŢ 

17. rozliġuje a porovn§  jednotliv® skupiny ģivoļichŢ, urļuje vybran® ģivoļichy, 
zaŚazuje je do hlavn²ch taxonomickĨch skupin 

18. odvod² na z§kladŊ pozorov§n² z§kladn² projevy chov§n² ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ, na 

pŚ²kladech objasn² jejich zpŢsob ģivota a pŚizpŢsoben² dan®mu prostŚed² 

19. zhodnot² vĨznam ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊkam, uplatŔuje z§sady bezpeļn®ho 

chov§n² ve styku se ģivoļichy 

20. urļ² polohu a objasn² stavbu a funkci org§nŢ a org§novĨch soustav lidsk®ho tŊla, 
vysvŊtl² jejich vztahy 

21. orientuje se v z§kladn²ch vĨvojovĨch stupn²ch fylogeneze ļlovŊka 

22. objasn² vznik a vĨvin nov®ho jedince od poļet² aģ do st§Ś² 

23. rozliġuje pŚ²ļiny, pŚ²padnŊ pŚ²znaky bŊģnĨch nemoc² a uplatŔuje z§sady jejich 
prevence a l®ļby 

24. aplikuje pŚedl®kaŚskou prvn² pomoc pŚi poranŊn² a jin®m poġkozen² tŊla 

25. objasn² vliv jednotlivĨch sf®r ZemŊ na vznik a trv§n² ģivota 

26. rozpozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny s pouģit²m 

urļovac²ch pomŢcek 

27. rozliġuje dŢsledky vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch geologickĨch dŊjŢ, vļetnŊ geologick®ho 
obŊhu hornin i obŊhu vody 

28. porovn§ vĨznam pŢdotvornĨch ļinitelŢ pro vznik pŢdy, rozliġuje hlavn² pŢdn² typy 
a pŢdn² druhy v naġ² pŚ²rodŊ 

29. rozliġuje jednotliv§ geologick§ obdob² podle charakteristickĨch znakŢ 

30. uvede na z§kladŊ pozorov§n² vĨznam vlivu podneb² a poļas² na rozvoj a udrģen² 
ģivota na Zemi 

31. uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ v urļit®m prostŚed²  a vztahy mezi nimi 

32. rozliġuje a uvede pŚ²klady syst®mŢ organismŢ ï populace, spoleļenstva, 

ekosyst®my a objasn² na z§kladŊ pŚ²kladu z§kladn² princip existence ģivĨch a 

neģivĨch sloģek ekosyst®mu 

33. vysvŊtl² podstatu jednoduchĨch potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch ekosyst®mech a 

zhodnotí jejich význam 

34. uvede pŚ²klady kladnĨch i z§pornĨch vlivŢ ļlovŊka na ģivotn² prostŚed² a pŚ²klady 
naruġen² rovnov§hy ekosyst®mu 



 

 

35. aplikuje praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody 

36. dodrģuje z§kladn² pravidla bezpeļnosti pr§ce a chov§n² pŚi pozn§v§n² ģiv® a neģiv® 
pŚ²rody 

Výchova ke zdraví 

37. vysvŊtl² na pŚ²kladech pŚ²m® souvislosti mezi tŊlesnĨm, duġevn²m, soci§ln²m 
zdrav²m a vztah mezi uspokojov§n²m z§kladn²ch lidskĨch potŚeb a hodnotou 

zdraví  

38. vyj§dŚ² vlastn² n§zor k problematice zdrav² a diskutuje o nŊm v kruhu vrstevn²kŢ, 

rodiny i v nejbliģġ²m okol² 

39. uplatŔuje osvojen® preventivn² zpŢsoby rozhodov§n², chov§n² a jednání 

v souvislosti s bŊģnĨmi, pŚenosnĨmi, civilizaļn²mi a jinĨmi chorobami; svŊŚ² se se 

zdravotním problémem a v pŚ²padŊ potŚeby vyhled§ odbornou pomoc 

40. samostatnŊ vyuģ²v§ osvojen® kompenzaļn² a relaxaļn² techniky a soci§ln² 
dovednosti k regeneraci organismu, pŚekon§v§n² ¼navy a pŚedch§zen² stresovĨm 

situacím 

41. optim§lnŊ reaguje na fyziologick® zmŊny v obdob² dosp²v§n² a kultivovanŊ se 
chová k opaļn®mu pohlav² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : PŚ²rodopis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodopis Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vysvŊtl², za jakĨch podm²nek vznikl  

  ģivot na Zemi 

- pojmenuje a pop²ġe projevy ģivĨch  

  organismŢ 

- zdŢvodn² vĨznam pohybu  

  pro ģivoļichy 

- uvede pŚ²klady rostlin a ģivoļichŢ    

  z rŢznĨch ekosyst®mŢ napŚ. les, rybn²k 

- sestav² pŚ²klad potravn²ho ŚetŊzce 

 

 

1 

Vznik a vĨvoj ģivota na Zemi 

Projevy ģivota - vĨģiva, dĨch§n², 

rŢst, rozmnoģov§n² a vĨvin, 

dr§ģdivost, pohyb, dŊdiļnost 

Vliv prostŚed² na rozmanitost 

organismŢ 

Podm²nky ģivota 

Vztahy mezi organismy, 

potravn² ŚetŊzce 

EV 1 

EV 2 

 

- pozoruje pŚ²rodninu (jej² ļ§st) okem, 

  lupou 

- pop²ġe mikroskop, pŚiprav² jednoduchĨ 

  mikroskopický preparát a pozoruje ho 

  malĨm zvŊtġen²m a jednoduġe zakresl² 

- pop²ġe stavbu buŔky 

- porovn§ buŔku rostlinnou a ģivoļiġnou 

- objasn² vĨznam j§dra, chloroplastŢ, 

  mitochondrií 

- vysvŊtl² pojem fotosynt®za 

- porovná fotosyntézu a dýchání 

 

 

 

 

2 

 

 

 

Pozorov§n² pŚ²rody - metody 

Práce s mikroskopem 

 

BuŔka, organely a jejich funkce 

 

 

OSV 1.1  

- vysvŊtl² rozd²l mezi jednobunŊļnĨmi 

  a mnohobunŊļnĨmi organismy 

- uvede pŚ²klady tŊchto organismŢ 

- uvede pŚ²klady org§nŢ rostlin a  

  ģivoļichŢ 

- objasn² funkci org§nŢ a org. soustav 

 

 

 

3 

Z§kladn² struktura ģivota 

JednobunŊļn® a mnohobunŊļn® 

organismy - od buŔky  

k organismu 

 

                

  

- vyjmenuje základní systematické  

  skupiny 

- urļ² a zaŚad² rostlinnĨ a ģivoļiġnĨ druh  

 

4 

Soustava organismŢ 

Urļov§n² podle jednoduch®ho 

kl²ļe 

  

- pop²ġe stavbu tŊla bakteri² a virŢ 

- uvede pŚ²klady z§porn®ho i kladn®ho 

  významu bakterií v pŚ²rodŊ a  

  pro ļlovŊka 

 

7 

Viry, bakterie    

- uvede rozdíl mezi rostlinami a  

  houbami 

- pozn§ bŊģnŊ zn§m® houby, rozliġ² je  

  na jedlé a jedovaté 

- porovná houby podle  

  charakteristickĨch znakŢ 

 

 

8 

Stavba a funkce hub   

- vysvŊtl² rŢzn® zpŢsoby vĨģivy hub 

  a jejich význam v ekosystémech a   

  místo v potravn²ch ŚetŊzc²ch    

9 Vztahy mezi organismy 

Houby cizopasn®, hniloģijn®, 

kvasinky, mykorhiza 

  



 

 

- doloģ² vĨznam pl²sn² a kvasinek 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : PŚ²rodopis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodopis Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- objasn² funkci dvou organismŢ  

  ve st®lce liġejn²kŢ 

- vysvŊtl² vĨznam liġejn²kŢ v pŚ²rodŊ 

 

10 

Liġejn²ky   

- uvede pŚ²klady niģġ²ch rostlin, pop²ġe, 

  jak se rozmnoģuj² a kde rostou 

- provede mikroskopov§n² zrnŊnky  

  a mnohobunŊļn® Śasy 

- na z§kladŊ pozorov§n² pop²ġe stavbu  

  stélkatých rostlin 

 

 

11 

řasy ï stélkaté rostliny   

- pop²ġe stavbu tŊla prvokŢ 

- vysvŊtl² ģivotn² funkce bun. organel 

16 JednobunŊļn² ģivoļichov®   

- pop²ġe vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu tŊla  

  ģivoļicha ze skupiny bezobratlĨch 

- vysvŊtl² ļinnost jednotlivĨch org§nŢ 

- porovná orgánové soustavy  

  u jednotlivĨch skupin niģġ²ch  

  ģivoļichŢ 

- porovn§ ģivotn² projevy: dĨch§n²,  

  pŚij²m§n² potravy, rozmnoģov§n² aj. 

 

16 

Bezobratlí - hlavní zástupci: 

nezmar, ploġtŊnka, hlemĨģŅ, 

ġkeble, s®pie, ģ²ģala, kŚiģ§k, rak, 

vosa 

  

- urļ² vybran®ho ģivoļicha 

- porovn§ jednotliv® skupiny ģivoļichŢ 

  (vývoj a vývin) 

- zaŚad² ģivoļicha do hlavn²ch  

  taxonomických skupin 

 

17 

Hlavní skupiny bezobratlých: 

ģahavci, ploġtŊnci, mŊkkĨġi 

(plģi, mlģi, hlavonoģci), 

krouģkovci, ļlenovci 

(pavoukovci, korĨġi, hmyz) 

  

- odvod² na z§kladŊ pozorov§n² z§kladn² 

  projevy chov§n² ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ 

- objasn² na pŚ²kladech jejich zpŢsob  

  ģivota a pŚizpŢsoben² dan®mu prostŚed² 

- vysvŊtl², co je instinktivn² chov§n² 

 

 

18 

Cizopasn² ploġtŊnci, ģ²ģala, 

získávání potravy u kŚiģ§ka, 

chov§n² vļel aj. 

  

- zhodnot² vĨznam ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ 

  a pro ļlovŊka - napŚ. vļel 

- uvede pŚ²klady niģġ²ch ģivoļichŢ  

  z hlediska moģn® n§kazy nemocemi 

- porad², jak se chr§nit pŚed n§kazou 

- uvede pŚ²klady ġkŢdcŢ na rostlin§ch 

 

 

19 

Rozġ²Śen², vĨznam a ochrana 

niģġ²ch ģivoļichŢ 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : PŚ²rodopis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodopis Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uvede hlavní znaky bezobratlých  

  ģivoļichŢ 

- vysvŊtl², ļ²m se liġ² obratlovci  

  od ostatn²ch strunatcŢ 

- pop²ġe vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu strunatcŢ 

  u hlavn²ch z§stupcŢ 

- porovn§ ģivotn² projevy  

16 Strunatci - hlavní zástupci: 

kopinatec, mihule, ģralok, kapr, 

skokan, jeġtŊrka, holub, kr§l²k 

  

- rozliġ² a porovn§ jednotliv® skupiny  

  obratlovcŢ (vĨvoj a vĨvin) 

- urļ² vybran® ģivoļichy a zaŚad² je do  

  hlavních taxonomických skupin 

- rozliġuje nejzn§mŊjġ² obratlovce   

  (vybere chr§nŊn® druhy) 

 

17 

Obratlovci ï paryby, ryby, 

obojģiveln²ci, plazi, pt§ci, savci 

  

- odvod² na z§kladŊ pozorov§n² z§kladn²  

  projevy chov§n² obratlovcŢ v pŚ²rodŊ 

- objasn² na pŚ²kladech jejich zpŢsob  

  ģivota a pŚizpŢsoben² dan®mu  

  prostŚed² 

 

18 

Obratlovci  - zpŢsoby ģivota 

v rŢzn®m prostŚed² 

Projevy chování 

  

- zhodnot² vĨznam obratlovcŢ v pŚ²rodŊ 

  a pro ļlovŊka 

- uvede pŚ²klady obratlovcŢ prov§zej²-  

  cích ļlovŊka, zhodnot² vĨznam  

  pro ļlovŊka 

- uvede, jak se chr§nit pŚed nebezpeļnĨ-  

  mi ģivoļichy 

 

 

19 

VĨznam a ochrana ģivoļichŢ 

Hospod§Śsky a epidemiologicky 

významné druhy 

P®ļe o vybran® dom§c² ģivoļ. 

Chov domestikovanĨch ģivoļ. 

Ģivoļichov® v bytech - hygiena 

a mezilidské vztahy  

  

- vysvŊtl² rozd²l mezi niģġ²mi a vyġġ²mi 

  rostlinami 

- odvod² na z§kladŊ pozorov§n² vnitŚn²  

  uspoŚ§d§n² tŊla vyġġ²ch rostlin   

- uvede hlavn² org§ny vyġġ²ch rostlin 

- provede mikroskopování pletiva -   

  pokoģky listu s prŢduchy 

 

11 

Anatomie a morfologie rostlin 

(od buŔky, pŚes pletiva  

k org§nŢm) 

 

  

- pop²ġe vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu  

  jednotlivĨch org§nŢ 

- provede mikroskopování lístku  

  mŊŚ²ku 

- uvede pŚ²klady rŢzn® stavby koŚenŢ, 

  stonkŢ, listŢ, kvŊtŢ a plodŢ 

- zhotov² herb§Ś listŢ dŚevin a bylin 

- provede rozbor kvŊtu 

- objasní rozdíl mezi rostlinami  

  jednodŊloģnĨmi a dvoudŊloģnĨmi,  

  uvede pŚ²klady tŊchto rostlin 

 

 

12 

Stavba a funkce org§nŢ  tŊla 

vyġġ²ch rostlin 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : PŚ²rodopis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodopis Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pop²ġe funkce org§nŢ 

- vysvŊtl² pojem fotosynt®za 

- porovná fotosyntézu a dýchání 

- vyjmenuje ģivotn² podm²nky pro kl²ļe- 

  n² a rŢst rostlin 

- vysvŊtl², k jakĨm zmŊn§m doch§z²  

  u rostlin bŊhem roku 

- uvede odliġnosti rostlin jednoletĨch, 

  dvouletých a vytrvalých 

- informuje o pŊstov§n² rostlin  

  ve skleníku 

 

 

 

 

13 

Fyziologie rostlin 

Ģivotn² podm²nky rostlin 

  

- vysvŊtl², podstatu pohlavn²ho a   

  nepohlavn²ho rozmnoģov§n² rostlin 

- uvede pŚ²klady vegetativn²ho  

  rozmnoģov§n² rostlin 

- vysvŊtl² ġlechtŊn² rostlin, napŚ. jablon² 

 

5 

Rozmnoģov§n² vyġġ²ch rostlin, 

opylení, oplození 

  

- porovná základní systematické skupiny 

  vyġġ²ch rostlin 

- uvede rozdíly mezi rostlinou výtrusnou 

  a semennou, mezi rostlinou  

  nahosemennou a krytosemennou,  

  uvede pŚ²klady 

- urļ² a zaŚad² vĨznaļn® z§stupce  

  pomoc² kl²ļŢ a atlasŢ 

- pozn§ nejdŢleģitŊjġ² rostliny - byliny, 

  dŚeviny (vybere z nich jedovaté) 

 

 

14 

Syst®m vyġġ²ch rostlin: 

výtrusné, nahosemenné, 

krytosemenné 

JednodŊloģn® a dvoudŊloģn® 

VĨznaļn® ļeledi 

Vyuģit² hospod§Śsky  

vĨznamnĨch z§stupcŢ 

  

- odvod² na z§kladŊ pozorov§n² pŚ²rody 

  z§vislost a pŚizpŢsoben² nŊkterĨch  

  rostlin podm²nk§m prostŚed² 

- uvede rostliny lesa, rybníku, louky 

- vysvŊtl² vĨznam lesa, nebezpeļ²  

  nadmŊrn®ho odlesŔov§n² 

 

 

15 

Rostlinn§ spoleļenstva, 

ekosystémy 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : PŚ²rodopis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodopis Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- prozkoum§ polohu a stavbu nŊkterĨch  

  org§nŢ, zdŢvodn² funkci org§nŢ a   

  org§novĨch soustav lidsk®ho tŊla,  

  vyj§dŚ² vlastn²mi slovy jejich vztahy 

20 Biologie ļlovŊka 

Orgánové soustavy 

  

- se orientuje v základních vývojových  

  stupních lidského druhu a etologických  

  poznatcích 

21 Základy etologie 

PŢvod a vĨvoj ļlovŊka 

MV 3  

- zformuluje obecné poznatky o vzniku  

  a vĨvoji lidsk®ho jedince od oplodnŊn²  

  vaj²ļka po st§Ś² 

22 Vývin lidského jedince   

- rozliġuje pŚ²ļiny, pŚ²znaky, prevenci a  

  l®ļbu vybranĨch nemoc² 

23 Nemoci   

- je seznámen s tím, jak poskytnout  

  prvn² pomoc pŚi poranŊn² a jin®m  

  poġkozen² tŊla 

24 První pomoc pŚi zlomenin§ch, 

krvácení apod. 

  

- uvede pŚ²klady dŊdiļnosti 

- vysvŊtl², ļ²m je zpŢsobena  

  promŊnlivost organismŢ 

- uvede nŊkter® dŊdiļn® poruchy 

- objasn² pŢsoben² rŢznĨch faktorŢ  

  prostŚed² (napŚ. z§Śen²) na geny 

 

 

6 

Genetika 

ĠlechtŊn² rostlin a ģivoļichŢ 

Klonování 

Vyuģit² genetickĨch poznatkŢ 

v praxi 

  

- vybere pŚ²klad pro popis tŊlesn®ho,  

  duġevn²ho a soci§ln²ho zdrav²  

- vysvŊtl² vztah mezi uspokojov§n²m 

  z§kladn²ch lidskĨch potŚeb a hodnotou  

  zdraví 

37 Zdraví  

Zdrav², potŚeby a libido 

  

- diskutuje o zdrav² ve spoleļnosti 38 Diskuze o zdraví 

 

 TŊlesn§ 

výchova 

- snaģ² se uplatŔovat preventivn² jedn§n²  

  v souvislosti s bŊģnĨmi chorobami 

- svŊŚ² se a dle potŚeby i vyhled§  

  odbornou pomoc 

39 Prevence, nemoc a pomoc 

 

 TŊlesn§ 

výchova 

- pokouġ² se dle svĨch moģnost²  

  vyuģ²vat nauļenĨch zdravĨch technik  

  k pŚekon§v§n² ¼navy a pŚedch§zet  

  stresovým situacím 

40 Zat²ģen² organismu, stres a 

zotavení 

 TŊlesn§ 

výchova 

- pokud moģno optim§lnŊ reaguje na sv® 

  fyziologick® zmŊny v dospívání a  

  podporuje názor kultivovaného  

  chování k opaļn®mu pohlav² 

41 Dosp²v§n² a opaļn® pohlav²  TŊlesn§ 

výchova 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : PŚ²rodopis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : PŚ²rodopis Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez. 

témata 

MezipŚedmŊt. 

vztahy 

/poznámky 

- vybav² si vznik a stavbu ZemŊ a  

  vyhledá souvislosti, nebo rozebere vliv  

  sf®r ZemŊ na ģivot 

25 Naġe ZemŊ ve vesm²ru 

Vznik a vĨvoj ģivota na Zemi 

  

- pokusí se odhalit rozdíl mezi nerosty a  

  horninami  

- u vybranĨch pŚ²rodnin odhaluje a  

  ovŊŚuje proces jejich identifikace 

26 Mineralogie 

Petrologie 

OSV 1.3  

- uvede pŚ²klady vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch   

  geologickĨch dŊjŢ a odhadne jejich  

  dŢsledky 

- uvede pŚ²klady geologick®ho  

  pohybu hornin a obŊhu vody 

27 Geologick® dŊje 

Podzemní voda a prameny 

  

- snaģ² se shrom§ģdit co nejv²ce  

  poznatkŢ o pŢdŊ 

28 PŢdy   

- objevuje jednotlivá geologická období  

  podle upoutavġ²ch charakteristickĨch  

  znakŢ 

29 £ry vĨvoje ZemŊ   

- posoud² vliv podneb² a poļas² na vliv  

  ģivota na Zemi 

30 VĨvoj ZemŊ 

 

  

- si vybav² nŊkter® propojenosti ģivota  

  na naġ² planetŊ 

31 Ekologie   

- rozliġuje a uvede pŚ²klad syst®mu  

  organismŢ - populace, spoleļenstvo,  

  ekosystém a pokusí se vlastními slovy  

  o jednoduch® objasnŊn² existence  

  ģivĨch a neģivĨch sloģek ekosyst®mu 

32 Ekologie 

Ģiv® a neģiv® sloģky ģivotn²ho 

prostŚed² 

EV 1  

- zkombinuje pro zvolený ekosystém  

  potravn² ŚetŊzec a ohodnot² ho 

33 Ekologie 

Biotick® podm²nky ģivota 

  

 

- uvede pŚ²klady kladnĨch i z§pornĨch  

  vlivŢ ļlovŊka na ģivotn² prostŚed² a   

  pŚ²klady naruġen² rovnov§hy  

  ekosystému 

34 Ekologie   

- aplikuje praktické metody poznávání  

  pŚ²rody 

35 Ekologie   

- dodrģuje z§kladn² pravidla bezpeļnosti  

  pr§ce a chov§n² pŚi pozn§v§n² ģiv® a  

  neģiv® pŚ²rody 

36 Ekologie   

 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 

PŚ²rodopis  6.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má       

vyjmenovat typy stravy 

jednotlivých       

skupin      

       

shrnout význam domácích 

zv²Śat vybran§ dom§c² zv²Śata     

pro ļlovŊka      

       

poznat dom§c² zv²Śata podle       

skuteļnĨch zv²Śat      

       

objasnit vznik a typy 

pŚ²rodn²ch pŚ²rodn² dŊje     

dŊjŢ      

       

popsat základní projevy 

ģivota projevy ģivota     

       

vyj§dŚit vlastn²mi slovy jak® 

jsou      

n§zory na vznik ģivota      

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PŚ²rodopis  7.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        
Ģák má 

 

       

Rozpoznat rozdíl mezi 

jednobunŊļ- 

organismy jednobunŊļn® 

a     

nĨmi a mnohobunŊļnĨmi 

organismi mnohobunŊļn®     

        

vysvŊtlit vliv virŢ a bakteri² prvoci, viry, bakterie     

v pŚ²rodŊ na ļlovŊka       

        

porovnat vnŊjġ² a vnitŚn² 

stavbu  bezobratlí     

bezobratl²ch ģivoļichŢ ploġtŊnci     

vysvŊtlit funkce jednotlivĨch 

org§nŢ mŊkkĨġi     

rozliġit jednotliv® skupiny 

ģivoļichŢ krouģkovci     

poznat hlavní zástupce s 

dŢrazem pavouci     

na regionální podmínky korĨġi     

odvodit na z§kladŊ vlastn²ho hmyz     

pozorování projevy 

bezobratlých       

v pŚ²rodŊ       

        

vysvŊtliti pojem botanika stavba rostlinn®ho tŊla     

popsat vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu plod     

rostlinn®ho tŊla koŚen     

zdŢvodnit funkce 

jednotlivĨch ļ§st²  stonek     

tŊla rostlin list     

poznat a zaŚadit rostliny 

podle atlasu, kvŊt     

skuteļnĨch rostlin ovocné stromy     

opírat se o znalost rostlin 

regionu ovocn® keŚe     

znát z praktických ukázek 

plody, pokojové rostliny     

dov§ģen® ovoce okrasné rostliny     

znát zástupce jednotlivých 

skupin dov§ģen® ovoce     

  

rostlinn® spoleļenstvo 

lesa     

 

 



 

 

PŚ²rodopis  8.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
       

Ģák má       

 

      

      

      

     

zaŚadit ļlovŊka do spr§vn® 

skupiny pŢvod a vĨvoj ļlovŊka     

porovnat tŊlesn® znaky 

ļlovŊka a       

jeho pŚedchŢdcŢ       

definovat, co je antropologie 

ģivoļiġn² pŚedchŢdci 

ļlovŊka     

charakterizovat hlavní etapy 

vývoje opoļlovŊk     

ļlovŊka praļlovŊk     

vzhledat informace o nových  ļlovŊk pŚedvŊkĨ     

poznatcích ļlovŊk rozumnĨ     

        

porovnat vnŊjġ² a vnitŚn² 

stavbu obratlovci     

obratlovcŢ       

umŊt vysvŊtlit funkce 

jednotlivých  ryby     

org§nŢ       

rozliġit jednotliv® skupiny 

ģivoļichŢ obojģiveln²ci     

znát hlavní zástupce       

zaŚadit z§stupce do skupin plazi     

odvodit chov§n² obratlovcŢ 

na       

z§kladŊ vlastn²ho pozorov§n² ptáci     

objasnit zpŢsob ģivota 

obratlovcŢ v       

dan®m prostŚed² savci     

zdŢvodnit vĨznam 

obratlovcŢ v        

pŚ²rodŊ       

uplatŔovat z§sady 

bezpeļn®ho        

chov§n² a styku s ģivoļichy       

 

 

 

 

 

 



 

 

PŚ²rodopis  8.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
       

Ģák má       

urļit polohu a funkce org§nŢ 

soustava opŊrn§ a 

pohybová 

MUV- jedineļnost 

ļlovŊka   

a orgánových soustav soustava obŊhov§ ļlovŊk jako souļ§st etnika   

zaŚazovat jednotliv® org§ny 

do  soustava dýchací     

správných soustav soustava trávicí     

umŊt zakreslit schematicky soustava vyluļovac²     

soustavy i orgány soustava koģn²     

popsat stavbu org§nŢ a 

orgánových soustava Ś²d²c²     

soustav lidsk®ho tŊla oko,ucho,ļich, chuŠ     

a jejich funkce       

        

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PŚ²rodopis  9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģák má        

poznat podstatu dŊdiļnosti dŊdiļnost,      

mít základní znalosti o 

pŚenosu promŊnlivost organismŢ     

dŊdiļnĨch informac²       

        

popsat jednotlivá období 

vývoje 

rozġ²Śen² a vĨvoj 

ģivoļichŢ na Zemi     

ģivoļichŢ na Zemi starohory     

poznat druhy ģivoļichŢ v 

jednotlivých prvohory     

obdobích vývoje druhohory     

zjiġŠovat nov® informace ze tŚetihory     

souļasnĨch vĨzkumŢ ļtvrtohory     

pojmenovat jednotlivé druhy       

ģivoļichŢ v obdob²ch vĨvoje 

ZemŊ       

        

popsat jednotlivé vrstvy 

ZemŊ vznik a stavba ZemŊ     

vysvŊtlit pojem geologickĨ 

dŊj 

vnŊjġ² a vnitŚn² geologick® 

dŊje     

rozliġit dŢsledky 

geologickĨch dŊjŢ       

nal®zt na mapŊ svŊta 

konkrétní místa       

geologickĨch dŊjŢ       

        

popsat rozdíly mezi nerosty a       

horninami       

zaŚadit nerosty a horniny do 

skupin       

poznat jednotlivé druhy 

nerostŢ nerosty a horniny     

a hornin       

uv®st pŚ²klady pouģit² 

nerostŢ a hornin       

znát základní nerosty a 

horniny       

naġeho regionu       

popsat sloģen² ģivĨch 

soustav buŔky, pletiva, tk§nŊ     

 

 

 

 



 

 

PŚ²rodopis  9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

        

Ģák má       

pojmenovat jednotlivá 

období vývoje       

zemsk® kŢry       

uk§zat na mapŊ pohoŚ² a 

oceány vĨvoj zemsk® kŢry     

vznikající v jednotlivých 

obdobích       

vývoje       

        

popsat druhy pŢd a rozd²ly 

mezi nimi       

uv®st pŚ²klady typŢ pŢd v 

naġem  pŢdy     

regionu       

        

rozdŊlit hospod§Śsk® plodiny 

do pícniny     

jednotlivých skupin obilniny     

zn§t zpŢsob jejich pŊstov§n² zeleniny 

EV- ekologické 

zemŊdŊlstv²   

vysvŊtlit vĨznam jejich 

pouģit² okopaniny     

poznat v praxi jednotlivé 

rostliny olejniny     

s dŢrazem na n§ġ region luskoviny     

        

vysvŊtlit pojem spoleļenstva 

orga- 

spoleļensta organismŢ a 

vztahy 

EV- tropickĨ deġtnĨ 

prales, moŚe   

nismŢ mezi nimi     

objasnit princip ekosyst®mŢ       

popsat podstatu potravních 

ŚetŊzcŢ       

v rŢznĨch ekosyst®mech   

EV- voda,ovzduġ², pŢda- 

ochrana   

        

poznat a objasnit kladné a 

záporné  ochrana pŢdy 

EV- odpady a 

hospodaŚen² s nimi   

zmŊny v pŚ²rodŊ zpŢsoben® 

ļlovŊkem ochrana vody EV- zmŊny v krajinŊ   

nalézat informace o 

globálních ochrana ovzduġ² 

EV- nerovnomŊrnost 

ģivota na Zemi   

probl®mech a jejich reġen²ch 

a 

CHKO, NP a pŚ²rodn² 

rezervace     

vyhledat pŚ²klady z naġeho 

regionu       



 

 

 

 

 

        

       VzdŊl§vac² oblast :     

 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor :       ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  ZemŊpis 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

SamostatnĨ vyuļovac² pŚedmŊt ZemŊpis vych§z² obsahovŊ ze vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a 

pŚ²roda a ze vzdŊl§vac²ho oboru ZemŊpis v RVP ZV. Je to pŚedmŊt, kterĨ se snaģ² 

charakterizovat rŢzn§ ¼zem², rozm²stŊn² lid² a jevŢ v prostŚed². Studuje vztahy mezi ļlovŊkem 

a prostŚed²m, uv§d² ģ§ky do hlavn²ch pŚ²rodn²ch, hospod§ŚskĨch a soci§ln²ch podm²nek. 

Seznamuje ģ§ky se ģivotem lid² v jednotlivĨch svŊtad²lech, na ¼zem² ĻR a v místní oblasti. 

UmoģŔuje ģ§kŢm orientovat se v souļasn®m svŊtŊ a uvŊdomovat si civilizaļn² rizika a 

spoluzodpovŊdnost za kvalitu ģivota na Zemi, vztah lid² k pŚ²rodn²mu i spoleļensk®mu 

prostŚed². 

V poznatkov® ļ§sti si ģ§ci osvojuj² z§kladn² vŊdomosti o Zemi jako o vesm²rn®m tŊlese a o 

zn§zornŊn² povrchu ZemŊ. Z²sk§vaj² z§kladn² vŊdomosti o svŊtad²lech a oce§nech, o st§tech 

svŊta a souļasnĨch glob§ln²ch probl®mech. Ned²lnou souļ§st² jsou poznatky o své vlasti a obci. 

V ļinnostn² oblasti ģ§ci z²sk§vaj² dovednosti potŚebn® pro pr§ci s mapami a informaļn²mi 

materi§ly. Uļ² se vyhled§vat informace z rŢznĨch zdrojŢ. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu ZemŊpis jsme integrovali ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat 

Výchova k myġlen² v evropských a globálních souvislostech, Environmentální výchova a 

Multikulturní výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt ZemŊpis disponuje touto ļasovou dotac²: v 6. roļ, 8. roļ a 9. roļ.  2 

hodiny tĨdnŊ, v 7. roļn²ku 1 hodina tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá z velk® ļ§sti v kmenovĨch uļebn§ch. Na nŊkter® hodiny ZemŊpisu se 

vyuģ²v§ tak® poļ²taļov§ uļebna s pŚipojen²m na internet. Ned²lnou souļ§st² je tak® ter®nn² 

výuka v podobŊ zemŊpisnĨch cviļen² a pozorov§n² v bezprostŚedn²m okol² ġkoly. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky s vyuģit²m klasickĨch zemŊpisnĨch pomŢcek (gl·bus, buzola, 

n§stŊnn® a atlasov® mapy, videosn²mky) se uplatŔuj² i prvky kooperativn² vĨuky zejm®na     ve 

dvojicích a skupinách. 

V pŚedmŊtu ZemŊpis jsou pro utv§Śen² a rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² vyuģ²v§ny zejm®na 

tyto strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me refer§ty a dalġ² ¼koly, pŚi jejichģ zpracov§n² a Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® 
zdroje informac² (internet, televize, ļasopisy, encyklopedie). 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 



 

 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli otázky s geografickou tématikou, objevovali 

problémy s t²m souvisej²c² a vyb²z²me ģ§ky k Śeġen² tŊchto probl®mŢ na ¼rovni 

svých znalostí. 

Á UmoģŔujeme ģ§kŢm, aby si ovŊŚili spr§vnost Śeġen² probl®mŢ. 

Á Inspirujeme ģ§ky  k ¼ļasti v zemŊpisn® olympi§dŊ a pŚ²padnĨch dalġ²ch 

zemŊpisnĨch soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Vyģadujeme po ģ§c²ch pojmenov§n² probl®mŢ a formulaci vlastn²ch n§zorŢ         na 
konkrétní geografická témata. 

Á Konzultujeme n§zory ģ§kŢ a vedeme je k vhodné argumentaci. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj² a navz§jem si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me ģ§kŢm moģnost spolupracovat ve skupinŊ. 

Á Hodnot²me vĨsledky ļinnosti skupin i jednotlivcŢ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ. 

 

Kompetence obļansk® 

Á VysvŊtlujeme a zdŢvodŔujeme ģ§kŢm na konkr®tn²ch pŚ²kladech nutnost ochrany  
ģivotn²ho prostŚed².  

Á Seznamujeme ģ§ky s orientac² a bezpeļnĨm pohybem v terénu. 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² a ochranŊ za mimoŚ§dnĨch ud§lost². 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n²  a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek pŚi vĨuce v uļebnŊ i 

v terénu. 

Á Informujeme ģ§ky o modern²ch technologi²ch, kter® maj² ¼zkĨ vztah k pohybu a 

pobytu v terénu, k cestování a k ochranŊ ģivotn²ho prostŚed². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. organizuje a pŚimŊŚenŊ hodnot² geografick® informace a zdroje dat z dostupných 

kartografickĨch produktŢ a elabor§tŢ, z grafŢ, diagramŢ, statistickĨch a dalġ²ch 

informaļn²ch zdrojŢ 

2. pouģ²v§ s porozumŊn²m z§kladn² geografickou, topografickou a kartografickou 

terminologii 

3. pŚimŊŚenŊ hodnot² geografick® objekty, jevy a procesy v krajinn® sf®Śe, jejich 

urļit® pravidelnosti, z§konitosti a odliġnosti, jejich vz§jemnou souvislost a 

podm²nŊnost, rozezn§v§ hranice (bari®ry) mezi podstatnĨmi prostorovĨmi 

sloģkami v krajinŊ 

4. vytv§Ś² a vyuģ²v§ osobn² myġlenkov§ (ment§ln²) sch®mata a myġlenkov® (ment§ln²) 
mapy pro orientaci v konkrétních regionech, pro prostorové vnímání a hodnocení 

m²st, objektŢ, jevŢ a procesŢ v nich, pro vytv§Śen² postojŢ k okoln²mu svŊtu 

5. zhodnot² postaven² ZemŊ ve vesm²ru a srovn§v§ podstatn® vlastnosti ZemŊ 
s ostatn²mi tŊlesy sluneļn² soustavy 



 

 

6. prok§ģe na konkr®tn²ch pŚ²kladech tvar planety ZemŊ, zhodnot² dŢsledky pohybŢ 
ZemŊ na ģivot lid² a organismŢ 

7. rozliġuje a porovn§v§ sloģky a prvky pŚ²rodn² sf®ry, jejich vz§jemnou souvislost 
a podm²nŊnost, rozezn§v§, pojmenuje a klasifikuje tvary zemsk®ho povrchu 

8. porovn§ pŢsoben² vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch procesŢ v pŚ²rodn² sf®Śe a jejich vliv na 

pŚ²rodu a na lidskou spoleļnost 

9. rozliġuje z§sadn² pŚ²rodn² a spoleļensk® atributy jako krit®ria pro vymezen², 
ohraniļen² a lokalizaci regionŢ svŊta 

10. lokalizuje na map§ch svŊtad²ly, oce§ny a makroregiony svŊta podle zvolenĨch 
kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny 

11. porovn§v§ a pŚimŊŚenŊ hodnot² polohu, rozlohu, pŚ²rodn², kulturn², spoleļensk®, 
politické a hospod§Śsk® pomŊry, zvl§ġtnosti a podobnosti, potenci§l a bari®ry 

jednotlivĨch svŊtad²lŢ, oce§nŢ, vybranĨch makroregionŢ svŊta a vybranĨch 

(modelovĨch) st§tŢ 

12. zvaģuje, jak® zmŊny ve vybranĨch regionech svŊta nastaly, nast§vaj², mohou nastat 
a co je pŚ²ļinou z§sadn²ch zmŊn v nich 

13. posoud² na pŚimŊŚen® ¼rovni prostorovou organizaci svŊtov® populace, jej² 
rozloģen², strukturu, rŢst, pohyby a dynamiku rŢstu a pohybŢ, zhodnot² na 

vybranĨch pŚ²kladech mozaiku multikulturn²ho svŊta 

14. posoud², jak pŚ²rodn² podm²nky souvis² s funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné 

základní geografické znaky sídel 

15. zhodnot² pŚimŊŚenŊ strukturu, sloģky a funkce svŊtov®ho hospod§Śstv², lokalizuje 
na map§ch hlavn² svŊtov® surovinov® a energetick® zdroje 

16. porovn§v§ pŚedpoklady a hlavn² faktory pro ¼zemn² rozm²stŊn² hospod§ŚskĨch 
aktivit 

17. porovn§v§ st§ty svŊta a z§jmov® integrace st§tŢ svŊta na z§kladŊ podobnĨch a 
odliġnĨch znakŢ 

18. lokalizuje na map§ch jednotlivĨch svŊtad²lŢ hlavn² aktu§ln² geopolitick® zmŊny a 
politické problémy v konkr®tn²ch svŊtovĨch regionech 

19. porovn§v§ rŢzn® krajiny jako souļ§st pevninsk® ļ§sti krajinn® sf®ry, rozliġuje na 
konkr®tn²ch pŚ²kladech specifick® znaky a funkce krajin 

20. uv§d² konkr®tn² pŚ²klady pŚ²rodn²ch a kulturn²ch krajinnĨch sloģek a prvkŢ, 
prostorov® rozm²stŊn² hlavn²ch ekosyst®mŢ (biomŢ) 

21. uv§d² na vybranĨch pŚ²kladech z§vaģn® dŢsledky a rizika pŚ²rodn²ch a 

spoleļenskĨch vlivŢ na ģivotn² prostŚed² 

22. vymez² a lokalizuje m²stn² oblast (region) podle bydliġtŊ nebo ġkoly 

23. hodnot² na pŚimŊŚen® ¼rovni pŚ²rodn², hospod§Śsk® a kulturn² pomŊry m²stn²ho 
regionu, moģnosti dalġ²ho rozvoje, pŚimŊŚenŊ analyzuje vazby m²stn²ho regionu 

k vyġġ²m ¼zemn²m celkŢm 

24. hodnot² a porovn§v§ na pŚimŊŚen® ¼rovni polohu, pŚ²rodn² pomŊry, pŚ²rodn² zdroje, 
lidskĨ a hospod§ŚskĨ potenci§l Ļesk® republiky v evropsk®m a svŊtov®m kontextu 

25. lokalizuje na map§ch jednotliv® kraje Ļesk® republiky a hlavn² j§drov® a perifern² 
oblasti z hlediska os²dlen² a hospod§ŚskĨch aktivit 

26. uv§d² pŚ²klady ¼ļasti a pŢsobnosti Ļesk® republiky ve svŊtovĨch mezin§rodn²ch 
a nadn§rodn²ch instituc²ch, organizac²ch a integrac²ch st§tŢ 

27. ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu 

28. aplikuje v ter®nu praktick® postupy pŚi pozorov§n², zobrazov§n² a hodnocen² 

krajiny 

29. uplatŔuje v praxi z§sady bezpeļn®ho pohybu a pobytu ve voln® pŚ²rodŊ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vn²m§ gl·bus jako zmenġenĨ model  

  ZemŊ 

- aplikuje mŊŚ²tko gl·busu na vĨpoļet  

  skuteļnĨch vzd§lenost² 

- porovnává zobrazení zemského  

  povrchu na glóbu a v mapách, objasní  

  pŚ²ļinu zkreslen² zemsk®ho povrchu  

  v mapách 

1 

2 

3 

Kartografie a topografie 

Glóbus 

 

MŊŚ²tko gl·busu 

 

Glóbus, mapa 

  

 

 

Matematika 

- pouģ²v§ pl§ny a mapy jako zmenġenĨ  

  rovinný obraz zemského povrchu 

- rozliġuje druhy map podle mŊŚ²tka a  

  aplikuje mŊŚ²tko mapy na vĨpoļet  

  skuteļnĨch vzdáleností 

- ļte informace z rŢznĨch druhŢ map 

- naļrtne vlastn² pl§nek 

1 

2 

3 

4 

Mapa, plán 

 

MŊŚ²tko mapy 

 

 

VĨġkopis, polohopis, ļinnosti 

s mapami a plány 

  

 

Matematika 

- urļuje zemŊpisnou polohu na map§ch 2 ZemŊpisn§ ġ²Śka, zemŊpisn§ 

d®lka, zemŊpisn§ poloha 

  

- pop²ġe a dok§ģe tvar ZemŊ 

- zhodnot² postaven² ZemŊ ve vesm²ru 

- objasní postavení Slunce ve vesmíru,  

  pop²ġe planet§rn² syst®m a tŊlesa  

  sluneļn² soustavy 

5 

6 

Planeta ZemŊ  

ZemŊkoule 

Vesmír 

  

Fyzika 

- vysvŊtl² pojmy: zemsk§ osa, p·ly 

- vysvŊtl² pŚ²ļiny stŚ²d§n² dne a noci a  

  stŚ²d§n² roļn²ch obdob² 

- posoud² dŢsledky pohybŢ ZemŊ 

   na ģivot na Zemi 

6 Pohyby ZemŊ   

- pop²ġe vztah mezi Zem² a MŊs²cem 5 MŊs²c   

- vysvŊtl² pŚ²ļiny rozd²ln®ho ļasu  

  na Zemi 

- objasn² ¼ļel ļasovĨch p§sem a ¼lohu  

  nultého a 180. poledníku 

- pouģ²v§ s porozumŊn²m pojmy m²stn²  

  ļas, svŊtovĨ ļas, datov§ hranice 

2 

6 

Ļas na Zemi, ļasov§ p§sma   

- objasní pojem krajinná sféra 

- rozliġuje a porovn§v§ sloģky a prvky  

  pŚ²rodn² sf®ry a jejich vz§jemnou  

  souvislost 

2 

7 

Krajinná sféra  

PŚ²rodn² a spoleļensko 

hospod§Śsk® sloģky krajinn® 

sféry 

  

PŚ²rodopis 



 

 

- se orientuje v jevech a procesech  

  v litosf®Śe 

- porovn§ pŢsoben² vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch  

  pŚ²rodn²ch sil a uvede pŚ²klady  

  pŢsoben² tŊchto sil 

1 

3 

7 

8 

Litosféra 

 

ZemŊtŚesen², sopeļn§ ļinnost, 

vznik pohoŚ², zvŊtr§v§n² 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- posoud² vliv pŚ²rodn²ch sil na pŚ²rodu a  

  lidskou spoleļnost 

- vyhledá v mapách oblasti s ļastĨm  

  vĨskytem zemŊtŚesen² a sopeļn®  

  ļinnosti 

- rozezn§v§, pojmenuje a tŚ²d² tvary  

  zemského povrchu 

    

- pojmenuje sloģky ovzduġ² 

- charakterizuje  a vyhledá v mapách  

  základní podnebné pásy 

- vysvŊtl² rozd²l mezi poļas²m a  

  podnebím 

- pop²ġe aktu§ln² stav poļas² 

- pop²ġe z§kladn² rysy celkov®ho obŊhu  

  vzduchu v atmosf®Śe 

3 

7 

Atmosf®ra, sloģen² vzduchu 

Podnebí, podnebné pásy 

 

Poļas², podneb² 

 

 

ObŊh vzduchu v atmosf®Śe 

 Chemie 

 

 

 

 

 

Fyzika 

- vysvŊtl² mechanismus obŊhu vody  

  na Zemi 

7 Hydrosf®ra, kolobŊh vody   

- vyhled§ na mapŊ oce§ny a uvede  

  pŚ²klady rŢznĨch druhŢ moŚ² 

- pojmenuje a vyhledá na mapách  

  pŚ²klady prvkŢ horizont§ln² ļlenitosti  

  na moŚsk®m pobŚeģ² 

- pop²ġe vlastnosti a pohyby moŚsk®  

  vody 

- zhodnot² vĨznam oce§nŢ pro ģivot  

  na Zemi 

3 

7 

MoŚe a oce§ny   

- vyhledá v map§ch pŚ²klady Ś²ļn²ch   

  s²t², povod², ¼moŚ² a rozvod² 

- rozliġuje ļ§sti Ś²ļn²ho toku 

- vysvŊtl² rozd²l mezi jezerem a  

  umŊlĨmi vodn²mi n§drģemi 

7 Vodstvo na pevninŊ   

- vysvŊtl² pŢvod  podpovrchovĨch vod 

  a vznik pramenŢ 

7 Podpovrchové vody   

- pop²ġe proces vzniku ledovce a jeho  

  pŢsoben² na vzhled krajiny 

7 Ledovce   

- objasn² vznik a sloģen² pŢdy 

- rozliġuje mezi pŢdn²m typem a druhem 

- vysvŊtl² vĨznam pŢdy pro lidstvo a  

  uvede ļinitele, kteŚ² pŢdu ohroģuj² 

7 Pedosféra 

PŢdn² typy, pŢdn² druhy 

  

- objasn² vznik rŢznĨch typŢ pŚ²rodn²ch 

  krajin 

- pop²ġe, porovn§ a lokalizuje na mapŊ  

  jednotliv® typy pŚ²rodn²ch krajin 

3 

7 

Biosféra 

 

Tropick® deġtn® lesy, savany, 

pouġtŊ, subtropick® krajiny,  

 PŚ²rodopis 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

 

 

- vysvŊtl² vznik vĨġkovĨch stupŔŢ  

  v pohoŚ²ch 

 stepi, lesostepi, lesy mírného 

pásu, tundry a polární krajiny 

VĨġkov® stupnŊ 

  

- urļ² vz§jemnĨ pomŊr svŊtov®ho  

  oceánu a pevniny 

- urļ² geografickou polohu oce§nŢ a  

  porovná oceány podle rozlohy 

- posoud² vĨznam hospod§Śsk®ho  

  vyuģit² jednotlivĨch oce§nŢ 

9 

10 

11 

SvŊtovĨ oce§n  

Rozloha a ļlenitost svŊtov®ho 

oceánu 

 

Tichý oceán, Atlantský oceán, 

Indický oceán. Severní ledový 

oceán 

  

- urļ² zemŊpisnou polohu Afriky a  

  porovná její rozlohu s ostatními  

  svŊtad²ly 

9 

10 

11 

Regiony svŊta - Afrika  

Poloha a rozloha Afriky 

  

- pojmenuje a vyhledá v mapách  

  vĨznamn§ moŚe, z§livy, poloostrovy,  

  ostrovy, prŢlivy, SuezskĨ prŢplav 

11 Ļlenitost Afriky   

- pojmenuje a vyhledá v mapách  

  vĨznamn§ pohoŚ² a sn²ģeniny 

11 Povrch Afriky   

- urļ² podnebn® p§sy Afriky 11 Podnebí Afriky   

- vyhledá v mapách významné africké  

  Śeky a jezera 

3 

11 

Vodstvo Afriky   

- pojmenuje, vyhledá v mapách a  

  srovn§v§ africk§ ġ²Śkov§ p§sma 

- vysvŊtl² dŢvod vzniku africkĨch  

  n§rodn²ch parkŢ 

11 

12 

Rostlinstvo a ģivoļiġstvo 

Afriky  

  

 

PŚ²rodopis 

- rozliġuje pŚ²rodn² zdroje Afriky podle   

   charakteru a zpŢsobu vyuģit² 

11 PŚ²rodn² zdroje Afriky   

- posoud² pŚ²ļiny nerovnomŊrn®ho  

  rozm²stŊn² africk®ho obyvatelstva 

- porovn§ zemŊpisn® oblasti Afriky  

  podle zastoupení lidských ras 

9 

11 

12 

Obyvatelstvo Afriky  DŊjepis 

- vymez² na mapŊ oblast severn², stŚedn² 

  a jiģn² Afriky 

9 

11 

Oblasti Afriky   

- charakterizuje oblast severní Afriky 

- pop²ġe z geografického hlediska dva  

  modelové státy ï Alģ²rsko a Egypt 

11 Severní Afrika   

- charakterizuje oblast stŚedn² Afriky 

- pop²ġe z geografického hlediska  

  modelov® st§ty stŚedn² Afriky ïNigérii, 

  Konģskou demokratickou republiku a  

  KeŔu 

 

11 StŚedn² Afrika   

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- charakterizuje oblast jiģn² Afriky  

- pop²ġe z geografického hlediska       

  Jihoafrickou republiku a zhodnotí její  

  vĨjimeļn® postaven² v rámci Afriky 

11 Jiģn² Afrika   

- urļ² zemŊpisnou polohu Austr§lie a     

  porovná její rozlohu s ostatními  

  svŊtad²ly 

9 

10 

11 

Regiony svŊta ï Austrálie a 

Oceánie  

Poloha a rozloha Austrálie 

  

- pojmenuje a vyhled§ na mapŊ z§livy, 

  poloostrovy, ostrovy 

11 Ļlenitost Austr§lie   

- posoud² vĨġkovou ļlenitost Austr§lie,  

  urļ² nejvyġġ² pohoŚ² 

11 Povrch Austrálie   

- charakterizuje podnebí Austrálie 11 Podnebí Austrálie   

- vyhledá v map§ch vĨznamn® Śeky a  

  oblasti s artézskou vodou 

3 

11 

Vodstvo Austrálie   

- zdŢvodn² osobitost pŢvodn² zv²Śeny a  

  uvede typické zástupce 

- posoud² ovlivnŊn² pŚ²rody ze strany  

  pŚistŊhovalcŢ 

11 

12 

PŚ²roda Austr§lie  PŚ²rodopis 

- posoud² pŚ²ļiny nerovnomŊrn®ho  

  osídlení Austrálie 

- pop²ġe ģivot a osud pŢvodn²ch  

  obyvatel Austrálie 

9 

11 

12 

Obyvatelstvo Austrálie   

- vyhledá v mapŊ nejvŊtġ² mŊsta  

  Australského svazu 

- zhodnot² hospod§Śskou ¼roveŔ  

  Australského svazu 

9 

11 

Australský svaz   

- lokalizuje na mapŊ jednotliv® regiony  

  Oceánie 

- pop²ġe vliv pŚistŊhovalcŢ na ģivot  

  ostrovanŢ 

10 

12 

Oceánie 

 

Obyvatelstvo Oceánie 

  

- pop²ġe spoleļn® znaky a odliġnosti  

  Arktidy a Antarktidy  

- urļ²  zemŊpisnou polohu  pol§rn²ch  

  oblastí 

9 

10 

11 

Regiony svŊta ï polární 

oblasti  

Polární oblasti 

  

- zhodnot² podneb² a pŚ²rodn² pomŊry  

  v ArktidŊ 

11 Arktida   

- zhodnot² podneb² a pŚ²rodn² pomŊry  

  v AntarktidŊ 

- posoudí význam Antarktidy  

  pro vŊdeck® vĨzkumy 

11 

12 

Antarktida   

- pouģ²v§ mapu k orientaci v krajinŊ 27 Terénní geografická výuka, 

praxe a aplikace  

Praktick® ļinnosti s mapou 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- poŚ²d² jednoduch® n§ļrtky krajiny,  

  situaļn² pl§nky 

27 

28 

   

- aplikuje pŚi cviļen² v terénu zásady  

  bezpeļn®ho pohybu a pobytu, reaguje  

  svým chováním na modelové situace  

  navozuj²c² nebezpeļ² ve voln® pŚ²rodŊ  

  a nebezpeļ² ģivelnĨch pohrom 

29 Zásady bezpeļn®ho pobytu 

v pŚ²rodŊ 

Z§sady chov§n² pŚi ģivelnĨch 

pohromách 

  

- vykon§v§ aktivnŊ praktick® ļinnosti  

  plynouc² ze zemŊpisnĨch cviļen²  

  v ter®nu, pŚ²padnŊ ze zemŊpisnĨch  

  exkurz² a projektŢ 

28    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- urļ² zemŊpisnou polohu Ameriky a  

  porovn§ rozlohu Severn² a Jiģn²  

  Ameriky s rozlohou ostatn²ch svŊtad²lŢ 

9 

10 

11 

Regiony svŊta - Amerika  

Poloha, rozloha Ameriky 

  

- pojmenuje a vyhledá na mapách  

  vĨznamn§ moŚe, poloostrovy, ostrovy,  

  z§livy, prŢlivy, PanamskĨ prŢplav 

11 Ļlenitost Ameriky   

- pojmenuje vyhledá v mapách  

  nejvĨznamnŊjġ² pohoŚ² a n²ģiny 

11 Povrch Ameriky   

- vymezí polohu Ameriky z hlediska  

  um²stŊn² v podnebných pásech 

11 Podnebí Ameriky   

- vyhledá v mapách toky významných  

  Śek a velk§ jezera 

11 Vodstvo Ameriky   

- pojmenuje a pop²ġe pŚ²klady  

  americk®ho rostlinstva a ģivoļiġstva a  

  zaŚad² je do pŚ²sluġnĨch ġ²ŚkovĨch  

  pásem 

11 Rostlinstvo a ģivoļiġstvo 

Ameriky 

 PŚ²rodopis 

- pop²ġe z§sadn² ud§losti v osídlování  

  Ameriky 

- lokalizuje rozm²stŊn² pŢvodn²ch  

  amerických kultur (Mayové, Inkové,  

  Aztékové, Eskymáci) 

- vyhled§ na mapŊ nejhustŊji zalidnŊn® 

  oblasti Ameriky 

- vyhled§ na mapŊ vybran§ velk§ mŊsta 

11 

10 

12 

Obyvatelstvo Ameriky  DŊjepis 

- urļ² a vyhled§ na mapŊ Severn², Jiģn² a 

  region StŚedn² Ameriky 

9 

11 

Oblasti a státy Ameriky   

- vyhled§ na mapŊ ¼zem² USA a urļ²  

  jeho zemŊpisnou polohu 

- pop²ġe s pomoc² map pŚ²rodn² pomŊry  

  a pŚ²rodn² zdroje USA 

- posoud² hospod§ŚskĨ a politickĨ  

  význam USA v dneġn²m svŊtŊ 

- urļ² v mapách a charakterizuje hlavní  

  hospod§Śsk® oblasti USA 

9 

10 

11 

Severní Amerika ï USA 

 

PŚ²rodn² pomŊry USA 

 

Hospod§Śstv² USA 

  

- vyhled§ na mapŊ ¼zem² Kanady a urļ²  

  jej² zemŊpisnou polohu 

- pop²ġe s pomoc² map pŚ²rodn² pomŊry  

  a pŚ²rodn² zdroje Kanady 

- urļ² v mapách a charakterizuje hlavní 

  hospod§Śsk® oblasti Kanady 

9 

10 

11 

Kanada 

 

PŚ²rodn² pomŊry Kanady 

 

Hospod§Śstv² Kanady 

  

 

 

 

 

 

- vyhled§ na mapŊ ¼zem² Mexika a urļ² 

  jeho zemŊpisnou polohu a pod§  

  struļnĨ zemŊpisnĨ pŚehled 

11 StŚedn² Amerika - Mexiko   

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyhled§ na mapŊ ¼zem² Karibsk®  

  oblasti a jednotliv® st§ty a struļnŊ   

  charakterizuje hospod§Śstv² Karibsk®  

  oblasti 

11 Karibská oblast   

- vyhledá v map§ch oblasti Jiģn²  

  Ameriky a jednotlivé státy 

 

- pop²ġe s pomoc² map pŚ²rodn² pomŊry  

  a pŚ²rodn² zdroje Jiģn² Ameriky 

- urļ² v mapách a charakterizuje hlavní  

  s²deln² a hospod§Śsk® oblasti 

11 Jiģn² Amerika ï Brazílie a 

guayanská oblast, Laplatská 

oblast, Andská oblast      

PŚ²rodn² pomŊry Jiģn² Ameriky 

 

Hospod§Śstv² Jiģn² Ameriky                   

  

- vyhledá v map§ch Asii, urļ² jej²  

  zemŊpisnou polohu a porovn§ jej²  

  rozlohu s ostatn²mi svŊtad²ly 

9 

10 

11 

Regiony svŊta - Asie  

Poloha, rozloha Asie 

  

- pojmenuje a vyhledá na mapách  

  vĨznamn§ moŚe, z§livy, poloostrovy,  

  ostrovy, prŢlivy 

11 Ļlenitost Asie   

- pojmenuje a vyhledá v mapách  

  nejvĨznamnŊjġ² pohoŚ² a sn²ģeniny 

11 Povrch Asie   

- vymezí polohu Asie z hlediska  

  um²stŊn² v podnebných pásech 

- urļ² v mapách monzunové oblasti a  

  zhodnot² vĨznam monzunovĨch deġŠŢ 

11 Podnebí Asie 

 

Monzuny 

  

- vyhledá v map§ch toky vybranĨch Śek  

  a velká jezera 

11 Vodstvo Asie   

- pojmenuje a pop²ġe pŚ²klady typickĨch 

  asijskĨch rostlin a ģivoļichŢ a zaŚad²  

  je do pŚ²sluġnĨch ġ²ŚkovĨch p§sem 

11 Rostlinstvo a ģivoļiġstvo Asie  PŚ²rodopis 

- vyhledá v map§ch nejhustŊji zalidnŊn® 

  oblasti a vysvŊtl² pŚ²ļiny  

  nerovnomŊrn®ho zalidnŊn² Asie 

- urļ² nejv²ce zastoupen® lidsk® rasy  

   v Asii 

- pojmenuje hlavn² n§boģenstv²  

  zastoupená v Asii a posoudí jejich vliv  

  na ģivot obyvatel 

11 

12 

Obyvatelstvo Asie   

 

 

 

 

DŊjepis 

- vyhled§ na politick® mapŊ velk®  

  zemŊpisn® oblasti ï jihozápadní Asii,  

  monzunovou Asii, stŚedn² Asii a  

  severní Asii (asijskou ļ§st Ruska),  

  vybran® st§ty a vybran§ hlavn² mŊsta 

9 

10 

Oblasti Asie   

- urļ² zemŊpisnou polohu jihoz§padn²  

  Asie 

10 

11  

Jihozápadní Asie 

 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pop²ġe s pomoc² map pŚ²rodn² pomŊry  

  a pŚ²rodn² zdroje JZ Asie 

 

- posoud² politickĨ a hospod§ŚskĨ  

  význam JZ Asie 

- objasn² zdroje napŊt² v oblasti JZ Asie 

- charakterizuje hospod§Śsk® oblasti,  

  urļ² vĨznamn®  producenty ropy 

12 PŚ²rodn² pomŊry JZ Asie 

 

 

Hospod§Śstv² JZ Asie 

  

- urļ² zemŊpisnou polohu monzunov®  

  Asie a vyjmenuje jej² d²lļ² oblasti  

  (jiģn², jihovĨchodn² a vĨchodn² Asii) 

- pop²ġe s pomoc² map pŚ²rodn² pomŊry  

  a pŚ²rodn² zdroje monzunov® Asie 

- posoud² politickĨ a hospod§ŚskĨ  

  význam oblastí monzunové Asie 

- charakterizuje hospod§Śstv²  

  jednotlivých oblastí 

- zhodnot² aktu§ln² hospod§ŚskĨ a  

  politickĨ vĨznam Indie, Ļ²ny,  

  Japonska 

9 

10 

11 

12 

Monzunová Asie 

 

 

PŚ²rodn² pomŊry monzunov® 

Asie 

Hospod§Śstv²  monzunov® Asie 

 

 

 

Indie, Ļ²na, Japonsko 

  

- urļ² zemŊpisnou polohu stŚedn² Asie 

- pop²ġe s pomoc² map pŚ²rodn² pomŊry  

  a pŚ²rodn² zdroje stŚedn² Asie 

- posoud² hospod§ŚskĨ a politickĨ vĨvoj  

  st§tŢ stŚedn²  Asie 

9 

10 

11 

12 

StŚedn² Asie 

PŚ²rodn² pomŊry stŚedn² Asie 

 

St§ty a hospod§Śstv² stŚedn² 

Asie 

  

- vyhledá v map§ch Evropu, urļ² jej²  

  zemŊpisnou polohu a porovn§ rozlohu  

  Evropy s ostatn²mi svŊtad²ly 

9 

10 

11 

Regiony svŊta - Evropa 

Poloha, rozloha 

  

- pojmenuje a vyhledá v mapách  

  vĨznamn§ moŚe, z§livy, poloostrovy,  

  ostrovy, prŢlivy 

11 Ļlenitost Evropy   

- pojmenuje a vyhledá v mapách  

  vĨznamn§ pohoŚ² a sn²ģeniny 

11 Povrch Evropy   

- vymezí polohu Evropy z hlediska  

  um²stŊn² v podnebných pásech 

11 Podnebí Evropy   

- vyhledá v mapách toky významných  

  Śek a velk§ jezera 

11 Vodstvo Evropy   

- pojmenuje a pop²ġe pŚ²klady typick®ho  

  evropsk®ho rostlinstva a ģivoļiġstva a  

  zaŚad² je do pŚ²sluġnĨch ġ²ŚkovĨch  

  pásem 

11 Rostlinstvo a ģivoļiġstvo 

Evropy 

 PŚ²rodopis 

- vyhledá v map§ch nejhustŊji zalidnŊn® 

   oblasti 

11 

12 

Obyvatelstvo Evropy EGS 2  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zdŢvodn² pŚ²ļiny rozd²lŢ v rozm²stŊn² 

  evropského obyvatelstva 

- urļ² evropsk® st§ty a n§rody  

  s nejvyġġ²m poļtem obyvatelstva 

    

- vyhled§ na mapŊ velk® zemŊpisn®  

  oblasti Evropy, vybrané státy, vybraná 

  hlavn² a velk§ mŊsta 

- urļ² a vyhled§ v mapŊ st§ty EU  

  a NATO 

 

9 

10 

Oblasti Evropy   

 

 

Obļansk§ 

výchova 

- urļ² zemŊpisnou polohu stŚedn²  

  Evropy 

- pop²ġe s pomoc² map pŚ²rodn² pomŊry  

  a pŚ²rodn² zdroje stŚedn² Evropy 

- posoud² a charakterizuje hospod§ŚskĨ  

  a politickĨ vĨznam stŚedn² Evropy 

- pod§ struļnĨ komplexn² zemŊpisnĨ  

  pŚehled vybranĨch modelovĨch st§tŢ  

  stŚedn² Evropy, zejm®na sousedn²ch  

  st§tŢ ĻR 

10 

11 

12 

StŚedn² Evropa 

 

PŚ²rodn² pomŊry stŚedn² 

Evropy 

Hospod§Śstv² stŚedn² Evropy 

 

St§ty stŚedn² Evropy 

  

- urļ² zemŊpisnou polohu jednotlivĨch  

  oblastí 

- pop²ġe s pomoc² map pŚ²rodn² pomŊry  

  a pŚ²rodn² zdroje jednotlivĨch oblast²  

  Evropy 

- posoud² hospod§ŚskĨ a politickĨ  

  význam jednotlivých oblastí 

- pod§ struļnĨ komplexn² zemŊpisnĨ  

  pŚehled modelovĨch st§tŢ  

  v jednotlivých oblastech 

10 

11 

12 

Ostatní oblasti ï západní, 

severn², jiģn², jihovĨchodn²  

a východní Evropa 

  

- urļ² zemŊpisnou polohu Ruska 

- vymez² na mapŊ hranici mezi  

  evropskou a asijskou ļ§st² Ruska 

- zhodnot² pomoc² map pŚ²rodn² pomŊry 

  a pŚ²rodn² zdroje Ruska 

- posoud² politickĨ  a hospod§ŚskĨ  

  význam Ruska v souļasn®m svŊtŊ 

- charakterizuje vybrané oblasti Ruska 

9 

10 

11 

12 

Rusko   

 

 

 

 

DŊjepis 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zhodnot² vĨvoj poļtu obyvatel na Zemi 

- objasní pojmy porodnost, úmrtnost,  

  pŚirozenĨ pŚ²rŢstek 

- objasn² pŚ²ļiny v hustotŊ zalidnŊn²  

  na Zemi 

13 Spoleļensk® prostŚed² 

Obyvatelstvo svŊta 

 

 

Rozm²stŊn² obyvatelstva 

  

- rozliġuje typy migrac² a s pomoc² map  

  lokalizuje hlavn² migraļn² proudy 

13 StŊhov§n² obyvatelstva  DŊjepis 

- s pomoc² mapy urļ² rozm²stŊn²  

  hlavních lidských ras na Zemi 

- argumentuje proti rasistickĨm n§zorŢm  

  a teoriím 

13 Lidské rasy   

 

Obļansk§ 

výchova 

- zaŚad² hlavn² jazyky do jazykovĨch  

  skupin 

13 Jazyky   

- charakterizuje z§kladn² svŊtov§  

  n§boģenstv² 

- uvede a lokalizuje na mapŊ svŊtov®  

  oblasti s trvalĨmi n§boģenskĨmi  

  konflikty 

13 N§boģenstv²   

- uvede pŚ²klady ļlenŊn² obyvatelstva  

  podle rŢznĨch socioekonomickĨch  

  znakŢ 

- se orientuje ve vŊkovĨch pyramid§ch  

  vybranĨch st§tŢ 

13 Struktura obyvatelstva   

- rozliġuje s²dla podle velikosti a uv§d²  

  konkr®tn² pŚ²klady z místního regionu 

- posoud², jak pŚ²rodn² podm²nky souvis² 

  s funkc² s²del a pop²ġe typick® znaky  

  velkých a malých sídel 

- vysvŊtl² pojmy aglomerace, konurbace, 

  míra urbanizace 

- zdŢvodn² vĨhody a nevĨhody ģivota  

  ve mŊstech 

- vysvŊtl² rozd²ly ve struktuŚe velkomŊst 

   vyspŊlĨch a m§lo rozvinutĨch zem² 

14 Sídla   

- vymez² rozd²l mezi trģn²m  

  hospod§Śstv²m vyspŊlĨch st§tŢ a  

  ekonomikou m§lo rozvinutĨch st§tŢ 

- objasní pojmy prvovýroba,  

  druhovĨroba a sluģby 

15 Hospod§Śsk® prostŚed² 

SvŊtov® hospod§Śstv² 

  

- posoud² vĨznam zemŊdŊlstv²  

  pro lidstvo 

- vymezí s pomocí map hlavní  

  zemŊdŊlsk® oblasti svŊta a zdŢvodn²  

15 

16 

SvŊtov® zemŊdŊlstv² 

 

ZemŊdŊlsk® oblasti 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  jejich specializaci 

- urļ²  plodiny typick® pro jednotliv§  

  podnebná pásma 

- vymezí s pomocí map hlavní oblasti  

  chovu hospod§ŚskĨch zv²Śat 

- vymezí v map§ch hlavn² svŊtov®  

  rybolovné oblasti 

- lokalizuje dva hlavn² p§sy lesŢ na  

  svŊtŊ a uvede pŚ²klady  

  charakteristickĨch dŚevin 

  

Rostlinná výroba 

 

Ģivoļiġn§ vĨroba 

 

Rybolov 

 

Lesn² hospod§Śstv² 

  

- rozļlen² prŢmysl na jednotliv§ odvŊtv² 

- zvaģuje faktory ovlivŔuj²c² rozm²stŊn²  

  prŢmyslov® vĨroby 

- rozliġuje nerostn® suroviny podle  

  charakteru a vyuģit² 

- lokalizuje na mapách hlavní  

  surovinové a energetické zdroje 

- rozļlen² zpracovatelskĨ prŢmysl  

  na jednotliv§ odvŊtv² 

- uv§d² konkr®tn² pŚ²klady typickĨch  

  vĨrobkŢ zpracovatelsk®ho prŢmyslu 

  vyspŊlĨch zem² svŊta 

15 

16 

PrŢmysl 

 

 

TŊģebn² prŢmysl 

 

 

 

ZpracovatelskĨ prŢmysl 

  

 

 

 

 

Fyzika 

- objasní význam dopravy a její  

  z§vislost na pŚ²rodn²ch podm²nk§ch 

- zdŢvodn² vĨhody a nevĨhody  

  jednotlivĨch druhŢ dopravy 

16 Doprava   

- vysvŊtl² vĨznam sluģeb a uvede, co do 

  nich zaŚazujeme 

15 

16 

Sluģby   

- zhodnotí význam cestovního ruchu  

  pro hospod§Śstv² zem² svŊta 

- lokalizuje na map§ch hlavn² svŊtov®  

  oblasti cestovního ruchu 

16 Cestovní ruch   

- jmenuje pŚ²klady vĨznamnĨch  

  svŊtovĨch hospod§ŚskĨch organizac² a 

  integrac², uv§d² pŚ²klady jejich  

  zamŊŚen² 

- uvede n§zvy a zamŊŚen² hlavn²ch  

  mezinárodních politických organizací 

17 SvŊtov® integrace st§tŢ   

 

 

Obļansk§ 

výchova 

- pojmenuje a vyhledává v mapách  

  lokality tradiļn²ch a aktu§ln²ch  

  ozbrojenĨch konfliktŢ 

- objasn² obecn® pŚ²ļiny ozbrojenĨch  

  konfliktŢ 

18 Ohniska neklidu v souļasn®m 

svŊtŊ 
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Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zhodnotí význam mezinárodních  

  organizac² pŚi Śeġen² ozbrojenĨch  

  konfliktŢ 

    

- zdŢvodn² vznik novĨch st§tŢ po roce  

  1990 

- srovn§v§ souļasnou politickou mapu  

  svŊta s mapami starými 15 a více let 

18 Politick§ mapa souļasn®ho 

svŊta 

  

- objasn² pojem krajina, uvede, ļ²m je  

  krajina tvoŚena  

- vysvŊtl² pojem pŚ²rodn² krajina a uvede 

  vnitŚn² a vnŊjġ² ļinitele, kteŚ² krajinu 

  utv§Śej² 

- rozliġuje krajinu pŚ²rodn² a kulturn² 

- uvede lidsk® ļinnosti, kter® se pod²lej²  

  na pŚemŊnŊ krajiny 

19 

20 

21 

Krajina a ģivotn² prostŚed² 

Krajina 

 

PŚ²rodn² krajina 

 

 

Kulturní krajina 

 PŚ²rodopis 

- posoud², jak z§sahy do pŚ²rodn²ho  

  prostŚed² ovlivŔuj² ģivot lid² 

- rozdŊl² pŚ²rodn² zdroje a uvede  

  dŢsledky tŊģby nerostnĨch surovin 

21 Vliv ļlovŊka na krajinu EV 3  

- doloģ², jak prŢmyslov§ vĨroba a  

  doprava ovlivŔuj² ovzduġ², vysvŊtl²  

  pojmy imise, emise, kysel® deġtŊ,  

  skleníkový efekt 

21 Vzduch a ģivotn² prostŚed²  Chemie 

- zdŢvodn² nutnost chr§nit zdroje pitn® 

  vody 

21 Vodn² zdroje a ģivotn² 

prostŚed² 

  

- objasn² roli chr§nŊnĨch ¼zem² v ĻR 

- vyj§dŚ² svĨmi slovy, co kaģdĨ obļan  

  mŢģe udŊlat pro zlepġen² a rozvoj  

  ģivotn²ho prostŚed² 

21 Ochrana  ģivotn²ho prostŚed²  

EV 4 

 

Obļansk§ 

výchova 

- uvede a uk§ģe, kterĨmi prvky je  

  tvoŚena m²stn² krajina 

27 

28 

29 

Terénní geografická výuka, 

praxe a aplikace  

Místní krajina 

  

- objasní, které faktory se podílejí  

  na ohroģen² m²stn² krajiny a navrhne,  

  jakĨm zpŢsobem se lze br§nit proti  

  poġkozov§n² krajiny 

27 

28 

29 

   

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda 

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- urļ² zemŊpisnou polohu ĻR a porovn§  

  její rozlohu s ostatními evropskými st. 

24 Ļesk§ republika  

Poloha, rozloha  

  

- se orientuje na fyzick® mapŊ ĻR,  

  vyhledává v Ļesk® vysoļinŊ a  

  Karpatech hlavn² pohoŚ² a sn²ģeniny 

24 Povrch    

- pojmenuje hlavn² ļinitele ovlivŔuj²c²  

  podneb² ĻR a objasn² pojmy poļas²,  

  podnebí, teplotní inverze 

24 Podnebí    

- zaŚad² ¼zem² ĻR k ¼moŚ²m evropskĨch  

  moŚ² 

- pojmenuje hlavní vodní toky a vyhledá 

  je v mapách 

- objasn² pŢvod jezer v ĻR, rozliġuje  

  mezi pŚ²rodn²mi a umŊlĨmi vodn²mi  

  n§drģemi 

24 Vodstvo   

- vysvŊtl² rozd²l mezi pŢdn²mi druhy a  

  typy, porovn§ jejich vyuģit² a  

  rozm²stŊn² 

24 PŢdy   

- vysvŊtl² souvislost mezi zemŊpisnou  

  ġ²Śkou, nadmoŚskou vĨġkou, pŢdou a  

  charakterem rostlinstva 

24 Rostlinstvo a ģivoļiġstvo  PŚ²rodopis 

- vyhledá s pomoc² mapy chr§nŊn§  

  ¼zem²  ĻR 

24 Ochrana pŚ²rody   

- zjist² poļet obyvatel podle posledn²ho 

  sļ²t§n², vysvŊtl² pojmy porodnost,  

  ¼mrtnost, pŚirozenĨ pŚ²rŢstek,  

  urbanizace 

- rozdŊl² obyvatelstvo podle pohlav²,  

  vŊku, ekonomick® aktivity 

- uvede, které národnosti a národnostní 

   menġiny se vyskytuj² na ¼zem² ĻR 

24 Obyvatelstvo  MV 3  

 

 

 

 

 

DŊjepis 

- s pomoc² mapy vyjmenuje kraje ĻR a 

   uvede významná sídla 

24 

25 

Sídla, kraje   

- uvede hlavn² prŢmyslov§ odvŊtv² ĻR a 

  na mapŊ vyhled§ a charakterizuje  

  vĨznamn® prŢmyslov® oblasti 

24 

25 

Hospod§Śstv² - prŢmysl   

- uvede hlavn² hospod§Śsky pŊstovan®  

  rostliny a vysvŊtl² z§vislost jejich    

  pŊstov§n² na nadmoŚsk® vĨġce 

24 ZemŊdŊlstv² ï rostlinná výroba   

- uvede pŚ²klady chovu hospod§ŚskĨch  

  zv²Śat v ĻR 

24 ZemŊdŊlstv² ï ģivoļiġn§ 

výroba 

  

- doloģ² na pŚ²kladech n§vaznost  

  zemŊdŊlstv² a potravin§Śsk®ho prŢm. 

24 Potravin§ŚskĨ prŢmysl   

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a pŚ²roda  

VzdŊl§vac² obor : ZemŊpis 

Vyuļovac² pŚedmŊt : ZemŊpis Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O 

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zhodnot² vĨznam jednotlivĨch druhŢ  

  dopravy  

24 Doprava   

- posoud² vĨznam sluģeb, uvede, co do  

  sluģeb Śad²me 

24 Sluģby   

- vyhled§ na mapŊ vĨznamn® oblasti  

  cestovního ruchu v ĻR 

24 Cestovní ruch   

- uvede pŚ²klady vĨrobkŢ (surovin),  

  které mají hlavní podíl na exportu a  

  importu ĻR 

24 Zahraniļn² obchod   

- pojmenuje mezinárodní organizace,  

  jejichģ ļlenem je ĻR a uvede jejich   

  zamŊŚen² 

26 Ļlenstv² v mezinárodních 

organizacích 

  

- uvede z§kladn² zemŊpisnou  

  charakteristiku jednotlivĨch krajŢ ĻR 

25 Kraje ĻR ï Praha, 

StŚedoļeskĨ, JihoļeskĨ, 

PlzeŔskĨ, KarlovarskĨ, 

Ústecký, Liberecký, 

Královéhradecký, Pardubický, 

Vysoļina, JihomoravskĨ, 

Zlínský, Olomoucký, 

Moravskoslezský 

  

- porovnává jednotlivé kraje podle  

  vybraných hledisek ï pŚ²rodn²  

  podm²nky, os²dlen², hospod§Śstv²,  

  ģivotn² ¼rovnŊ, kvality ģivotn²ho  

  prostŚed² 

25    

- vyjadŚuje sv® n§zory na kvalitu  

  jednotlivĨch regionŢ v myġlenkovĨch  

  mapách 

4 

25 

   

- lokalizuje m²stn² oblast podle bydliġtŊ 

  nebo ġkoly 

22 Místní region   

- charakterizuje pŚ²rodn² podm²nky  

  místního regionu a porovnává je  

  s pŚ²rodn²mi podm²nkami jinĨch  

  regionŢ 

23    

- zhodnotí socioekonomickou situaci  

  v regionu a porovná s celkovou  

  socioekonomickou  situac² v ĻR 

23    

 

 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 

ZemŊpis  6.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      MezipŚedmŊtov® vztahy 

        

Ģák  má       

        

        

       

        

urļit zemŊpisnou polohu a 

rozlohu ĻR Ļesk§ republika   Pp-orientace na mapŊ, 

a její sousední státy     

zjiġŠov§n² ¼dajŢ o 

mŊstŊ,kraji, 

      republice 

zn§t pŚ²rodn² podm²nky ĻR       

umŊt popsat povrch a jeho 

ļlenitost       

uvést hlavní údaje o 

rozm²stŊn²       

obyvatelstva v ĻR       

        

vymezit a lokalizovat území 

místní vymezení místního regionu   

Pp- vyhledávání v 

j²zdn²ch Ś§dech 

krajiny a oblasti podle 

bydliġtŊ       

nebo ġkoly       

charakterizovat pŚ²rodn², 

hospod§Śsk®       

a kulturn² pomŊry m²stn²ho 

regionu       

        

vyhledat na mapách 

jednotlivé kraje 

regiony ĻR- územní 

jednotky státní      

ĻR správy a samosprávy     

charakterizovat hospod§Śsk® 

pomŊry,       

pŚ²rodn² zvl§ġtnosti a 

kulturní       

zajímavosti       

        

z²skat osobn² pŚedstavu o 

prostŚed² praktické ukázky v terénu     

které nás obklopuje       

umŊt ho popsat a urļit 

jednoduché       

vazby, vyj§dŚit co mu 

prosp²v§ a ġkod²       



 

 

 

 

 

ZemŊpis  7.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      MezipŚedmŊtov® vztahy 
        

Ģák má  

       

umŊt pojmenovat rŢzn® 

krajiny jako       

souļ§st pevninsk® ļ§sti 

krajinné       

sféry 

krajina - pŚ²rodn² a 

spoleļensk®      

rozliġit na konkr®tn²ch 

pŚ²kladech prostŚed², typy krajin     

specifické znaky a fce krajin       

zn§t pŚ²klady pŚ²rodn²ch a 

kulturních       

krajinnĨch sloģek       

        

uvést na vybraných 

pŚ²kladech        

z§vaģn® dŢsledky a rizika 

pŚ²rodn²ch vztah pŚ²roda a spoleļnost 

EV - doprava a ģivotn² 

prostŚed²   

a spoleļenskĨch vlivŢ na 

ģivotn²       

prostŚed²       

        

ovládat základy praktické 

topografie 

orientace v terénu místní 

krajiny     

a orientace v terénu 

za pouģit² jednoduchĨch 

pomŢcek     

  a pŚ²strojŢ     

        

vŊdŊt o pŢsoben² pŚ²rodn²ch 

vlivŢ 

krajinn§ sf®ra, pŚ²rodn² 

oblasti ZemŊ     

na utv§Śen² zemsk®ho 

povrchu 

podnebné pásy,systém 

pŚ²rodn²     

  sféry na regionální úrovni     

        

uplatŔovat v praxi z§sady 

bezpeļn®ho 

ochrana zdrav² pŚi pobytu v 

pŚ²rodŊ     

pohybu a pohybu ve volné 

pŚ²rodŊ       

        

 

 

 

 



 

 

 

 

ZemŊpis  8.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      MezipŚedmŊtov® vztahy 
        

Ģák má       

vyhledat na mapách 

jednotlivé 

svŊtad²ly, oce§ny, 

makroregiony     

svŊtad²ly a oce§ny svŊta- státy EU 

VMES- naġe vlast a 

Evropa,   

    

evropské 

krajiny,evropské 

symboly   

        

        

        

charakterizovat polohu, 

rozlohu, Evropa - státy, 

VMES- ģivot dŊt² v 

jiných zemích   

pŚ²rodn², kulturn², 

spoleļensk®,  politick®, bezbeļnostn² 

VDO- principy souģit² 

s minoritami   

politick® a hospod§Śsk® 

pomŊry 

a hospod§Śsk® seskupen² 

st§tŢ 

MUV- postavení 

národnostních   

vybranĨch svŊtad²lŢ, oce§nŢ 

a   menġin   

vybranĨch st§tŢ       

        

vŊdŊt, jak pŚ²rodn² podm²nky 

obyvatelstvo Evropy, 

globalizaļn² 

MUV- postavení 

národnostních   

souvisí s funkcí a 

rozm²stŊn²m 

procesy, svŊtov® 

hospod§Śstv², menġin   

lidských sídel   

MUV- multikulturalita 

souļasn®ho   

    

svŊta a vĨvoj v 

budoucnosti   

vyhledat na mapách 

nejzn§mŊjġ² praktick® ļinnosti- katalogy   

PP- 8.r.- práce s 

internetem 

oblasti cestovního ruchu a 

rekreace       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ZemŊpis  9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      MezipŚedmŊtov® vztahy 
        

Ģák má       

        

objasnit dŢsledky pohybŢ 

ZemŊ, 

ZemŊ jako vesm²rn® 

tŊleso,tvar,   

F 9.r. pohyby ZemŊ a 

MŊs²ce 

vŊdŊt o pŢsoben² vnitŚn²ch a 

vnŊjġ²ch 

pohyby a dŢsledky pohybŢ 

ZemŊ na     

procesŢ v pŚ²rodn² sf®Śe a 

jejich ģivot lid² a organismŢ,     

vlivu na pŚ²rodu a lidskou 

spoleļnost ļasov§ p§sma     

        

rozumŊt z§kladn² 

geografické, druhy map,pl§nŢ,globus,     

topografické a kartografické 

zemŊpisn§ 

s²Š,mŊŚ²tko,orientace     

terminologii 

pl§nŢ a map,praktick§ 

cviļen²     

  s dostupnými materiály     

        

rozliġit z§sadn² pŚ²rodn² a 

region§ln² spoleļensk® a 

politické     

spoleļensk® znaky svŊtovĨch 

regionŢ útvary     

        

vyhledat na mapách 

jednotlivé 

svŊtad²ly,oce§ny, 

makroregiony svŊta     

svŊtad²ly a oce§ny       

        

        

        

        

charakterizovat polohu, 

rozlohu,  

Asie,Afrika,Severní 

Amerika,     

pŚ²rodn² a hospod§Śsk® 

pomŊry 

Jiģn² 

Amerika,Austrálie,Oceánie,     

svŊtad²lŢ, oce§nŢ polární oblast,oceány     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor :       Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Hudební výchova 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Hudební výchova vede ģ§ka prostŚednictv²m vok§ln²ch, instrument§ln²ch, hudebnŊ 

pohybovĨch a poslechovĨch ļinnost² k porozumŊn² hudebn²mu umŊn², k aktivn²mu vn²m§n² 

hudby a zpŊvu a jejich vyuģ²v§n² jako sv®bytn®ho prostŚedku komunikace. V etapŊ z§kladn²ho 

vzdŊl§v§n² se tyto hudebn² ļinnosti st§vaj² v rovinŊ produkce, recepce a reflexe obsahovými 

doménami hudební výchovy. 

Hudebn² ļinnosti jako ļinnosti vz§jemnŊ se propojuj²c², ovlivŔuj²c² a doplŔuj²c² rozv²jej² ve 

sv®m komplexu celkovou osobnost ģ§ka, pŚedevġ²m vġak vedou k rozvoji jeho hudebnosti ï 

jeho hudebn²ch schopnost², jeģ se n§slednŊ projevuj² individu§ln²mi hudebn²mi dovednostmi ï 

sluchovĨmi, rytmickĨmi, pŊveckĨmi, intonaļn²mi, instrument§ln²mi, hudebnŊ pohybovĨmi, 

hudebnŊ tvoŚivĨmi a poslechovými. 

ProstŚednictv²m tŊchto ļinnost² ģ§k mŢģe uplatnit svŢj individu§ln² hlasovĨ potenci§l      pŚi 

s·lov®m i skupinov®m   zpŊvu, sv® individu§ln² instrument§ln² dovednosti pŚi souborov® hŚe 

a doprovodu zpŊvn²ho projevu, sv® pohybov® dovednosti pŚi tanci a pohybovém doprovodu 

hudby a v neposledn² ŚadŊ je mu d§na pŚ²leģitost Ăinterpretovatñ hudbu podle sv®ho 

individuálního zájmu a zamŊŚen². 

Obsahem Vok§ln²ch ļinnost² je pr§ce s hlasem, pŚi n²ģ doch§z² ke kultivaci pŊveck®ho 

i mluvního projevu v souvislosti s uplatŔov§n²m a posilov§n²m spr§vnĨch pŊveckĨch n§vykŢ. 

Obsahem Instrument§ln²ch ļinnost² je hra na hudebn² n§stroje a jejich vyuģit² pŚi hudebn² 

reprodukci i produkci. 

Obsahem HudebnŊ pohybovĨch ļinnost² je ztv§rŔov§n² hudby a reagov§n² na ni pomoc² 

pohybu, tance a gest. 

Obsahem PoslechovĨch ļinnost² je aktivn² vn²m§n² (percepce) znŊj²c² hudby, pŚi n²ģ ģ§k 

pozn§v§ hudbu ve vġech jej²ch ģ§nrovĨch, stylovĨch i funkļn²ch podob§ch, uļ² se hudbu 

analyzovat a interpretovat. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu Hudebn² vĨchova jsme integrovali ļ§st prŢŚezov®ho 

tématu Multikulturní výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Na 2. stupni je pŚedmŊt dotov§n v kaģd®m roļn²ku 1 hodinou tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

VĨuka pŚedmŊtu prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch.  

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky se uplatŔuj² i metody kooperativn² vĨuky - práce ve dvojicích a    ve 

skupinách s vyuģit²m hudebn²ch pomŢcek (hudebn² n§stroje - klavír, keyboard, kytara, zobcová 

flétna a rytmické Orfovy nástroje, rytmické kostky). V pŚedmŊtu Hudebn² výchova jsou 

k utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ vyuģ²v§ny n§sleduj²c² strategie:     

 

 

 



 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á  Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ. 

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. vyuģ²v§ sv® individu§ln² hudebn² schopnosti a dovednosti pŚi hudebn²ch aktivit§ch 

2. uplatŔuje z²skan® pŊveck® dovednosti a n§vyky pŚi zpŊvu i pŚi mluvn²m projevu v 
bŊģn®m ģivotŊ; zp²v§ dle svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ v 

jednohlase i v²cehlase, dok§ģe ocenit kvalitn² vok§ln² projev druh®ho 

3. reprodukuje na z§kladŊ svĨch individu§ln²ch hudebn²ch schopnost² a dovednost² 
rŢzn® motivy, t®mata i ļ§sti skladeb, vytv§Ś² a vol² jednoduch® doprovody, prov§d² 

jednoduché hudební improvizace 

4. realizuje podle svĨch individu§ln²ch schopnost² a dovednost² p²snŊ a skladby 
rŢznĨch stylŢ a ģ§nrŢ 

5. rozpozn§ nŊkter® z tancŢ rŢznĨch stylovĨch obdob², zvol² vhodnĨ typ hudebnŊ 

pohybovĨch prvkŢ k poslouchan® hudbŊ a na z§kladŊ individu§ln²ch hudebn²ch 

schopnost² a pohybov® vyspŊlosti pŚedvede jednoduchou pohybovou vazbu 



 

 

6. orientuje se v proudu znŊj²c² hudby, vn²m§ uģit® hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky 

a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbŊ a na z§kladŊ 

toho pŚistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky utv§Śen®mu celku 

7. zaŚad² na z§kladŊ individu§ln²ch schopnost² a z²skanĨch vŊdomost² slyġenou hudbu 
do stylového období a porovnává ji z hlediska jej² slohov® a stylov® pŚ²sluġnosti s 

dalġ²mi skladbami 

8. vyhled§v§ souvislosti mezi hudbou a jinĨmi druhy umŊn² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyuģ²v§ sv® individu§ln² hudebn²  

  schopnosti a dovednosti pŚi hudebn²ch  

  aktivitách 

1 Lidový dvojhlas, intervaly, 

hudba vokální a instrumentální. 

Jak® je to koŚen²ļko; Kdyby byl 

Bavorov; Tráva neroste 

 ĻeskĨ jazyk  

- uplatŔuje z²skan® pŊveck® dovednosti  

  a návyky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 Melodie, rytmus, tempo, 

harmonie a dynamika  

Poslech: F. M. Bartholdy - 

koncert pro housle; Igor 

Stravinskij - SvŊcen² jara  

M. P. Musorgskij - Obrázky 

z výstavy, B. Smetana - Má vlast 

Dudy, cimbál  

Ģ§dnyj nev², co sou Domaģlice; 

Muzikanti, co dŊl§te 

Posuvn§ znam®nka v hudbŊ - 

#,b,é J. Brahms / Ukol®bavka 

  

 

 

 

ZemŊpis   

 

- realizuje p²snŊ na z§kladŊ svĨch 

  hudebních schopností 

 Akord, kvintakord   

VyletŊla holubiļka 

Louka ġirok§ 

  

- reprodukuje na z§kladŊ svĨch  

  individuálních hudebních schopností a  

  dovedností 

 

- vytv§Ś² a vol² jednoduch® doprovody,  

  provádí jednoduché hudební  

  improvizace 

3 Duo, dueto, trio, kvartet  

A. DvoŚ§k - Moravské 

dvojzpŊvy  

B.Smetana - Z m®ho ģivota 

Partitura  

Ludwig van Beethoven - 

symfonie ļ.3 Eroica 

  

 

 

DŊjepis   

- reprodukuje rŢzn® motivy  P²seŔ a jej² hudebn² forma, 

pŚedvŊt², z§vŊt². Spievanky, 

spievanky; MŊs²ļek sv²t² 

  

- orientuje se v zápise písní a skladeb  

  rŢznĨch stylŢ a ģ§nrŢ 

4 Stupnice durová a mollová 

VyletŊla holubiļka ze sk§ly 

Koulelo se jabl²ļko 

  

- rozpozn§ nŊkter® z tancŢ rŢznĨch  

  stylových období 

 

 

- pŚedvede jednoduchou pohybovou  

  vazbu 

5 Hudba na jeviġti  

Opera, opereta,  

R.Wagner, G. Verdi,  

J. Offenbach, J. Straus 

Muzikál, revue, Osvobozené 

divadlo 

 DŊjepis  

 

 

 

ĻeskĨ jazyk  

- zvol² vhodnĨ typ hudebnŊ pohybovĨch  

  prvkŢ k poslouchan® hudbŊ, pŚedvede  

  jednoduchý tanec 

 Hudba a tanec - balet, 

pantomima  

P. I. Ļajkovskij - Labutí jezero 

S. Prokofjev - Romeo a Julie 

I. Stravinskij 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- orientuje se v proudu znŊj²c² hudby,  

  vn²m§ uģit® hudebnŊ vĨrazov®  

  prostŚedky  

- pŚistupuje k hudebn²mu d²lu jako  

  k logicky utv§Śen®mu celku 

6 Variace - obmŊna,  

W. A. Mozart - Don Giovanni 

 

Ļesk§ opera, J. Mysliveļek,  

A. DvoŚ§k, L. Jan§ļek,  

B. MartinŢ 

  

- orientuje se i v jinĨch druz²ch umŊn² 7 Hudba a slovo ï melodram 

J. Benda, Z. Fibich - Vodník,  

J. Suk - Pohádka 

 ĻeskĨ jazyk a 

literatura  

- vyhledává souvislosti mezi hudbou a  

  jinĨmi druhy umŊn² 

8 Národní divadlo  Výtvarná 

výchova 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyuģ²v§ sv® individu§ln² schopnosti a  

  dovednosti pŚi hudebn²ch aktivit§ch 

1 Lidov§ p²seŔ, ukolébavka, 

verbuŔk, p²seŔ pracovn².    

Hal², bel²; V Hodon²nŊ; Ej, vy 

p§ni, vy; Paġ o paŔovi 

MV 4  

- uplatŔuje z²skan® pŊveck® dovednosti  

  a n§vyky pŚi zpŊvu i pŚi mluvn²m  

  projevu 

- zp²v§ dle svĨch moģnost² intonaļnŊ  

  ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ 

- dok§ģe ocenit kvalitn² vok§ln² projev  

  druhého 

2 Lidský hlas, hlasová hygiena 

Sbohem, lásko; Kdyby tady byla 

mollová stupnice; Já husárek 

malĨ; Slun²ļko za hory zach§z² 

lidsk® neġvary a hudba, hudba a 

drogy. Drnová chajda; Acid 

Rock - Jimmy Hendrix 

  

 

  

 

 

 

- reprodukuje na z§kladŊ svĨch  

  individuálních hudebních schopností  

  a dovednost²  rŢzn® motivy, t®mata i  

  ļ§sti skladeb 

- provádí jednoduché hudební  

  improvizace 

3 Koncert  

A. Vivaldi, J. S. Bach, A. Mozart 

 

Taktov§n². č, Śeb²ļku 

zahradnickĨ; ĠirokĨ, hlubokĨ; 

To ta HeŎpa 

  

- orientuje se v zápise písní i skladeb  

  rŢznĨch stylŢ a ģ§nrŢ 

4 Polyfonie, kánon, 

instrumentální hudba  

Já do lesa nepojedu; poslech: 

Orlandi di Lasso, G. Da 

Palestrina, J. S. Bach 

 ĻeskĨ jazyk  

- rozpozn§ nŊkter® z tancŢ rŢznĨch  

  stylovĨch obdob², pŚedvede  

  jednoduchou pohybovou vazbu 

5 Tanec lidový, pantomima, balet, 

vĨrazovĨ tanec, spoleļenskĨ 

tanec. Ej, toļ² sa mi, toļ²; uk§zka 

tancŢ standardn²ch a latinsko-

amerických 

  

- orientuje se v proudu znŊj²c² hudby,  

  vn²m§ uģit® hudebnŊ vĨrazov®  

  prostŚedky 

- pŚistupuje k hudbŊ jako k logicky  

  utv§Śen®mu celku 

6 Sonáta a sonátová forma 

Ludwig van Beethoven ï  

5. symfonie 

Symfonie, symfonick§ b§seŔ  

J. Haydn - S ¼derem kotlŢ;  

B. Smetana - Z ļeskĨch luhŢ a 

h§jŢ 

  

- zaŚad² na z§kladŊ svĨch schopnost² a  

  vŊdomost² slyġenou hudbu  

  do stylového období 

7 Duchovn² a svŊtsk§ hudba 

kantáta - S. Prokofjev - 

Alexander NŊvskĨ; oratorium - 

G. F. Händel 

  

- vyhledává souvislosti mezi hudbou a 

  jinĨmi druhy umŊn² 

8 Muzilkál , L. Bernstein - West 

Side Story; Hair; Starci na 

chmelu; KrysaŚ; Dracula 

  

- má teoretické znalosti o technickém  

  pokroku v hudbŊ 

 Hudebn² pŚehr§vaļe a nosiļe   

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyuģ²v§ sv® individu§ln² hudebn²  

  schopnosti a dovednosti pŚi hudebn²ch 

  aktivitách 

 

1 Hudba artificiální, 

nonartificiální   

L. van Beethoven - 5. symfonie, 

Kde ty kytky jsou, Jen vítr to ví 

  

- ocení kvalitní vokální projev  

  druhého 

 

- zp²v§ dle svĨch dispozic intonaļnŊ 

  ļistŊ a rytmicky spr§vnŊ 

 

 

- zp²v§ v jednohlase i v²cehlase, vytv§Ś² 

  jednoduché doprovody 

2 PŢvod hudby 

Seikilova p²seŔ 

 

StŚedovŊk, gotika 10. - 13. 

století, gregoriánský chorál, 

kvartový a kvintový dvojhlas 

 

Renesance 14. - 16. století,  

G. Palestrina, O. Lasso   

  

 

 

DŊjepis   

 

 

 

DŊjepis 

Výtvarná 

výchova   

- provádí jednoduché hudební  

  improvizace, podle svĨch moģnost²  

  pouģ²v§ n§stroj 

3 Akordy  - doprovod na kytaru, 

Jednou budem dál  

Kdyģ mŊ brali za voj§ka 

  

- orientuje se v notovém zápise písní a  

  skladeb 

4 Stupnice, tonina 

AndŊl²ku rozkochanĨ 

  

- rozpozn§ nŊkter® z tancŢ  rŢznĨch  

  stylových období, zvolí vhodný typ  

  hudebnŊ pohybovĨch prvkŢ  

  k poslouchan® hudbŊ 

5 Romantismus, 19. století  

B. Smetana - Cyklus Má vlast, 

A. DvoŚ§k - 9. symfonie 

 ZemŊpis                                

DŊjepis 

Výtvarná 

výchova   

- orientuje se v proudu znŊj²c² hudby 

 

 

 

- vn²m§ uģit® hudebnŊ vĨrazov®  

  prostŚedky 

6 Baroko 17. - 18. století  

J. S. Bach - UmŊn² fugy,  

C. Monteverdi, G. F. Händel 

 

 

Klasicismus, 18. století   

W. A. Mozart - Mal§ noļn² 

hudba, L. van Beethoven - Óda 

na radost 

 DŊjepis 

ĻeskĨ jazyk 

Výtvarná 

výchova  

 

 

DŊjepis    

- zaŚad² na z§kladŊ svĨch schopnost² a  

  z²skanĨch vŊdomost² slyġenou hudbu  

  do pŚ²sluġn®ho obdob² 

- porovnává hudbu z hlediska její  

  slohov® a stylov® pŚ²sluġnosti s dalġ²mi 

  skladbami 

- vybere k poslechu kvalitní hudbu 

7 USA jako kolébka jazzu 

Moderní a populární hudba, 

StarĨ pŚ²bŊh, Star§ archa 

Rock - 50. léta Dajána,  

P§r havran²ch cop§nkŢ 

 

Anglie jako vstupní brána 

moderní populární hudby  

do Evropy - rock 60. let  

Beatles; Led Zeppelin, Pink 

Floyd, Jimi Hendrix 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- je kritickĨ k souļasn® hudbŊ, kter§ n§s 

  obklopuje 

 70. - 80. léta v moderní 

popul§rn² a rockov® hudbŊ 

Aerosmith, Abba, Sex pistols, 

Queen 

   

 

 

- vyhledává souvislosti mezi hudbou a  

  jinĨmi druhy umŊn² 

8 Impresionismus 

C. Debussy, M. Ravel,  

L. Jan§ļek, B. MartinŢ 

 DŊjepis  

Výtvarná 

výchova     

ĻeskĨ jazyk  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Hudební výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Hudební výchova Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyuģ²v§ sv® individu§ln² schopnosti a  

  dovednosti pŚi hudebn²ch aktivit§ch 

 

1 Poļ§tky hudebn²ch dŊjin v 

Ļech§ch, husitské války, Svatý 

Václave  

 DŊjepis   

 

  

- uplatŔuje z²skan® pŊveck® dovednosti  

  a n§vyky pŚi zpŊvu i pŚi mluvn²m  

  projevu 

- zp²v§ intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky  

  pŚesnŊ v jednohlase i v²cehlase 

2 Hudebn² renesance v Ļech§ch 

Kryġtof  Harant z Polģic a 

Bezdruģic, J. C. VodŔanskĨ 

Trampsk§ p²seŔ 

Japoneļka, Rosa na kolej²ch 

 DŊjepis   

- reprodukuje na z§kladŊ svĨch  

  individu§ln²ch schopnost² rŢzn®  

  motivy, t®mata i ļ§sti skladeb 

3 Klasicismus v Ļech§ch 

J. V. Stamic, J. A. Benda, 

J. L. Dusík, A. J. Rejcha,  

J. J. Ryba 

 DŊjepis  

ĻeskĨ jazyk  

- orientuje se v zápise písní a skladeb  

  rŢznĨch stylŢ a ģ§nrŢ 

4 Baroko v Ļech§ch 

A.V. Michna z Otradovic,  

P. J. Vejvanovský, J. D. Zelenka, 

B. M. ĻernohorskĨ 

  

- rozpozn§ nŊkter® z tancŢ rŢznĨch  

  stylových období 

 

 

- na z§kladŊ svĨch individu§ln²ch  

  hudebních schopností a pohybové  

  vyspŊlosti pŚedvede jednoduch® tance 

5 Romantismus v Ļech§ch 

F. Ġkroup, B. Smetana,  

A. DvoŚ§k, Z. Fibich 

 

Ļesk§ popul§rn² hudba  

polka, opereta, ġant§n,  

revue - Osvobozené divadlo 

  DŊjepis   

 

 

ĻeskĨ jazyk  

- pŚistupuje k hudbŊ jako k logicky  

  utv§Śen®mu celku 

 

 

- vn²m§ uģit® hudebnŊ vĨrazov®  

  prostŚedky, v hudbŊ se orientuje 

6 Jazz a swing v ļesk® hudbŊ 

orchestr R. A. Dvorského,  

J. Jeģek, K. Vlach 

 

50. a 60. léta, 

divadla malých forem, J. Suchý, 

J. Ġlitr, Semafor, Pram²nek 

vlasŢ, Purpura 

  

ĻeskĨ jazyk  

- slyġenou hudbu zaŚad² do stylov®ho 

  obdob² a porovn§v§ ji s  dalġ²mi  

  skladbami 

 

- srovn§v§ druhy hudby i ve svŊtov®m a  

  evropsk®m mŊŚ²tku 

 

- hodnot² ¼roveŔ hudby,dok§ģe si  

  k poslechu vybrat kvalitní hudbu 

7 60. léta - big beat, P. Sedl§ļek, 

Miki Volek, Olympik, Mefisto,   

N§hrobn² k§men, Ģelva 

 

70. a 80. l®ta v ļesk® popul§rn² 

hudbŊ, Katapult, PraģskĨ 

vĨbŊr,Yo -Yo band 

 

90. léta, TECHNO 

  

- vyhledává souvislosti mezi hudbou a  

  jinĨmi druhy umŊn² 

8 Impresionismus v Ļech§ch  

L. Jan§ļek, B. MartinŢ 

  

 

 



 

 

 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²:  



 

 

Hudební výchova   Oļek§van® vĨstupy  

1. - 3. roļn²k              4. - 5. roļn²k          6. - 9. roļn²k 

Ģák má Ģák má Ģák má   

zp²vat jednoduch® p²snŊ v 

rozsahu kvinty 

zp²vat p²snŊ v pŚimŊŚen®m 

rozsahu 

znát a interpretovat vybrané 

lidové a 

  

k individuálním 

schpnostem umŊl® p²snŊ 

rozliġovat s²lu zvuku     

  

odliġovat t·ny podle vĨġky, 

síly a barvy 

doprov§zet p²snŊ pomoc² 

ostinata 

soustŚedit se na poslech 

jednoduché     

krátké skladby 

soustŚedit se na poslech 

skladeb 

soustŚedit se na poslech 

skladeb 

    vŊtġ²ho rozsahu 

spr§vnŊ a hospod§rnŊ 

dĨchat a zŚetelnŊ 

nauļit se spr§vnŊ 

hospodaŚit s dechem   

vyslovovat pŚi ritmizaci 

Ś²kadel i pŚi zpŊvu 

pŚi interpretaci p²sn² - 

frázování rozeznat rŢzn® hudebn² ģ§nry 

      

mŊnit pohyb podle 

tempových a 

doprovodit spoluģ§ky na 

rytmické hudební 

rozpoznat vybrané hudební 

nástroje 

rytmickĨch zmŊn nástroje symfonického orchestru 

      

  

umŊt propojit vlastn² pohyb 

s hudbou 

znát vybrané hudební 

skladatele 

    a jejich díla 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hudební výchova 6.- 9. roļn²k  

uļivo prŢŚezov§ t®mata Projekty  

    

MezipŚedmŊtov

é vztahy 

Vok§ln² ļinnosti a insrument§ln² ļinnosti     

zpŊv jednohlasu a v²cehlasu / k§non / v 

pŚimŊŚen®m rozsahu     

intonaļn² cviļen²     

seznámení s grafickým záznamem melodie     

hra na tŊlo, n§stroje Orffova instrument§Śe     

Poslechov® ļinnosti     

rozliġov§n² zpŊvn²ch hlasŢ     

hudební nástroje     

hudební uskupení     

hudebnŊ vyjadŚovac² prostŚedky ve skladbŊ, 

mimohudební díla     

hudebn² ģ§nry     

nejvĨznamnŊjġ² hudebn² skladatel® a jejich 

dílo     

HudebnŊ pohybov® ļinnosti     

taktování a pohyb na hudbu     

hudebnŊ pohybov® hry     

z§kladn² taneļn² kroky klasickĨch nebo 

modern²ch tancŢ     

      

     

  

  
VzdŊl§vac² oblast:    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor:      Výtvarná výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt: Výtvarná výchova 

 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Výtvarná výchova pracuje s vizu§lnŊ obraznĨmi znakovĨmi syst®my, kter® jsou 

nezastupitelnĨm n§strojem pozn§v§n² a proģ²v§n² lidsk® existence. TvoŚivĨ pŚ²stup k pr§ci      s 

nimi pŚi tvorbŊ, vn²m§n² a interpretaci vych§z² zejm®na z porovn§v§n² dosavadn² a aktu§ln² 

zkuġenosti ģ§ka a umoģŔuje mu uplatŔovat osobnŊ jedineļn® pocity a proģitky. 

VĨtvarn§ vĨchova pŚistupuje k vizu§lnŊ obrazn®mu vyj§dŚen² (a to jak samostatnŊ 

vytvoŚen®mu, tak pŚejat®mu) nikoliv jako k pouh®mu pŚenosu reality, ale jako k prostŚedku, 

kterĨ se pod²l² na zpŢsobu jej²ho pŚij²m§n² a zapojov§n² do procesu komunikace. 

V etapŊ z§kladn²ho vzdŊl§v§n² je vĨtvarn§ vĨchova postavena na tvŢrļ²ch ļinnostech - 

tvorbŊ, vn²m§n² a interpretaci. Tyto ļinnosti umoģŔuj² rozv²jet a uplatnit vlastn² vn²m§n², c²tŊn², 

myġlen², proģ²v§n², pŚedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabízí výtvarná 

vĨchova vizu§lnŊ obrazn® prostŚedky (d§le jen prostŚedky) nejen tradiļn² a ovŊŚen®, ale i novŊ 

vznikaj²c² v souļasn®m vĨtvarn®m umŊn² a v obrazovĨch m®di²ch. TvŢrļ²mi ļinnostmi 

(rozv²jen²m smyslov® citlivosti, uplatŔov§n²m subjektivity a ovŊŚov§n²m komunikaļn²ch 

¼ļinkŢ) zaloģenĨmi na experimentov§n² je ģ§k veden k odvaze a chuti uplatnit osobnŊ jedineļn® 

pocity a proģitky a zapojit se na sv® odpov²daj²c² ¼rovni do procesu tvorby a komunikace. 



 

 

Obsahem Rozvíjení smyslové citlivosti jsou ļinnosti, kter® umoģŔuj² ģ§kovi rozv²jet 

schopnost rozezn§vat pod²l jednotlivĨch smyslŢ na vn²m§n² reality a uvŊdomovat si vliv t®to 

zkuġenosti na vĨbŊr  a uplatnŊn² vhodnĨch prostŚedkŢ pro jej² vyj§dŚen². 

Obsahem UplatŔov§n² subjektivity jsou ļinnosti, kter® vedou ģ§ka k uvŊdomov§n² si 

a uplatŔov§n² vlastn²ch zkuġenost² pŚi tvorbŊ, vn²m§n² a interpretaci vizu§lnŊ obraznĨch 

vyj§dŚen². 

Obsahem OvŊŚov§n² komunikaļn²ch ¼ļinkŢ jsou ļinnosti, kter® umoģŔuj² ģ§kovi utv§Śen² 

obsahu vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² v procesu komunikace a hled§n² novĨch i neobvyklĨch 

moģnost² pro uplatnŊn² vĨsledkŢ vlastn² tvorby, dŊl vĨtvarn®ho umŊn² i dŊl dalġ²ch obrazovĨch 

médií. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova jsme integrovali ļ§sti prŢŚezov®ho 

tématu Osobnostní a sociální výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt VĨtvarn§ vĨchova disponuje touto ļasovou dotac²: v 6.r. 2 hodiny 

tĨdnŊ 7.,8. a 9. roļn²ku 1 hodina tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka Výtvarné výchovy probíhá v  kmenovĨch uļebn§ch. NŊkter® hodiny prob²haj² v 

okol² ġkoly (malov§n² v plen®ru) a souļ§st² VĨtvarn® vĨchovy jsou tak® n§vġtŊvy rŢznĨch 

výstav.   

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

V pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova jsou pro utv§Śen² a rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² vyuģ²v§ny 

zejména následující strategie: 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á Podporujeme u ģ§kŢ tvoŚivost a samostatnost. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Podporujeme u ģ§kŢ netradiļn² Śeġen², oceŔujeme v²ce zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti ve vĨtvarnĨch soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem  svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

Á Vedeme ģ§ky  k pochopen² vĨtvarn®ho umŊn² jako zpŢsobu komunikace. 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ.     

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 



 

 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á ZaŚazujeme pr§ce s ekologickou tématikou. 

Á Podporujeme u ģ§kŢ projevov§n² postojŢ k umŊleckĨm d²lŢm. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek, materi§lŢ, n§strojŢ, 
techniky a jiného vybavení. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

Á Vyģadujeme po ģ§c²ch dokonļen² pr§ce v dohodnut® kvalitŊ a dodrģov§n² 

stanovenĨch term²nŢ. 

Á Nab²z²me ģ§kŢm ļinnosti s rŢznĨmi materi§ly. 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. vyb²r§, vytv§Ś² a pojmenov§v§ co nejġirġ² ġk§lu prvkŢ vizu§lnŊ obraznĨch 
vyj§dŚen² a jejich vztahŢ; uplatŔuje je pro vyj§dŚen² vlastn²ch zkuġenost², vjemŢ, 

pŚedstav a poznatkŢ; variuje rŢzn® vlastnosti prvkŢ a jejich vztahŢ pro získání 

osobitĨch vĨsledkŢ 

2. uģ²v§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² k zaznamen§n² vizu§ln²ch zkuġenost², zkuġenost² 

získaných ostatními smysly a k zaznamen§n² podnŊtŢ z pŚedstav a fantazie 

3. uģ²v§ prostŚedky pro zachycen² jevŢ a procesŢ v promŊn§ch a vztazích; k tvorbŊ 

uģ²v§ nŊkter® metody uplatŔovan® v souļasn®m vĨtvarn®m umŊn² a digit§ln²ch 

médiích - poļ²taļov§ grafika, fotografie, video, animace 

4. vyb²r§, kombinuje a vytv§Ś²  prostŚedky pro vlastn² osobit® vyj§dŚen²; porovn§v§ a 
hodnot² jeho ¼ļinky s ¼ļinky jiģ existuj²c²ch i bŊģnŊ uģ²vanĨch vizu§lnŊ obraznĨch 

vyj§dŚen²ch  

5. rozliġ² pŢsoben² vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² v rovinŊ smyslov®ho ¼ļinku, 

v rovinŊ subjektivn²ho ¼ļinku a v rovinŊ soci§lnŊ utv§Śen®ho i symbolick®ho 

obsahu 

6. interpretuje umŊleck§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² souļasnosti i minulosti; vychází 

pŚi tom ze svĨch znalost² historickĨch souvislost² i z osobn²ch zkuġenost² a proģitkŢ 

7. porovn§v§ na konkr®tn²ch pŚ²kladech rŢzn® interpretace vizu§lnŊ obrazn®ho 
vyj§dŚen²; vysvŊtluje sv® postoje k nim s vŊdom²m osobn², spoleļensk® a kulturn² 

podm²nŊnosti svĨch hodnotovĨch soudŢ 

8. ovŊŚuje komunikaļn² ¼ļinky vybranĨch, upravenĨch ļi samostatnŊ vytvoŚenĨch 
vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² v soci§ln²ch vztaz²ch; nal®z§ vhodnou formu pro 

jejich prezentaci 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Výtvarná výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Výtvarná výchova Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vĨtvarnŊ se vyjadŚuje k lidovým  

  tradicím 

4 Tématické práce Vánoce, 

Velikonoce 

OSV 1.5 ĻeskĨ jazyk  

- uģ²v§ obrazn® vyj§dŚen² k zachycení  

  vztahu k urļit® osobŊ 

8 VĨtvarn® vyj§dŚen² reality   

- vytv§Ś² kompozice v prostoru 7 Plastická a prostorová forma   

- vyuģ²v§ perspektivu ve sv®m  

  vyj§dŚen² 

 Nauka o perspektivŊ  DŊjepis  

ĻeskĨ jazyk  

- vytv§Ś² bohatou ġk§lu obraznĨch 

  elementŢ  

1 Kresebné studie, linie, tvar 

objem 

 Hudební 

výchova 

- uģ²v§ obraznĨch vyj§dŚen² k zachycení  

  zkuġenost² 

2 Reliéf   

- zobrazuje vlastní fantazii 7 Fantastick® pŚedstavy   

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Výtvarná výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Výtvarná výchova Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- k tvorbŊ uģ²v§ metody soudob®ho  

  vĨtvarn®ho umŊn² 

3 UplatnŊn² poznatkŢ pŚi vlastn² 

tvorbŊ 

 DŊjepis 

- vytv§Ś² spoleļn® kompozice v prostoru 6 Architektura  DŊjepis 

- vyb²r§ a vytv§Ś² bohatou ġk§lu  

  obraznĨch elementŢ 

1 Kresba objem, tvar, ġrafov§n²   

- uģ²v§ obr. k zachycen² zkuġenost² - 

  hmat a sluch 

2 Rozvíjení smyslové citlivosti, 

záznam smyslových emocí 

  

- spr§vnŊ uģ²v§ techniku malby, m²ch§n² 

  barev 

6 Barevn® vyj§dŚen²   

- vyuģ²v§ dekorativn²ch postupŢ 7 Uģit§ grafika, p²smo  ĻeskĨ jazyk  

- vyb²r§, kombinuje vĨtvarn® prostŚedky  

  k vytvoŚen² osobitosti 

4 Vlastn² proģitek   

- uģ²v§ prostŚedky k zachycen² jevŢ  

  v promŊn§ch, vĨvoj vztahŢ 

3 Událost, vypr§vŊn²  ĻeskĨ jazyk  

- uģ²v§ obrazn® vyj§dŚen² k záznamu  

  podnŊtŢ z pŚedstav 

2 Fantazijní variace na základní 

tvary písmen  

  

 

 

 



 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Výtvarná výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Výtvarná výchova Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uģ²v§ perspektivn²ch postupŢ 5 Lineární perspektiva  DŊjepis 

- k tvorbŊ vyuģ²v§ metody souļasn®ho  

  umŊn², poļ²taļov§ grafika 

3 Práce s internetem, variace ve 

vlastn² tvorbŊ 

  

- vyuģ²v§ znalost² o z§kl. barv§ch 8 Technika akvarelu   

- vyb²r§ a vytv§Ś² ġk§lu obr. elementŢ 1  Kresebné studie, podhled a 

nadhled 

  

- orientuje se v grafických technikách 3 Linoryt   

- interpretuje výtvarná díla, vychází  

  z historických souvislostí 

6 Práce s umŊleckĨm d²lem   

- rozvíjí se v estetick®m c²tŊn² 5 Tématické práce. Vánoce, 

Velikonoce 

  

- uplatŔuje techniku kresby a zachycuje  

  prostor 

7 Zdokonalování techniky kresby-

stínování, kontrast 

  

- zobrazuje vlastní fantazii, kombinuje 

  vĨtvarn® prostŚedky 

4 Objemov® vyj§dŚen² barvou, 

lomené barvy, valér 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    UmŊn² a kultura 

VzdŊl§vac² obor : Výtvarná výchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Výtvarná výchova Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uģ²v§ vizu§ln² vyj§dŚen² k zachycení  

  zkuġenost² - pohyb, sluch 

6 Vztahy zrakového vnímání   

- uģ²v§ obr. vyj§dŚen² v promŊn§ch a  

  vztazích 

7 Spoleļn§ pr§ce, komunikace   

- vyuģ²v§ nŊkter® modern² formy  

  souļasn®ho umŊn² ï fotografie, video,  

  animace 

3 Obrázky k animovanému filmu, 

reklama 

  

- vyb²r§, vytv§Ś² bohatou ġk§lu  

  obraznĨch elementŢ 

1 Techniky kresby - tuģka, pero, 

uhel, rudka - z§tiġ² 

  

- vyuģ²v§ znalost² o druhotnĨch barv§ch 2 Symbolika barev, míchání barev, 

pŢsoben² barev 

  

- orientuje se v grafických technikách 3 Tisk z vĨġky a z hloubky   

- rozliġuje obsah umŊleckĨch projevŢ,  

  porovn§v§ na konkr®tn²ch pŚ²kladech 

  rŢzn® metody ztv§rnŊn² 

5 Práce s umŊleckĨm d²lem   

- vyjadŚuje a zaznamen§v§ podnŊty a  

  fantazie 

3 Prostorová tvorba, modelování   

- zachytí prchlavĨ okamģik, 

  skicuje 

8 Práce v pŚ²rodŊ  

Krajinomalba, frot§ģ, pŚ²prava 

pro grafický list   

  

 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v r§mci podpŢrnĨch 

opatŚen² 
 

Výtvarná výchova  6.-9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

       
Ģ§k m§ 

uplatŔovat z§kladn² dovednosti pŚi 

prostŚedky a postupy pro 

vyj§dŚen²     

pŚ²pravŊ, realizaci a prezentaci 

vjemŢ, emoc², pŚedstav, 

zkuġenost²,     

vlastn²ho tvŢrļ²ho z§mŊru myġlenek, situac² a ud§lost²     

  

kresba, malba, 

grafika,tradiļn² i     

  

netradiļn² prostŚedky, pr§ce 

v     

  grafických editorech   PP 

        



 

 

uplatŔovat linie, barvy, tvary a 

objekty       

v ploġe i prostoru podle vlastn²ho       

tvŢrļ²ho z§mŊru, vyuģ²vat jejich       

vlastnosti a vztahy výtvarné techniky     

pojmenovat je ve výsledcích 

vlastní 

t®mta tĨkaj²c² se ģivota, 

pŚ²rody,     

tvorby i tvorby ostatních lidí atd.     

vnímat a porovnávat jejich 

uplatnŊn²       

v bŊģn® i umŊleck® produkci       

        

pŚi vlastn² tvorbŊ vych§zet z 

vlastních 

vyj§dŚen² dŊjovĨch a 

prostorových 

OSV- cviļen² 

pro pruģnost 

n§padŢ,   

zkuġenost², pŚedstav a myġlenek, vztahŢ 

vidŊt vŊci jinak 

(8.r.)   

hledat a zvolit pro jejich vyj§dŚen² 

základní proporce a pohyb 

postavy     

nejvhodnŊjġ² prostŚedky a postupy analĨza tvarŢ, prostoru      

zhodnotit a prezentovat výsledky 

vĨbŊr a tŚ²dŊn² vĨsledkŢ 

vlastní     

tvorby své i ostatních pr§ce rpo prezentaci ġkoly     

        

vn²mat a porovn§vat prostŚedky 

bŊģn® 

hodnocen² vĨsledkŢ 

vlastních i   

výstavy, animované 

filmy, reklama 

umŊlŊck® produkce, slovnŊ 

vyj§dŚit 

ostatn²ch ģ§kŢ, rozliġov§n² 

bŊģnĨch     

sv® postŚehy a pocity a umŊleckĨch produkc²     

        

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor :       TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  TŊlesn§ vĨchova 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

 Obsahové vymezení  

TŊlesn§ vĨchova podporuje zdravĨ rŢst ml§deģe, jeho fyzickou a psychickou zdatnost       a 

t²m i odolnost vŢļi nemocem, evokuje hravost, soutŊģivost, smysl pro kolektiv, odpovŊdnost 

vŢļi nŊmu a nech§v§ projevit povahov® vlastnosti. Slouģ² jako Ăventilñ nahromadŊn® energie. 

SmŊŚuje k naplnŊn² rļen² ĂVe zdrav®m tŊle zdravĨ duchñ. Uļivo je rozdŊleno podle 

n§roļnosti do dvou velkĨch celkŢ. Pro mladġ² (6. + 7. tŚ²da) a starġ² (8. + 9. tŚ²da), pŚiļemģ 

n§roky se zvyġuj² kaģdoroļnŊ. 

Ģ§ci si osvoj² pohybov® z§klady nejbŊģnŊjġ²ch sportovn²ch her, atletiky, gymnastiky, 

lyģov§n² a bruslen². Z²sk§vaj² poznatky z oblasti kondiļn²ch cviļen² s n§vaznost² na n§vġtŊvy 

fitness center v pozdŊjġ²m vŊku. 

Ned²lnou souļ§st² je vyhled§v§n² talentŢ, jejich zdokonalov§n² ve sportovn²ch krouģc²ch  a 

pŚed§v§n² sportovn²m odd²lŢm. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

CelĨm pŚedmŊtem prol²n§ prŢŚezov® t®ma Osobnostn² a soci§ln² vĨchova, ļ§sti tohoto 

prŢŚezov®ho t®matu jsme do TŊlesn® vĨchovy tak® integrovali. 

 

Ļasov® vymezen² 

PŚedmŊt je zaŚazen na 2. stupni. Disponuje touto ļasovou dotac²: v 6., 7., 8. a 9. roļn²ku  po 

dvou hodin§ch tĨdnŊ. M§ svoji specialitu v programov®m rozvrģen² ï aby se mohlo vyuļovat 

bruslen² na mŊstsk®m zimn²m stadionu, je zapotŚeb² zmŊnit rozvrģen² hodin ze dvou hodinovek 

na jeden dvouhodinovĨ blok. Tato zmŊna by mŊla platit v prosinci, lednu a ¼noru. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka prob²h§ na sportovn²m hŚiġti , v tŊlocviļnŊ ġkoly, na zimn²m stadionu        a v 

pŚ²rodn²m prostŚed² za mŊstem. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Ģ§k se nepodrobuje ģ§dnĨm limitŢm z tabulek, ale po cel® ļtyŚi roky neust§le soupeŚ² se 

svĨmi vlastn²mi vĨkony, kter® by mŊl bŊhem sv®ho zdravotnŊ bezprobl®mov®ho vĨvoje 

neust§le zlepġovat. 

Z§sadn² vĨchovn® a vzdŊl§vac² postupy, kter® v pŚedmŊtu TŊlesn§ vĨchova vedou            k 

utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc²: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Sledujeme vývoj fyzické a psychické zdatnosti a její cílený rozvoj. 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky hled§me a vyb²r§me vhodn® postupy pro zvl§dnut² zvolen® 

pohybové aktivity. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch sportovn²ch soutŊģ²ch. 



 

 

 

Kompetence komunikativní 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby dok§zali pŚij²mat rady. 

Á Diskutujeme s ģ§ky o taktice. 

Á Seznamujeme ģ§ky s poŚizov§n²m  z§znamŢ ze sportovn² ļinnosti (z§pis). 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ 
na z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem  svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me tak® ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj² a vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me  ģ§kŢm moģnost spolupracovat v kolektivu. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce v kolektivu. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á Vedeme ģ§ky ke sportov§n² v rámci fair play. 

Á Vedeme ģ§ky k respektování   zvolené taktiky sportovního boje. 

Á PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota a zapojujeme 
ģ§ky do preventivn²ch projektŢ. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Vedeme ģ§ky k z§jmu o aktivn² sportov§n². 

Á Seznamujeme ģ§ky s hygienickĨmi z§sadami platnĨmi  pŚi a po tŊlesn® aktivitŊ a 

db§me na jejich dodrģov§n². 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích, k ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch a  k zvl§dnut²  pŚedl®kaŚsk® prvn² pomoci. 

Á Bojujeme proti pouģ²v§n² nepovolenĨch l§tek ve sportu. 

 

Kompetence pracovní 

Á PŚev§d²me schopnost dodrģov§n² pravidel ve sportu do bŊģn®ho ģivota. 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² cviļebn²ho n§Śad² a pomŢcek. 

Á  MŊŚ²me vĨkony ģ§kŢ modern²mi metodami. 

Á UmoģŔujeme ģ§kŢm prezentovat sv® vĨkony. 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav² a rozpozn§v§n² rizika 

¼razu pŚi pohybov® aktivitŊ. 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 
1. aktivnŊ vstupuje do organizace sv®ho pohybov®ho reģimu, nŊkter® pohybov® ļinnosti 
zaŚazuje pravidelnŊ a s konkr®tn²m ¼ļelem 

2. usiluje o zlepġen² sv® tŊlesn® zdatnosti; z nab²dky zvol² vhodnĨ rozvojovĨ program 

3. samostatnŊ se pŚiprav² pŚed pohybovou ļinnost² a ukonļ² ji ve shodŊ s hlavn² ļinnost² 

-zatŊģovanĨmi svaly 

4. odm²t§ drogy a jin® ġkodliviny jako nesluļiteln® se sportovn² etikou a zdrav²m; uprav² 
pohybovou aktivitu vzhledem k ¼dajŢm o zneļiġtŊn² ovzduġ² 

5.  uplatŔuje vhodn® a bezpeļn® chov§n² i v m®nŊ zn§m®m prostŚed² sportoviġŠ, pŚ²rody, 

silniļn²ho provozu; pŚedv²d§ moģn§ nebezpeļ² ¼razu a pŚizpŢsob² jim svou ļinnost 

6. zvládá v souladu s individu§ln²mi  pŚedpoklady osvojovan® pohybov® dovednosti 

a tvoŚivŊ je aplikuje ve hŚe, soutŊģi, pŚi rekreaļn²ch ļinnostech 



 

 

7.  posoud² proveden² osvojovan® pohybov® ļinnosti, oznaļ² zjevn® nedostatky a jejich 

moģn® pŚ²ļiny 

8. uģ²v§ osvojovan® n§zvoslov² na ¼rovni cviļence, rozhodļ²ho, div§ka, ļten§Śe novin 
a ļasopisŢ, uģivatele internetu 

9. naplŔuje ve ġkoln²ch podm²nk§ch z§kladn² olympijsk® myġlenky ï ļestn® soupeŚen², 

pomoc handicapovanĨm, respekt k opaļn®mu pohlavn², ochranu pŚ²rody pŚi sportu 

10. dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k ¼spŊchu druģstva a dodrģuje 

ji  

11. rozliġuje a uplatŔuje pr§va a povinnosti vyplývající z role hr§ļe, rozhodļ²ho, div§ka, 

organizátora 

12. sleduje urļen® prvky pohybov® ļinnosti a vĨkony, eviduje je a vyhodnotí 

13. zorganizuje samostatnŊ i v tĨmu jednoduch® turnaje, z§vody, turistick® akce na ¼rovni 
ġkoly; spolurozhoduje osvojovan® hry a soutŊģe 

14. zpracuje namŊŚen§ data a informace o pohybovĨch aktivit§ch a pod²l² se na jejich 
prezentaci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova 

 

Roļn²k: 6. + 7. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyuģ²v§ pŚev§ģnŊ samostatnŊ z§kladn²   

  zpŢsoby rozvoje s²ly  

1 

2 

PrŢpravn§, kondiļn², 

koordinaļn² a relaxaļn² cviļen² 

OSV 2.1 

OSV 2.4 

 

- vytvoŚ² vhodn® prostŚed²  

  pro cviļen² 

- rozpozn§ nevhodn® ļinnosti, kter®  

  ohroģuj² zdrav² 

- seŚad² s pomoc² uļitele  z§kladn² cviky  

  do ucelené sestavy 

4 

5 

7 

Základní pojmy spojené 

s jednotlivĨmi druhy cviļen² 

Spr§vn® drģen² tŊla 

 

PŚ²prava organismu pro rŢzn® 

pohybov® ļinnosti 

  

- proģ²v§ cviļen² 3 Psychomotorick§ cviļen²   

- soustŚed² se na spr§vn® a pŚesn®  

  provedení 

3 

7 

Cviļen² vyrovn§vac² a pro 

rozvoj flexibility 

  

- konkretizuje sv® pohybov® pŚednosti 2 Cviļen² rychlostnŊ - silová, 

vytrvalostní 

  

- cviļen²m odstraŔuje ¼navu 2 Streļink   

- zaŚazuje (s pomoc² uļitele) do sv®ho  

  reģimu zdravotn² cviļen² 

1 Kompenzaļn² cviļen²   

- pouģ²v§ aktivnŊ osvojen® pojmy 8 

12 

Gymnastika - pojmy   

- zvl§d§ bezpeļnŊ z§chranu a dopomoc  

  pŚi cviļen² 

5 PrŢpravn§ cviļen²   

- cviļ² podle slovn²ch pokynŢ, pŚ²padnŊ  

  grafického návodu 

6 

8 

   

- dovede kotouly v rŢznĨch obmŊn§ch,  

  skoky a poskoky, rovnov§ģn® polohy,   

  stoj na rukou, pŚemet stranou,  

  roznoģku a skrļku pŚes n§Śad²  

  odpov²daj²c² vĨġky, vĨmyk a pŚeġvihy  

  ve vzporu na hrazdŊ a podmet,  

  prosté skoky na odrazové trampolínce 

5 Akrobacie 

PŚeskoky 

Hrazda po ļelo 

Odrazová trampolína 

 Kladina l m 

(pŚev§ģnŊ 

dívky) 

 

- pŚiprav² kr§tk® sestavy a zacviļ² je 6    

- vyuģ²v§ gymn. cviky pro rozvoj sv®  

  zdatnosti a spr§vn®ho drģen² tŊla 

2 

1 

   

- ch§pe zdravotnŊ pohybov® i kulturnŊ  

  estetické funkce pohybu s hudebním    

  doprovodem 

1 

3 

Rytmick® ļinnosti s hudbou -

hygiena cviļen² s hudbou, 

bezpeļnost 

  

- vyjmenuje z§kladn² druhy cviļen²  

  s hudbou 

6 RŢzn® druhy pohybu s hudebním 

doprovodem, fotbal, ropico, 

kalanetika 

  

- rozliġ² estetickĨ a neestetickĨ pohyb 7 Jednotlivé formy pro správné 

drģen² tŊla, estetiku, zdatnost a 

odpoļinek 

  

- rozpozn§ pŚ²ļiny arytmie 7 Vlastní pohybová improvizace 

na hudbu 

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova 

 

Roļn²k: 6. + 7. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zvl§d§ z§klady aerobn²ho cviļen²  

  s hudbou (pŚedevġ²m d²vky) 

6 Aerobn² gymnastika bez n§ļin² a 

n§Śad² 

  

- nestyd² se za svŢj projev pŚed  

  spoluģ§ky i opaļn®ho pohlav² 

9 Kroky, skoky, obraty, cviky 

rovnováhy, pohyby s n§ļin²m 

 Uļivo je 

urļeno 

pŚev§ģnŊ pro 

dívky. 

- uvŊdomuje si vĨznam sebeobrannĨch  

  ļinnost² 

5 Úpoly   

- chová se v duchu fair play 9    

- pojmenuje osvojovan® ļinnosti 6 Základní pojmy úpolových 

sportŢ 

  

- provede základní postoje 3 

5 

6 

8 

PrŢpravn® ¼poly - pŚetahy, 

pŚetlaky, odpory, pády, drģen² 

soupeŚe (úchopy a objetí) 

  

- uvŊdomuje si vhodnost atletiky (vedle 

  plav§n²) jako nejpŚirozenŊjġ²ho sportu  

  pro zdravý vývoj organismu 

1 Atletika    

- rozumí základním pojmŢm  

  souvisejících s bŊhem, skokem a  

  hodem 

8 Pojmy   

- pojmenuje základní atletické disciplíny 8 Organizace soutŊģ²   

- dodrģuje bezpeļnost pŚi cviļen² 5 PrŢpravn§ cviļen²   

- zvl§d§ z§kladn² techniku bŊhŢ, skokŢ, 

  hodŢ a vrhu 

6 BŊh - rychlý, motivovaný, 

bŊģeck§ abeceda, ġtafetovĨ; 

skok-daleký (finský, 

s postupným odrazem, 

z optim§ln²ho rozbŊhu), vysokĨ 

(skrļnĨ, stŚiģnĨ,valivĨ a flop); 

hod - m²ļek 

  

- ch§pe vĨznam vytrvalostn²ho bŊhu 1 Vytrvalostn² bŊh   

- zmŊŚ² a zaznamen§ výkony 14 

12 

   

- uprav² sportoviġtŊ, pŚiprav² start bŊhu, 

  vydá povely 

13 Víceboje   

- zvl§d§ z§kladn² zpŢsoby h§zen² a  

  chyt§n² m²ļe 

6 Sportovní hry   

- ch§pe ļinnosti s m²ļem 6 

10 

   

- uvŊdomuje si vĨznam sportovn²ch her 9    

- hraje konkrétní hry s jednoduġġ²mi    

  pravidly 

11 Vyb²jen§, kopan§, pŚehazovan§, 

florbal, koġ²kov§, volejbal 

(nejl®pe od 7. roļn²ku),  

  

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova 

 

Roļn²k: 6. + 7. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

   softball,stolní tenis, lakros aj.   

- zaznamená výsledek utkání 14    

- dodrģuje hr§ļsk® role 12    

- rozum² z§kladn²m pravidlŢm 12 V kaģd®m roļn²ku ģ§ci zvl§dnou 

minim§lnŊ dvŊ hry 

  

- zvl§d§ z§klady rozhodov§n² pŚi hŚe 10    

- prov§d² z§kladn² ¼drģbu n§ļin² a hŚiġtŊ 13    

- jedn§ pŚi hŚe v duchu fair play 9    

- uvŊdomuje si zdravotn² vĨznam  

  pohybu na bruslích 

1 Bruslení - prŢpravn§ cviļen² a 

vhodnost obleļen² 

  

- pŚiprav² se samostatnŊ  pro ļinnosti  

  na ledŊ 

3 Pohyb na ledu bez bruslí, 

klouzání 

  

- oġetŚ² brusle a n§ļin² 5    

- chov§ se podle z§sad bezpeļn® j²zdy  

  na ledŊ 

5 Samostatné obutí a minimální 

bezpeļ. opatŚen² 

  

- uvŊdomuje si, ģe bezpeļn® je bruslen² 

  na umŊlĨch kluziġt²ch 

5 

6 

Nebezpeļ² vstupu na zamrzlou 

pŚ²rodn² plochu 

  

- zapojuje se do her na ledŊ 11 Vstup na led, chŢze, skluz, 

oporová a bezoporová jízda, 

zastaven² a zmŊna smŊru, 

krouģen² a obraty, rytmizace 

jízdy dle hudby, pohybové hry a 

netradiļn² ļinnosti, hokej a 

ļinnosti s nim spojené 

  

- uvŊdomuje si vĨznam pohybu v zimní  

  krajinŊ 

5 

7 

Lyģov§n²  

BŊģeckĨ vĨcvik - chŢze skluzem 

a sunem, pŚej²ģdŊn² ter®nn²ch 

nerovnost², sj²ģdŊn² svahŢ, 

zastavov§n², bŊh stŚ²davĨ, 

soupaģnĨ, bruslen², j²zda  

ve stŚednŊ n§roļn®m ter®nu 

 ZaŚazeno 

speci§lnŊ do 

uļiva sedm®ho 

roļn²ku 

docházkovým 

zpŢsobem 

v rozsahu pŊti 

dnŢ (vhodn® 

lyģaŚsk® 

podm²nky). PŚi 

ġpatnĨch 

snŊhovĨch 

podmínkách 

bude pŚeloģeno  

do 8. roļn²ku. 

- respektuje nejdŢleģitŊjġ² pravidla  

  pohybu v zimn² pŚ²rodŊ 

    

- ovl§d§ pŚ²pravu lyģ² 8 Teorie a praxe voskov§n² lyģ²   

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova 

 

Roļn²k: 6. + 7. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- zvládá základní dovednosti  

  na bŊģeckĨch ļi sjezdovĨch lyģ²ch 

5 

7 

Sjezdový výcvik - pŚej²ģdŊn² 

ter®nn²ch nerovnost², brzdŊn² 

smykem, kroļnĨ oblouk, 

odġlapov§n², stŚedn² a dlouhĨ 

snoģnĨ oblouk, vlnovka 

z modifikovanĨch obloukŢ, 

plynulá jízda na sjezdovce 

(stŚednŊ n§roļnĨ ter®n) 

  

- jezdí na vleku 5 Nácvik nastupování, jízdy a 

vystoupení   

  

- chápe význam ochrany krajiny 9    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 8. + 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pŚev§ģnŊ samostatnŊ vyuģ²v§  

  z§kladn² zpŢsoby rozvoje s²ly 

1 

2 

PrŢpravn§, kondiļn², 

koordinaļn² a relaxaļn² cviļen² 

OSV 2.2  

- vytvoŚ² vhodn® prostŚed²  

  pro cviļen² 

- rozpozn§ nevhodn® ļinnosti, kter®  

  ohroģuj² zdrav² 

- seŚad² s pomoc² uļitele  z§kladn² cviky 

  do ucelené sestavy 

4 

5 

7 

Základní pojmy spojené 

s jednotlivĨmi druhy cviļen² 

Spr§vn® drģen² tŊla 

 

PŚ²prava organismu pro rŢzn® 

pohybov® ļinnosti 

  

- proģ²v§ cviļen² 3 Psychomotorick§ cviļen²   

- soustŚed² se na spr§vn® a pŚesn®    

  provedení 

3 

7 

Cviļen² vyrovn§vac² a pro 

rozvoj flexibility 

  

- konkretizuje sv® pohybov® pŚednosti 2 Cviļen² rychlostnŊ - silová, 

vytrvalostní 

  

- cviļen²m odstraŔuje ¼navu 2 Streļink   

- zaŚazuje (s pomoc² uļitele) do sv®ho 

  reģimu zdravotn² cviļen² 

1 Kompenzaļn² cviļen²   

- pouģ²v§ aktivnŊ osvojen® pojmy 8 Gymnastika - pojmy   

- zvl§d§ bezpeļnŊ z§chranu a dopomoc  

  pŚi cviļen² 

5 PrŢpravn§ cviļen²   

- cviļ² podle slovn²ch pokynŢ, pŚ²padnŊ 

  grafického návodu 

6 

8 

   

- provede kotouly v rŢznĨch obmŊn§ch,  

  skoky a poskoky, rovnov§ģn® polohy,  

  stoj na rukou, pŚemet stranou,  

  roznoģku a skrļku pŚes n§Śad²  

  odpov²daj²c² vĨġky, vĨmyk a pŚeġvihy  

  ve vzporu na hrazdŊ a podmet, d²vky  

  z§kladn² cviļebn² prvky na kladinŊ,  

  prosté skoky na odrazové trampolínce 

5 Akrobacie 

PŚeskoky 

Hrazda po ļelo 

Odrazová trampolína 

 Kladina l m 

(pŚev§ģnŊ 

dívky) 

 

- pŚiprav² kr§tk® sestavy a zacviļ² je 6    

- vyuģ²v§ gymn. cviky pro rozvoj sv® 

  zdatnosti a spr§vn®ho drģen² tŊla 

2 

1 

   

- ch§pe zdravotnŊ pohybov® i kulturnŊ  

  estetické funkce pohybu s hudebním  

  doprovodem 

1 

3 

Rytmick® ļinnosti s hudbou -

hygiena cviļen² s hudbou, 

bezpeļnost 

  

- vyjmenuje z§kladn² druhy cviļen²  

  s hudbou 

6 RŢzn® druhy pohybu s hudebním 

doprovodem, fotbal, ropico, 

kalanetika 

  

- rozliġ² estetickĨ a neestetickĨ pohyb 7 Jednotlivé formy pro správné 

drģen² tŊla, estetiku, zdatnost a 

odpoļinek 

  

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 8. + 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozpozn§ pŚ²ļiny arytmie 7 Vlastní pohybová improvizace 

na hudbu 

  

- zvl§d§ z§klady aerobn²ho cviļen²  

  s hudbou (pŚedevġ²m d²vky) 

6 Aerobn² gymnastika bez n§ļin² a 

n§Śad² 

  

- nestyd² se za svŢj projev pŚed  

  spoluģ§ky i opaļn®ho pohlav² 

9 Kroky, skoky, obraty, cviky 

rovnováhy, pohyby s n§ļin²m 

 Uļivo je 

urļeno 

pŚev§ģnŊ pro 

dívky. 

- uvŊdomuje si vĨznam sebeobrannĨch  

  ļinnost² 

5 Úpoly   

- chová se v duchu fair play 9    

- pojmenuje osvojovan® ļinnosti 6 Základní pojmy úpolových 

sportŢ 

  

- provede základní postoje 3 

5 

6 

8 

PrŢpravn® ¼poly - pŚetahy, 

pŚetlaky, odpory, p§dy, drģen² 

soupeŚe (¼chopy a objet²) 

  

- uvŊdomuje si vhodnost atletiky (vedle  

  plav§n²) jako nejpŚirozenŊjġ²ho sportu  

  pro zdravý vývoj organismu 

1 Atletika    

- rozum² z§kladn²m pojmŢm  

  souvisejícím s bŊhem, skokem, hodem 

8 Pojmy   

- pojmenuje základní atletické disciplíny 8 Organizace soutŊģ²   

- dodrģuje bezpeļnost pŚi cviļen² 5 PrŢpravn§ cviļen²   

- zvl§d§ z§kladn² techniku bŊhŢ, skokŢ,  

  hodŢ a vrhu 

6 BŊh - rychlý, motivovaný, 

bŊģeck§ abeceda, ġtafetovĨ;  

skok - daleký (finský, 

s postupným odrazem, 

z optim§ln²ho rozbŊhu), vysokĨ 

(skrļnĨ, stŚiģnĨ, valivý a flop); 

hod-m²ļek, koulaŚsk§ 

gymnastika, vrh koulí 

  

- ch§pe vĨznam vytrvalostn²ho bŊhu 1 Vytrvalostn² bŊh   

- zmŊŚ² a zaznamen§ vĨkony 14 

12 

   

- uprav² sportoviġtŊ, pŚiprav² start bŊhu,  

  vydá povely 

13 Víceboje   

- zvl§d§ z§kladn² zpŢsoby h§zen² a  

  chyt§n² m²ļe 

6 Sportovní hry   

- ch§pe ļinnosti s m²ļem 6 

10 

   

- uvŊdomuje si vĨznam sportovn²ch her 9    

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a zdrav² 

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : TŊlesn§ vĨchova Roļn²k: 8. + 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- hraje konkrétní hry s jednoduġġ²mi   

  pravidly 

11 Vyb²jen§, kopan§, pŚehazovan§,  

florbal, koġ²kov§, volejbal, 

softball, stolní tenis, laktos aj. 

  

- zaznamená výsledek utkání 14    

- dodrģuje hr§ļsk® role 10    

- rozum² z§kladn²m pravidlŢm 13 V kaģd®m roļn²ku ģ§ci zvl§dnou 

minim§lnŊ dvŊ hry 

  

- prov§d² z§klady rozhodov§n² pŚi hŚe 10 

12 

   

- prov§d² z§kladn² ¼drģbu n§ļin² a hŚiġtŊ 5    

- jedn§ pŚi hŚe v duchu fair play 9    

     

- uvŊdomuje si zdravotn² vĨznam  

  pohybu na bruslích 

1 Bruslení - prŢpravn§ cviļen² a 

vhodnost obleļen² 

  

- pŚiprav² se samostatnŊ  pro ļinnosti  

  na ledŊ 

3 Pohyb na ledu bez bruslí, 

klouzání 

  

- oġetŚ² brusle a n§ļin² 5    

- chov§ se podle z§sad bezpeļn® j²zdy 

  na ledŊ 

5 Samostatné obutí a minimální 

bezpeļ. opatŚen² 

  

- uvŊdomuje si, ģe bezpeļn® je bruslen²  

  na umŊlĨch kluziġt²ch 

5 

6 

Nebezpeļ² vstupu na zamrzlou 

pŚ²rodn² plochu 

  

- zapojuje se do her na ledŊ 11 Vstup na led, chŢze, skluz, 

oporová a bezoporová jízda, 

zastaven² a zmŊna smŊru, 

krouģen² a obraty, rytmizace 

jízdy dle hudby, pohybové hry a 

netradiļn² ļinnosti, hokej a 

ļinnosti s nim spojené 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 
 
 

 

 

 

TŊlesn§ vĨchova        

Oļek§van® vĨstupy Uļivo         

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

    6. 7. 8. 9.   

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

Ģák má  pohyb a zdraví x x x x     

pochopit z§sady zatŊģov§n² 

pŚ²prava organismu na 

cviļen² x x x x     

  vhodn§ a nevhodn§ cviļen², x x x x     

zmŊŚit ¼roveŔ sv® tŊlesn® spr§vn® drģen² tŊla x x x x     

zdatnosti jednoduchými  

osobní hygiena,vhodné 

obleļen² a obut² x x x x     

zadanými testy 

bezpeļnost pŚi hr§ch a 

ļinnostech x x x x     

  

základní pojmy související 

s osvojovanou x x x x     

usilovat o zlepġen² a 

udrģen² ļinnost²         

OSV- vŢle 

(6.roļn²k)   

¼rovnŊ pohybovĨch 

schopností 

pravidla osvojovaných her 

a soutŊģ² x x x x     

a rozvoje pohybových  

rozvoj tŊlesn® 

zdatnosti,technika x x x x     

dovedností základních  osvojovanĨch ļinnost²             

sportovn²ch odvŊtv² vļetnŊ aktuální informace o sportu x x x x     

zdokonalování základních 

ļinnosti ovlivŔuj²c² 

pohyb. dovednosti             

lokomocí pohybové hry x x x x     

  

prŢpravn§ gymnastick§ 

cviļen² x x x x     

c²lenŊ se pŚipravit na 

pohybovou 

kotoul vpŚed a jeho 

modifikace x x x x     

ļinnost a jej² ukonļen² 

kotoul vzad a jeho 

modifikace x x x x     

  stoj na rukou x x x x     

vyuģ²vat z§kladn²ch pŚemet stranou x x x x     

kompenzaļn²ch a 

relaxaļn²ch 

skoky prosté z malé 

trampolínky x x x x     

technik k pŚekon§n² ¼navy odraz z mŢstku x x x x     

  roznoģka, skrļka x x x x     

odmítat drogy a jiné 

ġkodliviny 

pouģ²v§n² rytmick®ho 

tempa,melodie x x x x     

jako nesluļiteln® se 

zdravím 

rytmizace chŢze,z§kladn² 

taneļn² krok x x x x     



 

 

a sportem 

nŊkter® ze souļasnĨch 

tancŢ x x x x     

  

pohybová improvizace na 

hudební motiv     x x     

vhodnŊ reagovat na 

informace               

o zneļiġtŊn² ovzduġ² a tomu               

pŚizpŢsobit poh. aktivity               

 

 

 

 

TŊlesn§ vĨchova         

Oļek§van® vĨstupy Uļivo         

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  
 

    6. 7. 8. 9.  

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
 

Ģ§k m§ úpoly              

umŊt poskytnout prvn² 

pomoc 

pŚetahy a 

pŚetalky,¼polov® odpory x x x x     
 

a odsun ranŊn®ho 

stŚehovĨ postoj, drģen² a 

pohyb v x x x x     
 

  postoji x x x x      

uplatŔovat bezpeļn® 

chování atletika             
 

v pŚ²rodŊ a silniļn²m 

provozu 

prŢpravn® atletick® 

ļinnosti x x x x     
 

  bŊh do 50m              

zvládat v souladu s  bŊh na 60m              

individu§ln²mi pŚedpoklady bŊh na 100m,n²zkĨ start x x x x      

osvojované pohybové  

vytrvalostn² bŊhy 3.-

6minut             
 

dovednosti a aplikovat je ve 

hŚe, 

vytrvalostn² bŊhy do 

12minut x x x x     
 

soutŊģi, pŚi rekreaļn²ch ļin. z§klady ġtafetov®ho bŊhu x x x x      

  

skoky do dálky (z místa, 

rozbŊhu) x x x x     
 

posoudit provedení 

osvojované hod m²ļkem             
 

pohybov® ļinnosti,oznaļit hod granátem x x x x      

pŚ²ļiny nedostatkŢ sportovní hry              

  

základní manipulace s 

m²ļem             
 

uģ²vat osvojovanou 

odbornou 

z§kladn² hern² ļinnosti 

jednotlivce x x x x     
 

terminologii na úrovni 

cviļence, herní kombinace x x x x     
 

div§ka,rozhodļ²ho prŢpravn® hry x x x x      

  

hry podle upravených 

pravidel x x x x     
 



 

 

naplŔovat ve ġkoln²ch  

hra podle pravidel pro 

danĨ vŊk x x x x     
 

podmínkách olympijské  turistika a pobyt v pŚ²rodŊ              

myġlenky-ļestn® soupeŚen² 

základní poznatky z 

turistiky x x x x     
 

  

základní turistické 

dovednosti,improvizo- x x x x     
 

umŊt pomoci 

handicapovaným van® oġetŚen² x x x x 

OSV- ochrana 

pŚ²rody   
 

respektovat opaļn® pohlav² chŢze v ter®nu x x x x 

pŚi 

sportovních 

akcích   

 

chr§nit pŚ²rodu pŚi sportu           zásady MOV    

            8.r.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TŊlesn§ vĨchova         

Oļek§v§n® vĨstupy 

 Uļivo         

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  
 

    6. 7. 8. 9.   

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
 

Ģ§k m§            

dohodnout se na spolupráci  x  x x x      

i jednoduché taktice 

vedoucí pobyt v zimn² pŚ²rodŊ             
 

k ¼spŊch druģstva a 

dodrģovat ji 

bruslení,pohyb na ledu 

bez bruslí             
 

 

cviļen² rovnov§hy na 

bruslích x x x x     
 

  

j²zda vpŚed, 

vzad.zastavení x x x x     
 

rozliġovat a uplatŔovat 

práva hry na snŊhu a ledu x x x x     
 

a povinnosti vyplývající z 

role 

z§klady bŊģeck®ho 

lyģov§n² x x x x     
 

hr§ļe, rozhodļ²ho, div§ka jízda na saních a bobech              

  dalġ² pohybov® ļinnosti              

sledovat urļen® prvky  

cviļen² s netradiļn²m 

n§ļin²m x x x x     
 

pohybov® ļinnosti a 

výkony jízda na rotopedu x x x x     
 

a vyhodnotit je 

stolní tenis, 

softenis,badminton x x x x     
 

                 

spolurozhodovat 

osvojované hry               
 

a soutŊģe                

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :     ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor :       ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Pracovní  vyuļov§n² 

 

IntegrovanĨ pŚedmŊt ze vzdŊl§vac²ho oboru ĻlovŊk a svŊt pr§ce a ļ§sti vzdŊl§vac²ho 

oboru Výchova ke zdraví. 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt Pracovní ļinnosti je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a svŊt pr§ce. Do 

pŚedmŊtu je v 7. roļn²ku  integrov§na  ļ§st vzdŊl§vac²ho oboru Výchova ke zdraví 

(v tematick®m okruhu pŚ²prava pokrmŢ). PŚedmŊt Pracovn² ļinnosti  se zamŊŚuje na praktick® 

pracovní dovednosti a návyky, a tak doplŔuje cel® z§kladn² vzdŊl§v§n² o dŢleģitou sloģku 

nezbytnou pro uplatnŊn² ļlovŊka v dalġ²m ģivotŊ a spoleļnosti. T²m se odliġuje od ostatn²ch 

vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ a je jejich urļitou protiv§hou. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Do vzdŊl§vac²ho obsahu pŚedmŊtu Pracovn² ļinnosti jsme integrovali ļ§st prŢŚezov®ho 

tématu Osobnostní a sociální výchova. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt Pracovn² ļinnosti disponuje v naġ² ġkole ļasovou dotac² 3 hodiny tĨdnŊ 

v 6., 7. a 8. roļn²ku a 4 hodiny tĨdnŊ v 9. roļn²ku. Je rozdŊlen do následujících tematických 

okruhŢ: v 6. roļn²ku, v 7. roļn²ku PŚ²prava pokrmŢ, v 8. roļn²ku Provoz a ¼drģba dom§cnosti, 

SvŊt pr§ce.PŊstitelsk® pr§ce, a SvŊt pr§ce, v 9. roļn²ku Práce s technickými materiály, Provoz 

a ¼drģba dom§cnosti, SvŊt pr§ce. 

 

Organizaļn² vymezen² 

VĨuka pŚedmŊtu Pracovn² ļinnosti prob²h§ v odbornĨch uļebn§ch, ve ġkoln² d²lnŊ           a 

na ġkoln²ch pozemc²ch. Vyuļov§n² v 6. roļn²ku se zamŊŚen²m na pr§ci s technickĨmi materi§ly 

prob²h§ v d²lnŊ, vĨuka v 7. roļn²ku, zamŊŚen§ na pŚ²pravu pokrmŢ, probíhá             ve ġkoln² 

kuchyŔce, vĨuka v 8.a 9.  roļn²ku, zamŊŚen§ na pŊstitelsk® pr§ce a provoz a ¼drģbu dom§cnosti, 

prob²h§ na ġkoln²ch pozemc²ch, v d²lnŊ, nebo v odborn® ļi kmenov® tŚ²dŊ.  

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Na rozd²l od vŊtġiny vĨukovĨch pŚedmŊtŢ teoreticky zamŊŚenĨch, prob²h§ vĨuka pŚedmŊtu 

Pracovn² ļinnosti tvŢrļ² praktickou ļinnost² s vĨrobou jednoduġġ²ch pŚedmŊtŢ a vĨtvorŢ podle 

technologickĨch postupŢ. NŊkter® pr§ce jsou samostatn®, nŊkter® prob²haj² v malých 

pracovn²ch skupink§ch se zamŊŚen²m na vz§jemnou spolupr§ci. 

V pŚedmŊtu Pracovn² ļinnosti chceme rozv²jet kl²ļov® kompetence ģ§kŢ zejm®na pomoc² 

následujících strategií: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á Vedeme ģ§ky k uļen² prostŚednictv²m ļinnost², kter® je seznamuj² se z§kladn²mi 

druhy technickĨch materi§lŢ a jejich opracov§n²m na praktick® vĨrobky. 

 

 



 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem  svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á UmoģŔujeme ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á Vytv§Ś²me spoleļnŊ s ģ§ky  pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Nab²z²me ģ§kŢm hodnocen² a sebehodnocen² ļinnost² i chov§n² a jedn§n² ve 
skupinŊ. 

Á Snaģ²me se uplatŔovat individu§ln² pŚ²stup k ģ§kŢm, umoģŔujeme zaģ²vat ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu k práci, k ohleduplnému chování 

k ostatním. 

Á Seznamujeme ģ§ky s pracovními právy a povinnostmi, usilujeme o jejich 

dodrģov§n². 

Á PraktickĨmi ļinnostmi ukazujeme na nutnost ochrany ģivotn²ho prostŚed²  a 
pŚ²rody. 

 

Kompetence pracovní 

Á Seznamujeme ģ§ky s rŢznĨmi pracovn²mi profesemi. 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek, materi§lŢ, n§strojŢ, 
techniky a jiného vybavení. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

Á Nab²z²me a zajiġŠujeme exkurze do úŚadu pr§ce apod. 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav², k dodrģov§n² z§sad 

hygieny a bezpeļnosti pr§ce a k poskytování první pomoci. 

 

Oļek§van® vĨstupy (ĻOV) 

Ģ§k 

      Práce s technickými materiály  

1. provádí jednoduché práce s technickĨmi materi§ly a dodrģuje technologickou 

k§zeŔ  

2. Śeġ² jednoduch® technick® ¼koly s vhodnĨm vĨbŊrem materi§lŢ, pracovn²ch 

n§strojŢ a n§Śad² 

3. organizuje a pl§nuje svoji pracovn² ļinnost 

4. uģ²v§ technickou dokumentaci, pŚiprav² si vlastn² jednoduchĨ n§ļrt vĨrobku 

5. dodrģuje obecn® z§sady bezpeļnosti a hygieny pŚi pr§ci i z§sady bezpeļnosti a 
ochrany pŚi pr§ci s n§stroji a n§Śad²m; poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu 

PŊstitelsk® pr§ce, chovatelstv² 

6. vol² vhodn® pracovn² postupy pŚi pŊstov§n² vybranĨch rostlin 

7. pŊstuje a vyuģ²v§ kvŊtiny pro vĨzdobu 



 

 

8. pouģ²v§ vhodn® pracovn² pomŢcky a prov§d² jejich ¼drģbu 

9. prok§ģe z§kladn² znalost chovu drobnĨch zv²Śat a z§sad bezpeļn®ho kontaktu se 
zv²Śaty 

10. dodrģuje technologickou k§zeŔ, z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce, poskytne 
prvn² pomoc pŚi ¼razu, vļetnŊ ¼razu zpŢsoben®ho zv²Śaty 

Provoz a ¼drģba dom§cnosti 

11. prov§d² jednoduch® operace platebn²ho styku a dom§c²ho ¼ļetnictv² 

12. ovl§d§ jednoduch® pracovn² postupy pŚi z§kladn²ch ļinnostech v domácnosti 

a orientuje se v návodech k obsluze bŊģnĨch dom§c²ch  spotŚebiļŢ  

13. spr§vnŊ zach§z² s pomŢckami, n§stroji, n§Śad²m a zaŚ²zen²m vļetnŊ ¼drģby; 

prov§d² drobnou dom§c² ¼drģbu 

14. dodrģuje z§kladn² hygienick§ a bezpeļnostn² pravidla a pŚedpisy a poskytne prvn² 
pomoc pŚi ¼razu, vļetnŊ ¼razu  elektrickĨm proudem 

PŚ²prava pokrmŢ 

15. pouģ²v§ z§kladn² kuchyŔskĨ invent§Ś a bezpeļnŊ obsluhuje z§kladn² spotŚebiļe 

16. pŚiprav² jednoduch® pokrmy v souladu se z§sadami zdrav® vĨģivy 

17. dodrģuje z§kladn² principy stolov§n², spoleļensk®ho chov§n² a obsluhy u stolu ve 
spoleļnosti  

18. dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razech 
v kuchyni 

SvŊt pr§ce 

19. orientuje se v pracovn²ch ļinnostech vybranĨch profes² 

20. posoud² sv® moģnosti pŚi rozhodov§n² o volbŊ vhodn®ho povol§n² a profesn² 
pŚ²pravy 

21. vyuģije profesn² informace a poradensk® sluģby pro vĨbŊr vhodn®ho vzdŊl§v§n² 

22. prok§ģe v modelovĨch situac²ch schopnost prezentace  sv® osoby pŚi vstupu na trh 

práce 

Výchova ke zdraví 

23. d§v§ do souvislost² sloģen² stravy a zpŢsob stravov§n² s rozvojem civilizaļn²ch 
nemocí a v r§mci svĨch moģnost² uplatŔuje zdrav® stravovac² n§vyky 

24. posoud² rŢzn® zpŢsoby chov§n² lid² z hlediska odpovŊdnosti za vlastn² zdrav² 

i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobn² odpovŊdnost ve prospŊch aktivn² 

podpory zdraví 

25. usiluje v r§mci svĨch moģnost² a zkuġenost² o aktivn² podporu zdrav² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Pracovn² ļinnosti Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  Práce s technickými materiály   

-dodrģuje pravidla bezpeļnosti pŚi pr§ci,  

- dodrģuje zásady poskytnutí první 

pomoci pŚi drobnĨch ¼razech. 

5 ř§d ġkoln² d²lny, bezpeļnost pŚi 

práci v d²lnŊ. 

První pomoc. 

OSV1.1  

-uģivatelsky pouģ²v§ pravidla a základy 

technick®ho kreslen², ļte technick® 

výkresy, narýsuje jednoduchý technický 

výkres. 

 Technické kreslení 

P²smo, ļ§ry, mŊŚ²tka, k·tov§n². 

Ļten² technick®ho vĨkresu. 

  

-seznámí se s tŊģbou a zpracov§n²m 

dŚeva, pozn§ rŢzn® druhy dŚev, 

vlastnosti dŚev, zn§ dŚevoobr§bŊc² ruļn² 

nástroje,  

-prakticky vyuģ²v§ z²skan® znalosti pŚi 

zhotovení výrobku. 

 

1 

2 

3 

4 

5 

DŚevo 

TŊģba dŚeva, druhy dŚev, 

vlastnosti dŚeva, zpracov§n² 

dŚeva, pŚekliģky a dĨhy. 

Pr§ce se dŚevem, Śez§n², 

pilov§n², brouġen², spojov§n² 

hŚeb²ky. 

EV3  

 

Znaļkovac² 

kolík 

Krabiļka  

-rozpozná pouģ²van® kovy,  

-vyuģ²v§  pracovn² postupy pŚi obr§bŊn² 

kovŢ, mŊŚen², orĨsov§n², stŚ²h§n², 

ohýbání. 

-vyuģ²v§ z²skan® znalosti pŚi zhotoven² 

výrobku. 

1 

2 

3 

4 

5 

Kovy 

Práce s drátem, ohýbání, 

oddŊlov§n². 

Práce s plechem, rovnání, 

stŚ²h§n². 

  

H§ļek 

Drģ§k na 

ubrousky 

Otvírák 

-uplatŔuje pracovn² postupy pŚi obr§bŊn² 

plastŢ, Śez§n², stŚ²h§n² a pilov§n² plastŢ. 

Prakticky vyuģ²v§ z²skan® znalosti pŚi 

zhotovení výrobku. 

1 

2 

3 

4 

5 

Plasty 

VĨroba plastŢ, vlastnosti plastŢ, 

druhy plastŢ. 

Práce s plasty, ruļn² obr§bŊn², 

orĨsov§n², Śez§n², pilov§n², 

povrchová úprava. 

  

Brousítko 

PŚ²vŊġek ke 

kl²ļŢm 

NŢģ na pap²r 

KleġtŊ na cukr 

  Elektrotechnické práce   

-rozpozná elektrotechnick® znaļky. 

-pomocí modulové stavebnice zapojí 

jednoduchý el. obvod. 

-zapoj² jednoduch® obvody se sp²naļi. 

 El. znaļky 

Jednoduchý elektrický obvod 

Vodiļe a nevodiļe 

Jednoduché elektrické obvody 

s tlaļ²tky. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Pracovn² ļinnosti Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- rozebere rŢzn® zpŢsoby chov§n² lid²  

  z hlediska odpovŊdnosti za zdrav² sv®  

  i jinĨch spoluobļanŢ 

- na danĨch pŚ²kladech vyvozuje osobn²  

  odpovŊdnost ve prospŊch podpory zdr. 

24 OdpovŊdnost za zdrav² 

 

  

- v r§mci svĨch moģnost² a zkuġenost²  

  usiluje o aktivní podporu zdraví 

25 Podpora zdraví 

 

 TŊlesn§ 

výchova 

- pouģ²v§ z§kladn² kuchyŔskĨ invent§Ś a  

  bezpeļnŊ obsluhuje z§kladn²  

  spotŚebiļe 

15 Sezn§men² a praktick® vyuģ²v§n² 

cviļn®ho pracoviġtŊ pro pŚ²pravu 

pokrmŢ 

  

- pŚiprav² jednoduch® pokrmy v souladu  

  se z§sadami zdrav® vĨģivy 

16 Sezn§men² a vyuģ²v§n² 

technologi² pro pŚ²pravu pokrmŢ 

PŚ²prava pokrmŢ za studena, 

z§kladn² zpŢsoby tepeln® ¼pravy 

OSV 1.5  

- dodrģuje z§kladn² principy stolov§n²,  

  spoleļensk®ho chov§n² a obsluhy  

  u stolu ve spoleļnosti 

17 Z§klady spoleļensk®ho 

chování pŚi stolov§n² 

Obsluha a chování u stolu, 

slavnostní stolování v rodinŊ 

OSV 2.2  

- dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 

  práce; poskytne první pomoc  

  pŚi ¼razech v kuchyni 

18 PŚ²prava pokrmŢ, hygiena a 

bezpeļnost pr§ce. Prvn² pomoc 

pŚi ¼razech v kuchyni, vļetnŊ 

úrazu elektrickým proudem 

  

- d§v§ do souvislosti sloģen² stravy a  

  zpŢsob stravov§n² s rozvojem  

  civilizaļn²ch nemoc² a v rámci svých  

  moģnost² uplatŔuje zdrav® stravovac² 

  návyky 

23 ZdravĨ ģivotn² styl 

Cesta ke zdrav® vĨģivŊ 

OSV 1.5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Pracovn² ļinnosti Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

  Elektrotechnika v domácnosti  mŊs²c 

-dodrģuje pravidla bezpeļnosti pŚi pr§ci, 

-poskytuje prvn² pomoc pŚi drobnĨch 

úrazech. 

14 ř§d ġkoln² d²lny, bezpeļnost pŚi 

práci v d²lnŊ. 

První pomoc. 

 

1 

-seznámí se základními schematickými 

znaļkami 

 Úvod do elektrotechniky 

Vývoj elektrotechniky 

Technick® vyuģit² el. energie 

Schematick® znaļky 

 

 

-dodrģuje z§sady bezpeļnosti a ochrany 

zdrav² pŚi pr§ci 

-uvŊdomuje si nebezpeļ² ¼razu el. 

proudem 

14 Bezpeļnost pr§ce 

v elektrotechnice 

Prvn² pomoc pŚi ¼razech el. 

proudem 

 

 

 

-seznámí se s výrobou el. energie a jejím 

rozvodem aģ ke spotŚebiteli 

-vyjmenuje druhy elektráren a jejich 

princip 

-pochopí princip jednofázového a 

tŚ²f§zov®ho el. proudu 

-pochopí význam trafostanic, seznámí se 

s rŢznĨmi druhy vodiļŢ a jejich 

znaļen²m 

 Výroba a rozvod el. energie, 

druhy elektráren,transformátory 

oznaļen² a n§zvy napŊt² 

PŚ²stroje na rozvodn® desce 

-elektromŊr, jistiļe a pojistky 

F§zovĨ a nulovac² vodiļ 

 

 

 

-seznámí se s prvky el. zaŚ²zen² a 

mont§ģ² na panelech  

-seznámí se s principem pojistky a 

jistiļe. 

 vodiļe, ġŔŢry, kabely, obj²mky, 

z§suvky, nulovac² mŢstek, 

ģ§rovky, z§Śivky, vĨbojky, 

vidlice, pojistky, jistiļe 

 

 

 

 

-seznámí se s rŢznĨmi druhy sp²naļŢ a 

jejich zapojení 

-seznámí se s  ochranou nulováním a 

zemnŊn²m 

 

-pochop² vĨznam sazeb za odbŊr el. 

energie. 

 

 SvŊteln® obvody 

S vyp²naļi a pŚep²naļi ļ.1,5,6,7, 

Zásuvkové obvody  

Ochrana nulov§n²m, zemnŊn²m 

Z§suvky, pohybliv® pŚ²vody, 

ochrana kovových koster 

el.spotŚ. 

-vĨpoļet spotŚeby el. energie, 

elektromŊr, sazby 

 

2-3 

-seznámí se s rŢznĨmi druhy a 

vĨznamem el. spotŚebiļŢ v domácnosti, 

jejich principem a vyuģit²m. 

-seznámí se s principem telefonu 

 

El. spotŚebiļe v domácnosti 

-svŊteln®, tepeln®, chladic², 

mechanické,kombinované, 

elektronické, telefon 

 3 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Pracovn² ļinnosti Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- provede jednoduché operace  

  platebn²ho styku a dom§c²ho ¼ļetnictv²  

11 

Ekonomika domácnosti 

Rozpoļet dom§cnosti, rodinn® 

pŚ²jmy, vĨdaje 

 3-4 

- ovládá jednoduché pracovní postupy  

  pŚi z§kladn²ch ļinnostech v domácnosti 

  a orientuje se v návodech k obsluze  

12 

13 

Provoz domácnosti,  

¼klid dom§cnosti, ukl§d§n² vŊc² 

drobn§ dom§c² ¼drģba 

z§meļnick® a instalat®rsk® pr§ce 

 4 

  SvŊt pr§ce   

-seznámí se s moģnostmi drobn®ho 

podnik§n², formami podnik§n², Ś²zen²m 

a organizací malých firem. 

-posoudí  vĨznam poļ²taļŢ u malĨch 

firem. 

 

Drobné podnikání 

-pŚedpisy,formy, projektov§n², 

marketing 

-¼ļetnictv² a danŊ 

Ś²zen² firmy 

 5 

-seznámí se se základními systémy a 

technologiemi ve strojírenství 

 

Technologie a systémy ve 

strojírenství 

- typy strojírenské výroby 

- sériová a hromadná 

výroba 

- zajiġtŊn² vĨroby 

 

 5 

  PŊstitelsk® pr§ce, chovatelstv²   

- prov§d² jednoduch® pŊstitelsk®  

  ļinnosti, samostatnŊ vede pŊstitelsk®    

  pokusy a pozorování 

 

 6 

Praktick® pr§ce na ġkoln²m 

pozemku dle instrukcí 

vyuļuj²c²ho, pŚ²prava z§honŢ 

  

- oġetŚuje a pŊstuje podle danĨch z§sad 

  pokojové i jiné rostliny 

- uvede a pŚedvede z§kladn² zpŢsoby  

  oġetŚov§n² okrasnĨch dŚevin,  

  pokojových rostlin aj. 

7 

Základní podmínky pro 

pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² 

zpracov§n², vĨģiva rostlin, 

ochrana rostlin 

Teoretick§ pŚ²prava a praktick® 

úkony v uļebnŊ a na ġkoln²m 

pozemku 

  

- vol² podle druhu pŊstitelskĨch ļinnost² 

  spr§vn® pomŢcky, n§stroje a n§ļin² 
8 
Instrukt§ģ a praktick® ļinnosti na 

pozemcích 
  

- volí vhodné pracovní postupy  

  pŚi pŊstov§n² vybranĨch rostlin 

8 

Praktické práce v malých 

skupinách pod vedením 

vyuļuj²c²ho 

Zelenina, podmínky a zásady 

pŊstov§n² vybranĨch druhŢ 

zeleniny 

OSV 2.4  

 

 

 

 

 



 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Pracovn² ļinnosti Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- pŊstuje a vyuģ²v§ kvŊtiny pro vĨzdobu 

- prok§ģe z§kladn² znalost chovu  

  drobnĨch zv²Śat a z§sad bezpeļn®ho  

  kontaktu se zv²Śaty 

9 

PŊstebn² ļinnosti na pozemcích. 

Okrasn® rostliny, kvŊtiny 

v exteriéru a interiéru, 

jednoduch§ vazba (v§noļn²) 

L®ļiv® rostliny a jejich ¼ļinky, 

rostliny jedovaté, rostliny jako 

drogy a jejich zneuģit², alergie 

Chovatelstv², chov zv²Śat v 

domácnosti 

  

- pouģ²v§ vhodn® pracovn² pomŢcky a  

  prov§d² jejich ¼drģbu 

- vykon§ zadan® praktick® ļinnosti,  

  udrģuje poŚ§dek na pracoviġti 8 

Pouģ²v§n² potŚebnĨch n§strojŢ 

k zadanĨm pŊstitelskĨm 

ļinnostem vļetnŊ jejich ļiġtŊn², 

ukládání a drobných oprav ve 

ġkoln² d²lnŊ 

Pr§ce pro zlepġen² ġkoln²ho 

prostŚed² 

OSV 2.4  

- dodrģuje technologickou k§zeŔ, z§sady 

  hygieny a bezpeļnosti pr§ce, poskytne 

  prvn² pomoc pŚi ¼razu 

10 

Pr§ce dle pokynŢ vyuļuj²c²ho a 

z§kladn² instrukt§ģe   

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Pracovn² ļinnosti Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

-dodrģuje pravidla bezpeļnosti pŚi pr§ci, 

poskytuje prvn² pomoc pŚi drobnĨch 

úrazech. 

 ř§d ġkoln² d²lny, bezpeļnost pŚi 

práci v d²lnŊ. 

První pomoc. 

 1. mŊs²c 

  SvŊt pr§ce   

 

 

 

-seznámí se se základní nabídkou stŚ. 

ġkolstv² a druhy vzdŊl§v§n² 

 

 

 

 

 

 

PŚechod ze ZĠ do SĠ ï 

významný krok 

Z§kladn² nab²dka stŚedn²ho 

ġkolstv², druhy stŚedn²ch ġkol 

Co je to uļebn² obor, stŚedn² 

ġkola 

 

 Uģit² internetu 

a infor.mater. 

 

http://www.inf

oabsolvent.cz/ 

-uvŊdomuje si vliv volby stŚedn² ġkoly 

na budoucí povolání 

 

 

-posoud² sv® moģnosti pŚi rozhodov§n² 

o volbŊ budouc²ho povol§n² 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

Volba profesní orientace: 

Charakteristické rysy osobnosti 

-zájmy, schopnosti, osobní 

vlastnosti, tŊlesn§ a zdravotn² 

charakteristika 

Vlastní sebehodnocení,  

Znaky osobnosti ï poģadavky 

povolání 

vyuģit² informac² a 

poradenských  sluģeb 

 Materiály ÚP 

Spolupráce s  

VP 

PŚehl²dka 

burzy stŚedn²ch 

ġkol Svitavy 

 

 

-orientuje se v pracovn²ch ļinnostech 

vybraných profesí 

 

 

 

 

-vyuģije profesn² informace a 

poradensk® sluģby pro vĨbŊr vhodn®ho 

vzdŊl§v§n² 

-prezentuje  svou osobu pŚi vstupu na 

trh práce 

19 

 

 

 

 

 

 

21 

 

22 

Charakteristické znaky povolání 

-pracovn² ļinnosti 

-pracovn² prostŚed² 

-pracovn² prostŚedky 

-pracovn² c²le ,pŚedmŊty,objekty 

Z§kladn² rozdŊlen² povol§n² 

Celoģivotn² vzdŊl§v§n² 

Informace pro volbu povolání 

 

Ģivotopis, pohovor u 

zamŊstnavatele 

  

 

 

 

 

 

 

ÚP, Vých. por. 

 

Ļj 

  Práce s technickými materiály   

-pop²ġe ġroub a matici, zn§ rŢzn® druhy 

ġroubŢ a matic a jejich uģit². 

 Ġroubov® spojen² 

Druhy ġroubŢ a matic 

RŢzn® druhy kl²ļŢ 

 2. mŊs²c 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

VzdŊl§vac² obor : ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Pracovn² ļinnosti Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

-rozpozná z§kladn² druhy z§vitŢ a jejich 

uģit² 

-pop²ġe metrickĨ z§vit 

-vyuģ²v§  sady z§vitn²kŢ v praxi 

-zvl§d§ z§kladn² operace ruļn²ho 

obr§bŊn² kovŢ 

 

-zvládne ohnout plech 0,55 mm 

1 

2 

3 

4 

5 

 

 

Závity 

- metrický 

- whitwortŢv 

Ruļn² Śez§n² z§vitŢ 

Obr§bŊn² kovŢ 

- mŊŚen², orýsování 

- Śez§n², pilov§n², vrtání 

- ohýbání. 

 3-6. mŊs²c  

 

Výrobek   

 

kladívko     

svŊrka 

 

krabiļka z 

plechu 

  Elektrotechnika v domácnosti   

-seznámí se se základním vyuģit²m 

elektrick® energie, struļnĨm vývojem 

elektroniky po dneġek 

-seznámí se s rozdŊlen²m  silnoproudé a 

slaboproudé elektrotechniky 

-zapojí jednoduchý el. Obvod a jiné 

obvody podle schémat 

 

 

14 Elektronika a automatizace 

- vývoj elektrotechniky 

elektrotechnika  

- slaboproudá a 

silnoproudá 

z§kladn² sch®matick® znaļky 

jednoduché el. obvody 

PŚ ï 

první 

pomoc 

pŚi 

zasaģen² 

el. 

proudem 

7. mŊs²c 

-seznámí se se základním rozdŊlen²m 

polovodiļŢ P a N 

 

Polovodiļe 

- diody 

- tranzistory 

- integrované obvody 

  

-zapojí diodu v propustném a 

nepropustn®m smŊru 

-zapojí diody v rŢznĨch sch®matech dle 

stavebnice 

 

Uģit² diody jako usmŊrŔovaļe 

stŚ²dav®ho proudu 

Práce se stavebnicí, zapojení 

diod 

  

-vysvŊtl² princip tranzistorov®ho jevu, 

rozliġ² tranzistory PNP a NPN 

-zapojí tranzistorové obvody dle 

schémat ve stavebnici 

-pouģije tranzistor jako zesilovaļe 

 

Tranzistorový jev 

Druhy tranzistorŢ, uģit² pro praxi 

Tranzistor jako zesilovaļ, 

stm²vaļ, sp²naļ, 

Jednoduché kmitavé obvody 

Blikaļe a t·nov® gener§tory 

 8-9. mŊs²c 

-pochopí princip vys²laļe a pŚij²maļe,  

-zapoj² jednoduchĨ diodovĨ pŚij²maļ se 

zesilovaļem 

 
Vys²laļe, pŚij²maļe 

Práce s moduly se stavebnicí 
 8-9. mŊs²c 

- pracuje s trafopájkou, cínem kalafunou 

 

P§jen² dr§tŢ 

P§jen² elektronickĨch souļ§stek 

do desek 

 10. mŊs²c 

 

 

 

 



 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ oļek§vanĨch vĨstupŢ v rámci 

podpŢrnĨch opatŚen²: 

Pracovn² vyuļov§n² 

 

PŊstitelsk® pr§ce, chovatelstv² 

 

6.- 9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

     

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

      

Ģ§k m§ 

volit vhodné pracovní postupy 

základní podmínky pro 

pŊstov§n²:     

pŚi pŊstov§n² vybranĨch rostlin pŢda, vĨģiva, ochrana     

  zelenina   

Ļ-pr§ce na zahradŊ - 

setí, popis 

  ovocné rostliny   

pracovního postupu, 

zahradní 

      n§Śad² 

pŊstovat a oġetŚovat kvŊtiny 

okrasné rostliny, pokojové 

rostliny,     

v interi®ru a vyuģ²vat je k vĨzdobŊ aranģov§n²     

        

  l®ļiv® rostliny, koŚen²,jedovat®    P,VZ,Ov 

  rostiny,drogy, jejich zneuģ²v§n²,     

  alergie     

        

pouģ²vat vhodn® pracovn² pomŢcky z§kladn² pracovn² pomŢcky     

a prov§dŊt jejich ¼drģbu 

pŚi pr§ci s pŢdou a rŢznĨmi 

druhy     

  rostlin     

        

prokázat základní znalost chovu 

vybraná drobná 

zv²Śata,podm²nky     

drobnĨch zv²Śat a z§sad bezpeļn®ho chovu,bezpeļnost a hygiena     

kontaktu se zv²Śaty pŚi chovu     

        

dodrģovat technologickou k§zeŔ,       

z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce, základy první pomoci   VZ,P 

poskytnout prvn² pomoc pŚi ¼razu       

zpŢsoben®ho zv²Śaty a pŚi styku       

s jedovatými rostlinami       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Pracovn² vyuļov§n² pr§ce mont§ģn² a demont§ģn² 6.-9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
       

Ģ§k m§ 

sestavit podle n§vodu, n§ļrtu, pl§nu vyuģit² stavebnic     

daný model       

        

ovl§dat mont§ģ a demont§ģ  mont§ģ, demont§ģ     

jednoduch®ho zaŚ²zen²       

        

prov§dŊt ¼drģbu jednoduchĨch 

pŚedmŊty a zaŚ²zen² denn² 

potŚeby     

pŚedmŊtŢ a zaŚ²zen² pomŢcky pro ¼drģbu     

        

dodrģovat z§sady bezpeļnosti a seznámení se zásadami      

hygieny pr§ce, bezpeļnostn² bezpeļnosti a hygieny pr§ce,     

pŚedpisy,prvn² pomoc pŚi ¼razech 

poskytnut² prvn² pomoci pŚi 

úrazu     

        

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pracovn² vyuļov§n² práce s ostatními materiály 6.-9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
       

Ģ§k m§ 

rozliġovat rŢzn® druhy materi§lŢ pr§ce s rŢznĨm materi§lem     

a znát jejich vlastnosti       

        

zvolit vhodný postup s ohledem na sezn§men² s rŢznĨmi      

druh zpracovaného materiálu technologickými postupy     

        

spr§vnŊ vybrat a pouģ²vat vhodn® 

z§kladn² dovednosti ruļn²ch 

prací     

pracovn² n§stroje a pomŢcky       

        

dovést pracovní postup k finálnímu vĨroba drobnĨch odŊvn²ch a    

soutŊģe a vĨstavy 

vĨrobkŢ 

výrobku bytovĨch doplŔkŢ     

        

dodrģovat technologickou k§zeŔ, seznámení se zásadami    VZ,P 

z§sady hygieny a bezpeļnosti 

bezpeļnosti pr§ce,praktickĨ 

nácvik     

práce,poskytnutí první pomoci  ptvn² pomoci pŚi dorbnĨch     

pŚi drobn®m ¼razu poranŊn²ch     

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pracovn² vyuļov§n² provoz a ¼drģba dom§cnosti 

 

6.-9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
       

Ģ§k m§ 

prov§dŊt jednoduch® operace finance a provoz domácnosti     

platebního styku       

        

ovládat jednoduché pracovní 

postupy       

pŚi z§kladn²ch ļinnostech        

v domácnosti       

        

orientovat se v návodech k obsluze 

¼klid dom§cnosti,ļist²c² 

prostŚedky,     

bŊģnĨch spotŚebiļŢ v dom§cnosti ¼drģba odŊvŢ,text²li²,     

  el. spotŚebiļe - funkce,pouģit²,     

pouģ²vat vhodn® prostŚedky pŚi ochrana, ¼drģba,     

pracech v domácnosti prac² a ļist²c² prostŚedky     

        

spr§vnŊ zach§zet s pomŢckami,       

n§stroji, n§Śad²m a zaŚ²zen²m,       

prov§dŊt drobnou dom§c² ¼drģbu       

        

dodrģovt z§kladn² hygienick§ bezpeļn® pouģ²v§n² prac²ch a      

a bezpeļnostn² pravidla a pŚedpisy ļist²c²ch prostŚedkŢ     

a poskytnout prvn² pomoc pŚi z§sady pŚi pouģ²v§n²      

úrazu elektrickým proudem nebo elektrickĨch spotŚebiļŢ     

chemikálií v domácnosti     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pracovn² vyuļov§n² pŚ²prava pokrmŢ 6.-9. roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
       

 

Ģ§k m§  

pouģ²vat z§kladn² kuchyŔskĨ 

invent§Ś 

seznámení se základním 

vybavením     

a bezpeļnŊ obsluhovat spotŚebiļe kuchynŊ, udrģov§n² poŚ§dku     

  a ļistoty,bezpeļnost a hygiena     

  provozu     

        

pŚipravit pokrmy dle danĨch 

postupŢ potraviny, skupiny potravin,     

v souladu se zásadami zdravé  sestavov§n² j²deln²ļku dle z§sad   VZ, PP 

vĨģivy 

zdrav® vĨģivy, zpŢsoby 

konzervace     

  potraviny, skupiny potravin,     

  

pŚ²prava pokrmŢ, z§kladn² 

postupy     

  pŚi pŚ²pravŊ     

        

dodrģovat z§kladn² principy  

úprava stolu, stolování, 

slavnostní     

stolování a obsluhy u stolu stolování     

        

dodrģovat z§sady hygieny pr§ce, z§sady hygieny a bezpeļnosti     

poskytnout prvn² pomoc pŚi ¼razech pr§ce, prvn² pomoc pŚi ¼razech   P 

v kuchyni v kuchyni     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pracovn² vyuļov§n² svŊt pr§ce 8.-9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
 
       

Ģ§k m§  

zn§t pracovn² ļinnosti vybranĨch trh pr§ce,druhy pracoviġŠ,     

profes², m²t pŚehled o uļebn²ch poģadavky na zamŊstnance   

exkurze do rŢznĨch 

typŢ uļiliġŠ 

oborech a stŚedn²ch ġkol§ch       

        

posoudit sv® moģnosti v oblasti 

volba profese-osobní zájmy a 

cíle   

exkurze do rŢznĨch 

dostupných 

profesn²,pŚ²padnŊ pracovn² orientace informace o dalġ²m moģn®m   

firem a podnikŢ v 

regionu 

s pŚihl®dnut²m k potŚeb§m bŊģn®ho vzdŊl§v§n²     

ģivota       

        

vyuģ²t profesn² informace  práce s profesními informacemi,   

exkurze na ¼Śad 

pr§ce,navġtŊva 

a poradensk® sluģby pro vĨbŊr vyuģ²v§n² poradenskĨch sluģeb   

Pedagogicko-

psychologické 

vhodn®ho dalġ²ho vzdŊl§v§n² podnikání - drobné, soukromé   poradny 

        

být seznámen s právy a povinnostmi práva a povinnosti vyplývající     

zamŊstnancŢ a zamŊstnavatelŢ z pracovn²ho pomŊru     

        

prokázat v modelových situacích zamŊstn§n², zpŢsoby hled§n²,   PP 

prezentaci sv® osoby pŚi uch§zen² se pohovor u zamŊstnavatele     

o zamŊstn§n²       

        

bĨt sezn§men s moģnost² vyuģit² probl®my nezamŊstnanosti     

poradensk® pomoci v pŚ²padŊ ¼Śad pr§ce     

ne¼spŊġn®ho hled§n² zamŊstn§n²       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pracovn² vyuļov§n² 

práce s technickým 

materiálem 

 

6.-9.  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 

       
Ģ§k m§ 

z²skat z§kladn² vŊdomosti o  

materiály- vlastnosti, uģit² v 

praxi     

materiálech, nástrojích a pracovních pracovn² pomŢcky pro ruļn²      

postupech opracov§n² materi§lŢ     

        

prov§dŊt jednoduch® pr§ce s  jednoduché pracovní operace a     

technickĨmi materi§ly a dodrģovat postupy, organizace práce     

technologickou k§zeŔ       

        

pracovat s jednoduchou technickou  

technick® n§ļrty, vĨkresy, 

návody     

dokumentací, orientovat se v        

pracovních postupech a návodech       

        

Śeġit jednoduch® technick® ¼koly 

¼loha techniky v ģivotŊ 

ļlovŊka- 

OSV- Śeġen² 

probl®mŢ a 

rozhodovací   

s vhodnĨm vĨbŊrem materi§lu, jej² zneuģit², technika a ģivotn²  dovednosti (8.r.) PP 

pracovn²ch n§strojŢ a n§Śad² prostŚed² 

EV- n§ġ ģivotn² 

styl (9.r.)   

  Śemesla a tradice   P, CH, F 

        

organizovat svoji pracovn² ļinnost       

        

dodrģovat obecn® z§sady 

bezpeļnosti       

a hygieny pŚi pr§ci        

z§sady bezpeļnosti a ochrany pŚi       

pr§ci s n§stroji a n§Śad²m       

poskytnout prvn² pomoc pŚi ¼razech     VZ 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast: ĻlovŊk a zdrav²  

VzdŊl§vac² obor:   VĨchova ke zdrav²  

N§zev pŚedmŊtu:    VĨchova ke zdrav²     

 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu:   

 

PŚedmŊt VĨchova ke zdrav² poskytuje ģ§kŢm z§kladn² informace o ļlovŊku v souvislosti 

s preventivn² ochranou jejich zdrav².Vede je ke zdrav®mu zpŢsobu ģivota. Ģ§ci si upevŔuj² 

hygienick®, stravovac², pracovn² i jin® zdravotnŊ preventivn² n§vyky, rozv²jej² sociální 

dovednosti a komunikaci, dovednosti odm²tat ġkodliv® l§tky, pŚedch§zet ¼razŢm a ļelit 

vlastn²mu ohroģen² v rŢznĨch situac²ch.VĨuka prob²h§ na 2. stupni v 7. a 9. roļn²ku. Ļasov§ 

dotace je 1 hodina tĨdnŊ v 7. a jedna hodina tĨdnŊ v 9. roļn²ku.Đzce souvisí s pŚedmŊtem 

pŚ²rodopis a vĨchovou k obļanstv².VĨuka prob²h§ v kmenov® uļebnŊ, popŚ²padŊ v poļ²taļov® 

uļebnŊ. 

 

Do pŚedmŊtu VĨchova ke zdrav² jsou zaŚazeny a realizov§ny tyto ļ§sti prŢŚezovĨch t®mat:    

 

OSV ï   moje tŊlo, moje psychika 

- zdravé a vyrovnané sebepojetí 

- co o sobŊ v²m a co ne 

- druz² jako zdroj informac² o mŊ 

- organizace vlastn²ho ļasu 

- dovednosti k pozitivn²mu ladŊn² mysli a dobrĨ vztah k sobŊ sam®mu 

- dovednosti pro pŚedch§zen² stresŢm v mezilidských vztazích   

 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu VĨchova ke zdrav² uplatŔujeme takov® metody a postupy, kter® 

vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc².  

 

Kompetence k uļen²:  

 

- vyuģ²v§me soci§ln²ch her a n§zornĨch demonstrac² k osvojov§n² z§kladn²ch n§vykŢ 

zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

- uļ²me ģ§ky z²sk§vat informace z v²ce zdrojŢ/ vĨuk. Programy, internet,informaļn² 

texty/ 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ:   

 

- rozborem rŢznĨch probl®movĨch situac² uļ²me ģ§ka jak reagovat a kde hledat pomoc 

- umoģŔujeme ģ§kovi otevŚenŊ se vyjadŚovat ke konkr®tn²m probl®mŢm vyplĨvaj²c²m 
z vĨuky a navrhovat jin§ Śeġen²  

 

Kompetence komunikativní:   

 

- zad§v§n²m samostatnĨch prac² uļ²me ģ§ka z²sk§vat informace, spr§vnŊ je ch§pat a 
vlastními slovy prezentovat 

- podnŊcujeme ģ§ka k vyjadŚov§n² n§zorŢ a postojŢ  



 

 

 

Kompetence sociální a personální:  

 

- vytv§Ś²me z§kladn² povŊdom² o ģivotn²ch hodnot§ch ļlovŊka 

- formou besed seznamujeme ģ§ka s riziky patologických forem chování 

- posilujeme formou sociálních her sebeúctu 

 

Kompetence obļansk®:   

 

- na modelovĨch i praktickĨch situac²ch uļ²me ģ§ka vyhodnocovat pozitivn² i 
negativní projevy chování 

- vedeme ģ§ka ke spr§vnĨm reakc²m pŚi kontaktu se soci§lnŊ patologickĨmi jevy 

 

Kompetence pracovní:  

 

- vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu praktick®mu vyuģ²v§n² z§kladn²ch znalost² pŚi 
likvidac²ch n§sledkŢ hromadn®ho zasaģen² obyvatel 

 

 

Pouģit® zkratky prŢŚezovĨch t®mat:  

 

OSV ï Osobnostní a sociální výchova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Výchova ke zdraví  7.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģ§k m§       

chápat význam dobrého 

souģit² 

kamar§dstv², pŚ§telstv², 

láska     

mezi vrstevn²ky a ļleny 

rodiny 

partnerské vztahy, rodina, 

ġkola     

        

respektovat zdravotní stav 

svŢj a 

zásody osobní, intimní a 

duġevn² 

OSV- moje tŊlo, moje 

psychika   

svĨch vrstevn²kŢ hygieny, pohyb pro zdraví     

        

uvŊdomovat si z§kladn² 

ģivotn² spr§vnĨ reģim dne 

OSV- organizace 

vlastn²ho ļasu   

potŚeby, dodrģovat spr§vn® 

zdravé stravování, vliv 

ģivotn²ch     

stravovací návyky 

podm²nek a zpŢsob 

stravování na     

  

zdraví, specifické druhy 

vĨģivy,     

  poruchy pŚijmu potravy     

        

usilovat o aktivní podporu 

zdraví v 

odpovŊdnost za zdrav², 

prevence,     

r§mci svĨch moģnost² intervence     

        

chápat rizika spojená se 

zneuģ²v§n²m 

návykové látky a hazardní 

hry     

návykových látek a 

provozováním       

hazardních her       

        

vyuģ²vat znalost² prvn² 

pomoci pŚi ochrana pŚed ¼razy   

P- 8.r.-pohybová, 

obŊhov§,..soustava 

n§sledc²ch ¼razu a n§sledkŢ  základy první pomoci     

hromadn®ho zasaģen² 

obyvatelstva       

        

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Výchova ke zdraví  9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo 

PrŢŚezov§ 

témata Projekty  

      

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
        

Ģ§k m§       

popsat rozmnoģovac² org§ny 

muģsk®  

rozmnoģovac² org§ny 

muģsk® a     

a ģensk® ģensk®, tŊhotenstv², porod     

objasnit vznik jedince       

        

vysvŊtlit zmŊny vĨvoje jedince v dŊtstv², puberta, dosp²v§n²,     

jednotlivĨch obdob²ch ģivota dospŊlost, tŊlesn®, duġevn² a      

  spoleļensk® zmŊny     

        

zn§t zpŢsoby bezpeļn®ho 

sexuálního  

pŚenosn® nemoci pohlavn²m 

stykem,     

chování preventivn² l®kaŚsk§ p®ļe     

        

popsat moģnosti ochrany pŚi 

sexuálním 

antikoncepce, pŚedļasn§ 

sexuální     

chování zkuġenost     

        

zn§t a prakticky pŚedv®st z§kladn² z§klady p®ļe o d²tŊ     

poznatky v p®ļi o d²tŊ       

        

popsat formy násilí  

sexu§ln² zneuģ²v§n² dŊt², 

ġikana,     

  dalġ² formy n§sil²     

        

aplikovat v ģivotŊ odm²tavĨ postoj 

ke       

vġem form§m brutality a n§sil²       

        

umŊt vyhledat centra odborn® 

komunikace se sluģbami 

odborné     

pomoci pomoci     

        

pojmenovat civilizaļn² choroby a 

znát civilizaļn² choroby     

základy prevence       



 

 

Výchova ke zdraví  9.roļn²k  

Oļek§van® vĨstupy Uļivo PrŢŚezov§ t®mata Projekty  

     

MezipŚedmŊtov® 

vztahy 
       

Ģ§k m§       

objasnit a popsat termín 

terorismus terorismus     

vyuģ²t prakticky z§kladn²ch 

znalostí ģiveln® pohromy     

pomoci pŚi n§sledc²ch ģivelnĨch       

pohrom       

       

vŊdŊt jak projevovat zdrav® sebepoznání a sebepojetí 

OSV- zdravé a 

vyrovnané sebepojetí   

sebevŊdom² vztah k druhým lidem 

OSV- co o sobŊ v²m a 

co ne   

znát jak projevovat pozitivní 

ģivotn²   

OSV- druzí jako zdroj 

informací   

cíle, hodnoty a zájmy   o mnŊ   

   

OSV- dovednosti k 

pozitivnímu    

   

ladŊn² mysli a dobrĨ 

vztah k sobŊ   

   samému   

       

uvŊdomit si rŢzn® stresov® 

situace stres 

OSV- dovednosti pro 

pŚedch§zen²   

a vŊdŊt si rady pŚi hled§n² 

pomoci pŚi   

stresŢm v mezilidskĨch 

vztazích   

problémech       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5.2 Voliteln® pŚedmŊty 

 

VzdŊl§vac² oblast :     DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor :       Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Cviļen² z matematiky 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt Cviļen² z matematiky rozġiŚuje svĨm vzdŊl§vac²m obsahem  pŚedmŊt 

Matematika na 2. stupni ZĠ. Vyuļovac² pŚedmŊt Cviļen² z matematika je zaloģen pŚedevġ²m 

na aktivn²ch ļinnostech, kter® jsou typick® pro pr§ci s matematickými objekty a pro uģit² 

matematiky v re§lnĨch situac²ch. UmoģŔuje zjednoduġen² rozumov®ho pozn§v§n² pŚ²rodn²ch 

z§konitost² pomoc² matematickĨch postupŢ a matematick® symboliky. Poskytuje vŊdomosti a 

dovednosti potŚebn® v praktick®m ģivotŊ a umoģŔuje tak z²sk§vat poļetn² gramotnost. 

 

Ļasov® vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt Cviļen² z matematiky disponuje touto ļasovou dotac²: v 6., 7. a 9. 

roļn²ku po 2 hodin§ch tĨdnŊ a v 8. roļn²ku 1 hodina tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

VĨuka prob²h§ vŊtġinou v kmenovĨch uļebn§ch. Na nŊkter® hodiny se vyuģ²v§ tak® 

poļ²taļov§ uļebna s výukovými programy a s pŚipojen²m na internet.  

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky se uplatŔuj² i prvky kooperativn² vĨuky zejm®na ve dvojic²ch a 

skupin§ch. PŚedmŊt Cviļen² z matematiky pŚisp²v§ k utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

s pomocí následujících strategií: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj² Śeġen² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti na matematick® olympi§dŊ a v rŢznĨch matematickĨch 

soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru pŚ§telsk® komunikace a vedeme ģ§ky k uģ²v§n² 

matematick®ho jazyka vļetnŊ matematick® symboliky. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

Á Hodnot²me vĨsledky pr§ce jednotlivcŢ, skupin a kolektivu. 



 

 

Kompetence obļansk® 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² a jedn§n². 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kŢm. 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu a bezpeļn®mu uģit² pomŢcek pŚi vĨuce. 

Á Seznamujeme ģ§ky s pŚ²klady z praxe a jejich vyuģit² v rŢznĨch profes²ch. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Cviļen² z matematiky Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- prov§d² poļetn² operace v oboru  

  celĨch a racion§ln²ch ļ²sel 

 PŚirozen§ ļ²sla ï dŊlen² 3cif. a 

4cif. dŊlitelem 

Desetinn§ ļ²sla ï dŊlen² 3cif. a 

4cif. dŊlitelem 

  

- modeluje a Śeġ² situace s vyuģit²m  

  dŊlitelnosti v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

 DŊlitelnost  4, 6, 8, 9, 11, 15, 25, 

100 

  

- urļuje velikost ¼hlu mŊŚen²m a  

  vĨpoļtem 

 Úhel a jeho velikost 

MŊŚen² sestrojen² ¼hlu  

v radiánech 

PŚev§dŊn² ¼hlŢ a radi§nŢ 

Poļ²t§n² s úhly ï jed. vteŚina 

  

- sestroj² osy soumŊrnosti pravideln®ho 

  5 - úhelníku, 6 - úhelníku, 8 - úhelníku 

 Osov§ soumŊrnost 

SloģitŊjġ² ¼tvary osovŊ soumŊrn® 

  

- vytvoŚ² modely kv§dru a krychle  Kvádr a krychle  

S²Š kv§dru a krychle 

  

- poļ²t§ vnŊjġ² ¼hly ve stupn²ch,  

  minut§ch, vteŚin§ch 

 Trojúhelníky  ï vnŊjġ² a vnitŚn² 

úhly 

Trojúhelník pravoúhlý, 

rovnostranný, rovnoramenný 

  

- Śeġ² ¼lohy s vyuģit²m mnoģin  Z§klady mnoģinov® 

matematiky ï mnoģina, 

podmnoģina, prvek mnoģiny, 

sjednocen², prŢnik 

  

- pŚev§d² jednotky obsahu a objemu  Jednotky obsahu a objemu 

Duté míry 

 Fyzika 

- Śeġ² rovnice typu: a .x = b, x + a = b  Rovnice ï nejjednoduġġ² typy  Fyzika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Cviļen² z matematiky Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- prov§d² poļetn² operace se sloģenĨmi 

  zlomky 

 Zlomky  - ¼pravy a poļetn² 

operace se sloģenĨmi zlomky 

  

- prov§d² poļetn² operace s kladnými a  

  z§pornĨm i racion§ln²mi ļ²sly 

 Racion§ln² ļ²sla ï úpravy a 

poļetn² operace s kladnými a 

z§pornĨm i racion§ln²mi ļ²sly 

  

- urļuje vztah pŚ²m® a nepŚ²m®  

  ¼mŊrnosti 

- vytvoŚ² tabulku pomoc² funkļn²ho  

  vztahu a sestrojí graf 

 Pravo¼hl§ soustava souŚadnic 

PŚ²m§ a nepŚ²m§ soumŊrnost a 

jejich grafy  ï vyuģit² kladnĨch a 

záporných hodnot 

  

- rozhodne, zda pravidelný  

  mnoho¼heln²k m§ stŚed soumŊrnosti 

- urļ², zda jednoduch§ tŊlesa maj² stŚed  

  soumŊrnosti a naļrtne jej 

 StŚedov§ soumŊrnost 

Urļov§n² stŚedu soumŊrnosti 

sloģitŊjġ²ch ¼tvarŢ (pravideln® 

mnohoúhelníky) 

StŚed soumŊrnosti jednoduchĨch 

prostorovĨch ¼tvarŢ 

  

- vytvoŚ² modely hranolŢ  Hranoly  

S²Š hranolu 

  

- naļrtne a sestroj² deltoid  ĻtyŚ¼heln²ky ï vlastnosti a 

konstrukce deltoidu 

  

- seznamuje se s kombinaļn²mi a  

  PascalovĨmi ļ²sly a vyuģ²v§ je k Śeġen² 

  jednoduchých úloh 

 Kombinatorika  

2 - prvkové a k - prvkové 

kombinace 

Kombinaļn² a Pascalova ļ²sla 

Tabulka kombinaļn²ch a 

PascalovĨch ļ²sel 

  

- vypoļ²t§ ¼rok pŚed zdanŊn²m i  

  po zdanŊn² 

 Procenta ï vĨpoļet 

nezdanŊn®ho a zdanŊn®ho ¼roku 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Cviļen² z matematiky Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uģ²v§ pŚi z§pisu ļ²sel v des. soustavŊ  

  mocninu s pŚirozenĨm mocnitelem 

 Mocniny s celým mocnitelem, 

z§pis ļ²sel v des. soustavŊ  

ve tvaru a . 10n, kde 1 Ò a Ò 10 a 

n je cel® ļ²slo 

 Fyzika 

- naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho  

  útvaru v posunutí 

 Posunutí, orientovan§ ¼seļka   

- vypoļ²t§ d®lku kruhov®ho oblouku a  

  obsah kruhov® vĨseļe 

 Kruģnice ï stŚedovĨ ¼hel, 

kruhovĨ oblouk, kruhov§ vĨseļ 

  

- vytvoŚ² model v§lce  Válec 

S²Š v§lce 

  

- odvod² rovnici lin. funkce ze souŚadnic 

  2 bodŢ 

- sestrojí graf lineární funkce 

- urļ² z rovnice prŢseļ²ky se  

  souŚadnicovĨmi osami 

- uģ²v§ lin. funkci pŚi Śeġen² slovn²ch  

  úloh 

 Lineární funkce ï rovnice a 

graf lin. funkce i pro záporné 

hodnoty 

  

- poļ²t§ pravdŊpodobnost moģnĨch jevŢ  PravdŊpodobnost 

Jev jistĨ, moģnĨ, nemoģnĨ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor : Matematika a její aplikace 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Cviļen² z matematiky Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- Śeġ² line§rn² nerovnice a soustavy 

- uģ²v§ interval 

- zn§zorŔuje Śeġen² na ļ²seln® ose 

- ovŊŚuje Śeġen² 

 Lineární nerovnice 

Soustava 2 lin. nerovnic 

Interval 

Zn§zornŊn² na ļ²seln® ose 

  

- graficky Śeġ² soustavy 2 lin. nerovnic 

- Śeġ² soustavy 2 lin. nerovnic  

  srovnávací metodou 

- uģ²v§ je pŚi Śeġen² slovn²ch ¼loh 

 Soustavy 2 lineárních rovnic 

Grafick® Śeġen² 

řeġen² srovn§vac² metodou 

Slovn² ¼lohy Ăna pohybñ a 

ĂsmŊsi a roztokyñ 

  

- uģ²v§ pŚi sestrojov§n² grafŢ def. obor 

  (od 0Á do360Á, od 0 rad do 2ʇ rad) 

- seznámí se s jednotkovou kruģnic² 

- poznává vlastnosti goniometrických  

  funkcí 

 Goniometrické funkce 

Definiļn² obor od 0Á do 360Á 

Jednotkov§ kruģnice 

Vlastnosti goniometrických  

funkcí 

Oblouková míra 

  

- pro vĨpoļet kombinac² uģ²v§ vzorce  

  s pouģit²m faktori§lu 

 Kombinatorika  

n! 

  

- zobrazuje v pravoúhlém promítání  

  pŢdorys a n§rys tŊles 

 Pravoúhlé promítání  

na 2 prŢmŊtny ï hranol, jehlan, 

kuģel, koule 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor :        

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Komunikace 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

C²lem pŚedmŊtu Komunikace je rozv²jen² komunikaļn²ch kompetenc² ģ§kŢ ve vġech 

oblastech dorozum²v§n², kter® pro nŊ budou v budoucnu významné. Neomezuje se pouze            

na komunikaci verb§ln², ale vŊnuje se i rŢznĨm druhŢm komunikace neverb§ln². Komunikace 

klade dŢraz na  rozv²jen² receptivn²ch dovednost² ģ§kŢ, na funkļn² diferenciaci ļten² a            na 

schopnosti kritick® recepce sdŊlen², vļetnŊ schopnost² odhalovat manipulativn² tendence 

projevu a bránit se jim. 

PŚedmŊt Komunikace zahrnuje spont§nn² nebo improvizovan® jedn§n², rŢznŊ strukturovan® 

hry a cviļen² a fixovanĨ tvar etud, urļenĨch k prezentaci v r§mci tŚ²dy, pŚ²padnŊ i pŚedstaven² 

pro div§ky. Je zaloģena na lidsk® schopnosti hr§t, jednat "jako" - tzn. bĨt s§m sebou v umŊle 

navozenĨch situac²ch a okolnostech nebo v nich bĨt nŊkĨm nebo nŊļ²m jinĨm. D²ky t®to 

schopnosti mohou ģ§ci prozkoum§vat, jak se chovaj² lid® za urļitĨch okolnost², dnes nebo jindy, 

v rŢznĨch spoleļnostech. ProstŚednictv²m obrazotvornosti mŢģe bĨt zkoum§n² zakouġeno a 

sdíleno, jako by bylo reálné. 

V pŚedmŊtu Komunikace znovu vytv§Ś²me a zkoum§me lidsk® jedn§n², vļetnŊ naġeho 

vlastn²ho, a pozn§v§me, jak prob²h§ a kam aģ mŢģe v®st. Porovn§v§me sv§ individu§ln² 

stanoviska se stanovisky druhých. Konflikty, které jsou jádrem dramatických improvizací, 

vedou proces vpŚed. Zkoumání a je-li to moģn® analyzov§n² lidskĨch probl®mŢ ģ§kŢm pom§h§ 

vyrovnat se s intelektu§ln²mi, fyzickĨmi a emocion§ln²mi obt²ģemi. 

 

PrŢŚezov§ t®mata 

Vyuļovac² pŚedmŊt Komunikace je ¼zce propojen s prŢŚezovĨm t®matem Osobnostn²            

a sociální výchova: rozvoj schopností poznávání, sebepoznání a sebepojetí, psychogiena, 

kreativita, pozn§v§n² lid², mezilidsk® vztahy, komunikace, Śeġen² probl®mŢ, postoje, praktick§ 

etika. Ļ§sti tohoto prŢŚezov®ho t®matu jsme do vzdŊl§vac²ho obsahu Komunikace integrovali. 

 

Ļasov® vymezen² 

Komunikace m§ tuto ļasovou dotaci: v 6. roļn²ku 0,5 hodiny tĨdnŊ, v 7. roļn²ku 1 hodina 

tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka  probíhá v kmenové uļebnŊ.  

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Ve voliteln®m pŚedmŊtu Komunikace jsou pro utv§Śen² a rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

uplatŔov§ny n§sleduj²c² strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á ZaŚazujeme  metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 



 

 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem  svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ.       

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Vedeme ģ§ky k ¼ctŊ a vn²mavosti, pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ 

projevovat své city a pocity. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizových situacích a k ¼ļinn® pomoci 

v tŊchto situac²ch. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor :  

Vyuļovac² pŚedmŊt : Komunikace Roļn²k: 6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- navazuje a prohlubuje kontakty  

  (oļima, dotykem, hlasem a slovem) 

- vytv§Ś² pŚedpoklady a rozv²j²  smysl  

  pro partnerskou a skupinovou  

  spolupráci 

- vytv§Ś² vz§jemnou dŢvŊru ve skupinŊ,  

  upevŔuje si  vztah k ostatn²m ļlenŢm  

  skupiny a prohlubuje vzájemné  

  poznání 

- objevuje vlastní identitu a vlastní  

  schopnosti 

- odstraŔuje z§brany pŚi sebevyj§dŚen²,  

  komunikaci a spoleļn® ļinnosti 

- upevŔuje  sebedŢvŊru 

- dodrģuje pravidla 

 

 Rozvoj osobnosti a její 

socializace 

Vytv§Śen² kolektivu a 

pŚedpokladŢ pro jeho fungov§n² 

Rozvíjení schopnosti fyzického a 

psychick®ho uvolnŊn² 

- pŚi aktivn²m pohybu 

- v klidové poloze s motivací i 

bez motivace 

- relaxaļn² techniky 

(autogenní trénink apod.) 

- pŚ²padnŊ vyuģit² prvkŢ j·gy 

Prohlubování schopnosti 

soustŚedŊn² 

- zamŊŚen² a pŚen§ġen² 

pozornosti 

- cviļen² postŚehu, 

pohotovosti a rychlé reakce 

- rozvoj pamŊti 

 

OSV 2.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 1.4 

 

- rozv²j² smyslov® vn²m§n², pamŊŠ a  

  pŚedstavivost 

- uplatn² z²skan® zkuġenosti (bohatou,  

  pŚesnou pŚedstavu)    

- je schopnĨ vc²tit se a promŊnit se, bĨt  

  nŊkĨm, nebo nŊļ²m jinĨm 

 Rozvoj pŚedstavivosti, 

obrazotvornosti a fantazie 

 

OSV 1.5  

- osvojuje si  mluvnick§ cviļen², 

  reaguje na rŢzn® situace 

 Komunikace v bŊģnĨch 

ģivotn²ch situac²ch 

OSV 2.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor :  

Vyuļovac² pŚedmŊt : Komunikace Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- spr§vnŊ dĨch§ 

- artikuluje a ļte vĨraznŊ text 

- pracuje s hlasem a dechem 

- pouģ²v§ dynamiku, pŚ²zvuk a tempo  

  pŚi mluven®m projevu 

- klade dŢraz na intonaci 

1 Základy hlasové hygieny a 

kultura mluveného projevu 

   - dĨch§n² (hrudnŊ br§niļn²) 

   - tvorba hlasu a rezonance 

   - artikulace 

   - slovn² pŚ²zvuk 

   - frázování (pauza) 

   - intonace 

   - vŊtnĨ pŚ²zvuk 

   - mluvní tempo 

   - dynamika (síla hlasu) 

OSV 1.1  

- db§ na spr§vn® drģen² tŊla, obratnost 

  a plastiļnost pohybu 

- koordinuje pohyb 

- propojuje pohyb s dechem a hlasem 

1 Rozvíjení pohybových 

dovedností 

 

  

- pouģ²v§ mimiku, gesta 

- pohybem vyj§dŚ² emoce 

- projevuje se vĨrazem cel®ho tŊla apod. 

 

3 Rozv²jen² a vyuģ²v§n² 

individuálních schopností a 

dovedností, pŚi neverb§ln² 

komunikaci Śeļ tŊla 

OSV 1.2  

- vyuģ²v§ jiģ z²skanĨch mluvn²ch  

  dovedností 

- rozvíjí plynulost mluvního proudu 

- formuluje vlastní názory a postoje 

- rozv²j² bohatost a plastiļnost slovn²ho  

  projevu 

- prohlubuje schopnost vystihnout  

  informaļn² j§dro vĨpovŊdi 

- naslouchá partnerovi, respektuje jeho  

  názory a pŚimŊŚenŊ na nŊ reaguje 

4 Rozvíjení a obohacování 

verbální komunikace a jejích 

vĨrazovĨch moģnost² 

OSV 2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSV 3.2 

 

 

 

 

 

 

       VzdŊl§vac² oblast :     DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor :       TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Sportovní a pohybové aktivity 
 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

VzdŊl§vac² obsah voliteln®ho pŚedmŊtu Sportovn² a pohybov® aktivity v mnohém navazuje 

na vĨstupy pŚedmŊtu TŊlesn§ vĨchova v jednotlivých tématických blocích konkretizovaného 

uļiva, kter® rozġiŚuje. Je plnŊ v pravomoci uļitele, na kter® uļivo se v²ce zamŊŚ². 



 

 

Jako vĨznamn® se jev² pŚipravit dle roļn²ho pl§nu soutŊģ² vydan®ho pŚedevġ²m SVĻ -

Mozaika Poliļka, AĠSK apod. dŊti na reprezentaci ġkoly, sezn§mit dŊti s rŢznorodĨmi 

sportovními a pohybovými aktivitami, s ohledem na momentální situaci se dotknout 

zdravotn²ch probl®mŢ dŊt² a ml§deģe. 

 

Ļasov® vymezen² 

Ļasov§ dotace pro tento volitelnĨ pŚedmŊt  je v 6., 7., 8. i 9. roļn²ku 1 hod. tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

StŊģejn² ļ§st bude prob²hat ve vnitŚn²m a venkovn²m sportovn²m are§lu ġkoly. PŚesun vĨuky 

mimo tyto prostory je vġak v r§mci pŚedmŊtu moģnĨ (jin® sportovn² i nesportovní areály, 

pŚ²roda apod.). 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Formy a metody pr§ce se uģ²vaj² podle charakteru uļiva a c²lŢ vzdŊl§v§n² ï párové a 

skupinov® vyuļov§n², samostatn§ pr§ce, kolektivn² pr§ce, kr§tkodob® a dlouhodob® projekty. 

K rozvoji kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ jsou v pŚedmŊtu Sportovn² a pohybov® aktivity 

uplatŔov§ny n§sleduj²c² strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

        

Á Vedeme ģ§ky k tomu, ģe lidov® rļení ñĠtŊst² pŚeje pŚipravenĨmñ, nen² jen slovn² 

hŚ²ļkou. 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me nŊkdy i refer§ty a dalġ² ¼koly, pŚi jejichģ zpracov§n² a Śeġen² ģ§ci 
vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac² (internet, televize, ļasopisy, encyklopedie, apod.). 

Á řad²me do popŚed² aktivn² sport pŚed sportem pasivn²m. 

Á Snaģ²me se pouģ²vat motivuj²c² metody s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® formy informac². 

                       

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Podporujeme ģ§ky v tom, aby pozitivnŊ proģ²vali osvojen® pohybov® ļinnosti a 

vyuģ²vali je jako prostŚedek k pŚekon§v§n² aktu§ln²ch negativn²ch tŊlesnĨch a 

duġevn²ch stavŢ. 

Á Pokud je to na m²stŊ, tak podporujeme spolupr§ci pŚi Śeġen² probl®mŢ. 

Á ZaŚazujeme i takov® metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Kompetence komunikativní 

Á Vedeme ģ§ky k ļestn®mu chov§n² v duchu Ăfair-playñ. 

Á PŚipravujeme ģ§ky na zvl§dnut² komunikace s jinými lidmi v obt²ģnĨch a 

ohroģuj²c²ch situac²ch. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

Á Uļ²me ģ§ky obhajovat vhodnĨm zpŢsobem  svŢj n§zor a argumentovat pro nŊj a 
z§roveŔ promĨġlet a prozkoum§vat n§zory, liġ²c² se od jejich vlastn²ch. 

 

Kompetence sociální a personální 

Á Podporujeme Ăinkluziñ (ĂzaļlenŊn²ñ). 

Á Rozv²j²me schopnost ģ§kŢ zast§vat v tĨmu rŢzn® role. 

Á PŚed§v§me ģ§kŢm modern² poznatky o zdrav®m zpŢsobu ģivota. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Vedeme ģ§ky k aktivn² ochranŊ zdrav² a k ochranŊ ģivotn²ho prostŚed². 



 

 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

Á Nab²z²me ģ§kŢm vhodn® pozitivn² aktivity (kulturn², sportovn², rekreaļn², apod.) 
jako protip·l neģ§douc²m soci§lnŊ patologickĨm jevŢm. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

Á ZaŚazujeme do ģivota tŚ²dy a ġkoly ekologick® aktivity. 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Uļ²me ģ§ky respektovat, ģe vġe m§ svŢj poļ§tek, vyvrcholen² a konec, nebo-li 

pŚ²pravu, oļek§vanĨ prŢbŊh, ale i ¼klid.  

Á Podporujeme spoleļnou pr§ci a p²li.  

Á Zavrhujeme lenost a vychytralou neļinnost. 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu ke sv®mu zdrav². 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory  

VzdŊl§vac² obor : TŊlesn§ vĨchova 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Sportovní a pohybové aktivity Roļn²k:  6. - 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- uvŊdomuje si proļ sportovn² a  

  pohybové aktivity provozuje 

 Đvodn² ļ§st sportovn²ch a 

pohybových aktivit 

  

- aplikuje zkuġenosti ze sportovn²ch a  

  pohybovĨch aktivit pŚi reprezentaci  

  sebe a t²m i ġkoly 

    

- objasní princip aktivit, ve kterých se  

  bude v rámci sportovních a  

  pohybových aktivit zdokonalovat 

- snaģ² se dle pokynŢ o co nejlepġ²  

  výsledky sebe a ostatních  

  v provozovaných sportovních a  

  pohybových aktivitách 

- mluví o sportovních a pohybových  

  aktivitách v souvislosti  se zdravím 

- vyuģ²v§ sportovn²ch a pohybovĨch  

  aktivit v souvislosti se svým zdravím 

 Ġtafety, minifotbal, pŚespoln² 

bŊh, halov§ kopan§, sportovn² 

lezení, florbal, stolní tenis, 

vybíjená, basketbal, volejbal, 

gymnastika, atletika, softbal a 

jin® sporty a prŢpravn® aktivity 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor :       Cizí jazyk  

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Anglická konverzace 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt Anglick§ konverzace vych§z² ze vzdŊl§vac² oblasti Jazyk a 

jazykov§ komunikace. Jej²m c²lem je poskytnout ģ§kŢm n§stroj komunikace pŚi kontaktu               

s lidmi z rŢznĨch zem².  

Osvojov§n² ciz²ch jazykŢ pom§h§ sniģovat jazykov® bari®ry a pŚisp²v§ ke zvĨġen² mobility 

jednotlivcŢ jak v jejich osobn²m ģivotŊ, tak v dalġ²m studiu a v budouc²m pracovn²m uplatnŊn². 

UmoģŔuje pozn§vat odliġnosti ve zpŢsobu ģivota lid² jinĨch zem² i jejich odliġn® kulturn² 

tradice. Znalost ciz²ch jazykŢ tak® vytv§Ś² podm²nky pro spolupr§ci se zahraniļn²mi ġkolami. 

Obsahov§ n§plŔ pŚedmŊtu je rozdŊlena do tŚ² ļ§st² : 

a) receptivn² Śeļov® dovednosti  

b) produktivn² Śeļov® dovednosti  

c) interaktivn² Śeļov® dovednosti 

 

Ļasov® vymezen² 

      Ļasov§ dotace pro pŚedmŊt Anglick§ konverzace je n§sleduj²c²: v 7.,8. i 9. roļn²ku 1 hodinu 

tĨdnŊ.  

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá z velk® ļ§sti ve kmenovĨch uļebn§ch . Na nŊkter® hodiny je vyuģ²v§na 

poļ²taļov§ uļebna s pŚipojen²m na internet. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

KromŊ front§ln² vĨuky se objevuje tak® pr§ce ve dvojic²ch a skupin§ch. V pŚedmŊtu 

Anglick§ konverzace jsou pro utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ vyuģ²v§ny zejm®na tyto 

strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi jejichģ Śeġen² ģ§ci vyuģ²vaj² rŢzn® zdroje informac². 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky formulujeme d²lļ² a koneļn® c²le ļinnosti, ¼kolu. 

Á PotŚebn® informace systematicky opakujeme a procviļujeme pomoc² rŢznĨch 
aktivit. 

Á Vedeme ģ§ky k pochopen² dŢleģitosti umŊt komunikovat anglicky. 

Á VysvŊtlujeme ģ§kŢm souvislosti mezi prob²ranĨmi  t®maty a jazykovĨmi jevy. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Vedeme ģ§ky k Śeġen² jednoduchĨch probl®movĨch situac² v cizojazyļn®m 

prostŚed². 

Á ZaŚazujeme metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami objevuj², Śeġ² a vyslovuj² z§vŊry. 

Á Zad§v§me ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch zpŢsobŢ Śeġen². 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch olympi§d§ch a soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 



 

 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

Á D§v§me ģ§kŢm moģnost anglicky zformulovat jednoduch® myġlenky. 

Á Inspirujeme ģ§ky ke vz§jemn® konverzaci v anglickém jazyce. 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat v anglicky hovoŚ²c² skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ. 

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á UplatŔujeme individu§ln² pŚ²stup k ģ§kovi, umoģŔujeme mu zaģ²t ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky se zvyky v anglicky mluvících zemích a porovnáváme je 

s naġimi zvyky. 

Á VysvŊtlujeme vĨznam tolerance, respektov§n² a ohleduplnosti k jiným kulturním a 

duchovním hodnotám. 

Á Seznamujeme ģ§ky se z§kladn²mi spoleļenskĨmi normami a pravidly souģit² a 
vyģadujeme jejich uplatŔov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn® pr§ci s dvojjazyļnĨm slovn²kem. 

Á Inspirujeme ģ§ky k vyuģit² anglick®ho jazyka pŚi z²sk§v§n² informac² z rŢznĨch 

oblastí. 

Á ZaŚazujeme do vĨuky co nejv²ce rozmanitĨch praktickĨch ļinnost². 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglická konverzace Roļn²k: 7. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- orientuje se v monologu i dialogu  Welcome, summer holidays   

- postihne hlavn² smysl sdŊlen²  My family   

- vyhledává základní informace  Clothes, fashion   

- vyuģ²v§ slovn²ky  Christmas   

- pŚednese  kr§tkou zpr§vu, nebo sdŊlen²  Housing ï description of a 

house, flat or room 

  

- tvoŚivŊ se ¼ļastn² rozhovoru dvou  

  nebo více osob 

 Shopping, Easter, School ï 

timetable, subjects, Free time ï 

hobbies, Sports ïwinter and 

summer 

  

 

 

 

 

 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglická konverzace Roļn²k: 8. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- orientuje se v monologu ļi dialogu  

  s pŚimŊŚenĨm poļtem nezn§mĨch  

  vĨrazŢ 

 Welcome, summer holidays  ZemŊpis 

- postihne hlavn² smysl sdŊlen²  Great Britain   

- vyhledává základní informace  The United States of America  PŚ²rodopis 

- vyuģ²v§ slovn²ky  British and American National 

Holidays 

  

- vyj§dŚ² svŢj n§zor  Food, eating out   

- ¼ļastn² se rozhovoru dvou a v²ce osob  Jobs and work, London, Leisure 

and hobbies, A visit to a doctor, 

health, Travelling 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor : Cizí jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : Anglická konverzace Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- orientuje se v monologu  ļi dialogu  

  s pŚimŊŚenĨm poļtem nezn§mĨch  

  vĨrazŢ 

 Welcome, summer holidays  Fyzika 

- vyuģ²v§ slovn²ky  Solar  System  ZemŊpis 

- vyhledává základní informace a hlavní 

   myġlenky 

 Save Mother Earth   

- vyj§dŚ² svŢj n§zor  Ireland  ĻeskĨ jazyk 

- má základní poznatky o anglicky  

  mluvících zemích 

 Australia  Matematika 

- pŚednese kr§tkou zpr§vu  Numbers, geometry   

- tvoŚivŊ se ¼ļastn² rozhovoru dvou ļi  

  více osob 

 Scotland, Canada, Music, 

Literature, Cinema, Theatre, My 

Future, Revision 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor :       Dalġ² ciz² jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt :  NŊmeck§ konverzace 

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

Vyuļovac² pŚedmŊt NŊmeck§ konverzace vych§z² z voliteln®ho pŚedmŊtu  NŊmeckĨ jazyk. 

Jej²m c²lem je zamŊŚit se na praktickou ļ§st vĨuky ï napŚ. jak se domluvit v kaģdodenn²ch 

situacích.     

 

Ļasov® vymezen² 

NŊmeck§ konverzace je nab²zena ģ§kŢm 8. a  9. roļn²ku v rozsahu 1 hodiny tĨdnŊ. 

 

Organizaļn² vymezen² 

Výuka probíhá z velk® ļ§sti ve kmenovĨch uļebn§ch. Na nŊkter® hodiny je vyuģ²v§na 

poļ²taļov§ uļebna s pŚipojen²m na internet. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Zde se uplatŔuj² pŚev§ģnŊ metody kooperativn² vĨuky (pr§ce ve dvojic²ch a ve skupin§ch). 

V pŚedmŊtu NŊmeck§ konverzace jsou k utv§Śen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ vyuģ²v§ny 

pŚedevġ²m n§sleduj²c² strategie: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Pouģ²v§me  motivuj²c² a aktivizuj²c² metody pr§ce s ohledem na moģnosti ģ§kŢ. 

Á VŊnujeme pozornost ļten² s porozumŊn²m. 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Vedeme ģ§ky k tomu, aby kladli k tématu otázky, aby o problému diskutovali. 

Á Inspirujeme ģ§ky k ¼ļasti v rŢznĨch olympi§d§ch a soutŊģ²ch. 

 

Kompetence komunikativní 

Á Ve tŚ²dŊ navozujeme atmosf®ru bezpeļn® a pŚ§telsk® komunikace, kter§ prob²h§ na 
z§kladŊ pŚedem stanovenĨch pravidel. 

Á Zad§v§me ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj², vz§jemnŊ si pom§haj². 

 

Kompetence sociální a personální 

Á D§v§me moģnost ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á SpoleļnŊ s ģ§ky vytv§Ś²me pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Vyb²z²me ģ§ky k hodnocen² a sebehodnocen² chov§n² a jedn§n² ve skupinŊ.       

Á Uļ²me ģ§ky respektovat individualitu ļlovŊka. 

Á DŢslednŊ vedeme ģ§ky k dodrģov§n² stanovenĨch pravidel. 

Á Pom§h§me ģ§kŢm otevŚenŊ a kultivovanŊ projevovat sv® city a pocity. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi, usilujeme o jejich dodrģov§n². 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu uģit² pomŢcek a materi§lŢ. 

Á SoustavnŊ vedeme ģ§ky ke spr§vn®mu pouģ²v§n² dvojjazyļn®ho slovn²ku. 

 

 



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor : Dalġ² ciz² jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : NŊmeck§ konverzace Roļn²k: 8. 

 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vyslovuje a ļte foneticky spr§vnŊ  

  v pŚimŊŚen®m rozsahu slovn² z§soby 

 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

 V r§mci uļiva 

budou bŊhem 

ġkoln²ho roku 

probírána tato 

témata: rodina, 

domov, ġkola, 

volnĨ ļas, 

zájmy, jídlo a 

pití, v obchodŊ. 

- rozum² zn§mĨm kaģdodenn²m  

  vĨrazŢm,zcela z§kladn² fr§z²m a  

  jednoduchĨm vŊt§m 

 Pozdrav, podŊkov§n², 

pŚedstavov§n², dny v týdnu, 

blahopŚ§n² 

  

- rozum² jednoduchĨm pokynŢm a  

  pŚimŊŚenŊ na nŊ reaguje 

 Rozkazy, souhlas, nesouhlas 

Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

  

- rozumí obsahu a smyslu jednoduchého 

  textu 

 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

  

- sdŊl² ¼stnŊ i p²semnŊ z§kladn² ¼daje  

  o sobŊ, sv® rodinŊ a kaģdodenn²ch  

  situacích 

 PŚedstavov§n², sdŊlen² adresy, 

omluva, blahopŚ§n² 

  

- zapoj² se do jednoduch®, peļlivŊ  

  vyslovovan® konverzace dalġ²ch osob 

   

 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

Základní gramatické struktury 

  

- poskytne poģadovan® informace dan®  

  osobŊ 

 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

Základní gramatické struktury 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor : Dalġ² ciz² jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt : NŊmeck§ konverzace Roļn²k: 9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- ļte plynule a foneticky spr§vnŊ  

  jednoduch® texty sloģen® ze zn§m®  

  slovní zásoby 

 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

 V r§mci uļiva 

budou bŊhem 

ġkoln²ho roku 

probírána tato 

témata: sport, 

ļ§sti tŊla, u 

l®kaŚe, bydlen², 

televize, 

obleļen², volnĨ 

ļas, cestov§n², 

svátky. 

- rozumí obsahu a smyslu jednoduchého  

  textu 

 Chápání slov v kontextu,slovní 

zásoba z t®matickĨch celkŢ 

  

- má základní poznatky o zemích dané  

  jazykové oblasti 

 Texty z uļebnice, ļasopisŢ   

- sdŊl² ¼daje o sobŊ, sv®  

  rodinŊ a  kaģdodenn²ch situac²ch 

 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

  

- zapoj² se do jednoduch® a peļlivŊ 

  vyslovovan® konverzace dalġ²ch osob 

 

 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

Základní gramatické struktury a 

typy vŊt 

  

- poskytne poģadovan® informace dan®  

  osobŊ 

 Slovní zásoba z tématických 

celkŢ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :     DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 

VzdŊl§vac² obor :         

Vyuļovac² pŚedmŊt :  Ekologická výchova  

 

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 
 

Obsahové vymezení 

C²lem vyuļovac²ho pŚedmŊtu Ekologick§ vĨchova je teoretick® a praktick® propojen² 

ļlovŊka s ģivotn²m prostŚed²m. Podporuje n§vyky trvale udrģiteln®ho rozvoje a doplŔuje 

z§kladn² vzdŊl§v§n² o dŢleģitou sloģku nezbytnou pro uplatnŊn² ļlovŊka v dalġ²m ģivotŊ a 

spoleļnosti. T²m se odliġuje od ostatn²ch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ a je jejich urļitou protiv§hou. 

 

Ļasov® vymezen² 

VolitelnĨ pŚedmŊt Ekologick§ vĨchova disponuje v naġ² ġkole ļasovou dotac² 1 hodina 

tĨdnŊ v 6. ï 9. roļn²ku.  

 

Organizaļn² vymezen² 

 VĨuka pŚedmŊtu Ekologick§ vĨchova prob²h§ v cel®m are§lu ġkoly, ale i mimo nŊj. Dle 

moģnost² jsou zaŚazov§ny n§vġtŊvy veletrhŢ a vĨstav ļi exkurze do podnikŢ. 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

V tomto voliteln®m pŚedmŊtu se snaģ²me ģ§ky sezn§mit se z§konitostmi pŚ²rody a se vztahy 

v ģivotn²m prostŚed². Pouk§zat na n§sledky neuv§ģenĨch lidskĨch aktivit. PŚipravit ģ§ky na 

Śeġen² problematiky vztahŢ a ģivotn²ho prostŚed². NŊkter® pr§ce jsou samostatn®, nŊkter® 

probíhají v malĨch pracovn²ch skupink§ch se zamŊŚen²m na vz§jemnou spolupr§ci. 

V Ekologick® vĨchovŊ vyuģ²v§me n§sleduj²c² strategie, kter® vedou k utv§Śen² kl²ļovĨch 

kompetenc² ģ§kŢ: 

 

Kompetence k uļen² 

Á Vedeme ģ§ky k uļen² nejenom prostŚednictv²m ļinnost². 

 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Á Pouģ²v§me metody, pŚi nichģ ģ§ci samostatnŊ pracuj². 

 

Kompetence komunikativní 

Á Vyģadujeme po ģ§c²ch rŢznorod® dovednosti, pojmenov§n² a formulaci probl®mŢ 
pŚi jednotlivĨch praktickĨch ļinnostech. 

Á Zad§v§me ļinnosti, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj² a vz§jemnŊ si pom§haj². 

Á Vyģadujeme vĨklad vlastn²ch n§padŢ a konstruktivn²ch pŚ²stupŢ. 

 

Kompetence sociální a personální 

Á UmoģŔujeme ģ§kŢm spolupracovat ve skupinŊ. 

Á Vytv§Ś²me spoleļnŊ s ģ§ky  pravidla spolupr§ce ve skupinŊ. 

Á Nab²z²me ģ§kŢm hodnocen² a sebehodnocen² ļinnost² i chov§n² a jedn§n² ve 
skupinŊ. 

Á Snaģ²me se uplatŔovat individu§ln² pŚ²stup k ģ§kŢm, umoģŔujeme zaģ²vat ¼spŊch. 

 

Kompetence obļansk® 

Á Vedeme ģ§ky k zodpovŊdn®mu pŚ²stupu k práci, k ohleduplnému chování 

k ostatním. 

Á Seznamujeme ģ§ky s pracovními právy a povinnostmi, usilujeme o jejich 

dodrģov§n². 



 

 

Á PraktickĨmi ļinnostmi ukazujeme na nutnost ochrany ģivotn²ho prostŚed²  a pŚ²rody. 

 

Kompetence pracovní 

Á Vedeme ģ§ky k dodrģov§n² z§sad hygieny a bezpeļnosti pr§ce. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 
VzdŊl§vac² obor :  

Vyuļovac² pŚedmŊt : Ekologická výchova Roļn²k:  6. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vybaví si co tento pojem skrývá,  

  vyjadŚuje a proļ se s ním setkáváme 

 Ekologie   

- uvede rŢzn® pŚ²klady, napŚ. ze sv®  

  praxe 

 NevŊdomost a neinformovanost 

vede k nedorozumŊn² 

  

- zkoum§ ģivotn² prostŚed²  Pozn§v§n² pŚ²rody   

- objevuje z§konitosti pŚ²rody  Potravní vztahy   

- zvaģuje svŢj postoj k okolí  

  v souvislosti s kouŚen²m.. 

 16. listopad Den bez cigaret   

- mikroskopuje a poznává  Pozn§v§n² mikrosvŊta   

- registruje pojem biodiverzita  29. prosince Mezinárodní den 

biologické rozmanitosti 

  

- pozn§v§ minulost zemŊ a lidsk®  

  ļinnosti 

 PŚ²rodn² a ekologick® katastrofy   

- uvŊdomuje si potŚebu vody a  

  hospodaŚen² s t²mto zdrojem ģivota 

 22. bŚezna SvŊtovĨ den vody   

- vytv§Ś² si n§zor o nakl§d§n² s odpady  Odpady   

- diskutuje o ¼ctŊ k ml§d², ¼ctŊ ke st§Ś²,  

  ¼ctŊ k soupeŚi, ¼ctŊ k pŚ²rodŊ... 

 1. ļerven SvŊtovĨ den dŊt²   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 
VzdŊl§vac² obor :  

Vyuļovac² pŚedmŊt : Ekologická výchova Roļn²k:  7. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vybaví si co tento pojem skrývá,  

  vyjadŚuje a proļ se s ním setkáváme 

 Ekologie   

- odvodí si význam tohoto dne a  

 pŚedstav² si stav planety bez oz·nosf®ry 

 16. z§Ś² Mezin§rodn² den 

ochrany ozónové vrstvy 

  

- zkoum§ ģivotn² prostŚed² a jeho  

  druhovou rozmanitost 

 Pozn§v§n² pŚ²rody   

- uvŊdomuje si kolobŊh l§tek v ģivotn²m 

  prostŚed² 

 Potravní vztahy, 3. listopadu Den 

bez pesticidŢ 

  

- zvaģuje a vyjadŚuje svŢj postoj k okolí  Mezilidské vztahy v kolektivu   

- snaģ² se mikroskopovat a pozn§vat  Pozn§v§n² mikrosvŊta   

- vyuģ²v§ pohyb jako l®ļebnĨ prostŚedek         Pohyb jako pŚedpoklad 

plnohodnotn®ho ģivota                    

  

- registruje jaro jako roļn² obdob²   21. bŚezna Prvn² jarn² den, jarn²  

únava 

  

- uvŊdomuje si potŚebu a vĨznam t®to  

  tŚ²dy ģivoļichŢ                      

 1. duben Den ptactva         

- vytv§Ś² si n§zor o nakl§d§n² s odpady  Odpady 21. století   

- mluv² o ¼ctŊ k pŚ²rodŊ... 

- objasn² pojem: ĂPo mŊ potopañé 

 22. dubna Den ZemŊ                             

- rozpozn§ nŊkter® druhy pt§kŢ po hlase  1. kvŊten Mezin§rodn² den 

ptaļ²ho zpŊvu 

  

- objevuje vztahy jako souļ§st ekologie  Spoleļensk® hry   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 
VzdŊl§vac² obor :  

Vyuļovac² pŚedmŊt : Ekologická výchova Roļn²k:  8. 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vybav² si spojitosti mezi tŊmito pojmy  

  a vysvŊtl², ļeho se ekologie tĨk§ 

 Ekologie a etologie   

- odvodí si význam tohoto dne a  

  pŚedstav² si stav naġ² planety bez  

  ļlovŊka    

 19. z§Ś² UkliŅme svŊt                              

- zkoum§ ģivotn² prostŚed² a jeho  

  druhovou rozmanitost 

 Pozn§v§n² pŚ²rody   

- uvŊdomuje si  vĨznam OSN a  

  informací pro lidstvo 

 24. Ś²jna Den OSN, SvŊtovĨ den 

pro rozvoj informací 

  

- zvaģuje a porovn§v§ postoj  

  konzumenta 

 Reklama                         

- mikroskopuje a pozn§v§ ļlovŊka  Pozn§v§n² mikrosvŊta   

- vn²m§ pohyb pozitivnŊ, jako zdroj  

  energie, pozitivn²ho naladŊn², apod. 

 Aktivn² tr§ven² voln®ho ļasu                                     

- registruje toto období a spojuje ho  

  s ochranou mokŚadŢ jako pŚ²rodn²ho  

  zdroje 

 12. prosince Ramsarská úmluva                   

          

  

- uvŊdomuje si potŚebu a vĨznam 

  t®matu VĨģiva a hovoŚ² o nŊm 

 VĨģiva                      

- seznamuje se s meteorologií a jejím 

  vyuģit²m 

 23. bŚezna SvŊtovĨ den 

meteorologie 

  

- zjist² historii a ¼ļel tohoto dne, pokud  

  moģno se i z¼ļastn² 

 22. dubna Den ZemŊ                             

- rozpozn§ nŊkter® druhy l®ļivĨch rostlin  Bylinky a jejich místo v lidské 

spoleļnosti 

  

- objevuje vztahy mezi hrou, pamŊt² a  

  uļen²m 

 Spoleļensk® hry, pamŊŠ a uļen²   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

VzdŊl§vac² oblast :    DoplŔuj²c² vzdŊl§vac² obory 
VzdŊl§vac² obor :  

Vyuļovac² pŚedmŊt : Ekologická výchova Roļn²k:  9. 

 

Oļek§v§n® vĨstupy 

Ģ§k: 

Ļ 

O

V 

Uļivo 
PrŢŚez.  

témata 

MezipŚedmŊt. 

 vztahy 

/poznámky 

- vybav² si ļeho se tyto pojmy tĨkaj² a 

  proļ se s nimi setkáváme 

 Ekologie a enviromentální 

výchova 

  

- odvodí si význam slovního výrazu  

  Ăorganizaceñ a uplatn² ho v rámci své  

  osoby 

 Organizace    

- zkoum§ ģivotn² prostŚed² a jeho  

  druhovou rozmanitost 

 Pozn§v§n² pŚ²rody   

- organizuje a hodnot² ļinnost  N§stŊnka na vybran® eko-téma    

- zvaģuje a vyjadŚuje nejen sv® osobn²  

  postoje 

 Vztah lidí k pŚ²rodŊ vļera a dnes   

- odvodí si význam tohoto dne a  

  pŚedstav² si stav naġ² planety bez  

  ļlovŊka    

 1. Ś²jna SvŊtovĨ den lidskĨch 

sídel 

  

- vyuģ²v§ a hospodaŚ² s jiģ pouģitĨmi  

  materiály 

 Výrobky z tŚ²dŊn®ho materi§lu                                    

- registruje toto období   17. prosince Đmluva o svŊtov®m 

dŊdictv² 

  

- uvŊdomuje si potŚebu a vĨznam tŊch,  

  kteŚ² organizuj² a tŊch, kteŚ² pracuj²  

  jinĨm zpŢsobem 

 N§stŊnka na vybran® eko-téma    

- vytv§Ś² si n§zor na toto t®ma                             Globální oteplování                            

- vytvoŚ² refer§t na toto t®ma                              FarmaceutickĨ prŢmysl, 

významní biologové   

  

- rozpozná píli, lenost a vychytralost  

  spoluģ§kŢ 

 N§stŊnka na vybran® eko-téma   

- objevuje rŢznorod® vztahy ve sv®m  

  okolí                  

 Spoleļensk® hry   

- pod²l² se na organizace Dne ZemŊ 

- pouģ²v§ s porozumŊn²m pojem  nauļn§ 

  stezka 

- z²sk§ informace o nauļn® stezce  

  v okol² Poliļky 

 22. dubna Den ZemŊ   

- uvŊdomuje si daŔ, kterou plat²  

  laboratorn² ģivoļichov® za svou  

  jednoduchost a bezbrannost 

 24. dubna Den laboratorních 

zv²Śat 

  

- registruje toto období  24. kvŊten EvropskĨ den parkŢ   

- registruje toto období a svým  

  pŚiļinŊn²m to d§v§ najevo (vĨrobky,  

  n§stŊnky, refer§t, apod.) 

 8. ļerven Mezin§rodn² den 

oce§nŢ 

  

- uvŊdomuje si vĨznam vody a v² jak  

  s n² hospodaŚit a zadrģovat ji v pŚ²rodŊ 

 17. ļervna SvŊtovĨ den boje 

proti suchu a rozġiŚov§n² pouġt² 

  

 



 

 

6 Hodnocen² ģ§kŢ a autoevaluace ġkoly 

6.1 Hodnocen² ģ§kŢ 

Hodnocen² ģ§kŢ je bŊģnou ļinnost², kterou uļitel ve ġkole vykon§v§ prŢbŊģnŊ ve vĨuce, ale 

i mimo ni, po celĨ ġkoln² rok. 

C²lem hodnocen² je poskytnout ģ§kovi, pŚ²padnŊ i jeho z§konnĨm z§stupcŢm, zpŊtnou 

vazbu, prostŚednictv²m n²ģ jsou pŚed§v§ny informace o tom, jak danou problematiku ģ§k 

zvl§d§, zda vol² efektivn² zpŢsoby uļen², v ļem se zlepġil a v ļem jeġtŊ chybuje. SouļasnŊ by 

mŊl bĨt ģ§k hodnocen²m motivov§n k dalġ²mu  uļen². 

Hodnocen² by se mŊlo soustŚedit na individu§ln² pokrok ģ§ka, kterĨ by v nŊm mŊl bĨt 

zohlednŊn. Je to proces, kterĨ mus² bĨt zaloģen na taktn²m pŚ²stupu uļitele k ģ§kovi, na jeho 

snaze pomoci, ale i na odpov²daj²c²m stupni  n§roļnosti a dŢslednosti uļitele. 

  

6.1.1 Pravidla pro hodnocení 

1. Hodnocen² zamŊŚujeme a formulujeme pozitivnŊ. 

 

2. Kaģd®mu hodnocen² pŚedch§z² sezn§men² ģ§ka s kritérii hodnocení. 

 

3. C²lem kaģd®ho hodnocen² je poskytnout ģ§kovi zpŊtnou vazbu (co se nauļil, v ļem se       

zlepġil, v ļem chybuje a jak postupovat d§le). 

 

4. Sebehodnocen² ģ§ka povaģujeme za jednu z významných kompetencí, kterou chceme u 

ģ§kŢ rozv²jet. 

 

5. Hodnot²me pŚedevġ²m pokrok ģ§ka. 

 

6. Na prvn²m i druh®m stupni pouģ²v§me pro z§vŊreļn® hodnocen² ģ§ka (na vysvŊdļen²) 
známky. V odŢvodnŊnĨch pŚ²padech bude ģ§k na z§kladŊ ģ§dosti z§konn®ho z§stupce 

hodnocen slovnŊ. 

 

7. U prŢbŊģn®ho hodnocen² pouģ²v§me rŢzn® formy od klasifikace pŚes bodov® hodnocen², 
slovn² hodnocen² (¼stn² formou) aģ po sebehodnocen² ģ§kŢ. 

 

8. Skupinovou pr§ci nehodnot²me zn§mkou, zn§mku z²sk§v§ ģ§k pouze za individu§ln² 
výkon. 

 

9. PŚi z²sk§v§n² podkladŢ pro hodnocen² pouģ²v§me metody, kter® respektuj² individu§ln² 
moģnosti ģ§ka. 

 

10. Klasifikujeme jen probran® a procviļen® uļivo. 

 

11. Do klasifikace se prom²t§ hodnocen² ¼rovnŊ dosaģenĨch vŊdomost², dovednost², postup a 
práce s informacemi, ¼roveŔ komunikace, tvoŚivost ģ§ka a jeho pŚ²stup k pr§ci. 

 

12. Hodnocen² prob²h§ prŢbŊģnŊ v cel®m ļasov®m obdob² a vĨsledn§ zn§mka je stanovena na 

z§kladŊ dostateļn®ho mnoģstv² rŢznĨch podkladŢ. 

 

13. Souhrnné písemné práce v rozsahu 20 minut a delġ² zapisujeme na 2. stupni s týdenním 

pŚedstihem do pŚehledu p²semnĨch prac², kterĨ je zaloģen v tŚ²dn² knize. Na 1. stupni 

souhrnn® p²semn® pr§ce koordinuje tŚ²dn² uļitel. 



 

 

 

14. Hodnocen² p²semn® pr§ce sdŊl² vyuļuj²c² ģ§kovi do pŊti pracovn²ch dnŢ. 

 

15. Na jeden den je moģno napl§novat jen jednu souhrnnou pr§ci delġ² neģ 20 minut. 

 

16. Do známky z vyuļovac²ho pŚedmŊtu nezahrnujeme hodnocen² ģ§kova chov§n². 

 

17. S pravidly pro hodnocen² ģ§kŢ v naġ² ġkole se maj² moģnost sezn§mit rodiļe i ģ§ci. 

 

18. O studijn²ch vĨsledc²ch a chov§n² ģ§ka jsou rodiļe informov§ni na tŚ²dn²ch schŢzk§ch a 

bŊhem konzultaļn²ch hodin, v pŚ²padŊ potŚeby na mimoŚ§dnŊ domluven® konzultaci. 

 

19. Hodnocen² prŢbŊhu a vĨsledku vzdŊl§v§n² a chov§n² ģ§ka pedagogickĨmi pracovn²ky je 
jednoznaļn®, srozumiteln®, vŊcn®, vġestrann®, pedagogicky zdŢvodnŊn®, odbornŊ spr§vn® 

a doloģiteln®. 

 

20. Ģ§k 2. aģ 9. roļn²ku mus² m²t z kaģd®ho pŚedmŊtu alespoŔ dvŊ zn§mky za kaģd® pololet². 

Ģ§k je hodnocen prŢbŊģnŊ bŊhem cel®ho klasifikaļn²ho obdob². 

 

21. Vyuļuj²c² oznamuje ģ§kovi vĨsledek kaģd® klasifikace, klasifikaci zdŢvodŔuje a 
poukazuje na klady a nedostatky hodnocenĨch projevŢ, vĨkonŢ, vĨtvorŢ. Vyuļuj²c² 

sdŊluje vġechny zn§mky, kter® bere v ¼vahu pŚi celkov® klasifikaci, z§stupcŢm ģ§ka, a to 

zejména prostŚednictv²m z§pisŢ do ģ§kovsk® kn²ģky. 

 

22. Vyuļující vede soustavnou evidenci o klasifikaci ģ§ka prŢkaznĨm zpŢsobem tak, aby 

mohl vģdy doloģit spr§vnost celkov® klasifikace ģ§ka i zpŢsob z²sk§n² podkladŢ ke 

klasifikaci. V pŚ²padŊ dlouhodob® nepŚ²tomnosti nebo rozv§z§n² pracovn²ho pomŊru 

v prŢbŊhu klasifikaļn²ho obdob² pŚed§ klasifikaļn² pŚehled zastupuj²c²mu uļiteli nebo 

veden² ġkoly. 

 

23. Klasifikaļn² stupeŔ urļ² uļitel, kterĨ vyuļuje pŚ²sluġn®mu pŚedmŊtu. PŚi dlouhodobŊjġ²m 
pobytu ģ§ka mimo ġkolu (l§zeŔsk® l®ļen², l®ļebn® pobyty, doļasn® um²stŊn² v ústavech 

apod.) vyuļuj²c² respektuje zn§mky ģ§ka, kter® ġkole sdŊl² ġkola pŚi instituci, kde byl ģ§k 

um²stŊn.  

 

24. PŚi urļov§n² klasifikaļn²ho stupnŊ v jednotlivĨch pŚedmŊtech na konci klasifikaļn²ho 

obdob² se hodnot² kvalita pr§ce a uļebn² vĨsledky, jichģ ģ§k dos§hl za cel® klasifikaļn² 

obdob². Klasifikaļn² stupeŔ se neurļuje na z§kladŊ prŢmŊru z klasifikace za pŚ²sluġn® 

období. 

 

25. Vġichni vyuļuj²c² v naġ² ġkole respektuj² spoleļnŊ stanoven§ pravidla pro hodnocen² ģ§kŢ, 

jsou pro nŊ z§vazn§. 

 

26. Hodnocení vychází z posouzen² m²ry dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ formulovanĨch 

v uļebn²ch osnov§ch jednotlivĨch pŚedmŊtŢ vzdŊl§vac²ho programu. Hodnocen² je 

pedagogicky zdŢvodnŊn®, odbornŊ spr§vn® a doloģiteln®. 

 

 

6.1.2 Krit®ria pro hodnocen² ģ§kŢ 

1. Zvl§dnut² vĨstupŢ jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ v r§mci individu§ln²ch moģnost² 

ģ§ka dle rozpracovanĨch vĨstupŢ v jednotlivĨch roļn²c²ch. 



 

 

2. ĐroveŔ komunikaļn²ch dovednost². 

3. Schopnost Śeġen² probl®movĨch situac². 

4. Kladn® ļi z§porn® zmŊny v postoj²ch ļi dovednostech ģ§ka. 

5. Schopnost vykon§vat ļinnosti smysluplnŊ a Śeġit probl®my tvŢrļ²m zpŢsobem. 

6.1.3 Formy ovŊŚov§n² vŊdomost² a dovednost² 

1. P²semn® pr§ce, slohov® pr§ce, testy, dikt§ty, cviļen². 

2. Mluvený projev. 

3. Zpracov§n² refer§tŢ a prac² k danému tématu. 

4. Đprava seġitŢ, samostatn® aktivity, dom§c² ¼koly. 

5. Modelov® a probl®mov® ¼koly, kv²zy, kŚ²ģovky, r®busy. 

6. Výroba pomŢcek 

7. Projektové a skupinové práce. 

 

6.1.4 Pravidla pro sebehodnocen² ģ§kŢ  

1. Sebehodnocen² je dŢleģitou souļ§st² hodnocen² ģ§kŢ, posiluje sebe¼ctu a sebevŊdom² ģ§kŢ. 

 

2. Je zaŚazov§no do procesu vzdŊl§v§n² prŢbŊģnŊ vġemi vyuļuj²c²mi, zpŢsobem pŚimŊŚenĨm 
vŊku ģ§kŢ. 

 

3. Chyba je pŚirozen§ souļ§st procesu uļen². Vyuļuj²c² o chybŊ s ģ§ky diskutuj², ģ§ci mohou 

nŊkter® pr§ce sami opravovat, hodnocen² ģ§kova vĨkonu musí být doprovázeno rozborem 

chyb ģ§ka. Chyba je dŢleģitĨ prostŚedek uļen². 

 

4. PŚi sebehodnocen² se ģ§k snaģ² vyj§dŚit:  

- co se mu daŚ², 

- co mu jeġtŊ nejde, jak® m§ rezervy, 

- jak bude pokraļovat d§l. 

 

5. Vyuļuj²c² vedou ģ§ka k tomu, aby komentoval svoje výkony a výsledky. 

 

6. Sebehodnocen² ģ§kŢ nem§ nahradit klasick® hodnocen² (hodnocen² ģ§ka pedagogem), ale     
m§ pouze doplŔovat a rozġiŚovat evaluaļn² procesy a v²ce aktivizovat ģ§ka.  

 

7. Na konci pololet² ģ§k p²semnou nebo ¼stn² formou provede sebehodnocen² v oblasti: 

- zodpovŊdnost, 

- motivace k uļen², 

- sebedŢvŊra,             

- vztahy v tŚ²dn²m kolektivu. 

 

8. Známky nejsou jediným zdrojem motivace. 

 

 

6.1.5 Obecn® z§sady hodnocen² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² ģ§kŢ ve ġkole a na akc²ch 
poŚ§danĨch ġkolou 

1. Pedagogiļt² pracovn²ci zajiġŠuj², aby ģ§ci, z§konn² z§stupci nezletilĨch ģ§kŢ, popŚ²padŊ 
osoby, kter® vŢļi zletilĨm ģ§kŢm pln² vyģivovac² povinnost, byli vļas informov§ni o 

prŢbŊhu a vĨsledc²ch vzdŊl§v§n² ģ§ka. 

 



 

 

2. Kaģd® pololet² se vyd§v§ ģ§kovi vysvŊdļen²; za prvn² pololet² lze m²sto vysvŊdļen² vydat 
ģ§kovi vĨpis z vysvŊdļen². 

 

3. Hodnocen² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² ģ§ka na vysvŊdļen² je vyj§dŚeno klasifikaļn²m stupnŊm 
(d§le jen "klasifikace"), slovnŊ nebo kombinac² obou zpŢsobŢ. O zpŢsobu hodnocen² 

rozhoduje Śeditel ġkoly se souhlasem ġkolsk® rady. 

 

4. Ġkola pŚevede slovn² hodnocen² do klasifikace nebo klasifikaci do slovn²ho hodnocen² v 
pŚ²padŊ pŚestupu ģ§ka na ġkolu, kter§ hodnot² odliġnĨm zpŢsobem, a to na ģ§dost t®to ġkoly 

nebo z§konn®ho z§stupce ģ§ka. 

 

5. U ģ§ka s vĨvojovou poruchou uļen² rozhodne Śeditel ġkoly o pouģit² slovn²ho hodnocen² na 
z§kladŊ ģ§dosti z§konn®ho z§stupce ģ§ka.  

 

6. V p§t®m a sedm®m roļn²ku z§kladn²ho vzdŊl§v§n² vyd§ ġkola vĨstupn² hodnocen² ģ§kovi, 
kterĨ se hl§s² k pŚijet² ke vzdŊl§v§n² ve stŚedn² ġkole. 

 

7. Do vyġġ²ho roļn²ku postoup² ģ§k, kterĨ na konci druh®ho pololet² prospŊl ze vġech 
povinnĨch pŚedmŊtŢ stanovenĨch ġkoln²m vzdŊl§vac²m programem s vĨjimkou pŚedmŊtŢ 

vĨchovn®ho zamŊŚen² a pŚedmŊtŢ, z nichģ byl uvolnŊn. Do vyġġ²ho roļn²ku postoup² i ģ§k 

prvního stupnŊ z§kladn² ġkoly, kterĨ jiģ v r§mci prvn²ho stupnŊ opakoval roļn²k, a ģ§k 

druh®ho stupnŊ z§kladn² ġkoly, kterĨ jiģ v r§mci druh®ho stupnŊ opakoval roļn²k, a to bez 

ohledu na prospŊch tohoto ģ§ka. 

 

8. Nelze-li ģ§ka hodnotit na konci prvn²ho pololet², urļ² Śeditel ġkoly pro jeho hodnocen² 

n§hradn² term²n, a to tak, aby hodnocen² za prvn² pololet² bylo provedeno nejpozdŊji do 

dvou mŊs²cŢ po skonļen² prvn²ho pololet². Nen²-li moģn® hodnotit ani v n§hradn²m termínu, 

ģ§k se za prvn² pololet² nehodnot². 

 

9. Nelze-li ģ§ka hodnotit na konci druh®ho pololet², urļ² Śeditel ġkoly pro jeho hodnocen² 

n§hradn² term²n, a to tak, aby hodnocen² za druh® pololet² bylo provedeno nejpozdŊji do 

konce z§Ś² n§sleduj²c²ho ġkoln²ho roku. V obdob² mŊs²ce z§Ś² do doby hodnocen² navġtŊvuje 

ģ§k nejbliģġ² vyġġ² roļn²k, popŚ²padŊ znovu dev§tĨ roļn²k. 

 

10. Má-li z§konnĨ z§stupce ģ§ka pochybnosti o spr§vnosti hodnocen² na konci prvn²ho nebo 

druh®ho pololet², mŢģe do 3 pracovn²ch dnŢ ode dne, kdy se o hodnocen² prokazatelnŊ 

dozvŊdŊl, nejpozdŊji vġak do 3 pracovn²ch dnŢ od vyd§n² vysvŊdļen², poģ§dat Śeditele 

ġkoly o komision§ln² pŚezkouġen² ģ§ka; je-li vyuļuj²c²m ģ§ka v dan®m pŚedmŊtu Śeditel 

ġkoly, krajskĨ ¼Śad. Komision§ln² pŚezkouġen² se kon§ nejpozdŊji do 14 dnŢ od doruļen² 

ģ§dosti nebo v term²nu dohodnut®m se z§konnĨm z§stupcem ģ§ka. 

 

11. Ģ§k, kterĨ pln² povinnou ġkoln² doch§zku, opakuje roļn²k, pokud na konci druh®ho pololet² 
neprospŊl nebo nemohl bĨt hodnocen. To neplat² o ģ§kovi, kterĨ na dan®m stupni z§kladn² 

ġkoly jiģ jednou roļn²k opakoval; tomuto ģ§kovi mŢģe Śeditel ġkoly na ģ§dost jeho 

z§konn®ho z§stupce povolit opakov§n² roļn²ku pouze z v§ģnĨch zdravotn²ch dŢvodŢ. 

 

12. ředitel ġkoly mŢģe ģ§kovi, kterĨ splnil povinnou ġkoln² doch§zku a na konci druh®ho 
pololet² neprospŊl nebo nemohl bĨt hodnocen, povolit na ģ§dost jeho z§konn®ho z§stupce 

opakov§n² roļn²ku po posouzen² jeho dosavadn²ch studijn²ch vĨsledkŢ a dŢvodŢ uvedenĨch 

v ģ§dosti. 

 



 

 

13. PŚ²pady zaost§v§n² ģ§kŢ v uļen² a nedostatky v jejich chování se projednají na pedagogické 

radŊ. 

 

14. Na konci klasifikaļn²ho obdob², v term²nu, kterĨ urļ² Śeditel ġkoly, nejpozdŊji vġak 24 

hodin pŚed jedn§n²m pedagogick® rady o klasifikaci, zap²ġ² vyuļuj²c² pŚ²sluġnĨch pŚedmŊtŢ 

ļ²slic² vĨsledky celkov® klasifikace do tŚ²dn²ho vĨkazu a pŚiprav² n§vrhy na umoģnŊn² 

opravnĨch zkouġek, na klasifikaci v náhradním termínu apod. 

 

15. TŚ²dn² uļitel® (vĨchovnĨ poradce) jsou povinni seznamovat ostatn² vyuļuj²c² 

s doporuļen²m psychologickĨch vyġetŚen², kter® maj² vztah ke zpŢsobu hodnocen² a 

klasifikace ģ§ka a zpŢsobu z²sk§v§n² podkladŢ. 

 

6.1.6 StupnŊ hodnocen² prospŊchu  v pŚ²padŊ pouģit² klasifikace  

1. VĨsledky vzdŊl§v§n² ģ§ka v jednotlivĨch pŚedmŊtech stanovenĨch ġkoln²m vzdŊl§vac²m 

programem se v pŚ²padŊ pouģit² klasifikace hodnot² na vysvŊdļen² stupni prospŊchu 

a) 1 - výborný, 

b) 2 - chvalitebný, 

c) 3 - dobrý, 

d) 4 - dostateļnĨ, 

e) 5 - nedostateļnĨ. 

 

2. PŚi hodnocen² ģ§ka se na prvn²m stupni pouģije pro z§pis stupnŊ hodnocen² ļ²slice, na druh®m 

stupni se pouģije slovn² oznaļen² stupnŊ hodnocen². 

 

3. Celkov® hodnocen² ģ§ka se na vysvŊdļen² vyjadŚuje stupni: 

a) prospŊl(a) s vyznamen§n²m, 

b) prospŊl(a), 

c) neprospŊl(a), 

d) nehodnocen(a). 

 

4. Ģ§k je hodnocen stupnŊm 

a) prospŊl(a) s vyznamen§n²m, není-li v ģ§dn®m z povinnĨch pŚedmŊtŢ stanovenĨch ġkoln²m 

vzdŊl§vac²m programem hodnocen na vysvŊdļen² stupnŊm prospŊchu horġ²m neģ 2 - 

chvalitebnĨ, prŢmŊr stupŔŢ prospŊchu ze vġech povinnĨch pŚedmŊtŢ stanovenĨch ġkoln²m 

vzdŊl§vac²m programem nen² vyġġ² neģ 1,5 a jeho chov§n² je hodnoceno stupnŊm velmi dobr®, 

b) prospŊl(a), není-li v ģ§dn®m z povinnĨch pŚedmŊtŢ stanovenĨch ġkoln²m vzdŊl§vac²m 

programem hodnocen na vysvŊdļen² stupnŊm prospŊchu 5 - nedostateļnĨ nebo odpov²daj²c²m 

slovním hodnocením, 

c) neprospŊl(a), je-li v nŊkter®m z povinnĨch pŚedmŊtŢ stanovenĨch ġkoln²m vzdŊl§vac²m 

programem hodnocen na vysvŊdļen² stupnŊm prospŊchu 5 - nedostateļnĨ nebo odpov²daj²c²m 

slovním hodnocením. 

d) nehodnocen(a),je-li jeho ¼ļast v povinn®m  nebo voliteln®m pŚedmŊtu tak n²zk§, ģe nen² 

moģn® ovŊŚit  ¼roveŔ jeho znalost².+ 

 

5. VĨsledky pr§ce v z§jmovĨch ¼tvarech organizovanĨch ġkolou se v pŚ²padŊ pouģit² 

klasifikace hodnot² na vysvŊdļen² stupni: 

a) pracoval(a) ¼spŊġnŊ, 

b) pracoval(a). 

6. PŚi hodnocen² ģ§kŢ, kteŚ² nejsou st§tn²mi obļany Ļesk® republiky a pln² v Ļesk® republice 

povinnou ġkoln² doch§zku, se dosaģen§ ¼roveŔ znalosti ļesk®ho jazyka povaģuje za z§vaģnou 

souvislost, kter§ ovlivŔuje vĨkon ģ§ka. PŚi hodnocen² tŊchto ģ§kŢ ze vzdŊlávacího obsahu 



 

 

vzdŊl§vac²ho oboru ĻeskĨ jazyk a literatura urļen®ho R§mcovĨm vzdŊl§vac²m programem pro 

z§kladn² vzdŊl§v§n² se na konci tŚ² po sobŊ jdouc²ch pololet² po zah§jen² doch§zky do ġkoly v 

Ļesk® republice vģdy povaģuje dosaģen§ ¼roveŔ znalosti ļesk®ho jazyka za z§vaģnou 

souvislost, kter§ ovlivŔuje vĨkon ģ§ka. 

7. Pro potŚeby klasifikace se pŚedmŊty dŊl² do tŚ² skupin: 

    - pŚedmŊty s pŚevahou teoretick®ho zamŊŚen²,  

    - pŚedmŊty s pŚevahou praktickĨch ļinnost², 

    - pŚedmŊty s pŚevahou vĨchovn®ho a umŊleck®ho odborn®ho zamŊŚen².  

Charakteristiky jednotlivĨch klasifikaļn²ch stupŔŢ jsou formulov§ny pŚedevġ²m pro celkovou 

klasifikaci. Vyuļuj²c² vġak nepŚeceŔuje ģ§dn® z uvedenĨch krit®ri², posuzuje ģ§kovy vĨkony 

komplexnŊ, v souladu se specifikou pŚedmŊtu.  

 

8. Klasifikace ve vyuļovac²ch pŚedmŊtech s pŚevahou teoretick®ho zamŊŚen². 

PŚevahu teoretick®ho zamŊŚen² maj² jazykov®, spoleļenskovŊdn², pŚ²rodovŊdn® pŚedmŊty a 

matematika. 

PŚi klasifikaci vĨsledkŢ ve vyuļovac²ch pŚedmŊtech s pŚevahou teoretick®ho zamŊŚen² se v 

souladu s poģadavky uļebn²ch osnov hodnot²:  

- ucelenost, pŚesnost a trvalost osvojen² poģadovanĨch poznatkŢ, faktŢ, pojmŢ, definic, 

z§konitost² a vztahŢ, kvalita a rozsah z²skanĨch dovednost² vykon§vat poģadovan® 

intelektu§ln² a motorick® ļinnosti, 

- schopnost uplatŔovat osvojen® poznatky a dovednosti pŚi Śeġen² teoretickĨch a praktickĨch 

¼kolŢ, pŚi vĨkladu a hodnocen² spoleļenskĨch a pŚ²rodn²ch jevŢ a z§konitost², 

- kvalita myġlen², pŚedevġ²m jeho logika, samostatnost a tvoŚivost, 

- aktivita v pŚ²stupu k ļinnostem, z§jem o nŊ a vztah k nim, 

- pŚesnost, vĨstiģnost a odborn§ i jazykov§ spr§vnost ¼stn²ho a p²semn®ho projevu, 

- kvalita vĨsledkŢ ļinnost², 

- osvojen² ¼ļinnĨch metod samostatn®ho studia. 

 

Charakteristika klasifikaļn²ch stupŔŢ: 

StupeŔ 1 (vĨbornĨ) 

Ģ§k ovl§d§ poģadovan® poznatky, fakta, pojmy, definice a z§konitosti ucelenŊ, pŚesnŊ a ¼plnŊ 

a ch§pe vztahy mezi nimi. PohotovŊ vykon§v§ poģadovan® intelektu§ln² a motorick® ļinnosti. 

SamostatnŊ a tvoŚivŊ uplatŔuje osvojen® poznatky a dovednosti pŚi Śeġen² teoretických a 

praktickĨch ¼kolŢ, pŚi vĨkladu a hodnocen² jevŢ a z§konitost². Mysl² logicky spr§vnŊ, zŚetelnŊ 

se u nŊho projevuje samostatnost a tvoŚivost. Jeho ¼stn² a p²semnĨ projev je spr§vnĨ, pŚesnĨ a 

vĨstiģnĨ. GrafickĨ projev je pŚesnĨ a estetickĨ. VĨsledky jeho ļinnosti jsou kvalitn², pouze s 

menġ²mi nedostatky. Je schopen samostatnŊ studovat vhodn® texty. 

 

StupeŔ 2 (chvalitebnĨ) 

Ģ§k ovl§d§ poģadovan® poznatky, fakta, pojmy, definice a z§konitosti v podstatŊ ucelenŊ, 

pŚesnŊ a ¼plnŊ. PohotovŊ vykon§v§ poģadovan® intelektu§ln² a motorick® ļinnosti. SamostatnŊ 

a produktivnŊ nebo podle menġ²ch podnŊtŢ uļitele uplatŔuje osvojen® poznatky a dovednosti 

pŚi Śeġen² teoretickĨch a praktickĨch ¼kolŢ, pŚi vĨkladu a hodnocen² jevŢ a z§konitost². Mysl² 

spr§vnŊ, v jeho myġlen² se projevuje logika a tvoŚivost. Đstn² a p²semnĨ projev m²v§ menġ² 

nedostatky ve spr§vnosti, pŚesnosti a vĨstiģnosti. Kvalita vĨsledkŢ ļinnosti je zpravidla bez 

podstatnĨch nedostatkŢ. GrafickĨ projev je estetickĨ, bez vŊtġ²ch nepŚesnost². Je schopen 

samostatnŊ nebo s menġ² pomoc² studovat vhodn® texty. 

 

StupeŔ 3 (dobrĨ) 

Ģ§k m§ v ucelenosti, pŚesnosti a ¼plnosti osvojen² si poģadovanĨch poznatkŢ, faktŢ, pojmŢ, 

definic a z§konitost² nepodstatn® mezery. PŚi vykon§v§n² poģadovanĨch intelektu§ln²ch a 

motorickĨch ļinnost² projevuje nedostatky. PodstatnŊjġ² nepŚesnosti a chyby dovede za pomoci 



 

 

uļitele korigovat. V uplatŔov§n² osvojenĨch poznatkŢ a dovednost² pŚi Śeġen² teoretickĨch a 

praktickĨch ¼kolŢ se dopouġt² chyb. UplatŔuje poznatky a prov§d² hodnocen² jevŢ a z§konitost² 

podle podnŊtŢ uļitele. Jeho myġlen² je vcelku spr§vn®, ale m§lo tvoŚivé, v jeho logice se 

vyskytuj² chyby. V ¼stn²m a p²semn®m projevu m§ nedostatky ve spr§vnosti, pŚesnosti a 

vĨstiģnosti. V kvalitŊ vĨsledkŢ jeho ļinnosti se projevuj² ļastŊjġ² nedostatky, grafickĨ projev je 

m®nŊ estetickĨ a m§ menġ² nedostatky. Je schopen samostatnŊ studovat podle n§vodu uļitele. 

 

StupeŔ 4 (dostateļnĨ) 

Ģ§k m§ v ucelenosti, pŚesnosti a ¼plnosti osvojen² si poģadovanĨch poznatkŢ z§vaģn® mezery. 

PŚi prov§dŊn² poģadovanĨch intelektu§ln²ch a motorickĨch ļinnost² je m§lo pohotovĨ a m§ 

vŊtġ² nedostatky. V uplatŔov§n² osvojenĨch poznatkŢ a dovednost² pŚi Śeġen² teoretických a 

praktickĨch ¼kolŢ se vyskytuj² z§vaģn® chyby. PŚi vyuģ²v§n² poznatkŢ pro vĨklad a hodnocen² 

jevŢ je nesamostatnĨ. V logice myġlen² se vyskytuj² z§vaģn® chyby, myġlen² nen² tvoŚiv®. Jeho 

¼stn² a p²semnĨ projev m§ v§ģn® nedostatky ve spr§vnosti, pŚesnosti a vĨstiģnosti.V kvalitŊ 

vĨsledkŢ jeho ļinnosti a v grafick®m projevu se projevuj² nedostatky, grafickĨ projev je m§lo 

estetickĨ. Z§vaģn® nedostatky a chyby dovede ģ§k s pomoc² uļitele opravit. PŚi samostatn®m 

studiu m§ velk® tŊģkosti. 

 

StupeŔ 5 (nedostateļnĨ) 

Ģ§k si poģadovan® poznatky neosvojil ucelenŊ, pŚesnŊ a ¼plnŊ, m§ v nich z§vaģn® a znaļn® 

mezery. Jeho dovednost vykon§vat poģadovan® intelektu§ln² a motorick® ļinnosti m§ velmi 

podstatn® nedostatky. V uplatŔov§n² osvojenĨch vŊdomost² a dovednost² pŚi Śeġení teoretických 

a praktickĨch ¼kolŢ se vyskytuj² velmi z§vaģn® chyby. PŚi vĨkladu a hodnocen² jevŢ a 

z§konitost² nedovede sv® vŊdomosti uplatnit ani s podnŊty uļitele. Neprojevuje samostatnost v 

myġlen², vyskytuj² se u nŊho ļast® logick® nedostatky. V ¼stn²m a písemném projevu má 

z§vaģn® nedostatky ve spr§vnosti, pŚesnosti i vĨstiģnosti. Kvalita vĨsledkŢ jeho ļinnosti a 

grafickĨ projev maj² v§ģn® nedostatky. Z§vaģn® nedostatky a chyby nedovede opravit ani s 

pomoc² uļitele. Nedovede samostatnŊ studovat. 

 

9. Klasifikace ve vyuļovac²ch pŚedmŊtech s pŚevahou praktick®ho zamŊŚen². 

PŚevahu praktick®ho zamŊŚen² m§ zejm®na pŚedmŊt Pracovn² vyuļov§n². 

PŚi klasifikaci v pŚedmŊtech s pŚevahou praktick®ho zamŊŚen² v souladu s poģadavky uļebn²ch 

osnov se hodnotí: 

- vztah k pr§ci, k pracovn²mu kolektivu a k praktickĨm ļinnostem, 

- osvojen² praktickĨch dovednost² a n§vykŢ, zvl§dnut² ¼ļelnĨch zpŢsobŢ pr§ce, 

- vyuģit² z²skanĨch teoretickĨch vŊdomost² v praktickĨch ļinnostech, 

- aktivita, samostatnost, tvoŚivost, iniciativa v praktickĨch ļinnostech, 

- kvalita vĨsledkŢ ļinnost², 

- organizace vlastn² pr§ce a pracoviġtŊ, udrģov§n² poŚ§dku na pracoviġti, 

- dodrģov§n² pŚedpisŢ o bezpeļnosti a ochranŊ zdrav² pŚi pr§ci a p®ļi o ģivotn² prostŚed², 

- hospod§rn® vyuģ²v§n² surovin, materi§lŢ, energie, pŚekon§v§n² pŚek§ģek v pr§ci, 

- obsluha a ¼drģba laboratorn²ch zaŚ²zen² a pomŢcek, n§strojŢ, n§Śad² a mŊŚidel. 

Charakteristika klasifikaļn²ch stupŔŢ: 

StupeŔ 1 ( vĨbornĨ) 

Ģ§k soustavnŊ projevuje kladnĨ vztah k pr§ci, k pracovn²mu kolektivu a k praktickĨm 

ļinnostem. PohotovŊ, samostatnŊ a tvoŚivŊ vyuģ²v§ z²skan® teoretick® poznatky pŚi praktick® 

ļinnosti. Praktick® ļinnosti vykon§v§ pohotovŊ, samostatnŊ uplatŔuje z²skan® dovednosti a 

n§vyky. BezpeļnŊ ovl§d§ postupy a zpŢsoby pr§ce; dopouġt² se jen menġ²ch chyb, vĨsledky 

jeho pr§ce jsou bez z§vaģnŊjġ²ch nedostatkŢ. ĐļelnŊ si organizuje vlastn² pr§ci, udrģuje 

pracoviġtŊ v poŚ§dku. UvŊdomŊle dodrģuje pŚedpisy o bezpeļnosti a ochranŊ zdrav² pŚi pr§ci a 

aktivnŊ se star§ o ģivotn² prostŚed². Hospod§rnŊ vyuģ²v§ suroviny, materi§l, energii. VzornŊ 



 

 

obsluhuje a udrģuje laboratorn² zaŚ²zen² a pomŢcky, n§stroje, n§Śad² a mŊŚidla. AktivnŊ 

pŚekon§v§ vyskytuj²c² se pŚek§ģky. 

 

StupeŔ 2 (chvalitebnĨ) 

Ģ§k projevuje kladnĨ vztah k pr§ci, k pracovn²mu kolektivu a k praktickĨm ļinnostem. 

SamostatnŊ, ale m®nŊ tvoŚivŊ a s menġ² jistotou vyuģ²v§ z²skan® teoretick® poznatky pŚi 

praktick® ļinnosti. Praktick® ļinnosti vykon§v§ samostatnŊ, v postupech a zpŢsobech práce se 

nevyskytuj² podstatn® chyby. VĨsledky jeho pr§ce maj² drobn® nedostatky. ĐļelnŊ si 

organizuje vlastn² pr§ci, pracoviġtŊ udrģuje v poŚ§dku. UvŊdomŊle udrģuje pŚedpisy o 

bezpeļnosti a ochranŊ zdrav² pŚi pr§ci a star§ se o ģivotn² prostŚed². PŚi hospod§rn®m vyuģ²v§n² 

surovin, materi§lŢ a energie se dopouġt² malĨch chyb. Laboratorn² zaŚ²zen² a pomŢcky, 

n§stroje, n§Śad² a mŊŚidla obsluhuje a udrģuje s drobnĨmi nedostatky. PŚek§ģky v pr§ci 

pŚekon§v§ s obļasnou pomoc² uļitele. 

 

StupeŔ 3 (dobrĨ) 

Ģ§k projevuje vztah k pr§ci, k pracovn²mu kolektivu a k praktickĨm ļinnostem s menġ²mi 

vĨkyvy. Za pomoc² uļitele uplatŔuje z²skan® teoretick® poznatky pŚi praktick® ļinnosti. V 

praktickĨch ļinnostech se dopouġt² chyb a pŚi postupech a zpŢsobech pr§ce potŚebuje obļasnou 

pomoc uļitele. VĨsledky pr§ce maj² nedostatky. Vlastn² pr§ci organizuje m®nŊ ¼ļelnŊ, udrģuje 

pracoviġtŊ v poŚ§dku. Dodrģuje pŚedpisy o bezpeļnosti a ochranŊ zdrav² pŚi pr§ci a v mal® m²Śe 

pŚisp²v§ k tvorbŊ a ochranŊ ģivotn²ho prostŚed². Na podnŊty uļitele je schopen hospod§rnŊ 

vyuģ²vat suroviny, materi§ly a energii. K ¼drģbŊ laboratorn²ch zaŚ²zen², pŚ²strojŢ, n§Śad² a 

mŊŚidel mus² bĨt ļ§steļnŊ podnŊcov§n. PŚek§ģky v pr§ci pŚekon§v§ jen s ļastou pomoc² uļitele. 

 

StupeŔ 4 (dostateļnĨ) 

Ģ§k pracuje bez z§jmu a vztahu k pr§ci, k pracovn²mu kolektivu a praktickĨm ļinnostem. 

Z²skan® teoretick® poznatky dovede vyuģ²t pŚi praktick® ļinnosti jen za soustavn® pomoci 

uļitele. V praktickĨch ļinnostech, dovednostech a n§vyc²ch se dopouġt² vŊtġ²ch chyb. PŚi volbŊ 

postupŢ a zpŢsobŢ pr§ce potŚebuje soustavnou pomoc uļitele. Ve vĨsledc²ch pr§ce m§ z§vaģn® 

nedostatky. Pr§ci dovede organizovat za soustavn® pomoci uļitele, m®nŊ db§ o poŚ§dek na 

pracoviġti. M®nŊ db§ na dodrģov§n² pŚedpisŢ o bezpeļnosti a ochranŊ zdrav² pŚi pr§ci a o ģivotn² 

prostŚed². Poruġuje z§sady hospod§rnosti vyuģ²v§n² surovin, materi§lŢ a energie. V obsluze a 

¼drģbŊ laboratorn²ch zaŚ²zen² a pomŢcek, pŚ²strojŢ, n§Śad² a mŊŚidel se dopouġt² z§vaģnĨch 

nedostatkŢ. PŚek§ģky v pr§ci pŚekon§v§ jen s pomoc² uļitele. 

 

StupeŔ 5 (nedostateļnĨ) 

Ģ§k neprojevuje z§jem o pr§ci a vztah k n², ani k pracovn²mu kolektivu a k praktickĨm 

ļinnostem. Nedok§ģe ani s pomoc² uļitele uplatnit z²skan® teoretick® poznatky pŚi praktick® 

ļinnosti. V praktickĨch ļinnostech, dovednostech a n§vyc²ch m§ podstatn® nedostatky. 

Nedok§ģe postupovat pŚi pr§ci ani s pomoc² uļitele. VĨsledky jeho pr§ce jsou nedokonļen®, 

ne¼pln®, nepŚesn®, nedosahuj² pŚedepsan® ukazatele. Pr§ci na pracoviġti si nedok§ģe 

zorganizovat, nedb§ na poŚ§dek na pracoviġti. Neovl§d§ pŚedpisy o ochranŊ zdrav² pŚi pr§ci a 

nedb§ na ochranu ģivotn²ho prostŚed². Nevyuģ²v§ hospod§rnŊ surovin, materi§lŢ a energie. V 

obsluze a ¼drģbŊ laboratorn²ch zaŚ²zen² a pomŢcek, pŚ²strojŢ a n§Śad², n§strojŢ a mŊŚidel se 

dopouġt² z§vaģnĨch nedostatkŢ. 

 

10. Klasifikace ve vyuļovac²ch pŚedmŊtech s pŚevahou vĨchovn®ho zamŊŚen². 

PŚevahu vĨchovn®ho zamŊŚen² maj² vyuļovac² pŚedmŊty VĨtvarn§ vĨchova, Hudebn² vĨchova, 

TŊlesn§ vĨchova, Komunikace, pŚ²padnŊ dalġ² pŚedmŊty, kter® s nimi souvisí. 

Ģ§k zaŚazenĨ do Zvl§ġtn² tŊlesn® vĨchovy se pŚi ļ§steļn®m uvolnŊn² nebo ¼lev§ch 

doporuļenĨch l®kaŚem klasifikuje s pŚihl®dnut²m ke zdravotn²mu stavu. 



 

 

PŚi klasifikaci v pŚedmŊtech s pŚevahou vĨchovn®ho zamŊŚen² se v souladu s poģadavky 

uļebn²ch osnov hodnot²: 

- stupeŔ tvoŚivosti a samostatnosti projevu, 

- osvojen² potŚebnĨch vŊdomost², zkuġenost², ļinnost² a jejich tvoŚiv§ aplikace, 

- pozn§n² z§konitost² danĨch ļinnost² a jejich uplatŔov§n² ve vlastn² ļinnosti, 

- kvalita projevu, 

- vztah ģ§ka k ļinnostem a z§jem o nŊ, 

- estetick® vn²m§n², pŚ²stup k umŊleck®mu d²lu a k estetice ostatn² spoleļnosti, 

- v tŊlesn® vĨchovŊ s pŚihl®dnut²m ke zdravotn²mu stavu ģ§ka vġeobecn§ tŊlesn§ zdatnost, 

vĨkonnost a jeho p®ļe o vlastn² zdrav². 

 

 

Charakteristika klasifikaļn²ch stupŔŢ: 

StupeŔ 1 (vĨbornĨ) 

Ģ§k je v ļinnostech velmi aktivn². Pracuje tvoŚivŊ, samostatnŊ, plnŊ vyuģ²v§ sv® osobn² 

pŚedpoklady a velmi ¼spŊġnŊ podle poģadavkŢ osnov je rozv²j² v individu§ln²ch a kolektivn²ch 

projevech. Jeho projev je esteticky pŢsobivĨ, origin§ln², proc²tŊnĨ, v hudebn² a tŊlesn® vĨchovŊ 

pŚesnĨ. Osvojen® vŊdomosti, dovednosti a n§vyky aplikuje tvoŚivŊ. M§ vĨraznŊ aktivn² z§jem 

o umŊn², estetiku, brannost a tŊlesnou kulturu a projevuje k nim aktivn² vztah. ĐspŊġnŊ rozv²j² 

svŢj estetickĨ vkus a tŊlesnou zdatnost. 

 

StupeŔ 2 (chvalitebnĨ) 

Ģ§k je v ļinnostech aktivn², tvoŚivĨ, pŚev§ģnŊ samostatnĨ na z§kladŊ vyuģ²v§n² svĨch osobn²ch 

pŚedpokladŢ, kter® ¼spŊġnŊ rozv²j² v individu§ln²m a kolektivn²m projevu. Jeho projev je 

esteticky pŢsobivĨ a m§ jen menġ² nedostatky z hlediska poģadavkŢ osnov. Ģ§k tvoŚivŊ aplikuje 

osvojen® vŊdomosti, dovednosti a n§vyky v novĨch ¼kolech. M§ aktivn² z§jem o umŊn², o 

estetiku a tŊlesnou zdatnost. Rozv²j² si v poģadovan® m²Śe estetickĨ vkus, brannost a tŊlesnou 

zdatnost. 

 

StupeŔ 3 (dobrĨ) 

Ģ§k je v ļinnostech m®nŊ aktivn², tvoŚivĨ, samostatnĨ a pohotovĨ. Nevyuģ²v§ dostateļnŊ sv® 

schopnosti v individu§ln² a kolektivn²m projevu. Jeho projev je m§lo pŢsobivĨ, dopouġt² se v 

nŊm chyb. Jeho vŊdomosti a dovednosti maj² ļetnŊjġ² mezery a pŚi jejich aplikaci potŚebuje 

pomoc uļitele. Nem§ dostateļnĨ aktivn² z§jem o umŊn², estetiku a tŊlesnou kulturu. Nerozv²j² 

v poģadovan® m²Śe svŢj estetickĨ vkus a tŊlesnou zdatnost. 

 

StupeŔ 4 (dostateļnĨ) 

Ģ§k je v ļinnostech m§lo aktivn² a tvoŚivĨ. Rozvoj jeho schopnost² a jeho projev jsou m§lo 

uspokojiv®. Đkoly Śeġ² s ļastĨmi chybami. VŊdomosti a dovednosti aplikuje jen se znaļnou 

pomoc² uļitele. Projevuje velmi malou snahu a z§jem o ļinnosti, nerozv²j² dostateļnŊ svŢj 

estetickĨ vkus a tŊlesnou zdatnost. 

StupeŔ 5 (nedostateļnĨ) 

Ģ§k je v ļinnostech pŚev§ģnŊ pasivn². Rozvoj jeho schopnost² je neuspokojivĨ. Jeho projev je 

povŊtġinŊ chybnĨ a nem§ estetickou hodnotu. Minim§ln² osvojen® vŊdomosti a dovednosti 

nedovede aplikovat. Neprojevuje z§jem o pr§ci a nevyv²j² ¼sil² rozv²jet svŢj estetický vkus a 

tŊlesnou zdatnost. 

 

 

 

 



 

 

6.1.7 Z§sady pro pouģ²v§n² slovn²ho hodnocen² vļetnŊ pŚedem stanovenĨch 
kritérií  

1. O slovn²m hodnocen² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² ģ§ka na vysvŊdļen² rozhoduje Śeditel ġkoly. 

 

2. TŚ²dn² uļitel po projedn§n² s vyuļuj²c²mi ostatn²ch pŚedmŊtŢ pŚevede slovn² hodnocen²    do 

klasifikace nebo klasifikaci do slovn²ho hodnocen² v pŚ²padŊ pŚestupu ģ§ka na ġkolu, kter§ 

hodnot² odliġnĨm zpŢsobem, a to na ģ§dost t®to ġkoly nebo z§konn®ho z§stupce ģ§ka.  

 

3. Je-li ģ§k hodnocen slovnŊ, pŚevede tŚ²dn² uļitel po projedn§n² s vyuļuj²c²mi ostatn²ch 

pŚedmŊtŢ slovn² hodnocen² do klasifikace pro ¼ļely pŚij²mac²ho Ś²zen² ke stŚedn²mu vzdŊl§v§n². 

 

4. U ģ§ka s vĨvojovou poruchou uļen² rozhodne Śeditel ġkoly o pouģit² slovn²ho hodnocen² na 

z§kladŊ ģ§dosti z§konn®ho z§stupce ģ§ka. 

 

5. VĨsledky vzdŊl§v§n² ģ§ka v jednotlivĨch povinnĨch a nepovinnĨch pŚedmŊtech stanovenĨch 

ġkoln²m vzdŊl§vac²m programem a chov§n² ģ§ka ve ġkole a na akc²ch poŚ§danĨch ġkolou jsou 

v pŚ²padŊ pouģit² slovn²ho hodnocen² pops§ny tak, aby byla zŚejm§ ¼roveŔ vzdŊl§n² ģ§ka, kter® 

dos§hl zejm®na ve vztahu k oļek§vanĨm vĨstupŢm formulovanĨm v uļebn²ch osnov§ch 

jednotlivĨch pŚedmŊtŢ ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu, k jeho vzdŊl§vac²m a osobnostn²m 

pŚedpokladŢm a k vŊku ģ§ka. Slovn² hodnocen² zahrnuje posouzen² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² ģ§ka 

v jejich vĨvoji, ohodnocen² p²le ģ§ka a jeho pŚ²stupu ke vzdŊl§v§n² i v souvislostech, kter® 

ovlivŔuj² jeho vĨkon, a naznaļen² dalġ²ho rozvoje ģ§ka. Obsahuje tak® zdŢvodnŊn² hodnocen² 

a doporuļen², jak pŚedch§zet pŚ²padnĨm ne¼spŊchŢm ģ§ka a jak je pŚekon§vat. 

 

6. Z§sady pro vz§jemn® pŚeveden² klasifikace a slovn²ho hodnocen²  

 

ProspŊch 

 

 

Ovl§dnut² uļiva   

1 ï výborný ovl§d§ bezpeļnŊ  

2 ï chvalitebný ovládá 

3 ï dobrý v podstatŊ ovl§d§ 

4 ï dostateļnĨ ovl§d§ se znaļnĨmi mezerami 

5 - nedostateļnĨ neovládá 

  

Myġlen²  

1 ï výborný Reaguje pohotovŊ, bystŚe, dobŚe ch§pe souvislosti, 

pracuje samostatnŊ 

2 ï chvalitebný uvaģuje celkem samostatnŊ 

3 ï dobrý menġ² samostatnost v myġlen² 

4 ï dostateļnĨ nesamostatn® myġlen², pouze s n§povŊdou 

5 - nedostateļnĨ odpov²d§ nespr§vnŊ i na n§vodn® ot§zky 

  

VyjadŚov§n²  

1 ï výborný vĨstiģn® a pomŊrnŊ pŚesn®  

2 ï chvalitebný celkem vĨstiģn® 

3 ï dobrý myġlenky vyjadŚuje ne dost pŚesnŊ 

4 ï dostateļnĨ myġlenky vyjadŚuje se znaļnĨmi obt²ģemi 

5 - nedostateļnĨ nedok§ģe se samostatnŊ vyj§dŚit, i na n§vodn® ot§zky 

odpov²d§ nespr§vnŊ 

  



 

 

Celkov§ aplikace vŊdomost²  

1 ï výborný uģ²v§ vŊdomost² a spolehlivŊ a uvŊdomŊle dovednost², 

pracuje samostatnŊ, pŚesnŊ a s jistotou  

2 ï chvalitebný dovede pouģ²vat vŊdomosti a dovednosti pŚi Śeġen² 

¼kolŢ, dopouġt² se jen menġ²ch chyb 

3 ï dobrý Śeġ² ¼koly s pomoc² uļitele a s touto pomoc² snadno 

pŚekon§v§ pot²ģe a odstraŔuje chyby 

4 ï dostateļnĨ dŊl§ podstatn® chyby, nesnadno je pŚekon§v§ 

5 - nedostateļnĨ praktick® ¼koly nedok§ģe splnit ani s pomoc² 

  

Aktivita, z§jem o uļen²  

1 ï výborný aktivn², uļ² se svŊdomitŊ a se z§jmem 

2 ï chvalitebný uļ² se svŊdomitŊ 

3 ï dobrý k uļen² a pr§ci nepotŚebuje vŊtġ²ch podnŊtŢ 

4 ï dostateļnĨ malĨ z§jem o uļen², potŚebuje st§l® podnŊty 

5 - nedostateļnĨ pomoc a pob²zen² k uļen² jsou zat²m ne¼ļinn® 

  

Chování  

1 ï velmi dobré UvŊdomŊle dodrģuje pravidla chov§n² a ustanoven² 

vnitŚn²ho Ś§du ġkoly. M®nŊ z§vaģnĨch pŚestupkŢ se 

dopouġt² ojedinŊle. Ģ§k je vġak pŚ²stupnĨ vĨchovn®mu 

pŢsoben² a snaģ² se sv® chyby napravit. 

2 - uspokojivé Chov§n² ģ§ka je v rozporu s pravidly chov§n² a s 

ustanoven²mi vnitŚn²ho Ś§du ġkoly. Ģ§k se dopust² 

z§vaģn®ho pŚestupku proti pravidlŢm sluġn®ho chov§n² 

nebo vnitŚn²mu Ś§du ġkoly; nebo se opakovanŊ dopust² 

m®nŊ z§vaģnĨch pŚestupkŢ. Zpravidla se pŚes dŢtku 

Śeditele ġkoly dopouġt² dalġ²ch pŚestupkŢ, naruġuje 

vĨchovnŊ vzdŊl§vac² ļinnost ġkoly. Ohroģuje bezpeļnost 

a zdraví svoje nebo jiných osob. 

3 - neuspokojivé Chov§n² ģ§ka ve ġkole je v pŚ²kr®m rozporu s pravidly 

sluġn®ho chov§n². Dopust² se takovĨch z§vaģnĨch 

pŚestupkŢ proti ġkoln²mu Ś§du nebo provinŊn², ģe je jimi 

v§ģnŊ ohroģena vĨchova nebo bezpeļnost a zdrav² jinĨch 

osob. Z§mŊrnŊ naruġuje hrubĨm zpŢsobem vĨchovnŊ 

vzdŊl§vac² ļinnost ġkoly. Zpravidla se pŚes hodnocen² 

druhĨm stupnŊm nebo dŢtku Śeditele ġkoly dopouġt² 

dalġ²ch pŚestupkŢ. 

 

6.1.8 Podrobnosti o komision§ln²ch a opravnĨch zkouġk§ch 

1. Ģ§ci dev§tĨch roļn²kŢ a ģ§ci, kteŚ² na dan®m stupni z§kladn² ġkoly dosud neopakovali roļn²k, 

kteŚ² na konci druh®ho pololet² neprospŊli nejvĨġe ze dvou povinnĨch pŚedmŊtŢ s vĨjimkou 

pŚedmŊtŢ vĨchovn®ho zamŊŚen², konaj² opravn® zkouġky. 

 

2. Opravn® zkouġky se konaj² nejpozdŊji do konce pŚ²sluġn®ho ġkoln²ho roku v term²nu 

stanoven®m Śeditelem ġkoly. Ģ§k mŢģe v jednom dni skl§dat pouze jednu opravnou zkouġku. 

Opravn® zkouġky jsou komision§ln². 

 

3. Ģ§k, kterĨ nevykon§ opravnou zkouġku ¼spŊġnŊ nebo se k jej²mu kon§n² nedostav², 

neprospŊl. Ze z§vaģnĨch dŢvodŢ mŢģe Śeditel ġkoly ģ§kovi stanovit n§hradn² term²n opravn® 



 

 

zkouġky nejpozdŊji do 15. z§Ś² n§sleduj²c²ho ġkoln²ho roku. Do t® doby je ģ§k zaŚazen do 

nejbliģġ²ho vyġġ²ho roļn²ku, popŚ²padŊ znovu do dev§t®ho roļn²ku. 

 

4. V odŢvodnŊnĨch pŚ²padech mŢģe krajskĨ ¼Śad rozhodnout o kon§n² opravn® zkouġky a 

komision§ln²ho pŚezkouġen² na jin® z§kladn² ġkole. Zkouġky se na ģ§dost krajsk®ho ¼Śadu 

¼ļastn² ġkoln² inspektor. 

 

6.1.8.1 Odliġnosti pro individu§ln² vzdŊl§v§n² 

 

Pokud m§ z§konnĨ z§stupce pochybnosti o spr§vnosti hodnocen² ģ§ka, mŢģe do 8 dnŢ od 

kon§n² zkouġek p²semnŊ poģ§dat Śeditele ġkoly o pŚezkouġen² ģ§ka; byl-li zkouġej²c²m ģ§ka 

Śeditel ġkoly, krajskĨ ¼Śad. Pokud Śeditel ġkoly nebo krajskĨ ¼Śad ģ§dosti vyhov², naŚ²d² 

komision§ln² pŚezkouġen² ģ§ka. 

 

6.1.8.2 Odliġnosti pro zkouġky pŚi plnŊn² povinn® ġkoln² doch§zky v zahraniļ²  

 

1. Ģ§k, kterĨ pln² povinnou ġkoln² doch§zku v zahraniļn² ġkole a kon§ zkouġku ve sp§dov® 

ġkole, kon§ ji: 

a) ve vġech roļn²c²ch ze vzdŊl§vac²ho obsahu vzdŊl§vac²ho oboru ĻeskĨ jazyk a literatura, 

stanoven®ho R§mcovĨm vzdŊl§vac²m programem pro z§kladn² vzdŊl§v§n², 

b) v posledn²ch dvou roļn²c²ch prvn²ho stupnŊ ze vzdŊl§vac²ho obsahu vlastivŊdn® povahy 

vztahuj²c²ho se k Ļesk® republice vzdŊl§vac²ho oboru ĻlovŊk a jeho svŊt, stanoven®ho 

R§mcovĨm vzdŊl§vac²m programem pro z§kladn² vzdŊl§v§n², 

c) na druh®m stupni ze vzdŊl§vac²ho obsahu vztahuj²c²ho se k Ļesk® republice vzdŊl§vac²ho 

oboru DŊjepis a ze vzdŊl§vac²ho obsahu vztahuj²c²ho se k Ļesk® republice vzdŊl§vac²ho oboru 

ZemŊpis, stanovenĨch R§mcovĨm vzdŊl§vac²m programem pro z§kladn² vzdŊl§v§ní. 

 

2. Ģ§k, kterĨ pln² povinnou ġkoln² doch§zku formou individu§ln² vĨuky v zahraniļ², kon§ 

zkouġku z kaģd®ho pŚedmŊtu uveden®ho ve ġkoln²m vzdŊl§vac²m programu zkouġej²c² ġkoly. 

 

3. Obsahem zkouġky je vzdŊl§vac² obsah za obdob², po kter® ģ§k plnil povinnou ġkoln² 

doch§zku podle odstavce 1 nebo 2. Konkr®tn² obsah a rozsah zkouġky stanov² Śeditel  ġkoly v 

souladu se ġkoln²m vzdŊl§vac²m programem ġkoly. Se stanovenĨm obsahem a rozsahem 

zkouġky sezn§m² Śeditel ġkoly s dostateļnĨm ļasovĨm pŚedstihem z§konn®ho z§stupce ģ§ka, 

nejpozdŊji vġak pŚi stanoven² term²nu zkouġky. 

 

4. Zkouġku lze konat za obdob² nejm®nŊ jednoho pololet² ġkoln²ho roku, nejd®le vġak za obdob² 

dvou ġkoln²ch rokŢ. 

 

5. Zkouġka je komision§ln². Komisi jmenuje Śeditel ġkoly. 

 

6. Komise je tŚ²ļlenn§ a tvoŚ² ji: 

a) pŚedseda, kterĨm je Śeditel ġkoly, popŚ²padŊ j²m povŊŚenĨ uļitel, 

b) zkouġej²c² uļitel, j²mģ je vyuļuj²c² dan®ho pŚedmŊtu ve tŚ²dŊ, v n²ģ je ģ§k zaŚazen, popŚ²padŊ 

jinĨ vyuļuj²c² dan®ho pŚedmŊtu, 

c) pŚ²sed²c², kterĨm je jinĨ vyuļuj²c² dan®ho pŚedmŊtu nebo pŚedmŊtu stejn® vzdŊl§vac² oblasti 

stanoven® R§mcovĨm vzdŊl§vac²m programem pro z§kladn² vzdŊl§v§n². 

 

7. Term²n kon§n² zkouġky dohodne Śeditel ġkoly se z§konnĨm z§stupcem ģ§ka tak, aby se 

zkouġka uskuteļnila nejpozdŊji do dvou mŊs²cŢ po skonļen² obdob², za kter® se zkouġka kon§. 



 

 

Nedojde-li k dohodŊ mezi z§konnĨm z§stupcem ģ§ka a Śeditelem ġkoly, stanov² term²n zkouġky 

Śeditel ġkoly. Nen²-li moģn® ģ§ka ze z§vaģnĨch dŢvodŢ v dohodnut®m term²nu pŚezkouġet, 

stanov² Śeditel ġkoly n§hradn² term²n zkouġky tak, aby se zkouġka uskuteļnila nejpozdŊji do 

ļtyŚ mŊs²cŢ po skonļen² obdob², za kter® se zkouġka kon§. 

 

8. PŚed kon§n²m zkouġky pŚedloģ² z§konnĨ z§stupce ģ§ka Śediteli ġkoly vysvŊdļen² ģ§ka za 

pŚ²sluġnĨ roļn²k zahraniļn² ġkoly a jeho pŚeklad do ļesk®ho jazyka. Pokud toto vysvŊdļen² 

neobsahuje jednoznaļn® vyj§dŚen² o ¼spŊġnosti ukonļen² pŚ²sluġn®ho roļn²ku z§kladního 

vzdŊl§v§n² nebo pololet² ġkoln²ho roku, pŚedloģ² z§stupce ģ§ka potvrzen² zahraniļn² ġkoly o 

¼spŊġnosti ukonļen² pŚ²sluġn®ho roļn²ku z§kladn²ho vzdŊl§v§n² nebo pololet² ġkoln²ho roku a 

jeho pŚeklad do ļesk®ho jazyka. Pro stanoven² stupnŊ celkov®ho hodnocen² ģ§ka dev§t®ho 

roļn²ku na konci ġkoln²ho roku je rozhodnĨ vĨsledek zkouġky a vyj§dŚen² zahraniļn² ġkoly, ģe 

ģ§k ¼spŊġnŊ ukonļil dev§tĨ roļn²k z§kladn²ho vzdŊl§v§n². V pŚ²padŊ pochybnost² o spr§vnosti 

pŚekladu je Śeditel ġkoly opr§vnŊn poģadovat pŚedloģen² ¼ŚednŊ ovŊŚen®ho pŚekladu. 

 

9. O zkouġce se poŚizuje protokol, kterĨ se st§v§ souļ§st² dokumentace ġkoly. 

 

10. VĨsledek zkouġky stanov² komise hlasov§n²m. VĨsledek zkouġky se vyj§dŚ² slovn²m 

hodnocen²m nebo stupnŊm prospŊchu. ředitel ġkoly sdŊl² vĨsledek zkouġky prokazatelnĨm 

zpŢsobem ģ§kovi a z§konn®mu z§stupci ģ§ka. Po vykon§n² zkouġek vyd§ Śeditel  ġkoly ģ§kovi 

vysvŊdļen². Na vysvŊdļen² ģ§k nen² hodnocen z chov§n². Na vysvŊdļen² se uvede text 

"Ģ§k(ynŊ) pln² povinnou ġkoln² doch§zku podle Ä 38 ġkolsk®ho z§kona". 

 

11. V pŚ²padŊ, ģe z§konnĨ z§stupce ģ§ka m§ pochybnosti o spr§vnosti vĨsledku zkouġky, mŢģe 

poģ§dat o pŚezkouġen². 

 

 

6.1.8.3 Odliġnosti pro komision§ln² pŚezkouġen² na z§kladn² ġkole a pro opravn® 

zkouġky 

 

1. Komisi pro komision§ln² pŚezkouġen² jmenuje Śeditel ġkoly; v pŚ²padŊ, ģe je vyuļuj²c²m 

dan®ho pŚedmŊtu Śeditel ġkoly, jmenuje komisi krajskĨ ¼Śad. 

 

2. Komise je tŚ²ļlenn§ a tvoŚ² ji: 

a) pŚedseda, kterĨm je Śeditel ġkoly, popŚ²padŊ j²m povŊŚenĨ uļitel, nebo v pŚ²padŊ, ģe 

vyuļuj²c²m dan®ho pŚedmŊtu je Śeditel ġkoly, krajskĨm ¼Śadem jmenovanĨ jinĨ pedagogickĨ 

pracovn²k ġkoly, 

b) zkouġej²c² uļitel, j²mģ je vyuļuj²c² dan®ho pŚedmŊtu ve tŚ²dŊ, v n²ģ je ģ§k zaŚazen, popŚ²padŊ 

jinĨ vyuļuj²c² dan®ho pŚedmŊtu, 

c) pŚ²sed²c², kterĨm je jinĨ vyuļuj²c² dan®ho pŚedmŊtu nebo pŚedmŊtu stejn® vzdŊl§vac² oblasti 

stanoven® R§mcovĨm vzdŊl§vac²m programem pro z§kladn² vzdŊl§v§n². 

 

3. VĨsledek pŚezkouġen² jiģ nelze napadnout novou ģ§dost² o pŚezkouġen². VĨsledek 

pŚezkouġen² stanov² komise hlasov§n²m. VĨsledek pŚezkouġen² se vyj§dŚ² slovn²m hodnocen²m 

nebo stupnŊm prospŊchu. ředitel ġkoly sdŊl² vĨsledek pŚezkouġen² prokazatelnĨm zpŢsobem 

ģ§kovi a z§konn®mu z§stupci ģ§ka. V pŚ²padŊ zmŊny hodnocen² na konci prvn²ho nebo druh®ho 

pololet² se ģ§kovi vyd§ nov® vysvŊdļen². 

 

4. O pŚezkouġen² se poŚizuje protokol, kterĨ se st§v§ souļ§st² dokumentace ġkoly. 

 



 

 

5. Ģ§k mŢģe v jednom dni vykonat pŚezkouġen² pouze z jednoho pŚedmŊtu. Nen²-li moģn® ģ§ka 

ze z§vaģnĨch dŢvodŢ ve stanoven®m term²nu pŚezkouġet, stanov² org§n jmenuj²c² komisi 

n§hradn² term²n pŚezkouġen². 

 

6. Konkr®tn² obsah a rozsah pŚezkouġen² stanov² Śeditel ġkoly na n§vrh vyuļuj²c²ho v souladu 

se ġkoln²m vzdŊl§vac²m programem. 

 

7. Vykon§n²m pŚezkouġen² nen² dotļena moģnost vykonat opravnou zkouġku. 

6.1.9 Obecn® z§sady hodnocen² chov§n² ģ§kŢ ve ġkole a na akc²ch poŚ§danĨch 
ġkolou 

 

1. ředitel ġkoly mŢģe na z§kladŊ vlastn²ho rozhodnut² nebo na z§kladŊ podnŊtu jin® pr§vnick® 

ļi fyzick® osoby ģ§kovi po projedn§n² v pedagogick® radŊ udŊlit pochvalu nebo jin® ocenŊn² za 

mimoŚ§dnĨ projev lidskosti, obļansk® nebo ġkoln² iniciativy, z§sluģnĨ nebo stateļnĨ ļin nebo 

za dlouhodobou ¼spŊġnou pr§ci. 

 

2. TŚ²dn² uļitel mŢģe na z§kladŊ vlastn²ho rozhodnut² nebo na z§kladŊ podnŊtu ostatn²ch 

vyuļuj²c²ch ģ§kovi po projedn§n² s Śeditelem ġkoly udŊlit pochvalu nebo jin® ocenŊn² za 

vĨraznĨ projev ġkoln² iniciativy nebo za d®letrvaj²c² ¼spŊġnou pr§ci. 

 

3. Zvl§ġtŊ hrub® slovn² a ¼mysln® fyzick® ¼toky ģ§ka vŢļi pracovn²kŢm ġkoly nebo ġkolsk®ho 

zaŚ²zen² se vģdy povaģuj² za z§vaģn® zavinŊn® poruġen² ġkoln²ho Ś§du. 

 

4. PŚi poruġen² povinnost² stanovenĨch ġkoln²m Ś§dem lze podle z§vaģnosti tohoto poruġen² 

ģ§kovi uloģit: 

a) napomenut² tŚ²dn²ho uļitele, 

b) dŢtku tŚ²dn²ho uļitele, 

c) dŢtku Śeditele ġkoly. 

 

5. Pravidla pro udŊlov§n² pochval a jinĨch ocenŊn² a ukl§d§n² napomenut² a dŢtek jsou souļ§st² 

ġkoln²ho Ś§du. 

 

6. TŚ²dn² uļitel neprodlenŊ ozn§m² Śediteli ġkoly uloģen² dŢtky tŚ²dn²ho uļitele. DŢtku Śeditele 

ġkoly lze ģ§kovi uloģit pouze po projedn§n² v pedagogick® radŊ. 

 

7. ředitel ġkoly nebo tŚ²dn² uļitel neprodlenŊ ozn§m² udŊlen² pochvaly a jin®ho ocenŊn² nebo 

uloģen² napomenut² nebo dŢtky a jeho dŢvody prokazatelnĨm zpŢsobem ģ§kovi a jeho 

zákonnému zástupci. 

 

8. UdŊlen² pochvaly a jin®ho ocenŊn² a uloģen² napomenut² nebo dŢtky se zaznamen§ do 

dokumentace ġkoly. Pochvaly a jin§ ocenŊn² se zaznamenaj² na vysvŊdļen² za pololet²,           v 

nŊmģ byly udŊleny. 

6.1.10 StupnŊ hodnocen² chov§n² 

 

1. Klasifikaci chov§n² ģ§kŢ navrhuje tŚ²dn² uļitel po projedn§n² s uļiteli, kteŚ² ve tŚ²dŊ vyuļuj², 

a s ostatn²mi uļiteli a rozhoduje o n² Śeditel po projedn§n² v pedagogick® radŊ. Pokud tŚ²dn² 

uļitel tento postup nedodrģ², maj² moģnost podat n§vrh na pedagogick® radŊ i dalġ² vyuļuj²c². 

Kritériem pro klasifikaci chov§n² je dodrģov§n² pravidel chov§n² (ġkoln² Ś§d) vļetnŊ dodrģov§n² 

vnitŚn²ho Ś§du ġkoly bŊhem klasifikaļn²ho obdob².     

 



 

 

2. PŚi klasifikaci chov§n² se pŚihl²ģ² k vŊku, mor§ln² a rozumov® vyspŊlosti ģ§ka; k udŊlenĨm 

opatŚen²m k pos²len² k§znŊ se pŚihl²ģ² pouze tehdy, jestliģe tato opatŚen² byla ne¼ļinn§. 

Charakteristiky pro jednotliv® stupnŊ klasifikace chov§n² jsou n§sleduj²c²:       

 

StupeŔ 1 (velmi dobr®) Ģ§k uvŊdomŊle dodrģuje pravidla chov§n² a ustanoven² vnitŚn²ho Ś§du 

ġkoly. M®nŊ z§vaģnĨch pŚestupkŢ se dopouġt² ojedinŊle. Ģ§k je vġak pŚ²stupný výchovnému 

pŢsoben² a snaģ² se své chyby napravit.          

 

StupeŔ 2 (uspokojiv®) Chov§n² ģ§ka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoven²mi vnitŚn²ho 

Ś§du ġkoly. Ģ§k se dopust² z§vaģn®ho pŚestupku proti pravidlŢm sluġn®ho chování nebo 

vnitŚn²mu Ś§du ġkoly; nebo se opakovanŊ dopust² m®nŊ z§vaģnĨch pŚestupkŢ. Zpravidla se pŚes 

dŢtku Śeditele ġkoly dopouġt² dalġ²ch pŚestupkŢ, naruġuje vĨchovnŊ vzdŊl§vac² ļinnost ġkoly. 

Ohroģuje bezpeļnost a zdrav² svoje nebo jiných osob.      

 

 StupeŔ 3 (neuspokojiv®) Chov§n² ģ§ka ve ġkole je v pŚ²kr®m rozporu s pravidly sluġn®ho 

chování. Dopustí se takovĨch z§vaģnĨch pŚestupkŢ proti ġkoln²mu Ś§du nebo provinŊn², ģe je 

jimi v§ģnŊ ohroģena vĨchova nebo bezpeļnost a zdrav² jinĨch osob. Z§mŊrnŊ naruġuje hrubĨm 

zpŢsobem vĨchovnŊ vzdŊl§vac² ļinnost ġkoly. Zpravidla se pŚes hodnocen² druhĨm stupnŊm 

nebo dŢtku Śeditele ġkoly dopouġt² dalġ²ch pŚestupkŢ.       

 

6.1.11 ZpŢsob hodnocen² ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami 

1. Ģ§kem se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami je osoba se zdravotn²m postiģen²m, 

zdravotn²m znevĨhodnŊn²m nebo soci§ln²m znevĨhodnŊn²m. Zdravotn²m postiģen²m je pro 

¼ļely ġkolskĨch pŚepisŢ ment§ln², tŊlesn®, zrakov® nebo sluchov® postiģen², vady Śeļi, 

soubŊģn® postiģen² v²ce vadami, autismus a vĨvojov® poruchy uļen² nebo chov§n². Zdravotn²m 

znevĨhodnŊn²m je zdravotn² oslaben², dlouhodob§ nemoc nebo lehļ² zdravotn² poruchy 

vedouc² k poruch§m uļen² a chov§n², kter® vyģaduj² zohlednŊn² pŚi vzdŊl§v§n². Soci§lním 

znevĨhodnŊn²m je rodinn® prostŚed² s n²zkĨm soci§lnŊ kulturn²m postaven²m, ohroģen² 

soci§lnŊ patologickĨmi jevy, naŚ²zen§ ¼stavn² vĨchova nebo uloģen§ ochrann§ vĨchova, nebo 

postaven² azylanta a ¼ļastn²ka Ś²zen² o udŊlen² azylu na ¼zem² Ļesk® republiky. 

 

2. Ģ§ci se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami maj² pr§vo na vytvoŚen² nezbytnĨch podm²nek 

pŚi vzdŊl§v§n² i klasifikaci a hodnocen².  

 

3. PŚi hodnocen² ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami se pŚihl²ģ² k povaze postiģení 

nebo znevĨhodnŊn². Vyuļuj²c² respektuj² doporuļen² psychologickĨch vyġetŚen² ģ§kŢ a 

uplatŔuj² je pŚi klasifikaci a hodnocen² chov§n² ģ§kŢ a také volí vhodné a pŚimŊŚen® zpŢsoby 

z²sk§v§n² podkladŢ. 

 

4. U ģ§ka s vĨvojovou poruchou uļen² rozhodne Śeditel ġkoly o pouģit² slovn²ho hodnocen² na 

z§kladŊ ģ§dosti z§konn®ho z§stupce ģ§ka. 

 

5. Pro zjiġŠov§n² ¼rovnŊ ģ§kovĨch vŊdomost² a dovedností volí uļitel takov® formy, které 

odpovídají schopnostem ģ§ka a na nŊģ nem§ porucha negativn² vliv. Kontroln² pr§ce a dikt§ty   

p²ġ² tito ģ§ci po pŚedchoz² pŚ²pravŊ. Pokud je to nutn®, nebude d²tŊ s vývojovou poruchou 

vystavov§no ¼kolŢm, v nichģ vzhledem k poruġe nemŢģe pŚimŊŚenŊ pracovat a pod§vat vĨkony 

odpov²daj²c² jeho  pŚedpokladŢm 

 

6. Vyuļuj²c² klade dŢraz na ten druh projevu, ve kter®m m§ ģ§k pŚedpoklady pod§vat lepġ² 

vĨkony. PŚi klasifikaci se nevych§z² z prost®ho poļtu chyb, ale z poļtu jevŢ, kter® ģ§k zvl§dl.       

 



 

 

7. Klasifikace je prov§zena hodnocen²m, t.j. vyj§dŚen²m pozitivn²ch str§nek vĨkonu, 

objasnŊn²m podstaty ne¼spŊchu, n§vodem, jak mezery a nedostatky pŚekon§vat.       

 

8. Vġechna navrhovan§ pedagogick§ opatŚen² se z§sadnŊ projedn§vaj² s rodiļi a jejich 

souhlasnĨ ļi nesouhlasnĨ n§zor je respektov§n.       

 

9. V hodnocen² se pŚ²stup vyuļuj²c²ho zamŊŚuje na pozitivn² vĨkony ģ§ka a t²m na podporu 

jeho pozn§vac² motivace k uļen² nam²sto jednostrann®ho zdŢrazŔov§n² chyb.  

 

10. TŚ²dn² uļitel sdŊl² vhodnĨm zpŢsobem ostatn²m ģ§kŢm ve tŚ²dŊ podstatu individu§ln²ho 

pŚ²stupu a zpŢsobu hodnocen² a klasifikace ģ§ka.                                             

 

11. VzdŊl§v§n² ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami a ģ§kŢ nadanĨch se Ś²d² vyhl§ġkou 

ļ. 48/2005 Sb., o z§kladn²m vzdŊl§v§n², pokud nen² zvl§ġtn²m pr§vn²m pŚedpisem stanoveno 

jinak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Dodatek ļ.1 

ZmŊna k 1.9.2022 

VzdŊl§vac² oblast Informaļn² a komunikaļn² technologie byla nahrazena vzdŊl§vac² oblast² 

Informatika. 

 

 

 

V Poliļce dne 24.6.2022 

Mgr. Dita Bomberov§, Śeditelka ġkoly 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Dodatek ļ. 2 

½ƳŠƴŀ k 1.9.2023 
 
¨ǇǊŀǾȅ Ǿ ~±t ǇǊƻ ½± ŘƭŜ hǇŀǘǌŜƴƝ ƳƛƴƛǎǘǊŀ ǑƪƻƭǎǘǾƝΣ ƳƭłŘŜȌŜ ŀ ǘŠƭƻǾȇŎƘƻǾȅΣ ƪǘŜǊȇƳ ǎŜ ƳŠƴƝ 
włƳŎƻǾȇ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇǊƻ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝ ǎ ǵőƛƴƴƻǎǘƝ ƻŘ мΦ ȊłǌƝ нлноΦ 
 
1.  V ƪŀǇƛǘƻƭŜ WŀȊȅƪ ŀ ƧŀȊȅƪƻǾł ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΣ Ǿ ǇƻŘƪŀǇƛǘƻƭŜ /ƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪŀ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōƭŀǎǘƛ ǎŜ 
ŘƻǇƭƶǳƧŜ ƻŘǎǘŀǾŜŎΣ ƪǘŜǊȇ ȊƴƝΥ α¦ Ȍłƪǻ ǎ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴƻǳ ȊƴŀƭƻǎǘƝ ǾȅǳőƻǾŀŎƝƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘŞ 
ǊƻȊǾƝƧŜǘ ƧŜƧƛŎƘ ƧŀȊȅƪƻǾŞ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜ ǘŀƪΣ ŀōȅ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ƧŜ ǇƭƴƻƘƻŘƴƻǘƴŠ ȊŀǇƻƧƛǘ Řƻ Ǿȇǳƪȅ Ǿ 
ōŠȌƴȇŎƘ ǘǌƝŘłŎƘΦ 5ǊǳƘȇ ƧŀȊȅƪ ǎŜ ƻǇǊƻǘƛ ŎƛȊƝƳǳ ƧŀȊȅƪǳ ƭƛǑƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǾȇȊƴŀƳŜƳ Ǿ ȌƛǾƻǘŠ ȌłƪŀΣ 
ƴŜōƻǙ ƧŘŜ ƻ ƧŀȊȅƪΣ ƴŀ ƪǘŜǊŞƳ ƧŜ Ȍłƪ ȊłǾƛǎƭȇ Ȋ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ǑƪƻƭƴƝ ŘƻŎƘłȊƪȅ ŀ ƛƴǘŜƎǊŀŎŜ Řƻ 
ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛΦ ± ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǎ ǘƝƳ Ƨǎƻǳ Ǿ ǇǌƝǇŀŘŠ ŘǊǳƘŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ǘŀƪŞ ȊǾȇǑŜƴŞ ƴłǊƻƪȅ ƴŀ ƳƝǊǳ 
ǊƻȊǾƻƧŜ ǎƻŎƛƻƪǳƭǘǳǊƴƝ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜΦ ±ȇǳƪŀ ǎŜ ȊǇƻőłǘƪǳ ȊŀƳŠǌǳƧŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƴŀ Ǿȇǳƪǳ 
ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ƧŀȊȅƪƻǾȇŎƘ ŦǳƴƪŎƝ όǇƻȊŘǊŀǾȅΣ ǇƻŘŠƪƻǾłƴƝΣ ǇǊƻǎōŀ ŀǇƻŘΦύ ŀ ƪƻƳǇŜƴȊŀőƴƝŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƝ 
όǳƳƝ ǌƝŎǘΣ ȌŜ ƴŜǊƻȊǳƳƝΣ ǇƻȌłŘŀǘ ƻ ȊƻǇŀƪƻǾłƴƝύΦ ½ ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝƘƻ ƘƭŜŘƛǎƪŀ ǇǌŜǾƭłŘł Ǿ ǇǊǾƴƝ ŦłȊƛ 
ǾȅǳőƻǾłƴƝ ƻōǾȅƪƭŜ Ǿȇǳƪŀ ƳƭǳǾŜƴƝ ŀ ǇƻǎƭŜŎƘǳ ƴŀŘ Ǿȇǳƪƻǳ őǘŜƴƝ ŀ ǇǎŀƴƝ ŀ Ǿȇǳƪŀ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǎƭƻǾƴƝ 
Ȋłǎƻōȅ ƴŀŘ Ǿȇǳƪƻǳ ƎǊŀƳŀǘƛƪȅΦ {ǇŜŎƛŦƛƪŜƳ őŜǑǘƛƴȅ Ƨŀƪƻ ŘǊǳƘŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ƧŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǘƻΣ ȌŜ ƧŜ 
Ȍłƪ ǾȅǎǘŀǾŜƴ ǎƛƭƴŞ ǇƻǘǌŜōŠ ƴŀǳőƛǘ ǎŜ ǳȌ ƴŀ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ǵǊƻǾƴƛ ǇƻƪǊƻőƛƭƻǎǘƛ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪƻǳ ǎƭƻǾƴƝ 
ȊłǎƻōǳΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ǳǊőǳƧƝŎƝ ǇǊƻ ǑƪƻƭƴƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝΦ 
wƻȊŘƝƭ ƳŜȊƛ ŘǊǳƘȇƳ ŀ ŎƛȊƝƳ ƧŀȊȅƪŜƳ ƧŜ Ǿ ƴŜǇƻǎƭŜŘƴƝ ǌŀŘŠ ǘŀƪŞ Ǿ ǘƻƳΣ ȌŜ Ȍłƪ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ȊłƘȅ 
ǾȅǎǘŀǾŜƴ ǊǻȊƴȇƳ ǾŀǊƛŀƴǘłƳ őŜǑǘƛƴȅ Ƨŀƪ ƴŀ ǊƻǾƛƴŠ ǎƭƻǾƴƝ ȊłǎƻōȅΣ ǘŀƪ ǎǘȅƭƛǎǘƛŎƪŞ ŀ ŦƻƴŜǘƛŎƪŞΦ Wŀƪƻ 
ǇƻŘǇǻǊƴȇ ƳŀǘŜǊƛłƭ ƭȊŜ ǾȅǳȌƝǘ YǳǊƛƪǳƭǳƳ őŜǑǘƛƴȅ Ƨŀƪƻ ŘǊǳƘŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ǇǊƻ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΦάΦ  
 
нΦ ±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōǎŀƘ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ƻōƻǊǳ ŘŀƭǑƝ ŎƛȊƝ ƧŀȊȅƪ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ƴŀƘǊŀŘƛǘ Ǿ ƴŜƧƭŜǇǑƝƳ ȊłƧƳǳ 
Ȍłƪŀ-ŎƛȊƛƴŎŜ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōǎŀƘŜƳ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ƻōƻǊǳ ŎƛȊƝ ƧŀȊȅƪΣ ƴŜōƻ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƳ ƻōǎŀƘŜƳ 
őŜǑǘƛƴȅ Ƨŀƪƻ ŘǊǳƘŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ς YǳǊƛƪǳƭǳƳ őŜǑǘƛƴȅ Ƨŀƪƻ ŘǊǳƘŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ǇǊƻ ȊłƪƭŀŘƴƝ ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΦ 
± ǘŠŎƘǘƻ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǎŜ ƴŜƧŜŘƴł ƻ ǇƻŘǇǻǊƴŞ ƻǇŀǘǌŜƴƝΣ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝ ƻōǎŀƘ ǎŜ ƴŀƘǊŀȊǳƧŜ ōŜȊ 
ǾȅǘǾłǌŜƴƝ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝƘƻ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ Ǉƭłƴǳ όL±tύΦ  
 
оΦ Y ǊŜŀƭƛȊŀŎƛ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ƻōǎŀƘǳ őŜǑǘƛƴȅ Ƨŀƪƻ ŘǊǳƘŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ǇǊƻ Ȍłƪȅ ǎ ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴƻǳ 
ȊƴŀƭƻǎǘƝ ǾȅǳőƻǾŀŎƝƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ƧǎƳŜ ǾȅǳȌƛƭƛ YǳǊƛƪǳƭǳƳ őŜǑǘƛƴȅ Ƨŀƪƻ ŘǊǳƘŞƘƻ ƧŀȊȅƪŀ ǇǊƻ ȊłƪƭŀŘƴƝ 
ǾȊŘŠƭłǾłƴƝΦ 
 
 
 
 
 
 
 
V tƻƭƛőŎŜ ŘƴŜ олΦуΦнлно 
 
aƎǊΦ 5ƛǘŀ .ƻƳōŜǊƻǾłΣ ǌŜŘƛǘŜƭƪŀ Ǒƪƻƭȅ 
 
 
 

 

 

 

 


